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RESUMEN

La RAAN. (Regién Auténoma del Atlantico Norte), se encuentra limitada al
norte con el Municipio de Waspam, al Sur con el Municipio de Prinzapolka, al
Este con el Mar Caribe (Océano Atlantico) y al Oeste con los Municipios de

Rosita y Waspam.

RAAN es una de las dos zonas mas pobres del pais, junto a su par del sur, la
Region Auténoma del Atlantico Sur (RAAS), ambas ocupando el 52 por ciento
del territorio nacional, sumandose a esto que la RAAN esta asentada, de forma
natural, en la ruta de los huracanes, de cara al Mar Caribe, y por dicha razon,

esta en peligro eterno.

Nicaragua ha sido afectada desde 1892 a 1998 por 19 huracanes, 21
Tormentas Tropicales y 2 Depresiones Tropicales. Siendo Septiembre el mes
que presenta la mayor probabilidad de amenaza (30%) por estos sistemas,
seguido de Octubre con 25%, Junio con 12.5 %, Julio y Diciembre con 10%,
Mayo, con 7.5% y Agosto con 5%; el martes 04 de Septiembre 2007, se suma
a la cantidad de huracanes el huracan Félix (categoria V), siendo este el que

con mayor fuerza a afectado el territorio.

El presente documento trata de dar respuesta a uno de los problemas que mas
afectan a la region, como es el tema de la salud. En la RAAN, fueron destruidos
43 puestos de salud localizados de forma dispersas por todas las comunidades
de la region, de los cuales cinco fueron escogidos para ser intervenidos, luego
de haberse hecho un estudio en la region basado en la importancia que estos
tienen dentro de la region con respecto a su posicién geogréfica y su radio de

accion en el territorio.

Estos puestos de salud ubicados en las comunidades de, Sahasa, Yulu, Sisin,
Francia Sirpi, Sandy Bay, cambiardn de categoria puestos de salud a
categoria de Sub-Sede, que no es mas que una categoria entre puesto de

salud y centro de salud, esto con el objetivo de dar un mejor servicio a la gran

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 5
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cantidad de poblacién que estos atienden a demas de encargarse de abastecer

al resto de puestos de salud dentro de la region.

El trabajo se estructuré en tres capitulos. En el primero se establecen las
normativas técnicas de disefio de edificaciones de salud en la RAAN, asi como
también normativas estructurales, eléctricas e hidraulicas, normas pautas y
criterios para el ordenamiento territorial, y definiciones de sub-sedes, ya que es
necesario dar a conocer los instrumentos a utilizar para el desarrollo las

propuestas a ejecutar.

El segundo se realizard una caracterizacion del sector en lo que respecta al
Ambiente, para dar a conocer las caracteristicas generales con las que cuenta
el sector de estudio. Asi también se presentara el diagnéstico fisico,
arquitectonico y estructural de los cinco puestos de salud de las comunidades a

trabajar.

En el tercer y ultimo capitulo se desarrollan las propuestas de disefio que
cumplen con las necesidades de la poblacién del sector y de las comunidades
aledafias. Dichas propuestas se encargaran de sustentar a los puestos de
salud ubicados dentro de su radio de accion y a las poblaciones de las

comunidades que lo requieran.

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 6
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INTRODUCCION

El Huracan Félix (huracan de

nivel V) impact6 el martes 04 de
Septiembre en la zona de
Sandy Bay, en la costa

Atlantica de Nicaragua. Las
zonas afectadas por el
fendbmeno se localizan en la
Region Auténoma del Atlantico

Norte (RAAN), principalmente

en las comunidades del litoral al

Foto N° 1: Sandy Bay. Entrada del huracan Félix.

Sur y Norte de la ciudad de
Bilwi (Municipios de Puerto Cabezas y de Prinzapolka), las comunidades de
Rio Coco (Municipio de Waspam), del triangulo minero (Municipios de Siuna,

Bonanza y Rosita).

Durante las 24 horas siguientes a su entrada en la tierra firme, el huracan se
transformé en Tormenta Tropical y luego en Depresion Tropical provocando
fuertes lluvias e inundaciones en los territorios anteriormente mencionados

afectando también los departamentos de Jinotega y Nueva Segovia.

Dentro de las comunidades a tratar pertenecientes al litoral Sur y Norte de la
ciudad de Bilwi, siendo estas las mas afectadas por el huracan Félix tenemos:
Puesto de Salud Ninayary, Puesto de Salud de Sisin, Puesto de Salud Yulu,
Puesto de Salud Sahsa y Puerto de Salud Francia Sirpi, estas comunidades
debido a si cercania con la costa Caribe fueron arrasadas por los fuertes

vientos y lluvias provocadas por el huracan.

Gran parte de las destrucciones en las comunidades de estudio es evidente en
su flora y su fauna, asi como también en sus viviendas y equipamiento de
salud, destruyendo las estructuras y servicios basicos de los mismos. Dichas

comunidades carecen de un buen servicio de salud, ya que ademas de estar

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 7
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en situaciones infrahumanas por la falta de los servicios basicos (agua, luz,
servicio de aguas servidas, comunicacion, etc.) y destruccion de techos,
paredes y pisos, sus areas son sumamente pequefias para prestar los
principales servicios de salud a la poblacion del sector y sus alrededores, ya
que un 80% de la poblacién de los sectores de estudios no son atendidos,
debido a que la categoria de puestos de salud no es la adecuada para
sustentar ni darles servicios a todas las problematicas de salud que presenta la
poblacidn; en cambio la propuesta de sustituir la categoria actual de puestos de
salud por la de sub-sede implica una mayor efectividad en la atencion y
sustento de ese 80% de poblacion afectada.

Dentro de la problematica del sector de estudio es necesario mencionar las

principales afectaciones provocadas por el Huracan Félix:

Poblacién Afectada: 198,069 habitantes (33,687 familias), 102 personas sin
vida, 133 personas desaparecidas. (Fuente: Ministerio de Salud Regional)

Viviendas afectadas: 10,145 viviendas destruidas, 10,249 viviendas

semidestruidas.

Agua y Saneamiento: 12,173 letrinas destruidas, 9,094 pozos de agua

contaminados. (Fuente: Ministerio de Salud Regional)

Dafios en Infraestructura en Bilwi: 179 Edificios Publicos dafiados (Escuelas,
Iglesias, Puestos de Salud), 69 Edificios Privados dafiados, 70% de la energia
eléctrica, servicio de agua potable en proceso de normalizacion, 60% de cables
primarios (postes de alta tension) y 90% de cables secundarios (Electricidad,
Telefonia), tramo de 500m. del muelle de Bilwi colapsado. (Fuente: Universidad
Uraccan RAAN)

Comercio: Destruccion de 191 botes de vela de los 200 que habia en la
region. Dafos en la agricultura y Ambiente. 96% de pérdidas de los cultivos

agricolas, 123,757 manzanas de cultivo destruidas. El sector ambiental reporta
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afectaciones en el &rea de influencia directa del huracan en aproximadamente
477,000 hectareas de ecosistemas forestales y su biodiversidad (bosques de
pino, manglares, latifoliado, fauna y sus corredores biologicos), destruidas 1,
306,580 hectareas. 40,011 unidades de ganado mayor y menor, (10.2%
ganado vacuno, 89.7% avicola/porcino).

(Fuente: Universidad Uraccan RAAN)

Los dafos en infraestructura de los puestos de Salud RAAN: Los 43
puestos de salud existentes en la region sufrieron afectaciones por parte del
huracén, unos con dafos parciales y otros con dafios en su totalidad, dichos
dafios de los puestos se divide en 12 Unidades de salud destruidas y 31 con
dafios parciales, representando asi un 99% de los puestos afectados en el

sector. (Fuente: Ministerio de Salud Regional)

De las 43 unidades afectadas por el huracan Félix, se escogieron a intervenir
en el proyecto solamente 10 comunidades, esto debido a la gran importancia
que estas representan dentro de la regibn con respecto a su posicién
geografica y su radio de cobertura de la poblacién, ademas de ser un proyecto
gue se desarrolla debido a una emergencia nacional, y esta intervencién en los
puestos de salud seleccionados resolverian en gran parte a la problemética de

la poblacion.

0.1 Planteamiento del problema

Las infraestructuras de los puestos de salud sufrieron afectaciones parciales y
totales motivados por el paso del huracan Félix, lo que exige de diagndsticos y
propuestas de disefio para estas instalaciones.

OBJETO DE ESTUDIO: Puestos de Salud.

CAMPO DE ACCION: Propuestas de Disefio.
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0.2 Objetivos de la investigacion

OBJETIVO GENERAL:

Realizar propuestas de anteproyecto preliminar a nivel de sub-sede, de

los puestos de salud de diez comunidades afectadas por el huracan Félix.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Analizar el marco tedrico en relacién al disefio de los puestos de salud.

2. ldentificar las principales problematicas presentes en los puestos de
salud de las diez comunidades de estudio, a través de un diagndstico y
evaluacion de la estructura y servicios basicos de las distintas
edificaciones del sector de estudio de la Regién Autonoma Atlantico
Norte (RAAN).

3. Realizar propuestas a nivel de Sub-Sede y elaborar el estudio de
evaluacion de sitio requerido, que cumplan con las necesidades de la

poblacién de las comunidades de estudio y comunidades aledafias.

03. Hipoétesis

La propuesta de anteproyecto para el disefio de puestos de salud a nivel de
sub-sede para las comunidades de la Regién Autbnoma del Atlantico Norte
(RAAN), garantizard la documentacion necesaria para la implementacion de
estos proyectos.
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0.4 Desglose de las investigaciones principales

1. CAPITULO I: MARCO TEORICO. En este capitulo se establecen las

normativas técnicas de disefio de edificaciones de salud en la RAAN, ya
que es necesario dar a conocer los instrumentos a utilizar para el

desarrollo las propuestas a ejecutar.

. CAPITULO II: PROBLEMATICA DE LOS PUESTOS DE SALUD
(R.A.A.N.). DIAGNOSTICO Y EVALUACION. En el capitulo nimero
dos, se realizara una caracterizacion del sector en lo que respecta al
Ambiente, para dar a conocer las caracteristicas generales con las que
cuenta el sector de estudio. Asi también se presentara el diagndstico
fisico, arquitecténico y estructural de los cinco puestos de salud de las
comunidades a trabajar.

. CAPITULO [I: PROPUESTAS DE ANTEPROYECTOS

PRELIMINARES A NIVEL DE SUB-SEDE DE LOS PUESTOS DE
SALUD. EI capitulo tres, es donde se presentan las propuestas de
disefio arquitectonico, esta compuesto por planos y memorias

descriptivas de los puestos de salud.

0.5 Estructura de la tesis

Resumen

. Introduccién

1. capitulo 1: Marco Tedrico.

. capitulo 2: Problemética de los Puestos de Salud (R.A.A.N.).
Diagnosticoy  Evaluacion.

. capitulo 3: Propuestas de Anteproyectos Preliminares a Nivel de Sub-
Sede de los Puestos de Salud.

. Conclusiones y recomendaciones generales.

5. Bibliografiay referencias bibliograficas.
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6. Entrevistas.

7. Anexos.

8. Glosario de términos y definiciones

0.6 Relacion de la estructura de la tesis con el sistema de objetivos

A continuacion se relacionan en cada capitulo, segun sus objetivos especificos,

los diferentes métodos de investigacion cientifica utilizados. (Ver tabla No.1).

Tabla N° 1: Estructura, sistema de objetivos y métodos de investigacion cientifica

A) OBJETIVO GENERAL

Realizar propuestas de anteproyecto preliminar a nivel de sub-sede, de los puestos de
salud de diez comunidades afectadas por el huracan Félix.

Estructuray
contenidos

CAPITULO. 1

Marco Teobrico.

CAPITULO. 2

Problematica de
los Puestos de

Salud (R.A.A.N.).

Diagnostico y
Evaluacion.

Obijetivos Especificos

Definicidon del marco
tedrico conceptual.
Conceptos de

normativas de disefo

del MINSA, normas,

pautas y criterios para

el ordenamiento

territorial, definicién
de Sub-Sede.

Caracterizacion del

sector de estudio

R.A.A.N. (Regidn
Autdénoma Atlantico

Norte).

Diagnostico y
evaluacion de cinco
puestos de salud
ubicados en cinco
importantes
comunidades de la
region.

Métodos de investigacion cientifica

Método de analisis y sintesis. Al analizar y sintetizar

los conceptos anteriores y adecuar al tema de Sub-

Sede, estableciéndose criterios que fundamentan la
propuesta del instrumental de evaluacion.

Método histérico-légico. Para conocer la forma en que
se ha caracterizado la region autbnoma del atlantico
norte.

Método de medicién. En la aplicacion de técnicas de
entrevistas y consultas a especialistas de la regién y a
los jueces (autoridad) de las comunidades para
conformar los elementos a considerar en la
caracterizacion.

Método de analisis y sintesis. Al realizar el diagnostico
del estado fisico y estructural en el que se encuentran
los puestos de salud de las comunidades a estudiar se
conocera la situacion de los puestos de salud para asf
poder realizar propuestas capaces de resolver la
problematica de la poblacién, ademas de ser capaces
de resistir fuerzas de viento mayores de 250 km/h.
equivalente a un huracan nivel V como lo fue el
Huracan Félix.
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CAPITULO. 3

Propuestas de
Anteproyectos
Preliminares a Nivel
de Sub-Sede de los
Puestos de Salud.

Fuente: Mismo.

Propuestas de disefio
que cumplan con las
necesidades de la
poblacion del sector y
de las comunidades
aledafias. Dichas
propuestas se
encargaran de
abastecer a los puestos
de salud ubicados
dentro de su radio de
accion y a las
poblaciones de las
comunidades que lo
requieran.

0.7 Aspectos metodoldéqgicos

Método de andlisis y sintesis. En la desarticulacién de
los diferentes elementos que se deben considerar al
desarrollar las propuestas de Sub-Sedes de las
comunidades.

Método de medicion. En la aplicacion de técnicas de
entrevistas, consultas a especialistas y a actores,
posibilitando el disefio arquitectonico de las Sub-
Sedes.

Método de observacién. En la observacion del objeto
de estudio y el comportamiento de sus componentes,
permitiendo profundizar en el desarrollo de una buena
propuesta de disefio que cumpla con todos los
conceptos arquitecténicos aplicables a una Sub-Sede
de salud..

Método estadistico. En la aplicacion de técnicas de
investigacion donde se trabaja con valores
cuantitativos que sustentan la evaluacion cualitativa a
partir de histogramas y matrices.

Se presenta una primera etapa de trabajo donde se realiz6 una introduccion
general que posibilité definir la problematica cientifica, el objeto y el campo de
accion del objeto, los objetivos de la investigacion, su hipétesis y la

metodologia a seguir para su desarrollo.

El trabajo se estructuré en tres capitulos. En el primero se establecen las
normativas técnicas de disefio de edificaciones de salud en la RAAN, asi como
también normativas estructurales, eléctricas e hidraulicas, normas pautas y
criterios para el ordenamiento territorial, y definiciones de sub-sedes, ya que es
necesario dar a conocer los instrumentos a utilizar para el desarrollo las

propuestas a ejecutar.

El segundo se realizard una caracterizacion del sector en lo que respecta al
Ambiente, para dar a conocer las caracteristicas generales con las que cuenta
el sector de estudio. Asi también se presentara el diagnostico fisico,
arquitectonico y estructural de los cinco puestos de salud de las comunidades a

trabajar.
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En el tercer y ultimo capitulo se desarrollan las propuestas de disefio que
cumplen con las necesidades de la poblacion del sector y de las comunidades
aledafas. Dichas propuestas se encargaran de sustentar a los puestos de
salud ubicados dentro de su radio de accién y a las poblaciones de las

comunidades que lo requieran.

En el siguiente esquema metodolégico desarrollado en la investigacion, se
pueden apreciar las diferentes fases del trabajo realizado, las que seran

sintéticamente expuestas. (Ver gréfico No. 1).

Grafico N° 1: Esquema metodolégico de la investigacion.

DISENO DEL ANTEPROYECTO DE SUB-SEDE

v v

DEFINICION DEL TEMA Y OBJETO DE ESTUDIO DEFINICION DE OBJETIVOS E HIPOTESIS

!

NORMATIVAS DE DISENO DE SUB-SEDE,

ANALISIS BIBLIOGRAFICO >  NORMAS PAUTAS Y CRITERIOS PARA EL
ORDEMNAMIENTO TERRITORIAL
A
OBSERVACION DE LA CARACTERIZACION, DIAGNOSTICO Y
REALIDAD, CRITERIOS DE »|  EVALUACION DE LOS PUESTOS DE
ESPECIALISTAS Y SALUD A ESTIDIAR EN LAS
AUTORIDADES COMUNIDADES DEL SECTOR

PROPUESTAS DE DISENO DE SUB-SEDES

A 4

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES GENERALES

Fuente: Mismo.
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0.8Resultados de la investigacion

Con la realizacion de este trabajo se puede plantear la obtencién de los

siguientes resultados:

Resultados tedrico-metodoldgicos

* Caracterizacion del sistema de vida de la R.A.A.N.

* Disefio de unas propuestas arquitectdnicas, que constituye un
procedimiento que metodoldgicamente sustenta la calidad de vida
humana.

Resultados practicos
* Evaluacién de cinco puestos de salud de las comunidades de la R.A.A.N.
Impacto socio-econémico

* Estd dado por la diferencia costo-beneficio antes y después de los
proyectos, ya que estando el aporte econdmico para desarrollar
proyectos para dar respuestas inmediatas a la problematica
diagnosticada en la regién, queda aun el lugar de la duda para su

ejecucion.

0.9 Campo de aplicacion

Estan investigacion, va dirigida a las ONG’S, Organismos Internacionales,
bibliotecas y universidades del Caribe, con el objetivo de facilitar informacién
para el desarrollo de nuevas investigaciones; este proyecto debe ser el
cimiento y las bases de futuros proyectos a ejecutar en las regiones del Caribe,
debido a que esta investigacion se desarrolla como respuesta a la emergencia

en la que se encuentran las regiones del Caribe.
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0.10 Anélisis bibliogréafico

El proyecto realizado en la Region Autonoma del Atlantico Norte (R.A.A.N.), se
ha desarrollado en una fase post-Félix, es decir en una etapa de emergencia
del pais; por dicha razén se evidencia la existencia de una escasa bibliografia
basada en el tema del huracan Félix nivel V, ya que es la primera vez que
ocurre un desastre de tal magnitud. Sin embargo la poca informacion
recopilada, sustenta de tal forma que se ha logrado cumplir con los objetivos
del proyecto, informacién obtenida por parte de especialistas del area de
infraestructura del MINSA, autoridades de la sede regional, y jueces y

pobladores de las comunidades visitadas.

Si se logra ejecutar el proyecto desarrollado en este trabajo, y no queda
simplemente archivado como es el caso de un sin nimero de proyectos
desarrollados en el pais, que quedan solamente hasta ese nivel sin lograr
gjecutarse, entonces, se estara apoyando de forma real y directa a la gran
cantidad de pobladores nicaraguenses que han quedado en el olvido por parte de
los gobiernos que ha tenido Nicaragua, pobladores que han sido marginados y
tratados inhumanamente, ya que ni en un 10% cuentan con los servicios basico ni
equipamientos necesarios para poder subsistir. Es realmente impresionante, las
ganas y fuerzas de esos hermanos que han sobrevivido de forma inexplicable al
ojo del poblador urbano que siempre esta accesible a sus servicios. Arg. Henning
Raul Aburto Ortiz.
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1. CAPITULO I: MARCO TEORICO

Es este capitulo se abordan normas, conceptos y algunas leyes, necesarias
para la comprension del desarrollo del proyecto, ya que dicho proyecto debe
regirse bajo esas normativas impuestas por autoridades especialistas y

cientificos del pais.

A continuacién se presentan algunos conceptos y normas de ‘las Normas,

Pautas y criterios para el ordenamiento territorial”:

Area urbana: Expresion fisica territorial de poblacién y vivienda concentrada y
articulada por calles, avenidas, caminos y andenes. Con niveles de
infraestructura béasica de servicios, dotada del nivel basico de equipamiento
social, educativo, sanitario y recreativo. Conteniendo unidades economicas,
productivas que permiten actividades diarias de intercambio beneficiando a su
poblacion residente y visitante. Puede o no incluir funciones publicas de
gobierno.

Area rural: Se refiere al resto del territorio municipal, que no es urbano,
caracterizado por poblacion dispersa o concentrada y cuyas actividades
econOmicas en general se basan en el aprovechamiento directo de los recursos

naturales.

Asentamiento humano: Es el establecimiento de una poblacién, con patrones
propios de poblamiento y el conjunto de sistemas de convivencia, en un area
fisicamente localizada, considerando dentro de la misma los elementos

naturales, la infraestructura y el equipamiento que la integran.

Asentamiento Urbano: Es aquel en cuyo espacio se concentra una poblacion
mayor de 1,000 habitantes, en una relacién de densidad igual o mayor de 25
habitantes por hectarea, con un minimo del 25% de su superficie dedicada a
actividades secundarias, terciarias y equipamiento, y el 18% 6 mas de su

superficie utilizada para circulacion. Los asentamientos urbanos se clasifican
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en Ciudad Capital, Ciudad Metropolitana, Ciudades Grandes, Ciudades

Medianas, Ciudades Pequefias, Pueblos y Villas.

Asentamiento Rural: Es aquel en cuyo espacio se concentra una poblacion
menor de 1,000 habitantes o se distribuye con una densidad menor de 25
habitantes por hectarea. Dentro de los asentamientos rurales se consideran
concentrados o caserios, cuando su poblacion oscila entre los 500 y los 1,000

habitantes y dispersos cuando su poblacion es menor de 500 habitantes.

Infraestructura fisica: Son todas aquellas instalaciones fisicas que
constituyen sistemas y redes para la conduccién y distribucion de bienes y
servicios en los asentamientos humanos. Comprende el sistema y red de
acueductos y alcantarillados, drenaje pluvial, energia eléctrica, vialidad y

telecomunicaciones.

Limite Urbano: Es una linea imaginaria que delimita el &rea de un
asentamiento humano, incluyendo areas urbanizadas, areas de expansion,

riesgos, restriccion o proteccion del suelo.

Ordenamiento Territorial: Proceso de planificacion dirigido a evaluar y
orientar el uso de la tierra en el territorio, de acuerdo con sus caracteristicas,
potenciales, limitantes y problematica, tomando en cuenta los recursos
naturales y ambientales, las actividades econémicas y sociales y la distribucion
de la poblacién en el marco de una politica de conservacion y uso sostenible de
los sistemas ecoldgicos.

Villas: Son centros basicos y se ubican en un rango entre 1 mil y 2.5 mil
habitantes. Administrativamente pueden cumplir funciones de nivel municipal,
cabeceras de zonas administrativas y centros de subsistemas rurales. Son
centros de integracion urbano-rural y corresponden al menor nivel de la
estructura de los asentamientos urbanos. Sirven de articulacion entre las areas
urbanas y las rurales. Son base para la atencion a las estructuras de

organizacion rural en apoyo a las actividades productivas.

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 18




ROYECTO PRELIMINAR A NIVEL DE SUB-SEDE, DE LOS PUESTOS DE SALUD DE CINCO
COMUNIDADES URACAN FELIX.

Caserios: Son Centros Integradores ubicados en un rango entre 500 y 1 mil
habitantes. Administrativamente pueden cumplir funciones de nivel municipal o
como cabeceras de zonas administrativas. Son pequefios centros de poblacion
rural concentrada y brindan atencion directa a la poblacion rural dispersa.

Asentamientos Dispersos: Ubicados en un rango menor de 500 habitantes.
Los comprendidos en esta categoria no cumplen funciones administrativas y la
cobertura de servicios de equipamiento e infraestructura se encuentra en el
radio de accién de las dotaciones de los caserios o categorias mayores de la

estructura de asentamiento.

CAPITULO IV. DEL ORDENAMIENTO TERRITORIAL DE LOS SENTAMIENTOS
HUMANOS Y SU INFRAESTRUCTURA. SECCION PRIMERA RED DE
ASENTAMIENTOS HUMANOS Y CLASIFICACION DE SUS CATEGORIAS.

Arto. 28: A las Villas se les podré dotar de al menos el siguiente equipamiento:

1) Primaria completa y preescolar.

2) Casa comunal y cultural.

3) Campo y cancha deportiva.

4) Puesto de salud, puesto médico, casa comunal.

5) Centro de desarrollo infantil, comedor infantil.

6) Cementerio; sitios de tratamiento, eliminacion y/o deposicion final de
desechos solidos.

7) Sistemas de tratamientos de aguas residuales.

8) Agua potable, energia eléctrica, servicios basicos de telecomunicaciones
y correos.

9) Expendio de combustibles y lubricantes.

10)Servicio sanitario.

11)Puesto de policia.

12)Plazay parques.
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Arto. 29: A los caserios se les podra dotar de al menos el siguiente
equipamiento:
1) Primaria completa y preescolar.
2) Casa comunal y cultural.
3) Campo y cancha deportiva.
4) Puesto médico 6 casa base.
5) Centro de desarrollo infantil, comedor infantil.
6) Cementerio; sitios de tratamiento, eliminacién y/o deposicion final de
desechos solidos.
7) Agua potable, energia eléctrica, servicios basicos de telecomunicaciones
y correos.
8) Letrinificacion.

9) Plazay parques.

Sub-Sede: Se encuentran en un nivel entre el Centro de Salud y el Puesto de
Salud, esta categoria se Sub-Sede, se encarga de abastecer a los puestos de
salud de las comunidades ubicadas en su radio de accion, ademas de brindar
servicios a una gran cantidad de pobladores. Cabe mencionar que esta
categoria ha sido desarrollada por parte de las autoridades del MINSA, para
darle solucién a la problematica rural de las comunidades dispersas de las

regiones autbnomas del atlantico de Nicaragua.

Segun el area de infraestructura del MINSA, las Sub-Sedes deben dotarse de

al menos el siguiente ambientes:

1) Tres consultorios médicos, dos para Medicina general y uno para
Odontologia.

2) Toma de muestra y Laboratorio.

3) Curaciones y Observacion.

4) Uro.

5) Esterilizacion.

6) Nebulizacion.

7) Labor, Expulsion y Puerperio.
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8) Estadistica.

9) Administracion.

10)Admision y Archivo.
11)Farmacia.

12)Bodega.

13)Servicios Sanitarios Publicos.

14)Servicios Sanitarios del Personal.

Conclusiones del capitulo |

En el anterior capitulo se abordaron conceptos, normas y teorias necesarias
para el desarrollo del objetivo principal como es la elaboracion del anteproyecto
de propuestas de Sub-Sedes. De esta forma se podran construir propuestas
Optimas que den solucién a las distintas comunidades. Una vez finalizado el
capitulo 1 y cumplido con lo planteado en el objetivo especifico numero I, se

puede proceder a la elaboracion de los capitulos siguientes.
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2. CAPITULO Il: PROBLEMATICA DE LOS PUESTOS DE SALUD (R.A.A.N.).
DIAGNOSTICO Y EVALUACION.

En el siguiente capitulo se aborda una caracterizacion de la region, con el
objetivo de dar a conocer el estilo de vida de los pobladores de la region en
todo el @mbito ambiental. También se realiza el diagnéstico arquitectonico y
estructural, asi como también informacion general de la relacién entre el puesto

y las diferentes comunidades que atienden.

2.1. CARACTERIZACION

2.1.1. ESTUDIO DEL MEDIO FISICO

2.1.1.1. CLIMA

El clima de la zona se clasifica como monzoénico de selva (tipo tropical
hamedo), aunque con variaciones dependiendo de la altitud. La temperatura
presenta un rango de fluctuacion entre los 23.98 a 29.8°C con un promedio de
26.9°C, siendo los meses mas calientes marzo, abril y mayo; el mes de abril es
el mas caliente con temperatura promedio de 34°C y el mas frio es el mes de

enero con 16°C.

El municipio presenta un promedio anual de 3.000 mm de precipitacion. El mes
mas lluvioso es julio (4,574 mm. maximo) y el mas seco abril (2,388 mm.
minimos). La zona presenta valores de humedad relativa del orden del 83% en

el mes de abril y del 90 en el mes de agosto, presentando poca variacion anual.

Los vientos son de dos tipos: Alisios del Norte que soplan fuertemente con un
rango de velocidad entre 5-6 km/h y monzonicos con orientacion Este-Sureste
con velocidad entre 5-12 km/h en la ciudad de Bilwi. En diciembre y enero
sopla un viento Norte que la etnia miskita denomina "pastara” (viento fuerte),
gue alcanza hasta 70 km/hora. Desde el Sur corren vientos de vendaval en los

meses de septiembre y octubre, con posibilidades de convertirse en huracanes.
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Altitud

El municipio de PUERTO CABEZAS tiene una altura promedio de 10 metros
sobre el nivel del mar, con alturas de hasta 30 m. en las zonas de mayor

elevacion. La ciudad de Bilwi se encuentra a 3.43 m. sobre el nivel del mar.

2.1.1.2. GEOMORFOLOGIA
Geomorfologia

El municipio esta cubierto por una franja de sedimentos jovenes del mioceno
pleistoceno, constituido por areniscas, lutitas y calizas. Las capas superficiales
estan constituidas principalmente por arena firme en pequefias cantidades,

pomez vy arcilla.
Relieve

PUERTO CABEZAS pertenece a la provincia geomorfolégica de la planicie
costera del Atlantico. Es una vasta llanura compuesta por sedimentos
terciarios. La planicie presenta un relieve uniforme, sin accidentes topogréaficos
relevantes. En el municipio se presenta una fisiografia bien definida: planicies
bajas que se distribuyen paralelas a la linea costera; con alturas de 0-30
metros sobre el nivel del mar; estan ocupadas por tierras permanentemente
huimedas y el relieve moderado ondulado, y en la transicion a una llanura fluvio-
litoral con amplias zonas pantanosas sometidas a inundaciones, con

pendientes de 0-1%.

El relieve se caracteriza por ser uniforme, sin mayores accidentes topograficos
relevantes, que van desde muy planos hasta ondulados. Las pendientes
maximas son del 15%, con predominio de las inclinaciones entre el 1% vy el 2%,

con elevaciones topograficas que no exceden los 100 m. sobre el nivel del mar.

La topografia del municipio es de la siguiente forma: las zonas bajas paralelas
a la costa con altura de 0-30 metros sobre el nivel del mar, terreno plano con

pendientes 0-1%, sometidos a inundaciones frecuentes; y la zona intermedia
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con altura de 30-100 metros sobre el nivel del mar, terreno ondulado con
pendientes de 0-15%.

2.1.1.3. HIDROLOGIA

El municipio esta atravesado por numerosos rios y lagunas. Sus nombres y

extensiones son:

Tabla N° 2: rios y lagunas que atraviesan el municipio.

RIOS LONGITUD LAGUNAS EXTENSION

Coco 749 Km. Bihmona 156 Km?

Prinzapolka 301 Km. Pahara 96.4 Km?

Bambana 183 Km. Waunta 87.2 Km?

Wawa 180 Km. Karate 33.6 Km?

Kukalaya 160 Km. Dakura 11.7 Km?

Ulang 120 Km. Krukira 3.4 Km?
Wakauhkalaya 6.1 Km2

Fuente: Universidad de Uraccan, RAAN
2.1.2. AMENAZAS POR FENOMENOS METEOROLOGICOS

a) Huracanes

La Temporada de Huracanes en Nicaragua, es la misma que se presenta en el
Mar Caribe, Golfo de México y el Atlantico Norte (cuenca No. 3), la cual, inicia
en Junio y finaliza en Noviembre, esto no significa que en Mayo e incluso en
Diciembre, el pais no pueda ser afectado por tales sistemas. A nivel nacional la
mayor frecuencia de estos fendmenos se presenta en los meses de Septiembre

y Octubre.

Nicaragua ha sido afectada desde 1892 a 1998 por 19 huracanes, 21
Tormentas Tropicales y 2 Depresiones Tropicales. Siendo Septiembre el mes
gue presenta la mayor probabilidad de amenaza (30%) por estos sistemas,
seguido de Octubre con 25%, Junio con 12.5 %, Julio y Diciembre con 10%,
Mayo, con 7.5% y Agosto con 5%. El martes 04 de Septiembre de 2007, se
suma a la lista el huracan numero 20 de los que han afectado al pais llamado

Huracan Félix (huracan de nivel V).

Ver Mapa N° 6: Trayectorias Ciclénicas que han afectado a Nicaragua.
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Grafico N° 2: Trayectorias Ciclonicas que han afectado a Nicaragua.

Fuente: Direccion General de Meteorologia 2005.

2.1.3. ESTUDIO DE LA BIOTA

2.1.3.1. FLORA

La vegetacion del municipio presenta al menos tres ecosistemas:

La Sabana

Comprende zonas de pinos (pinus caribbean) sobre un tapiz vegetal cubierto
de gramineas o de juncos.
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Bosque Latifoliado

Gran parte del bosque ha sido objeto de tala indiscriminada, aunque en menor
proporcién que el pino. Ha sido degradado por efecto de la agricultura y
ganaderia, pero aun se conservan especies de gran valor econdémico. Se

localiza exactamente en el curso del rio Wawa.
Litoral y Lagunas

La vegetacion caracteristica es de manglares, y diferentes tipos de palmas y

cocoteros, sobre todo en zonas de estuarios marinos.
2.1.3.2. FAUNA

En relacion a la fauna del municipio, existen dos variedades: maritima y

terrestre.

Dentro de la fauna marina encontramos una serie de especies como lagartos,
cuajipales, tiburones, macarela, curvina, rébalo, hurel, pargo, atin, camarones,

langostas, tortugas carey, tortuga verde, entre otros.

En los llanos y pinares abundan los venados, tigrillos, zahinos, guardatinajas,
ardillas, serpientes barba amarilla, culebra ratonera, iguanas, cusucos, pizotes,

variedad de aves, y otros.

2.1.4. ESTUDIO DEL MEDIO SOCIOECONOMICO Y CULTURAL

2.1.4.1. TRADICION Y CULTURA

La actual poblacion de la Costa Atlantica de Nicaragua esta formada por
representantes de casi todos los grupos raciales del planeta: nativos

americanos, espafioles, norte europeos, africanos e incluso chinos.

Los primeros habitantes eran descendientes de los grupos chibchas (familia
macro-chibcha) que vinieron de México luego de separarse hace 6000 u 8000

anos del tronco comudn chibcha-uto-azteca.
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En su lento avance hacia el sur, estos grupos se subdividieron dando origen a
muchas de las diferentes tribus encontradas por los europeos en el siglo XVI en
el centro y oriente de Nicaragua: matagalpas, tuakas (o twahkas), panamakas,
bahuikas (bawihkas o tawiras), prinsus, yuskus (yoskas o yaoskas), ullas

(wulvas o ulwas), kukras y ramas.
2.1.4.2. RELIGION
Existen en el Municipio lglesias de diversas denominaciones, a saber:

Iglesia Bautista

Iglesia Morava

Iglesia de Dios

Iglesia Asamblea de Dios
Iglesia Cristiana

Iglesia Anglicana

Iglesia Adventista

Iglesia Catdlica

Iglesia Testigos de Jehova
2.1.4.3. IDIOMAS

Aungue el idioma oficial del pais es el espafiol, también son oficiales para las

Regiones Autbnomas los idiomas miskitu, sumu, ramay creole.

2.1.5. HABITAT HUMANO
2.1.5.1. POBLACION

Tabla N° 3: Poblacién total, distribucion porcentual y tasa de crecimiento, segun

departamento. Censo de 2005

DEPARTAMENTO POBLACION TASA DE
CRECIMENTO (POR
2005 % CIEN)
Larepublica 5,142,098 100.0 1.7
R.A.A.N. 314,130 6.1 4.9

Fuente: Universidad de Uraccan, RAAN
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RAAN presenta la tasa de crecimiento mas elevada en el censo 2005 con 4.9,

en relacion con el resto de los departamentos del pais.

Tabla N° 4: Cuadro de poblacién total, superficie y densidad de poblacion segun

region geografica y departamento. Censo 2005.

REGION GEOGRAFICA Y | POBLACION SUPERFICIE EN | DENSIDAD

DEPARTAMENTO Km? (Hab/Km?)
2005 2005

R.A.A.N. 314,130 33,105.98 9.5

Fuente: Universidad de Uraccan, RAAN

Las densidades calculadas, ponen en manifiesto la heterogeneidad que tiene la
distribucion de la poblacion en el territorio nacional, en el 2005 en la region del
Atlantico se observa una densidad de 10 habitantes por km?, 48 en la region

Central y Norte, y 152 en el Pacifico.

Tabla N° 5: Poblacion total, distribucion porcentual por sexo y relacion de
masculinidad, segin departamento. Censo 2005.

DEPARTAMENTO | TOTAL HOMBRES MUJERES RELACION DE
TOTAL %  TOTAL % MASCULINIDAD
R.A.AN 314,130 | 158,169 | 50.4 = 155,961 | 49.6 101.4

Fuente: Universidad de Uraccan, RAAN

Se evidencia un predominio de la poblacion femenina (50.7% vs. 49.3% en los
hombres), o viendo los voliumenes poblacionales, hay aproximadamente 73 mil
mujeres mas que hombres, otra forma de ver este promedio es a partir del
indicador demografico presentado, la Relacién de Masculinidad (RM) muestra

qgue hay 97 hombres por cada 100 mujeres.

2.1.6. VIALIDAD Y TRANSPORTE

El Municipio tiene acceso por via terrestre, acuatica y aérea.
Infraestructura vial urbana

Las calles de la ciudad de Bilwi, en un 85.0% se caracterizan por ser calles

revestidas de tierra, arena y piedra fina; estas calles se encuentran en regular
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estado, presentando mayores problemas durante el invierno, no poseen ningun
sistema de drenaje. El 15% restante de las calles estan adoquinadas y se

encuentran en buen estado fisico.
2.1.7. ENERGIA ELECTRICA

La sucursal de la Empresa Nicaraguense de Electricidad (ENEL) en PUERTO
CABEZAS provee energia eléctrica a un total de 3,600 usuarios de Bilwi e
inmediaciones (incluidos 15 de régimen especial -mas de 1000 kw/h de
consumo- y varios de régimen semi-especial -entre 500 y 1000 kw/h-), con una
demanda acumulada de 2,500 kw/h. El déficit es de aproximadamente 400

viviendas.

Funciona en régimen de sistemas aislados (no hay interconexién con el

sistema nacional) con once plantas de diesel que atienden 17 comunidades:

Inmediaciones (incluidos 15 de régimen especial -mas de 1000 kw/h de
consumo- y varios de régimen semi-especial -entre 500 y 1000 kw/h-), con una
demanda acumulada de 2,500 kw/h. El déficit es de aproximadamente 400

viviendas.
2.1.7.1. TELECOMUNICACIONES

La Empresa Nicaragiense de Teléfonos (ENITEL) atiende en la cabecera
municipal a un total de 470 abonados, por medio de una planta Alcatel 300 que
tiene 30 canales de salida y 20 de entrada simultdneos y una capacidad de 500

abonados.
2.1.8. AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO

El agua potable del casco urbano es suministrada a través del servicio de la
Empresa Nacional de Acueductos y Alcantarillados (ENACAL), la cual brinda

servicio a 2,330 usuarios, distribuidos de la siguiente manera:
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Tabla N° 6: servicio de agua potable en la region.

ENTIDADES DE | COMERCIO COLEGIOS DOMICI- TOTAL
GOBIERNO LIARES USUARIOS
21 138 5 2,166 2,330

Fuente: ENACAL Regional, 2000

En el municipio existen aproximadamente unas 8944 viviendas, de las cuales
son servidas por el servicio de agua potable unas 2,330 viviendas lo que nos
da un 24.2% de cobertura del servicio. El servicio solamente se brinda en la
zona urbana, mientras que en las comunidades rurales la poblacion se

abastece de aguas superficiales.

El sistema de abastecimiento de agua potable es bombeado directamente del
Rio Tuapi (Brakira), a 8 Km al norte de la ciudad, hacia tres pilas de tratamiento
con una capacidad de 50,000 galones, por medio de bombas conectadas en
serie, generando un caudal de 900 galones por minuto. De esta planta
instalada en el mismo rio, el agua es bombeada hacia la red de distribucion a
través de una bomba con capacidad de 800 galones por minuto, una potencia
de 75 HP, una carga dinamica de 25'y un diametro de salida de 8".

La calidad del agua es controlada a través del sistema de cloracién por goteo
en las tres pilas, mediante el empleo de hipoclorito de calcio en dosis de 16
Ib/dia. El servicio es irregular por frecuentes problemas con el sistema de
bombeo, el cual es obsoleto. La Empresa ha descontinuado la construccién y

mantenimiento de pozos publicos, por falta de recursos.

ENACAL posee un tanque de almacenamiento con una capacidad de 145,000

galones, ubicado en el Barrio El Cocal, de Bilwi.
Saneamiento

Los problemas higiénico - sanitarios de la cabecera municipal (Bilwi) estan
relacionados a una creciente inmigracion rural, crecimiento territorial
desordenado, falta de un sistema de alcantarillado y aguas negras, calidad del
agua, uso intensivo de letrinas en mal estado, deficiente mantenimiento de

zanjas municipales (equivalentes a un sistema de alcantarillado a cielo abierto
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para recepcién de aguas domiciliares y de drenaje longitudinal), deterioro de

viviendas y falta de un programa de educacién ambiental.

El mantenimiento de los cauces y zanjas municipales se pueden considerar
como deficientes, produciéndose estancamiento de aguas y crecimientos de
arbustos, lo que contribuye a la proliferacion de zancudos y creacion de focos
epidémicos potenciales, como por ejemplo, en el sector del mercado municipal.
Cuando se hace limpieza de las zanjas, generalmente, se deja toda la basura 'y
tierra con lodo a lo largo de las calles.

2.1.9. SALUD

En el Municipio existen 1 Hospital con 72 camas, 1 Policlinico, 1 Centro de
Salud sin camas, 43 Puestos de Salud, 6 Clinicas privadas, 3 Clinicas de
medicina tradicional, 10 curanderos reconocidos, 8 farmacias privadas y 17
puestos de venta de medicamentos. El Hospital tiene una capacidad de 72

camas censables y 8 no censables.

2.1.10. EDUCACION

Tabla N° 7: Cantidad de poblacion, matriculadas en escuelas de preescolar, primaria y
secundaria.

MECD 2006
Region. | Matricula Matricula Matricula Matricula Matricula Matricula
departamental = departamental departamental departamental departamental @ total
de Preescolar de preescolar de Primaria de Primaria de Primaria @ Primaria

Formal. no formal. Extra edad. Multigrado. Regular. mas
Preescolar.
RAAN 4,226.00 11,418.00 726.00 30,489.00 45,751.00 92,610.00

FUENTE: SISSAN. Sistema de Informacién para el Seguimiento de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional, 2006.

2.1.11. RECOLECCION DE DESECHOS SOLIDOS

El servicio lo presta la alcaldia con un equipo de 25 personas (10 jornaleros y
15 permanentes, incluyendo al chofer y el capataz) que se apoya en dos
camiones (uno propio y otro alquilado) que dan diaria cobertura a los mercados
y la parte central de la ciudad (350 de 4,000 viviendas, 6 3 barrios de 23, cada

2 dias). Cobertura que representa alrededor del 15% de la demanda.
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Falta un plan integral de manejo, recoleccion y tratamiento de los desechos
sélidos. Los recursos son escasos, el cobro esta suspendido y el servicio
produce menos del 2% de su costo actual de operacion. No se cuenta con el
transporte adecuado y tampoco existe un fondo o recurso econémico asignado
fijamente para el servicio. La periferia se cubre sélo en jornadas especiales.
Hay un vertedero que es un terreno a cielo abierto ubicado a Noroeste de la
ciudad (km 7 de la ruta a Waspam) donde se deposita la basura sin
tratamiento. El vertedero carece de disefio y ubicacion adecuada, genera
contaminacion y afecta el Rio Brakira (fuente de agua potable), el &rea de
URACCAN y la comunidad de Kamla. La ciudad y la zona costera (unos 3 km)

estan llenas de basureros ilegales (24 importantes).
2.1.12. ECONOMIA
Sector Agropecuario

La produccion agricola esta dedicada basicamente al autoconsumo y a la venta

en el mercado local de Bilwi.
Sector maderero

La extraccion de madera es otra de las actividades fundamentales en el
Municipio, aunque el porcentaje de las utilidades que queda en el nivel local es
minimo

Sector pesquero

Los habitantes de las zonas costeras (mar, rios, lagunas) se dedican a la pesca
artesanal, principalmente de mariscos y tortugas, los que luego son

comercializados ya sea a barcos extranjeros, a las mismas empresas, a

distribuidoras locales o destinadas al autoconsumo.
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2.2. DIAGNOSTICO DE LOS PUESTOS DE SALUD

2.2.1. Macro localizacion

La RAAN, ocupa un vasto territorio entre el Rio Wanky al Norte y el medio curso del
Rio Grande de Matagalpa al Sur, llegando a la Costa del Caribe al Este y a la
cordillera Isabelia al Oeste, cerca de la frontera del departamento de Jinotega.

Gréafico N° 3: Ubicacioén del sitio.

MAR CARIBE

Fuente: Mismo.
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2.2.2. Micro localizacion

El proyecto a desarrollar consistira en la intervencion de 5 puestos de salud de
los 43 mas afectados por el Huracan Félix, los cuales son:

Puesto de Salud Ninayary
Puesto de Salud de Sisin
Puesto de Salud Yulu
Puesto de Salud Sahsa

Puesto de Salud Francia Sirpi

Estos puestos de salud han sido seleccionados por su gran importancia dentro
de la region, ya que debido a su posicidon geografica en el sector, atienden a
gran parte de las comunidades en sus alrededores, sin tomar en cuenta que
sus diseflos no cuentan ni con las areas ni los servicios necesarios para

atender las necesidades de tanta poblacién.

A continuacion se presenta cada uno de los puestos de salud con una
descripcion de las probleméticas y evaluacion de la parte fisica, arquitectonica,

estructural, eléctrica e hidraulica.

| \

|
= ¥ 1 IT Al fii 1
2.2.3. PUESTOS DE SALUD Rl | |
FOTO Nol: Ubicacion de las comunidades dond C

a) PUESTO MEDICO DE NINA YARI
(SANDY BAY). 1 az_._]j:
Informacidén General. ‘ |f\ /I
Sandy Bay se encuentra ubicado al norte de

ot

Bilwi (Puerto Cabezas) a una distancia de 48 S ‘ ‘

kilbmetros. No cuenta con acceso por via

terrestre. La Unica forma de llegar es por via ‘ ‘

maritima (3 horas de viaje). EXxisten  Plano N° 1: Planta arquitecténica actual.
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aproximadamente 435 familias con una poblacién de 2,365 habitantes. El clima
de la zona, al igual que en la region, es lluvioso. La visita fue realizada el
martes 27 de noviembre, para ello hubo que trasladarse a la zona por la via

maritima.

El puesto de salud de Nina Yari, atiende a cuatro comunidades del sector de
Sandy Bay: a la comunidad de Nina Yari (2,365 ha.), comunidad de Auasiaria
(485 ha.) a 1.25km al noroeste de Nina Yari, comunidad de Uskira (463 ha.) a
1.2km norte de Nina Yari, y la comunidad de Tasbaraya (504 ha.) a 3km al
noreste de Nina Yari.

Diagnostico Fisico Estructural.

Puesto de salud tipo FISE, con un
area construida 52 m?, area techada
94 m2,

El puesto de salud cuenta con tres
ambientes, area de enfermeria vy
equipos, inyectologia y curacion, y

farmacia. La edificacion esta

construida con mamposten’a Foto N° 2: fachada del puesto de salud.
confinada, la estructura de techo es de madera con cubierta de zinc, piso de
ladrillo cemento y cielo raso de plycem, ventanas de persianas, verjas

metdlicas, y puertas de madera sélida.

La edificacion en general se encuentra en buen estado, desde su estructura
hasta sus acabados, pero sus areas son muy escasas para la atencion de las
comunidades a las que presta servicios, lo cual requiere de una ampliacion del

mismo.
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Sistema de Abastecimiento de Agua Potable.

La comunidad no cuenta con un Sistema
de Abastecimiento de Agua Potable. Se
abastecen mediante 200 pozos, que en
la mayoria de los casos son compartidos
por dos familias para cubrir la necesidad

de las 435 familias de la comunidad.

Las profundidades de los pozos oscilan
Foto N° 3: Bomba de mecate en mal .
estado. entre los 6 y 7 metros. Las respectivas

dimensiones de largo, ancho y alto son: 2m, 1m y 1m. El sistema constructivo

empleado en los pozos es la madera. El puesto de salud cuenta con pozo, el
cual se encuentra fuera de servicio. Existen indicios de contaminacién de las
aguas, ya que fue destruido por el huracan, ademas de estar siendo utilizado

actualmente como vertedero de basura y desechos hospitalarios.

No existen tanques de almacenamiento en la zona, existe carencia de
contenedores de agua por parte de la poblacién. Nina Yari no cuenta con

ningun tipo de tratamiento para potabilizar el agua.

Sistema de Alcantarillado Sanitario.

El sistema de disposicion de excretas es mediante
letrinas. La letrina tipo FISE ubicada en el puesto
de salud se encuentra en destruida. Es notoria la

falta de higiene en el uso de la misma.

El puesto de salud cuenta con canales para
drenar las aguas pluviales, sin embargo la caja de
registro evidencia falta de mantenimiento. Las

aguas pluviales del puesto se descargan a un

Foto N° 4: Letrina tipo FISE
en mal estado. canal conformado en buen estado que drena las
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aguas a los puntos mas bajos de la zona

Disposicion de Desechos Solidos Hospitalarios

Para el tratamiento de los desechos
sélidos hospitalarios se hace uso de
construcciones pequefias de concreto, o
bien, de pozos que dieron su vida dutil,
para su respectiva quema a la intemperie.
Cabe mencionar que no sélo desechos

del puesto son incinerados, sino también

basura organica. Sin lugar a duda, estos

) Foto N° 5. Pozo de agua potable
lugares se convierten en focos  destruido por el huracan siendo
utilizado como crematorio.

localizados de contaminacion.

Situacion del Sistema Eléctrico.

En Sandy Bay no existe ninguna evidencia de
tendido eléctrico, sin embargo en lo que
respecta al puesto de salud de Ninayari, se
encontraban trabajando con un solo panel

eléctrico el cual solo tiene capacidad para

levantar el radio comunicador, esto significa

gue el puesto de salud no presta atencién por

Foto N° 6: Panel eléctrico para el
radio comunicador. la noche debido a la ausencia de luz artificial.
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b) PUESTO MEDICO DE SAHSA.
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Plano N° 2: Planta arquitectdnica de Sahasa.

Informacion General.

Sahsa cuenta con una poblacion aproximada de 3,000 habitantes. Se
encuentra ubicada a 150 kildmetros de la cabecera departamental. Predomina
la mayor parte del afio un Clima lluvioso. Este puesto de salud atiende a 37

comunidades obteniendo un total de 17 mil personas atendidas por el puesto

de salud de Sahsa.

Diagnostico Fisico Estructural.

Puesto de salud tipo FISE, area

construida 72 m?, area techada 123 mZ.

El puesto de salud de Sahsa es el que

en mejor estado se encuentra en Foto N° 7: Fachada del puesto de salud de
Sahasa.
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relacion al resto de las comunidades visitadas. El sistema estructural utilizado
es de mamposteria confinada, con estructura de techo metdlica y cubierta de
zinc, cielo raso de plycem, ventanas de persianas, verjas metalicas, piso ladrillo
cemento y puerta de madera sélida, cabe mencionar que este es uno de los
pocos puestos de salud que quedo en pie ante el huracan Félix. Cuenta con
malla de seguridad en el perimetro del terreno.

Dicho puesto de salud, cuenta con cinco ambientes: farmacia, sala de
inyectologia, laboratorio, consulta 1, consulta 2, y un area construida con
plastico en el acceso de la edificacion que esta siendo utilizada por la

especialidad de odontologia.

Sistema de Abastecimiento de Agua Potable.

El sistema de abastecimiento de
agua potable es proveniente del rio
Sahsa. Cuenta con linea de
conduccién  por gravedad. La
distribucion es mediante tuberias de
PVC y galvanizado de 4 pulgadas de
diametro. El sistema presenta

contaminacion extrema desde la

fuente donde se abastece producto

Foto N° 8: Bolsa de abastecimiento de agua
potable. de la presencia de animales

muertos.
Debido a que las tuberias se encuentran expuestas a la intemperie, éstas

fueron dafiadas por el derrumbe de arboles durante el paso del huracan Félix.

Al momento de la evaluacion, se estimaron 15 dias para su rehabilitacién, la
cual consta de 3 kilbmetros y cuyo acceso se encuentra en malas condiciones.
Se pudo observar la conformacién de una comision voluntaria integrada de 8
personas delegadas por parte de la poblacion, para realizar las reparaciones de
todas las afectaciones del sistema. Se estima en mas de C$ 15,000.00 los
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necesarios para la compra de tuberia. No toda la poblacion cuenta con el
dinero para comprar sus propios tanques para almacenar el vital liquido, sin
embargo Accién Médica Cristiana de Sahsa se ha encargado de suministrar

tanques para algunas familias del sector.

No hay planta de tratamiento, sin embargo se extrae agua de un ojo de agua a
través de pipas proporcionada por los bomberos para ser repartida en la
poblacidn y asi realizar un tratamiento manual. Para que se siga evitando la
contaminacion la poblacion ha sido concientizada para que cloren sus aguas
proporcionando asi una dosis adecuada de este por cada 8 litros. Dandose un
tiempo de cloracion cada 15 dias .El suministro de agua no posee regulacion,

hay una cuota mensual de 10 cérdobas por familia.

Después del huracan Félix se suministraba agua proveniente de los dos Unicos
pozos pertenecientes a duefios cercanos de Sahsa, el pozo es de 22 pies y se
encuentran ubicados a medio kilometro del Centro de Salud Tasba Pri,
carretera a Managua. Algunas de las personas optan por realizar sus

actividades en el rio como bafarse y lavar ropa.

Sistema de Alcantarillado Sanitario.

El puesto de salud presta todas las

condiciones de higiene, este posee dos

fosas sépticas, ya que el disefio cuenta con
inodoros, lavamanos, lavanderos, etc., todo
un sistema de red de aguas negras en el

puesto de salud.

En la foto N°9, se puede apreciar el
respiradero de la fosa séptica el cual es

utilizado como tendedero de ropa de los

T Foto N° 9: Respiradero de una de
meédicos y personal del puesto. las fosas sépticas.
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Disposicion de Desechos Sélidos Hospitalarios.

cual se eliminan mediante quema, los desechos del
centro. Las dimensiones del incinerador son de 0.90
m de ancho x 1 m de largo.

Foto N° 10: Crematorio
del puesto de salud.

c) PUESTO MEDICO DE SISIN.

Informacién General.
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Plano N° 3: Planta arquitectonica de Sisin.
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La comunidad de Sisin cuenta con 2,556 habitantes aproximadamente. Existen
285 viviendas que albergan un total de 452 familias, entre ellos, 816 nifios
menores de 15 afios. En el area de la escuela existen 2 letrinas construidas por

el FISE, las cuales son utilizadas Unicamente por los nifios de la escuela.

Diagnostico Fisico Estructural.

Puesto de salud tipo FISE, su area

construida es de 72 m2, con un area

techada 123 m?. Las paredes son de

mamposteria confinada, estructura

de metélica para cubierta, cubierta
de zinc corrugado, cielo raso de

aluminio y forro Plycem, ventanas de

aluminio y vidrio, puertas de madera,

Foto N° 11: Puesto de salud.

verjas metélicas, piso de ladrillo rojo.

Se puede apreciar el desprendimiento parcial de la cubierta, fascia y flashing y
casi en su totalidad del cielo raso, las paletas de las ventanas quebradas.
Posterior al Huracan, temporalmente se coloc6 una carpa, sin embargo ha sido
repuesto con laminas de zinc. El cercado del terreno del Puesto de Salud es de

alambre de puas y postes de concreto.

El sitio presenta condiciones de alta saturacion por la humedad, debido a la
baja profundidad del manto freatico. En el levantamiento del sitio se establecié
la posible ubicacién del albergue para el personal médico, para lo cual sera
necesario tomar las previsiones constructivas del caso (pilotes a mayor

profundidad), y el disefio en base a la tipologia arquitectdnica de la region.
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Sistema de Abastecimiento de Agua Potable

En la actualidad, el puesto de salud de Sisin
cuenta con un pozo inutilizado por el dafio
ocasionado a la estructura del mismo. A su vez,
el pozo presenta cierto grado de contaminacion

segun analisis realizado por el MINSA, por lo

YECTO PRELIMINAR A NIVEL DE SUB-SEDE, DE LOS PUESTOS DE SALU NCO
URACAN FELIX.

que no esta apto para el consumo de la

comunidad.

27/11/2007 &%

Foto N° 12: Pozo de agua

Ante esta situacion, se ven obligados a utilizar el  potable en mal estado y

contaminado.

agua proveniente de un pozo comunitario para

suplir las necesidades del centro. El centro cuenta con un sistema de

purificacion, el cual se encuentra inoperando por falta de combustible.

Sistema de Alcantarillado Sanitario.

Foto N° 13: Letrina destruida
por el huracan.

El puesto de salud cuenta con un pozo séptico
como sistema de tratamiento de las aguas
residuales. Dicho pozo se encuentra saturado al
no contar con un constante mantenimiento, lo que

ha provocado el estancamiento de las mismas.

La disposicibon de excretas se da mediante
letrinas, en el area del puesto de salud existe una

en mal estado.
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Disposicion de Desechos Solidos Hospitalarios.

Al momento de realizar la evaluacién, no se le
estaba dando ningun tratamiento al manejo de los
desechos solidos del puesto, ya que éstos son
depositados a la intemperie. En el area del puesto
de salud existe un incinerador ubicado a 5m del
puesto, el cual esta dafiado presentando fracturas

€en su estructura.

27/11/2007%

Foto N° 14: Crematorio de
Sisin, saturado de
desperdicios.
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d) PUESTO MEDICO DE FRANCIA SIRPI.
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Plano N° 4: Planta arquitectonica actual del puesto de/k
salud.

Informacion General

La comunidad de Francia Sirpi pertenece al Municipio de Waspan-RAAN.
Localizada a 67 kildbmetros de Waspan y 126 kilometros de Bilwi, cuenta con
una poblacion de 1,569 habitantes aproximadamente. La comunidad cuenta
con paneles solares como fuentes de energia eléctrica. La comunidad de
Francia Sirpi muestra un excelente nivel organizativo que le permite desarrollar

con éxitos los proyectos en pro del desarrollo de la comunidad.

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 45



COMUNIDADES

CTO PRELIMINAR A NIVEL DE SUB-SEDE, DE LOS PUESTOS DE SAL

JESTC NCO
URACAN FELIX.

Fisico

Diagnoéstico

Estructural.

Puesto de salud tipo FISE,
area construida 72 m?, area
techada 123 m?, paredes de
mamposteria confinada,
estructura de Madera para

cubierta (cerchas), cubierta

Foto N° 15: Fachada del puesto de salud.

de zinc corrugado, cielo raso de madera y forro Plycem, ventanas de aluminio y

vidrio, puertas de madera, verjas metdlicas, piso de ladrillo rojo, cerco de

alambre de puas y postes de madera.

Presenta afectaciones parciales en la cubierta y estructura de madera,

desprendimiento de fascias al igual que afectaciones en el cielo raso en aleros

e interno, paletas de vidrio quebradas, letrina destruida, incinerador dafado,

existe un pozo pero esta contaminado.

Sistema de Abastecimiento de Agua Potable.

Foto N° 16: Pozo de agua potable con
sistema de bomba de mecate.

En la comunidad cuentan con 14 pozos
perforados por el FISE, accionados
mediante bombas de mecate. Uno de
los pozos se encuentra ubicado en el
puesto de salud, el cual se encuentra
en buen estado. No hay registros de
analisis fisico-quimico y bacteriologico
realizado a las aguas del pozo en
periodos recientes que indiquen algun
de contaminacion.

nivel Segun

indagaciones realizadas con los lideres comunitarios, hacen uso del cloro como

medio de desinfeccion de las aguas de consumo.
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Se observaron evidencias de la existencia de sistemas de agua potable
constituidos por bomba y tanque de almacenamiento, que en su momento
brindaron servicio a la comunidad. En la actualidad los habitantes recurren a
los pozos para extraer el vital liquido, y los transportan a pie en pequefios
bidones o tanques plasticos.

Algunas edificaciones construidas con mamposteria presentan tanques de
almacenamiento sobre torre y sistema de distribucion a lo interno de las

mismas.

Sistema de Alcantarillado Sanitario

No existe un sistema de alcantarillado en la
comunidad. ElI sistema de disposicion de
excretas es mediante letrinas. ElI FISE
construyo un total de 114 letrinas de un total de
210 familias que lo requieren. La letrina ubicada
en el puesto de salud se encuentra en buen
estado. Es notoria la falta de higiene en el uso

de la misma.

El puesto de salud cuenta con canales para

drenar las aguas pluviales, sin embargo la caja  Foto N° 17: Letrina tipo FISE, en
buen estado debido a wun

de registro evidencia falta de mantenimiento.  constante mantenimiento.

Las aguas pluviales del puesto se descargan a

un canal conformado en buen estado que drena las aguas a los puntos mas

bajos de la zona. El puesto no cuenta con canaletas de techo y bajantes que

faciliten el drenaje de las aguas de lluvia.
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Disposicion de Desechos Solidos Hospitalarios

salud son tratados mediante quema en un incinerador

en buen estado.

Foto N° 18: Crematorio
del puesto de salud.

Situacion del Sistema Eléctrico.

En el Puesto de la comunidad de Francia
Sirpi se encontraban, un refrigerador, un
radio receptor, una bomba de cloracién de

agua, estos artefactos trabajan por medio

de paneles, cabe mencionar que el
funcionamiento no es constante ya que 1as oo N° 19: Sistema de paneles de
baterias se descargan rapidamente debido ~ 2Pastecimiento del puesto de salud.

a malas conexiones a demas de sobrecargar dicho sistema.
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e) PUESTO MEDICO DE “YULU”

Informacién General.
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Plano N° 5: Planta arquitecténica del puesto de salud de yulu.

La comunidad de Yulu se encuentra ubicada a 53 kildbmetros de la cabecera
departamental, estd conformada por aproximadamente 1,590 habitantes. Clima
lluvioso. La poblacion nunca ha sido beneficiada con el servicio de energia
eléctrica. Hasta la fecha no se ha especificado ninguna propuesta de

distribucion de dicho servicio.

Este puesto de salud presta servicio a diez comunidades en el sector todas

ubicadas a distancias significativas del puesto de salud, estas diez
comunidades la conforman: Yulu, Wawabun (7 km al este de Yulu), Dakbam
(10 km al sureste de Yulu), Km 43 (5 km al norte de Yulu), Maniwata (4 km al
noroeste de Yulu), Sucatpin (12 km al oeste de Yulu), Kligna (5 km al sur de

sucatpin), Gulawala (20km al oeste de Sucatpin).
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Diagnostico Fisico Estructural.

Puesto de salud tipo FISE, area
construida 52 m?, area techada
94 m2,

El puesto de salud cuenta con
tres ambientes, area de
enfermeria y equipos,

inyectologia vy curacion, y

farmacia. La edificacion esta
construida con mamposteria Foto N° 20: Fachada del puesto de salud
confinada, la estructura de techo

es de madera, con cubierta de zinc, piso de ladrillo cemento y cielo raso de

plycem, ventas de persianas y puertas de madera sélida.

La edificacion en general se encuentra en buen estado, desde su estructura
hasta sus acabados, pero sus areas son muy escasas para la atencién de las
comunidades a las que presta servicios, lo cual requiere de una ampliacion del

mismo.
Sistema de Abastecimiento de Agua Potable.

No existe red de abastecimiento de agua potable. Segun estudios de las aguas
subterrdneas se encuentran contaminadas y no estan aptas para el consumo
humano. Actualmente cada familia cuenta con su propio pozo, los cuales varian
en dimensiones. Un 90% de la poblacién tiene pozos con profundidades entre 8

y 12m.
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Sistema de Alcantarillado Sanitario.

Las estructuras de la letrina tipo FISE fueron dafiadas por el huracan, las
actividades sanitarias del personal de aseo son realizadas al aire libre o en

letrinas de las viviendas vecinas al puesto de salud.

Disposicion de Desechos Solidos Hospitalarios.

El puesto de salud no cuenta con
incinerador, Unicamente cuenta con
una pequefia construccion de 1.17m X
Im x 0.9m de altura, el que era
utilizado como pozo de agua potable,
es ahi donde son depositados los

desechos hospitalarios para su

respectiva quema, cabe mencionar que  Foto N° 21: Pozo de agua potable
destruido por el huracdn siendo
esta quema es a la intemperie, y por  utilizado como crematorio.

ende representa un foco de contaminacion.

Conclusiones del capitulo Il

En el capitulo se dio a conocer el estado en que se encuentran los puestos de
salud de las comunidades visitadas después del paso del huracan Félix, se
logra apreciar que sus areas son infrahumanas para la gran cantidad de
pobladores que atiende, asi como también en el estado en el que se
encuentran estos establecimientos de salud, tanto en la parte estructural, no
estructural y funcional. De esta forma se da por finalizado el capitulo 1l, y se ha

cumplido con lo planteado en el objetivo especifico numero 2.

Se procedera a la elaboracion del capitulo tres, como son las propuestas de
disefio de las cinco Sub-Sedes, y la elaboracion del estudio de evaluacion de

sitio.
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3. CAPITULO Ill: PROPUESTAS DE ANTEPROYECTOS PRELIMINARES A
NIVEL DE SUB-SEDE DE LOS PUESTOS DE SALUD.

En el siguiente capitulo se presentan las propuestas de sub-sedes que
sustituirian a los puestos de salud anteriormente mencionados en el capitulo I,
dichas propuestas cumplen con lo necesario requerido por el MINSA para
clasificarlo como sub-sede. Esta categoria fue creada por el Ministerio en
respuesta al desastre ocurrido el dia martes 04 de septiembre del 2007 en la
RAAN, por lo tanto las propuestas presentes en el capitulo 11l cumplen con los

requerimientos del MINSA.

3.1. DESCRIPCION GENERAL DE LAS PROPUESTAS DE SUB-SEDE.

Las sub-sedes segln el MINSA, deben constar de los siguientes

ambientes:

Admision.

Dos Consultorios Médicos.

Un consultorio de Odontologia.
Toma de Muestra y Laboratorio.
Curaciones y Observaciones.
Labor, Expulsién y Puerperio.
Uro.

Esterilizacion.

Nebulizacion.

Administracion.

Estadistica.

Pai (Cuarto Frio).

Area de espera.

Farmacia.

Area de Aseo.

B O®W R OW OR OW R OW OR OW W OW R OW W W

S.S. de hombres y mujeres.
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Los disefios de Sub-Sedes constaran de un patio interno en el centro de cada
disefio, esto resolvera en gran parte el problema de ventilacion e iluminacion
natural que los puestos de salud actuales presentan, cabe mencionar que los
patios internos para este tipo de disefio en estas zonas son sumamente
indispensables ya que estas regiones no cuentan con disefios urbanos lo que
significa que no cuentan con redes de energia eléctrica ni potable, por eso es
necesario aprovechar al maximo la iluminacion y ventilaciéon natural de estas

Zonas.

En el conjunto, fuera de lo que es la Sub-Sede, se encuentran ubicados, un
clorificador de agua, una torre con un tanque de agua de 2,700 |., una bodega y

una caseta de paneles solares.

Estos disefios se desarrollaron respetando el disefio actual de los puestos de
salud, es decir se usaron los ambientes con los que cuenta actualmente el
puesto de salud y se realiz6 una ampliacion del mismo hasta crear un disefo

de una categoria distinta a la actual como lo es la sub-sede.

cada una de las sub-sedes cuenta con un disefio distinto, esto debido a las
diferentes morfologias que presenta cada uno de los terrenos; en los casos de
NINAYARI y YULU, los puestos de salud actuales son iguales, por tal razon los
disefios de sub-sede, son casi los mismos, la Unica diferencia es que existe un
MIRROR, es decir que el disefio de YULU es el espejo del disefio de
NINAYARI, esto debido a las morfologias de los terrenos con respecto a las
areas de crecimiento, el area de crecimiento de YULU es de Sur a Norte,
mientras que la de NINAYARI va de Este a Oeste.

Lo mismo sucede con los disefios de sub-sede en los casos de FRACIA SIRPI
y SISIN, ambos son los mismos pero con MIRROR, definidos también por la
morfologia de los terrenos en relacion al area de crecimiento, en el caso de
FRANCIA SIRPI el &rea de crecimiento va de Suroeste a Noreste, mientras que
SISIN va de Este a Oeste.
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En lo que respecta al disefio de sub-sede de SAHASA, el disefio es diferente a
los demas, esto debido a la posicion actual del puesto de salud con respecto a
la morfologia del terreno, dicho terreno ya cuenta con un crematorio en buen
estado, red de agua potable y fosas sépticas, es por esta razén que el disefio
de la sub-sede de SAHASA es Unico, su area de crecimiento va de OESTE a
ESTE.

Descripcion Fisico Estructural.

Las sub-Sedes, serdn construidas con mamposteria confinada, las vigas y
columnas seran de varia 3/8” con estribos de 1/4", las zapatas seran de varia
de 1/2” de 0.6m. x 0.6mt., los pedestales de 0.4mt. x 0.4mt. x 0.6mt., todo ser&a

construido con concreto resistente a 3,000 psi.

Las estructuras de techo fueron disefiadas para ser resistente a 250km/h. Es
decir huracanes de categoria V, por esta razon la viga principal central del
techo ubicado en la limatesa del techo sera de caja metalica de 4” x 6” x 3/32”,
los tijerones estructurales seran de cajas metalicas de 4” x 6” x 3/32” ubicados
a cada 0.9mts. Los clavadores seran de 2” x 4” x 3/32” ubicados a cada
0.60mts. fijados con platinas a los tijerones y fijados con zag-rod entre ellos. La
cubierta del techo sera de zinc corrugado cal. 24 fijadas con goloso punta de
broca de 2 V%”".

Las puertas seran de madera sélida de pino, fijadas a los marcos con cuatro
bisagras y los marcos fijados a las columnas con pernos de presion. Los
marcos de ventanas seran fijados con pernos de presion y las ventanas seran
de madera cubiertas por verjas metalicas de varia liza de 3/8” con formas de

romboides.

Los pisos seran de ladrillo cemento color rojo y los colores de la edificacion se
trabajaran con degradaciones de azules pastel de aceite mate, segun colores

definidos para estas edificaciones segun las normativas MINSA.
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Sistema de Abastecimiento de Agua Potable.

En lo que respecta al abastecimiento de agua potable, se ha disefiado una res
de agua de circuito semi-cerrado para abastecer a todos los artefactos de la
edificacion que necesitan ser abastecidos por agua potable, asi como wc
tanque, lavamanos, pantrys, lavanderos, etc., dichos artefactos seran ubicados
en las paredes exteriores de cada ambiente para a un mejor mantenimiento de
estos. Las tuberias varian desde 1 1/2" para la tuberia principal desde el

tanque de abastecimiento hasta tuberias de 1/2" para los artefactos.

Cada subsede cuenta con un tanque de almacenamiento agua de 2,700l.,
estos tanques se abastecen del manto freatico por medio de una tuberia que va
a 6m. de profundidad aproximadamente. Dichos tanque se abastecen de forma
manual por medio de una bomba de mecate que hace que el agua suba por

medio del tubo hasta llegar al tanque.

En el caso de SAHASA, se construira el tanque solamente para abastecimiento
de agua en caso que no esté trabajando las redes de agua del sector ya que
esta comunidad es la Unica que cuenta con redes de abastecimiento de agua
potable.

Todas las tuberias de la red de agua potable seran de PVC.

Sistema de Alcantarillado Sanitario.

El sistema de alcantarillado sanitario de las distintas Sub-Sedes, se encuentran
definidas por un sistema de circuito semi-cerrado, a 1mt. de distancia con
respecto a las redes de agua potable. Estas redes de aguas negras van desde
tuberias de 2" para los lavabos, pantrys, lavanderos, lavamanos, hasta tuberias
de 4” para los wc. Tanques, hasta conectarse a una tuberia principal de 6”
hasta llegar a la pila séptica con la que contaran las sub-sedes. La pila séptica

constara con un respiradero y con un pozo de absorcion.
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Todas las tuberias y la pila séptica seran de PVC.

Disposicion de Desechos Solidos Hospitalarios.

Cada sub-sede cuenta con un crematorio o incinerador, emplazado en el
terreno alejado de la edificacion, este seré utilizado para la desintegracion de
los desechos hospitalario o de la sub-sede. Este incinerador serd de
mamposteria con dimensiones de 2mt. x 1.5mt. y contara con una chimenea

metalica para la expulsion del humo creado por el incinerador.

Sistema Eléctrico.

En lo que respecta al sistema eléctrico, las subsedes contaran con un sistema
de redes eléctricas entubadas en tubo conduit, todos los circuitos abastecidos
por medio de paneles eléctricos, existiran paneles para el cuarto frio (PAl), para
iluminacion, tomacorrientes, radios comunicadores, el clorificador, etc. Todos
los paneles se ubicardn en la cubierta de una caceta de mamposteria
confinada, cuya cubierta tiene una inclinacion de 15° hacia el sur. La caseta

tendrd en su interior las baterias de cada circuito.

Las tuberias principales de la red, se proyectaran de forma subterranea entre la
caceta y la edificacién, estos tubos llevardn una profundidad de 30cm.
Protegidos por una pequefia capa de portero en la parte superior de los tubos,
con el objetivo de protegerlos de un esfuerzo a compresion muy escasa en el

sector.

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 56



ROYECTO PRELIMINAR A NIVEL DE SUB-SEDE, DE LOS PUESTOS DE SALUD NCO
COMUNIDADES URACAN FELIX.

3.2. DESCRIPCION ESPECIFICA DE CADA UNA DE LAS SUB-SEDES.

A continuacioén se presentan las plantas arquitecténicas de cada una de las Sub-Sedes
con sus debidas descripciones, ya que a pesar que todos en cuanto a estructura e
infraestructura, equipamientos y servicios son iguales, a como se planteaba en el

inciso anterior, cada una de las Sub-Sedes presentan caracteristicas muy propias
como son las morfologias de los terrenos.
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a) PUESTO MEDICO DE NINA YARI (SANDY BAY).
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Plano N° 6: Planta arquitectdnica de la sub-sede de NINAYARI

En el plano anterior se puede apreciar en el recuadro rojo, el area con el que
cuentan actualmente el puesto de salud siendo este de 52 m?, y fuera de este
recuadro el disefio de ampliacion llegando a ser de 434 mt? de construccion
aproximadamente. A como se puede apreciar en el plano anterior N° 6, se
mantuvo la construccion actual del puesto de salud, realizandose solamente

modificaciones minimas en lo que respecta a las paredes internas de la
edificacion.

Como se puede apreciar el disefio cuenta con un patio interno que aprovecha

al maximo la ventilacion e iluminacion natural. El area remarca es decir lo que
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fue el puesto de salud, se utiliza para los servicios mayormente frecuentados

como es emergencia, consultorios médicos y farmacia.

5. TRATAMIENTO

ANTIGUO CENTRO
DE SALUD

Area de Crecimiento

Plano N° 7: Conjunto de Ninayari

El disefio de ampliacién de SAHASA, fue adaptado al terreno actual sin mayor

inconveniente, ya que el puesto de salud se encuentra bien emplazado con

respecto al terreno, a demas de contar con un area de  2331m2,

aproximadamente. Como se puede apreciar en el plano N° 7, el enmarcado
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color rojo representa el area de crecimiento es decir donde se emplazara la

Sub-Sede, la edificacién que aparece es la actual.

b) PUESTO MEDICO DE SAHSA.
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Plano N° 8: Planta arquitectonica de la Sub-Sede de SAHASA.

En el plano anterior se puede apreciar en el recuadro rojo, el area con el que

cuentan actualmente el puesto de salud siendo este de 72 m?, y fuera de este

recuadro el disefio de ampliacién llegando a ser de 434 mt? de construccién

aproximadamente. A como se puede apreciar en el plano anterior N° 7, se

mantuvo la construccion actual del puesto de salud, realizandose solamente

modificaciones minimas en lo que respecta a las paredes internas de la

edificacion.
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Como se puede apreciar el disefio cuenta con un patio interno que aprovecha
al maximo la ventilacion e iluminacion natural. El area remarca es decir lo que
fue el puesto de salud, se utiliza para los servicios mayormente frecuentados

como es emergencia, consultorios meédicos y farmacia.
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Plano N° 9: Conjunto de SAHASA.

El disefio de ampliacién de SAHASA, fue adaptado al terreno actual sin mayor
inconveniente, ya que el puesto de salud se encuentra bien emplazado con
respecto al terreno, a demas de contar con un area de  2331m?
aproximadamente. Como se puede apreciar en el plano N° 9, el enmarcado
color rojo representa el area de crecimiento es decir donde se emplazara la

Sub-Sede, la edificacién que aparece es la actual.
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c) PUESTO MEDICO DE SISIN.
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Plano N° 10: Planta arquitectonica de la Sub-Sede de SISIN.

En el plano anterior se puede apreciar en el recuadro rojo, el area con el que
cuentan actualmente el puesto de salud siendo este de 72 m?, y fuera de este
recuadro el disefio de ampliacién llegando a ser de 434 mt? de construccion
aproximadamente. A como se puede apreciar en el plano anterior N° 8, se
mantuvo la construccion actual del puesto de salud, realizandose solamente
modificaciones minimas en lo que respecta a las paredes internas de la

edificacion.

Como se puede apreciar el disefio cuenta con un patio interno que aprovecha
al maximo la ventilacion e iluminacion natural. El area remarca es decir lo que
fue el puesto de salud, se utiliza para los servicios mayormente frecuentados

como es emergencia, consultorios médicos y farmacia.
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AREA DE
CRECIMIENTO

Plano N° 11: Conjunto de SISIN.

El disefio de ampliacién de SISIN, fue adaptado al terreno actual sin mayor
inconveniente, ya que el puesto de salud se encuentra bien emplazado con
respecto al terreno, a demas de contar con un area de 1032m?,
aproximadamente. Como se puede apreciar en el plano N° 11, el enmarcado
color rojo representa el area de crecimiento es decir donde se emplazara la

Sub-Sede, la edificacién que aparece es la actual.
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d) PUESTO MEDICO DE FRANCIA SIRPI.
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Plano N° 12: Planta Arquitecténica de la Sub-Sede de FRANCIA SIRPI

En el plano anterior se puede apreciar en el recuadro rojo, el area con el que
cuentan actualmente el puesto de salud siendo este de 72 m?, y fuera de este
recuadro el disefio de ampliacion llegando a ser de 434 mt? de construccion
aproximadamente. A como se puede apreciar en el plano anterior N° 9, se
mantuvo la construccion actual del puesto de salud, realizandose solamente
modificaciones minimas en lo que respecta a las paredes internas de la

edificacion.

Como se puede apreciar el disefio cuenta con un patio interno que aprovecha

al maximo la ventilacion e iluminacién natural. El area remarca es decir lo que
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fue el puesto de salud, se utiliza para los servicios mayormente frecuentados

como es emergencia, consultorios médicos y farmacia.

Area de Crecimiento

ummnmm\b PLANTA DE CONJUNTO

ESCALAT 1 1125

40 mt.

Plano N° 13: Conjunto de FRANCIA SIRPI.

El disefio de ampliacion de FRANCIA SIRPI, fue adaptado al terreno actual sin
mayor inconveniente, ya que el puesto de salud se encuentra bien emplazado
con respecto al terreno, a demas de contar con un area de 1198m?,
aproximadamente. Como se puede apreciar en el plano N° 13, el enmarcado
color rojo representa el area de crecimiento es decir donde se emplazara la

Sub-Sede, la edificacién que aparece es la actual.
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e) PUESTO MEDICO DE “YULU”
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Plano N° 14: Planta arquitectonica de la Sub-Sede de YULU

En el plano anterior se puede apreciar en el recuadro rojo, el area con el que
cuentan actualmente el puesto de salud siendo este de 52 m?, y fuera de este
recuadro el disefio de ampliacion llegando a ser de 434 mt? de construccion
aproximadamente. A como se puede apreciar en el plano anterior N° 10, se
mantuvo la construccion actual del puesto de salud, realizandose solamente
modificaciones minimas en lo que respecta a las paredes internas de la
edificacion. Como se puede apreciar el disefio cuenta con un patio interno que
aprovecha al maximo la ventilacion e iluminacién natural. El area remarca es
decir lo que fue el puesto de salud, se utiliza para los servicios mayormente

frecuentados como es emergencia, consultorios médicos y farmacia.
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Plano N° 15: Conjunto de YULU.

El disefio de ampliacién de YULU, fue adaptado al terreno actual con un area
de 616m? aproximadamente, tomando parte del terreno ubicado en el costado
sureste de este, esto debido a que a pesar que el terreno cuenta con 616m?,
puesto de salud actual se encuentra mal ubicado con respecto al terreno, y
cabe mencionar que el disefio de sub-sede se encuentra determinado por el

puesto de salud.
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INSTRUMENTAL DE EVALUACION DE SITIO.
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A continuacion se presenta el instrumento de evaluacion de sitio. Este

histograma se realiza con el objetivo de evaluar la posibilidad de que las Sub-

Sedes desarrolladas anteriormente, se puedan construir en el sitio donde se

encuentran construidos los puestos de salud actualmente, de no ser asi, se

realizaran recomendaciones planteando la necesidad de un nuevo sitio para las

Sub-Sedes, ya que la evaluacién de sitio nos lo indica.

Nombre del proyecto:

HISTOGRAMA DE EVALUACION DE SITIO

Direccidon exacta del proyecto:

ZONAS RURALES DE PUERTO CABEZAS (RAAN.)

Tabla N° 8: Histograma de evaluacion de sitio.

TIPO DE PROYECTO: SALUD

COMPONENTE BIOCLIMATICO

ORIEOI\II\ITACI VIENTO PRECIPITACION RUIDOS gé:__IAD@{IE P F EXPXF PxF
1 32| 5 |6
2 2 4 |2
3 113 9 |3
VALOR TOTAL= EXPXF/PxF= 1.6 18 |11

COMPONENTE GEOLOGIA
RANGOS
SISMICIDAD | EROSION | DESLIZAMIENTO | VULCANISMO DE CéAL%IIE?_gD P F EXPXF PxF
PENDIEN
1 31| 3 |3
2 21| 4 |2
3 114 12 | 4
VALOR TOTAL= ExPxF/PxF= 2.1 19 | 9
COMPONENTE ECOSISTEMA
SUELOS HIDROLOGIA HIDROLO AREAS SEDIMENTACI

AGRICOLAS | SUPERFICIAL SUBNTEEARRA MAR Y LAGOS FRAGILES ON P F EXPXF PxF
1 32| 6 | 6
2 23] 12 | 6
3 111 3 | 1
VALOR TOTAL= EXPXF/PxF= 1.6 21 | 13
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COMPONENTE MEDIO CONSTRUIDO

RADIO

ACCESIBILIDAD

ACCESO A
SERVICIOS

P | F | EXPXF | PxF
1 3|2 6 6
2 211 4 8
3 1 3 1
VALOR TOTAL= ExPxF/PxF= 0.86 13 |15

COMPONENTE DE INTERACCION (CONTAMINACION)

DESECHO
SOLIDO Y

INDUSTRIA
CONTAMINANTES

LINEAS
ALTA TENSION

PELIGRO
EXPLOSI

ESCUELAS Y
LUGARES DE

LIQUIDO ON VICIO P | F | EXPXF | PxF
INCENDI
o)
1 3 3 3
2 2 4 2
3 1 3 1
10 6

VALOR TOTAL= ExPxF/PxF=1.6

COMPONENTE INSTITUCIONAL Y SOCIAL

CONFLICTO | seGuRIDAD MARCO

TERRSITOR. CIUDADANA JURIDICO P F EXPXF PxF
1 3 3 | 3
2 211 4 | 2
3 112 6 | 2
VALOR TOTAL= EXPxF/PxF= 1.8 13 | 7

RESUMEN DE LA EVALUACION
COMPONENTES EVALUACION
BIOCLIMATICO 1.6
GEOLOGIA 2.1
ECOSISTEMA 1.6
MEDIO CONSTRUIDO 0.86
INTERACCION (CONTAMINACION) 1.6
INSTITUCIONAL SOCIAL 1.8
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PROMEDIO 1.6

OBSERVACIONES

El valor obtenido en el resumen de evaluacion, es de 1.6, lo que significa que el sitio
donde se propone emplazar el proyecto es vulnerable ya que tiene algunos riesgos a
desastres y/o existen limitaciones ambientales que pueden eventualmente lesionar la
salud de las personas que habitan el sitio. Por lo que DGMA sugiere la busqueda de
una mejor alternativa de localizacién y en caso de no presentarse otra alternativa debera

estudiarse de forma detallada la elegibilidad del sitio para el desarrollo del proyecto.

Sin embargo, todo el territorio de estudio de Puerto Cabezas, cuenta con el mismo
resultado y se podria decir que es similar en todo el territorio de la RAAN., por esa razén
se opta por tomar la alternativa sugerida por DGMA, de estudiarse de forma detallada la
elegibilidad del sitio para el desarrollo del proyecto, ya que no es posible la ubicacion

del proyecto en otro sitio.

A demas, el proyecto tiene su nivel de importancia en cuanto al estudio del radio de

accién con respecto al territorio.

YO, EN CALIDAD DE EVALUADOR DEL
SITIO, DOY FE QUE LA

EVALUACION ANTERIORMENTE DESCRITA COINCIDE CON LA SITUACION
ACTUAL DEL SITIO.

Nombres y Apellidos del Funcionario que Firma Fecha
realiza la Evaluacion

Firma Fecha
Nombres y Apellidos del Funcionario que apruebala
Evaluacion de sitio

FUENTE: PEAUT. Programa de Estudios Ambientales Urbano Territoriales.
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Conclusiones del capitulo Il

En este capitulo se abordé la parte mas importante del proyecto, como es la
presentacion del disefio, que daréd soluciéon en un 80% a la problemética de
salud que presenta el sector de estudio. Pero se considero que ningln proyecto
es posible sin antes realizar un estudio de evaluacion del suelo, es por ello la
importancia de haber realizado y presentado el estudio de suelo en este

capitulo.

Una vez realizado el capitulo numero lll, se finaliza el presente documento
habiendo cumplido a cabalidad con el objetivo especifico niumero 3, y por ende

se cumple con el objetivo general.
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CONCLUSIONES

1. Con la elaboraciéon del marco teérico equivalente al 20% del presente
documento en el capitulo |, donde se abordan conceptos, normas y
teorias necesarias se ha logrado un desarrollo 6ptimo del objetivo
principal como es la elaboracion del anteproyecto de propuestas de Sub-
Sedes. No solo se crea un buen disefio de Sub-Sede, cumpliendo con
las normas aplicables, sino también que se da la pauta para un buen

desarrollo y compatibilidad del proyecto en la region.

2. La informacién desarrollada en el capitulo 2, significa el 40% del
proyecto, ya que es donde se dio a conocer el territorio de la RAAN. de
forma especifica y concisa, a demés de dar a conocer el estado en que
se encuentran los puestos de salud de la regién con el paso del huracan
Félix, se logra apreciar que sus que el tipo de vida del poblador de la
region quedo viviendo en zonas infrahumanas al ojo del poblador tanto

rural como urbano.

3. Se ha cumplido con la parte mas importante del proyecto, como es la
presentacion del disefio, que dara solucién en un 80% a la problematica
de salud que presenta el sector de estudio.

4. Con la realizacion del estudio de evaluacion del suelo, se logré dar a
conocer la importancia de realizar estos estudios no solo en lo que
corresponde a salud, sino en todos los proyectos que se desarrollan en
cualquier territorio del pais, ya que con un buen estudio de suelo no solo
se beneficia al ambienten sino también a los propietario y futuros

usuarios de las edificaciones.

5. De esta forma se espera que proximos proyectos de salud o de otro tipo,
puedan desarrollarse de la forma correcta, cumpliendo con las
expectativas de organismos que formulan leyes para el cuido y
mejoramiento del medio ambiente y también con las expectativas de los

propietarios institucionales y privados.
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RECOMENDACIONES

1. Alas instituciones duefios de la presente tesita, la multiplicacion de esta,
con el objetivo de darles a conocer a los futuros profesionales la técnicas
y los procedimientos a seguir para la elaboracion de proyectos en los
distintos territorios.

2. A las mismas instituciones, se les recomienda dar a conocer por medio
de copias de la tesina a las bibliotecas de las universidades de la RAAN.
y RAAS., ya que el proyecto se desarrollo en esas regiones del Caribe
mas vulnerables y de escaso desarrollo en comparacion con el resto de

las regiones del pais.

3. A las universidades y escuelas de Post. Grado, inculcar en los
estudiantes y profesionales, desarrollar proyectos, tesis, tesinas,
monografias, etc., en estas regiones, ya que nos corresponde a nosotros
los estudiantes y profesionales de Nicaragua ver por nuestro pais, ya
gue ninguna empresa privada ni organizaciones desarrollan proyectos
en esas regiones olvidadas, a no ser en casos de emergencia nacional
como lo ha sido el huracan Félix, de no ser asi, ninguna organizacion
tanto estatal como internacional tuvieran idea de las circunstancias de

en la que viven nuestros hermanos caribefos.

4. A las organizaciones del ambiente, salud, educacion, prensa, institutos
de estudios territoriales, etc., se les recomienda realizar mas
investigaciones en las regiones autbnomas, para poder asi facilitar
informacion y bibliografia a estudiantes y profesionales que deseen
desarrollar futuros proyectos en estas regiones, ya que la informacion en

relacion a estos lugares es escasa y caduca.

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 73



ROYECTO PRELIMINAR A NIVEL DE SUB-SEDE, DE LOS PUESTOS DE SALUD wo
COMUNIDADES URACAN FELIX.

BIBLIOGRAFIA

Visitas a los puestos de salud. Post FELIX. Brigada de trabajo conformado por

un equipo de 4 profesionales. Diciembre 2007.

Centros de Documentacidon On line priorizados

e Centro de Documentacion de la OPS/OMS en espafol.

www.paho.org/spanish

e Pagina oficial de INETER. www.ineter.gob.ni

e PA4gina oficial del SINAPRED. www.sinapred.gob.ni

e PA4gina oficial del INIFOM. www.inifom.gob.ni

e Pagina oficial del SISSAN. www.sissan.gob.ni

e PA4gina oficial de la PRENSA. www.laprensa.qgob.ni

e Pagina oficial del MINSA. www.minsa.gob.ni

(GESTION Y EVALUACION DE IMPACTO AMBIENTAL Pagina 74


http://www.paho.org/spanish
http://www.ineter.gob.ni/
http://www.sinapred.gob.ni/
http://www.inifom.gob.ni/
http://www.sissan.gob.ni/
http://www.laprensa.gob.ni/
http://www.minsa.gob.ni/

—
-YECTO PRELIMINAR A NIVEL DE SUB-SEDE,.DEiLOS PUESTOS DE SALUD DE CINCO COMUNIDADES AFECTADAS POR EL HURACAN FELIX.

ANEXOS

Tabla N° 9: Tabla para la elaboracion de emplazamiento de salud.

COMPONENTE BIOCLIMATICO

1

rectangular o de forma
irregular con el gje
longitudinal M-S o0 3-Eo
=0

afovientos conveloddades
superiores a 10.8 mizgeq,
ocasionando dificultad al
caminar. Se presentan
ocasionalmentetornados. O
prevalecen calmas en un 70
% del afio

precipitaciones que llega a
superar frecuentemente la
media del territorio
prezentando periodos poco
diferenciados durante el afo.
El régimen de precipitaciones
puede causar importantes
afectaciones a la prestacion
del zervicio

los 50 gB& . o se sitla a

o

distancias menores de 80
metros  de vias con alta
intensidad deltransito (=40000
veh/24h) u otras fuentes
productoras de ruidos
(industrias, aeropuertos ¥
mercados)

EVALUACION | ORIENTACION VIENTO PRECIPITACION RUIDOS CALIDAD DEL AIRE
El terreno donde se[En el territoric objelo de| Enelferriforiose presenta un| Se regisira en el sifio alfos | Bl sifio se ubica denfro de un terriforio muy
ubicara el proyecto es| estudio prevalecendurante & | régimen SEVETD de| niveles de ruido, superiores a| afectado porla contaminacion del aire debido a

la presencia de numerosas fuentes, alta
perzistencia en el anodemalosolores y polvo
EM sUSpEnsion, baja capacidad de dispersion de
la atmosfera o a distancias menores de 20
metros devias concirculaciones de vehiculos

superiores a los 4000 vehiculos en 24 horas

El terrenc donde se
ubicara el proyecto es
rectangular o irregular pero
el gje longitudinal se
orienta en la direccion M-E
o M-O hasta 22 grados
respecto al Morte

En el terriforic objeto de
estudio prevalecen durante g
anovientos convelocdades
entre 55 v 7.9 migeq.
ocasionando queselevante
paolvo vy papeles. Mo se
presentan  tormados. ©
prevalecencalmas entre un
40y 70 % del aho

En elterritoriose presenta un
régimen riguroso de
precipitaciones, pero no
supera lamedia del territorio
con periodos diferenciados y
las afectaciones que se
pudiera presentar al servicio
na son significativas

Seregistra en el sitio niveles
deruido aceptables, entre los
40y B0 dB4, . o pueden existir
fuentes deruidos aisladas que
no perjudican el servicio y el
bienestar psiquica del
paciente

El sitic se ubica dentro de un terriforio
medianamente afectaco por la contaminacion
del aire debido a la presencia de algunas
fuentes, estacionalmente se pueden presentar
malos olores y polvo en SUSpension, pere se
observa buena capacidad dispersante de la
atmosfera o adistancias entre 20 v 80 metros
devias concirculaciones de vehiculos 2000 y
4000 vehiculos en 24 horas

Terreno con  cualquier
forma  pero el gje
longitudinal se orienta en
direccion E- O

En el ferriforioc objefo de
estudio prevalecen durante &
afovientos conveloddades
medias inferiores a 5.5
misgq, Se pueden presentar
cglmas hasta enun 20 % de
ano

En elferriforiose presenta un
régimen zeco o de
precipitaciones normales y las
afectaciones que se pudieran
originar al servicio son
ocasionales

Seregisira en el sitio niveles
deruvido insignificantes con
niveles inferiores a los 40
dB4, 3e corresponde con un
medio urbano tranguilo

El sifio seubica dentrode unierrioriopoco o
no afectado por la contaminacion del aire,
buenacapacidad dispersante de la atmasfera,
escasa circulacion wvehicular a distancias
mayores de 80 metros, pueden presentarse
emanaciones de polvo u otras sustancias
ocasionalmente
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COMPONENTE GEOLOGIA

EVALUACION

SISMICIDAD

EROSION

DESLIZAMIENTOS

VULCANISMO

RANGOS DE

CALIDAD DEL
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COMPONENTE ECOSISTEMA
EVALUACION SUELOS HIDROLOGIA HIDROLOGIA MAR Y LAGOS AREAS SEDIMENTACION
AGRICOLAS SUPERFICIA SUBTERRAMEA FRAGILES

R R E]

o
B LT O T

N
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COMPONENTE MEDIO CONSTRUIDO
EVALUACION RADIO ACCESIEILIDAD ACCESOALOS

SERVICIOS
[ESTE COMPONENTENG AFLICA EN ZONAS RURALES)
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COMPONENTE DE INTERACCION (CONTAMINACION)

EVALUACION - DESECHOS INDUSTRIAS LINEAS DE PELIGRO EXPL. ESCUELAS
SOLIDOS Y LIQUIDO S CONTAMINANTES ALTA EINCENDIOS LUGARES DE
LAZ DISTANCIAS EATAN DADAZ ENLA TEWSION VICIOS

SR
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COMPONENTE INSTITUCIONAL Y SOCIAL
EVALUACION COMNFLICTOS SEGURIDAD MARCO LEGAL
_ o ERRITORIALE - —IUDADANA —
1 ;-T o5 de disp =

FUENTE: PEAUT. Programa de Estudios Ambientales Urbano Territoriales.
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