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ABSTRACT

ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE
BOACO JOSE NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO es una
investigacion cuyo objetivo se enfoca es desarrollar una propuesta de mejoramiento para

el hospital departamental de Boaco José Nieborowski.

Se encuentra en ella, el analisis de la situacion geomorfolégica y demografica del
departamento asi mismo se estudia problematicas actuales y reales de la situacién de
salud del departamento y de sus unidades de salud y se cuantifica a través de los datos

estadisticos registrados en el hospital correspondientes al afio de estudio 2021 y 2022.

Se recapitula informacion para determina necesidades y alcances del ante proyecto
basados en la realidad diaria de la dinamica funcional de todos los usuarios que
interactuan en la unidad de salud asi como es importante la proyeccion de los
indicadores de salud de la situacién actual al afno 2032 para dar paso a una propuesta
arquitecténica integral en donde se abordan intervenciones a las areas asistenciales y
vitales del hospital logrando con ello una mejora integracién asistencial y funcionalidad

sobretodo en la ruta critica de la unidad de salud.

Se determina que las mejoras necesarias son el crecimiento fisico en zonas asistenciales
de primera linea, mejoras en patologias identificadas y mejoras en el estacionamiento y
areas comerciales para los acompanantes procurando cubrir puntos vitales que eviten la
apariencia de hacinamiento y lentitud en los servicios, asi como el confort y la sensacién

de seguridad fisica en los ambientes de la unidad.
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ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

1. INTRODUCCION -

En Nicaragua el avance en la moderna infraestructura hospitalaria que se construye en
los ultimos afios a través del Ministerio de Salud (MINSA) ha fortalecido el servicio a la
salud procurando condiciones dignas a miles de nicaragienses. La red nacional de
hospitales se articula con otros hospitales y centros de salud existentes para la referencia
y contra referencia como método de organizaciéon dentro de la planificacion, esa ayuda
a la optimizacion de los recursos fisicos y financieros de las unidades de salud incluyendo
la inversion publica en la infraestructura.

En el pais, actualmente se registran 25 hospitales nuevos finalizados, se inicia un
proceso de reconstruccion y acondicionamiento de los 52 hospitales existentes
fortaleciendo también el abastecimiento de equipos médicos, medicamentos y el
incremento de la fuerza laboral sanitaria, en el cual se incluye la intervencion del hospital
Manolo Morales. Al 2021 se contabilizan 1,565 unidades de salud en todo el pais, pero
la proyeccién de la red de salud nacional para el 2026 se estima que alcanzara un total
de 104 hospitales.

Es por ello que la motivacion del estudio detallado en el presente documento tiene como
objetivo desarrollar la propuesta de anteproyecto en el hospital departamental José
Nieborowski, la cual fue el primer hospital entregado nuevo en el afio de inicio de ese
periodo de mejoras en infraestructuras para la salud en el aino 2007. Desde ese afio el
Gobierno ha ejecutado USD 502 millones en construccion y remodelacion de las
unidades de salud.

Para lograr abarcar una solucién se optd por realizar un enfoque integral establecido
como mejoramiento en el cual se permite abarcar, crecimiento de espacial, adecuacion
de flujos existentes y rehabilitacién de patologias identificadas en la unidad de salud. En
el documento abarca el analisis de factores y reglamentos que rigen el sistema de salud
a nivel nacional como la norma 080 “Manual de habilitacion de establecimientos de
proveedores de servicios de salud, edicién 2011 y referencias internacionales para los
servicios de salud dictados por la Organizacion Mundial para la Salud (OMS) que
permitieron detallar la realizacion del diagnostico médico y funcional en el hospital.

Ademas, fue importante y necesario recopilar datos estadisticos y tomar en cuenta los
indicadores hospitalarios, crecimiento poblacional anual, enfermedades mas frecuentes
con el fin de entender de manera efectiva la situacion actual de salud en la poblacion. Se



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

realizé el analisis de sitio para determinar los alcances limitantes, fortalezas de las
condiciones fisicas actuales del edificio y su entorno para plantear una propuesta
arquitecténica que dé respuesta a una poblacion proyectada a largo plazo.

Con los ejercicios anteriores se logroé identificar brechas en los servicios en la ruta critica
y las areas de hospitalizacién, logrando proponer una ampliacién y nueva distribucion de
sus zonas y ambientes coherente con la realidad y lo necesario de las instalaciones y
servicios existentes. También se logré establecer nuevas zonas para los acompanantes
de pacientes y la ampliacién de los estacionamientos que actualmente no cumple con la
normativa.

En la composicion arquitecténica se mantuvieron las fachadas similares a las existentes,
pero con nuevos materiales que también ofrecen durabilidad, flexibilidad para
ampliacion, limpieza y facil mantenimiento.
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2. ANTECEDENTES -

2.1 Antecedentes historicos

La atencion de la salud publica nacional era regida inicialmente por el reglamento
publicado en el decreto del 25 de octubre de 1880. Antes de eso, la mayoria de la
poblacion era atendida por agentes tradicionales como parteras, curanderos y brujos.

En Boaco fue Joseph August Nieborowski, quien, a su llegada en 1916, ayudo al
crecimiento y desarrollo de la ciudad y de esta instalacién sanitaria, practica que era
comun por los miembros de las 6rdenes religiosas. El padre Nieborowski siempre estuvo
preocupado por los pobladores, pensando en socorrerlos y manifestando al arzobispo de
Managua de la época, Monsefior Lezcano, la intencion de construir una casa hospicio
para huérfanos y ancianos.

Se levantaron los cimientos que una brigada de trabajadores dirigidos por don Silvestre
Izaguirre, fabricaban en la Tejera, (hoy La Bombilla), bloques de lodo y zacate-adobes
con los cuales arrancaron las paredes para el hospicio, pero la poblacion acudia para
que se les apoyase con consultas médicas y de esta practica las instalaciones terminaron
fungiendo como hospital.

Fue asi que la construccion de las dos primeras piezas constaba de ser la sala de 6
camas para varones y sala de 6 camas para mujeres ademas de contar con una pequefia
cocina, siendo inaugurado el antiguo hospital por el padre Nieborowski el19 de marzo de
1919. El Hospital tenia a los médicos Dr. Ramén Guillen Navarro y de Don Fernando
Sequeira que daban su trabajo sin devengar sueldo, se dio por inaugurado y se invit6 al
pueblo de Boaco para una fiesta en el hospital, ese mismo dia se declaro el 19 de marzo
de todos los afios venideros dia del hospital.

En el corredor se habilito la sala de operaciones y se esterilizaban ropas y utensilios en
porras. La primera operacion en el hospital la practico el Dr. Guillén Navarro. La primera
mesa de operaciones fue obsequio de un médico de Managua. Pasaron los afios y el
hospital crecié de manera aleatoria dando respuesta a los ambientes que poco a poco
iban surgiendo como imperantes habilitar, sin un orden légico funcional, con ambientes
con tamafios menores a los minimos y con los servicios dispersos por todo el sitio.

En la década de los noventa el Ministerio de Salud implementd programas y acciones
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relacionadas con la mejora de la calidad de la atencion de salud, basandose en
diagnésticos de tipo estructural, organizativo y aplicando planes estratégicos, cuya
finalidad, en muchos casos, estuvo orientado esencialmente al cumplimiento de metas y
resultados esperados, con un enfoque de eficacia o de eficiencia en la gestion de los
servicios publicos de salud.

Sin embargo, a partir de 1994 el Ministerio de Salud (MINSA) inicié una serie de procesos
orientados al andlisis de la cultura organizacional bajo la influencia de organismos
internacionales de cooperacion, que planteaban la necesidad de mejorar la gerencia de
los SILAIS y de los programas de salud, pero partiendo del hecho conocido de que el
aporte de los individuos que conforman una organizacion es el mas relevante para el
cumplimiento de la misién institucional.

Por otro lado, el enfoque se dirigié a establecer que, si cambian las personas de una
organizacion, cambia el sistema, de lo contrario, estos mismos recursos humanos se
constituyen en el principal obstaculo para alcanzar los cambios y resultados esperados.
De esta manera entre 2002-2003 el organismo Management Science for Health (MSH)
implementé la realizacion de estudios de la cultura organizacional, con énfasis en el clima
organizacional en los servicios de salud, de los departamentos de Matagalpa, Jinotega y
Boaco.

Hasta ese periodo no habria mayores cambios en la infraestructura del hospital, ni
compra de equipos basicos para los servicios, al contrario, la propuesta de privatizacion
de los servicios de salud agudiz6 las condiciones de la infraestructura, la dotacion de
equipamientos, medicamentos y otros insumos todos en detrimento de la atencion a la
poblacion.

En el 2007, el Gobierno de Japén y el Gobierno de Nicaragua concretaron la construccion
y equipamiento de un nuevo hospital ubicado a 7km del centro de la ciudad siendo este
inaugurado en el 2008. También se prepar6 al personal meédico, asistencial,
administrativo y de mantenimiento desde los recursos del SILAIS de Boaco y con apoyo
técnico del MINSA central.

Hasta el 2022 se han realizado algunas obras de mejoras y ampliaciones como la Unidad
de Cuidados Intensivos con un area de construccion de 417.24 metros cuadrados y la
inauguracioén de la bodega de insumo médico en el Hospital de 800 metros cuadrados.
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2.2 Antecedentes académicos

Segun la busqueda de informacion que existe sobre este tema se han anotado los
siguientes documentos de investigacion desarrollados por centros de educacién superior
en el pais:

Universidad Nacional de Ingenieria

Anteproyecto arquitectonico Hospital Regional Materno Infantil en la Ciudad de
Bluefields, Region Autonoma Costa Caribe Sur (RACCS). Arce Acevedo, Deyker
Josué y Guerrero Pérez, Oscar Venanci (2017)

Anteproyecto del Hospital primario Doctor Francisco Vélez para la ciudad de San juan
del Sur, Rivas. Ponce Casco, Maria Elieth y Lugo Sanchez, Jorge Alberto (2017)
Diseno de propuesta arquitecténica Hospital Departamental de Nueva Guinea Br.
Olga Aleman, Br. Rolando Pérez, Br. Joselyn Bricefo. (2015)

Anteproyecto arquitectonico del Hospital Oriental Managua., Maykell Concepcién
Lopez Castrillo, Danielka Maria Herrera Sanchez y Mario Moisés Sanchez Arguello,
(2015).

Universidad Nacional Autonoma de Nicaragua

Propuesta de anteproyecto de un Hospital Primario para el Distrito V, en el sector
nor-central Km 4.5 carretera a Masaya en la Ciudad de Managua, Nicaragua, periodo
2019-2020. Br. Waleska Alejandra Ponce, Br. Adner Isaac Gonzalez y Alvaro Jose
Gonzalez. (2020).

Diseno de Hospital primario para el Municipio de San Francisco Libre del
Departamento de Managua. Br. Jose Antonio Useda y Br. Byron Caanales Sanchez
(2012)

Diseno del Hospital Primario de Ciudad Sandino Nilda Patricia Velazco de Zedillo, Br
Carlos Ernesto Quintana Bolafos. (2007).
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3. JUSTIFICACION -

Actualmente el hospital departamental José Nieborowski es el primer hospital construido
desde que el gobierno de turno inicio un proceso de restitucién de derecho gratuito a la
salud compromiso nacional e internacional dictado en la Organizacion de Naciones
Unidas dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible en la Agenda 2030 y la fecha se
ha logrado dar respuesta a la poblacién.

La situacion vivida ante la epidemia mundial del SARCOVID-19 que se vivio a partir de
finales del primer trimestre del afio 2020 en el pais y que saturo los servicios ambulatorios
y de hospitalizacion hizo que el sistema de salud hiciera una reflexion y un stop para
analizar si realmente nuestras unidades de salud estaban listas para una situacion de
esta magnitud.

En la inspeccion visual y con el analisis de los indicadores hospitalarios para el hospital
de Boaco, la revision del tiempo promedio de espera en la consulta ambulatoria de
emergencia o consulta programada, asi como la atencién dentro de la ruta critica, se
determina que es de gran importancia proponer nuevos espacios para una atencion mas
organizada, que cumpla con las normas de habilitacion y que dé respuesta oportuna y
de calidad a la poblacion.

El alcance del estudio esta delimitado y alineado con la normativa de gestion aval 2022
sustentado en él: Instructivo para el proceso de gestibn de Aval Técnico para las
iniciativas de inversion publica, teniendo en cuenta las generalidades que la misma nos
plantea, son requisito para iniciativas de inversion publicas de un proyecto o programa
la informacion necesaria para justificar y plantear las acciones necesarias para el
correcto funcionamiento y mejoramiento del Hospital.

Segun la normativa de gestién aval 2022, el alcance pertinente que se ajusta es el de
mejoramiento, que se describe como: Accidn que tiene como objetivo aumentar la calidad
de un servicio existente. Se incluyen aquellas acciones realizadas de manera conjunta
en ampliar, reemplazar, rehabilitar, otras.

La iniciativa de inversién seleccionada implica diversas acciones especificas que dan
salida a la propuesta desde el diagndstico de la capacidad actual, la identificacion de la
brecha en los servicios que actualmente ofrece el hospital hasta la solucion pertinente
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con las condiciones fisicas actuales de la unidad de salud. la decision sobre uso de
recursos para mantener o aumentar la produccion fisica de bienes y servicios,
concretizada en una obra fisica y/o en la adquisicion de equipamiento.

Finalmente, esta investigacién podria brindar aportes de ambito académico funcionando
como un referente en el cual permita conocer los diferentes criterios y normativas para
el disefo de establecimientos basados y justificados desde las estadisticas reales de una
unidad de salud y de esa manera lograr proyectar una propuesta de disefio que parta de
las necesidades reales de los pacientes que acuden a la unidad de salud.
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4. OBJETIVOS -

4.1 Objetivo general

Elaborar un anteproyecto de mejoramiento del hospital departamental de Boaco José
Nieborowski.
4.2 Objetivos especificos

Realizar el diagnostico médico y funcional en el hospital departamental José
Nieborowski.

Desarrollar un estudio de sitio determinado los alcances del ante proyecto estableciendo
las zonas que se someteran a mejoramiento y la ampliacién en la unidad de salud.

Implementar criterios de disefio arquitectonico, enfocandonos en normativas y
reglamentos dirigidos al disefio hospitalario a nivel nacional.

Presentar la propuesta de anteproyecto del plan de mejoramiento del hospital
departamental de Boaco.
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5. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA -

En el analisis realizado se logran identificar algunos aspectos relevantes que motivan al
desarrollo de la investigacion, al visitar el hospital las salas de espera referidas a la
atencion de servicios ambulatorios se notan inmediatamente llenas de personas, en una
rapida percepcion indicaria pensar en la necesidad de ampliar mas consultorios, pero
cuando se realiza un andlisis profundo y las debidas entrevistas con el personal directivo
del hospital se detecta que el fendbmeno no esta motivado por falta de espacios
exactamente, sino mas bien por la necesidad de contratar a mas personal médico.

Esta paradoja asistencial hace realmente poner a los investigadores en una situacion
mas dificil ya que habilitar mas espacios arquitecténicos por el simple hecho de ver
acumulacion de pacientes en un pasillo o una sala de espera no es la solucién, puesto
que se pueden habilitar dichos consultorios, pero el tiempo de espera y las personas
seran las mismas mientras no tengan al recurso médico necesario en la unidad.

Por otro lado, en el servicio de hospitalizacién se vio abarrotado y con un indice de
ocupacién de 95% para la pandemia estresando el sistema y dificultando el cuido
responsable de los pacientes ingresados, por tanto, el MINSA recomendé dar
seguimiento ambulatorio a los pacientes menos graves para controlar el indicador del
indice de ocupacion y evitar infecciones cruzadas y mayor contagio dentro del hospital.
De ahi que radica la importancia del investigar mas alla de la inspeccion visual y se hace
necesario usar las estadisticas de los indicadores hospitalarios y la realizacion de la
proyeccion en el tiempo usando estos mismos indicadores para determinar con mayor
exactitud de qué manera solucionar las brechas asistenciales existentes.

Los elementos visuales iniciales que motivan este estudio son demograficos,
asistenciales y de condicion fisica en la infraestructura que al analizarse con
detenimiento son identificables algunos indicadores que apuntan a la problematica
central de la situacion en el hospital, se ha determinado detallarse segun el esquema 1
de la siguiente manera:

Esquema 1. Detalle
inicial de problemas
identificados
Fuente: Propia

Incremento Mayor numero Deterioro fisico
poblacional y de pacientes de la Unidad
crecimiento del que acude al

municipio hospital
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A. Incremento poblacional y crecimiento del municipio: Boaco es una ciudad con
una poblacion urbana estimada de 27,958 habitantes distribuidos en sus 12 barrios
estimados para el 2022 por el INIDE y SILAIS departamental, correspondiendo al 44.08%
al total poblacional del municipio es de 63,422 habitantes y 55.92% de poblacion rural.
Su area urbana es de 255.41 hectareas dando asi a una densidad poblacional de 109
hab/He. La estructura poblacional de Boaco ambos sexos por edades 2022 se dividen
en 49.6% varones y 50.4% mujeres Poblacion de Boaco ambos sexos por edades.

Por otro lado, el analisis realizado con las estadisticas de crecimiento desde los afios
2014 -2022 sobre indice de crecimiento poblacional, (porcentaje por cada 1,000
habitantes), esta calculado como una media de 25.6 personas nuevas por cada 1,000
habitantes, este dato calculado por el SILAIS de Boaco nos proporciona la poblaciéon
aproximada para el 2032 sea de 35,100.4 personas, dato que es sumamente importante
y sera utilizado para el anteproyecto arquitectonico y el alcance que se detalle para este
periodo.

B. Mayor numero de pacientes que acude al hospital: Para determinar la cantidad de
pacientes que acuden anualmente es necesario utilizar los registros estadisticos del
hospital, los indicadores mas sensibles para esta medicion y la respuesta de la capacidad
resolutiva de la misma son verificables en: i. el nUmero de camas, ii. indice de ocupacion
hospitalaria, iii. Atencién ambulatoria (consultas externas), y iv. ruta critica (numero de
consultorios en emergencia, numero de quiréfanos, numero de boxes de unidad de
cuidados intensivos y la cantidad de expulsivos en labor y parto).

i. NOomero de camas: El hospital José Nieborowski fue inicialmente disefiado para una
capacidad de 88 camas censables abarcando las especialidades de: medicina interna,
ortopedia, ginecologia, obstetricia, neonatologia, y 23 camas no censables calculandose
una capacidad maxima de 111 camas.

10
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En el 2021 la presencia de 120

la emergencia sanitaria o 100

mundial del SARS COV 2y = 80

otros aspectos basicos "EJ 60

poblacionales dio como 3]

resultado la inclusién de g 40

mas camas en los cuartos 20

de hospitalizacion y sin 0 2008 2023
darse un crecimiento en la u CENSABLES 88 111
infraestructura de la unidad #NO CENSABLES 23 25
se aumento el numero de

camas totales a 136, donde Grafico 1. Crecimiento de camas censables en Hospital de Boaco

. Fuente: Propia
111 camas se disponen P

censables y 25 camas no censables.

ii. Indice de ocupacion hospitalaria: En el andlisis realizado en el afio 2021, de las
116 camas censables actuales se utilizan 113.28 camas, correspondiendo al 98.17% de
indice ocupacional, pero segun la OMS el indice estimado para indice ocupacional que
garantice camas para la atencién de emergencia ante desastres debe ser al menos al
85% de la capacidad instalada; inmediatamente se es identificable una alerta relacionada
al numero de camas disponibles, que en caso de un desastre natural o antrépico el
hospital podria no lograr dar la respuesta esperada.

En las estadisticas del hospital el indice de ocupacién de agosto 2021- agosto 2022 que
en los meses de julio a noviembre 2021 correspondientes a la temporada de invierno en
nuestro pais) se evidencia un incremento en los indices de ocupacion por encima del
85% estimado por la OMS para este indicador. Figura 21: indice ocupacional agosto 2021
a agosto 2022. Ver anexo

iii. Atencién ambulatoria (Consultorios consulta externa): En la actualidad el hospital
departamental José Nieborowski recibié para el 2021 un total de 33,494 consultas
anuales, en 8 consultorios existentes con un tiempo promedio de espera para la atencion
de dos horas por paciente. Al realizar el analisis el rendimiento de los consultorios se
calcula tomé en cuenta los parametros de la OMS que establece que un consultorio debe
de recibir un total de 5 consultas por hora, por consiguiente, en un periodo de 8 horas
laborales diarias se estiman 40 consultas al dia.

El ejercicio da como resultado 200 consultas en un periodo de 5 dias laborales y 800
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consultas en el periodo de un mes. Este dato es multiplicado por 8 (cantidad de
consultorios existentes) y de esta manera obtendremos el rendimiento general previsto
para este estudio: 6,400 consultas en un mes y 76,800 en un afo.

Esta aritmética nos lleva a hacer la pregunta ;porque la sala de espera esta llena de
pacientes si segun los calculos 8 consultorios son suficientes? La administracion del
hospital ayudé a descifrar este cuestionamiento, la rotacién de médicos actual no permite
que todos los consultorios tengan recursos a la misma vez, dejando dias y horas
descubiertas, por tanto, no seria correcto aumentar el numero de consultorios sino mas
bien realizar un trabajo orientado a los recursos médicos para mejorar la calidad del
servicio.

iv. Ruta Critica:

Emergencias: Fue disefiada para albergar 3 espacios esenciales: area de choque la cual
esta conformada por 2 cubiculos de atencion médica y 2 camas de reanimacion, un area
de observacion de 6 camas y que hoy en dia cuenta con 13 camas en total para una
estancia de 24 horas. Existe una unidad de atencién febril (UAF) dotada de 8 camas que
al inicio solo funcionaba con 2 camas. Segun la informacién obtenida, el disefio original
estimaba un numero de consultas esperadas de 16,254 anuales y 4,655 ingresos pero
que en el 2021 se registraron un total de 36,863 consultas y 5,510 ingresos, mas del
doble esperado. Esto ha provocado hacinamiento dentro de las salas y poco confort en
la atencion inmediata a los pacientes y tensando la ruta de atencion.

Quirdfanos: Actualmente el hospital cuenta con 3 quirdfanos, sin embargo, solo 2 estan
en funcionamiento, esto provoca lista de espera de cirugias programadas de hasta 2
meses para los pacientes. El promedio de cirugias mayores atendidas entre enero a
agosto 2021 es del 95.37%.

Unidad de Cuidados Intensivos: Esta unidad fue planificada con 2 salas para albergar 4
camas en total, ambas salas posicionadas paralelas y aisladas del exterior; segun la
sociedad de meédicos especialistas en cuidados intensivos, argentinos y espafoles
estiman que la cantidad recomendada es de 8 a 12 camas maximo para el
funcionamiento de UCI. En vista que se estan habilitando una sala de UCI de 5 camas
adicionales por tanto queda una brecha de 3 camas para llega a las 12 necesarias por
su capacidad resolutiva.

Numero de expulsivos: El hospital departamental José Nieborowski fue disefiado con
una capacidad de 2 expulsivos en el area de labor y parto, que esta a su vez esta
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equipada con los ambientes normados para la atencién al parto. Para el periodo de
agosto 2021-agosto2022, se contabilizaron se registraron 66% de partos vaginales y
34% partos por cesarea, 0 sea mayor numero de segun via vaginal demandando mas
espacio relacionado al servicio de labor y parto y menos porcentaje de uso de quiréfanos
por cesarea.

De los meses analizados, el mes que registra mayor numero de partos vaginales es
noviembre (ver anexo tabla 1) con 158, si este dato se usa para un calculo lineal de
promedio de partos por dia resultan 5.3 partos por dia, que serian atendidos en 2
expulsivos haciendo la productividad efectiva, ejecutando la desinfeccion de los
ambientes sin perder calidad y cuido en la atencion al parto.

Por otro lado, el menor numero de partos registrados fue de 91 en el mes de Julio con
un promedio lineal de 3 partos por dia. Ante los datos estimados. Tabla 1 (anexos):
numeros de partos registrados:

TABLA 1. Numero de partos registrados

Mes / 2021 Vaginales Cesarea Numero de Partos
anuales
TOTAL 1,444 746 2,183

Fuente: Estadisticas 2021 Hospital José Nieborowski

C. Deterioro fisico de la unidad: Para completar el estudio integral del mejoramiento
del edificio se ha incluido la identificacion de dafios existentes en los edificios actuales
de: consulta externa, emergencia (ruta critica), hospitalizacién, servicios diagnésticos,
servicios generales entre otros.

Esta identificacion se realiz6 con el método de observacion y usando un plano de
conjunto se mapeo los hallazgos y dafios que seran llamados como patologias existentes
que se detallaran en el contenido de este documento.

El estudio y planteamiento de la mejora para el hospital departamental de Boaco trae
consigo una respuesta cualitativa y cuantitativa en lo que corresponde a la calidad de la
atencion y a la capacidad del mismo. EI MINSA a través del SILAIS de Boaco, estudia la
manera de dar respuesta a una problematica de espacio y capacidad en el hospital
departamental, de tal manera que esta respuesta perdure en una proyeccion de 10 afos
a partir del presente 2022.

13



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

6. HIPOTESIS -

La propuesta de mejora para el hospital departamental podria proveer soluciones
integrales en aspectos de espacio, funcionalidad, mejora en la atencién y aumento en la
capacidad resolutiva para dar solucion a la demanda actual y a la demanda proyectada
hacia el 2032, teniendo como resultado un hospital capaz de dar atencién médica de
calidad a las futuras generaciones, teniendo como objetivo mayor eficiencia, confort e
higiene hacia los usuarios.

7. CERTITUD METODICA -

El estudio se realiza bajo una investigacion cualitativa y descriptiva por medio de los
datos recopilados a través de entrevistas, observaciones y visitas de campo, que sirven
de pauta para analizar los indicadores para la salud existentes que se registran en el
hospital de Boaco. La recopilacion de informacion de campo consiste en la realizacion
de entrevistas a profesionales en el area de salud (médicos, directores de hospitales,
ingenieros y arquitectos especialistas), con el fin de justificar el esfuerzo que se realiza,
obteniendo asi, un conocimiento mas amplio y una respuesta mas acertada acerca del
problema planteado.

Conforme el estudio de analisis de sitio, se analizan las caracteristicas del terreno donde
se realizara la mejora de dicho Hospital para evaluar las potencialidades y limitantes que
posee el mismo, se toma en cuenta el entorno que lo conforma, para determinar si éste
es apto para ampliacibn y en qué manera se podran realizar las conectividades
funcionales y formales de los servicios que requieran crecer. Con el estudio de marco
tedrico y anadlisis de sitio, se lograra obtener mas criterios para la propuesta del
mejoramiento del hospital departamental de Boaco.

La eleccion del tema delimita el objeto de estudio basado en un area tematica, asi mismo
se hace el planteamiento del problema, que es la especificacion del problema a
investigar, surgido de una necesidad real corroborado con el dato estadistico y
seguidamente se definen los objetivos especificos que daran lugar a los resultados que
se esperen obtener en cada una de las siguientes etapas del trabajo investigativo.

El desarrollo de la propuesta arquitectonica sobre el mejoramiento de hospital que
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comprende el programa médico funcional, arquitectonico, matrices de relacion,
circulacion, flujogramas, zonificacion, partido arquitecténico y planos estaran dados por
el analisis de las brechas identificadas entre los ambientes disponibles en la actualidad
y los pacientes que acuden a la unidad de salud versus los pacientes que se proyectan
a ser atendidos para el 2022 y el 2032 y los ambientes que se requieren para estos dos
periodos diferentes. Se ha seleccionado trabajar con la proyeccion del 2022 porque con
esta se logra entender la brecha actual del hospital como la situacién del corto plazo y
entender mejor la proyeccion del largo plazo.

Una vez, concluido el analisis de disefio se obtiene la propuesta que da la solucién a la
problematica planteada y que corresponde con el objetivo general establecido, dando

como resultado:

113

Nieborowski ubicado en el Municipio de Boaco, Nicaragua.”

el mejoramiento para el hospital departamental de Boaco José

TABLA 2. Detalle de certitud metddica

Objetivo Objetivos Informacion Herramientas/
general especificos métodos
Unidades de analisis Variables
1. Realizar el Criterio arquitectonico Generalidades Visitas de campo.
diagn(’)stico meédico y de edificios Fotos.
funcional en el hospital | hospitalarios nacionales ~ Soluciones funcional, | Planos.
departamental José e internacionales. formal, especial, Entrewsta._ ]
. . estructural y Investigacion
Nieborowski. Funcional constructivo. bibliografica.
Levantamientos.
2. Desarrollar un Anteproyecto Funcional Investigacion
estudio de sitio Constructivo Espacial bibliografica
“Elaborar un determinado los Estru.ctural Formal Criterios propios
alcances del ante Funcional Estructural Bocetos
ante.proye_cto de proyecto Caracterizacion del sitio  Constructivo Internet
mejoramiento | estableciendo las de estudio.
del hospital zonas que se
departamental | someteran a
de Boaco José | mejoramientoy la
: ‘o ampliacion en la
Nieborowskl™ | nidad de salud.
3. Implementar Constructivo Componente del sitio | Manual de
criterios de disefio Estructural Condiciones del habitacién del
arquitectonicos, Funcional inmueble MINSA.
enfocandonos en Formal Normativa de areas Guia de disefo
normativas y Bioclimatico protegidas Hospitalario
reglamentos dirigidos Bibliografia
al disefo hospitalario consultada.

a nivel nacional.
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TABLA 2. Detalle de certitud metddica

Objetivo Objetivos Informacién Herramientas/
general especificos métodos
Unidades de analisis Variables
4. Presentar la Constructivo Aspectos Criterios de disefio,
propuesta de Estructural constructivos, norma
anteproyecto del plan | Funcional estructurales, Programa médico
de mejoramiento del Formal arquitectonicos, arquitectonico.
hospital departamental | Bioclimatico formales. Diagrama de
de Boaco (José Componentes de un circulacion, Flujos,
Nieborowski). anteproyecto. zonificacion,
Principios de la Esquema.
arquitectura y
estrategias
bioclimaticas.

Fuente: Certitud metddica segun Sampieri R. (2004) tabla realizado por autores

El esquema a continuacién muestra las etapas de la investigacién ligado a los detalles
de la tabla de certitud metodologica y a los objetivos especificos, determinando
desarrollar cada fase de manera estratégica y puntual, esto permite la precisién y la
claridad de actividades puntuales que permita alcanzar los fines propuestos dentro de la
investigacion, el orden de los procesos se observa en el esquema 1 a continuacion:

PLANTEAMIENTO DEL IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

PROBLEMA
CIENTIFICA BUSQUEDA DE INFORMACION ENTREVISTA
CARTOGRAFICA BIBLIOGRAFIA CAMPO OBSERVACION
TECNICA - ~" o LEVANTAMIENTO
INTERPRETACION DIAGNOSTICO \
DE DATOS
PROCESO DE INFORMACION 01
CARACTERIZAR EL SITIO
02
ANALISIS DE NORMAS Y LEYES
OBJETIVOS
APLICACION DE
ek Sy CRITERIOS DEL DISENO .
DISENO
PROPUESTA DE ANTEPROYECTO =
DOCUMENTO FINAL )

Fuente: Certitud metdédica segun Sampieri R. (2004) esquema de investigacion adaptado.
Realizado por autores.
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8. MARCO TEORICO .

8.1 MARCO CONCEPTUAL

El marco conceptual delimita los ambitos y las caracteristicas en los que se desarrollara
la investigacion. Desde el punto de vista de la Arquitectura siendo el arte y la técnica de
proyectar, disefar, construir y modificar el habitat de los seres humanos, ha
desempefiado un rol muy importante en el desarrollo y evolucion de las sociedades,
influenciando en los diferentes momentos socio histérico y politico-econémico de la
sociedad vy por otro lado, en vista de que el tema de tesis que se desarrollara consiste
En el Mejoramiento para el Hospital Departamental, sera pertinente establecer los
conceptos basicos de la salud que se interrelacionan y se anteponen ante el disefo, esto
porque surgen del estudio de una necesidad real enfocada en la salud y que
inevitablemente sera necesario conocer conceptos especificos que permitan un abordaje
mas eficiente. Para esto, el marco se desglosa considerando importante los siguientes
conceptos:

Espacio Arquitectonico: Segun Frank Lloyd Wright el espacio arquitectonico es la
creacion de ambientes que fueran funcionales y humanos, enfocados no sélo en la
apariencia de un edificio sino en como éste se conectaria y enriqueceria las vidas de
aquellos que lo habitaban.

Anteproyecto Arquitectonico: Es la propuesta que se le presenta a la persona que ha
solicitado el disefio; consta generalmente de un juego de planos, una maqueta, que
permite ver los volumenes y espacios exteriores e interiores y una memoria descriptiva
y explicativa.

Proceso de disefio: Se inicia con el conocimiento de determinadas necesidades
concretas de alojamiento y termina con la propuesta grafica de como resolveran dichas
necesidades, y finalmente con el proyecto se expresa de forma anticipada cémo sera la
obra.

Urbanismo: Segun Le Corbusier: "El urbanismo es la consecuencia de una manera de
pensar, llevada a la vida publica por una técnica de la accion..."

Ciudad: Segun Aristoteles la ciudad es la asociacion de familias, aldeas para una vida
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perfecta y autosuficiente.

Historia: Segun el Arq. Milton Zambrana Pérez la arquitectura suele ser un importante
medio de memoria, tanto en el sentido de estimular el recuerdo como en el de servir de
instrumento para construirlo entre la gente. En consecuencia, la arquitectura es un
lenguaje de lo que ya ocurrid, lo cual no esta en forma de proceso, de acontecimiento,
coyuntura o estructura, sino de vestigio o testimonio.

En tal sentido, los edificios y los monumentos pueden servir como indicios para la
construccion de la historia, entendiendo esta como algo diferente a la memoria, ya que
es la ciencia que se ocupa de procesar conocimiento histérico sobre lo que pudo haber
ocurrido. La arquitectura, como ambito de la memoria, seria algo asi como una materia
prima para la historia, a la cual le sirve de fuente.

Sociedad: Segun Aristoteles la sociedad es la agrupacion constituida (naturalmente,
segun Aristoteles) sobre un territorio-nacion por individuos humanos, que, participando
de una misma cultura y de unas mismas instituciones sociales, interaccionan entre si
para el desarrollo de sus intereses comunes y la consecucion de sus fines.

Cultura: Segun Edward Burnett Tylor cultura es toda esa compleja totalidad que incluye
el conocimiento, las creencias, el arte, la moral, el derecho, las costumbres, habitos y
capacidades cualesquiera adquiridos por el hombre como miembro de una sociedad».
De esta manera, la cultura se refiere a todos los conocimientos, capacidades, habitos y
técnicas adquiridos o heredados socialmente, es decir, no heredados biolégicamente.

Economia: Segun Lord Robinson la economia es la ciencia que se ocupa de la
utilizacién de medios escasos susceptibles de usos alternativos. Es decir, la escasez de
recursos es lo que da base al estudio de la economia.

Seguridad: Segun la ONU la seguridad es un estado en el cual los peligros y las
condiciones que pueden provocar danos de tipo fisico, psicolégico o material son
controlados para preservar la salud y el bienestar de los individuos y de la comunidad.

Salud: Segun la OMS la salud es un estado de completo bienestar fisico, mental y social,
y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades

Salud publica: Segun Hibbert Winslow Hill: La salud publica es la ciencia y el arte de
prevenir las enfermedades, prolongar la vida y fomentar la salud y la eficiencia fisica
mediante esfuerzos organizados de la comunidad para sanear el medio ambiente,
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controlar las infecciones de la comunidad y educar al individuo en cuanto a los principios
de la higiene personal; organizar servicios médicos y de enfermeria para el diagndstico
precoz y el tratamiento preventivo de las enfermedades, asi como desarrollar la
maquinaria social que le asegure a cada individuo de la comunidad un nivel de vida
adecuado para el mantenimiento de la salud” (1920).

Medicina: Medicina es la 'ciencia de la sanacion' o practica del diagnéstico, tratamiento
y prevencién de alguna enfermedad, infeccidn o dolencia.

Hospital: Segun la OMS, un hospital es una “parte integrante de una organizacién
médica y social, cuya mision es proporcionar a la poblacion asistencia médica y sanitaria
tanto curativa como preventiva, y cuyos servicios externos se irradian hasta el ambito
familiar.

Segun el Diccionario de Ciencias Médicas Dorland, el Hospital es un establecimiento
publico o privado en el que se curan los enfermos, en especial aquellos carentes de
recursos. Es una institucion organizada, atendida y dirigida por personal competente y
especializado, cuya mision es la de proveer, en forma cientifica, eficiente, econémica o
gratuita, los complejos medios necesarios para la prevencion, el diagnéstico y el
tratamiento de las enfermedades y para dar solucién, en el aspecto médico, a los
problemas sociales. Paganini. (1992).

Se considera hospital, todo establecimiento independientemente de su denominacion,
dedicado a la atencién médica, en forma ambulatoria y por medio de la internacion, sea
de la dependencia estatal, privada o de la seguridad social; de alta o baja complejidad;
con fines de lucro o sin él, declarados en sus objetivos institucionales, abierto a toda la
comunidad de su area de influencia o circunscrita su admision de un sector de ella.

Area Administrativa: espacio donde se concentran las oficinas definidas para la gestién
del establecimiento de salud, incluye como minimo direccion, jefatura de enfermeria,
oficinas administrativas, oficina de atencién al usuario.

Area blanca: zona restringida correspondiente a la sala de operaciones, area de
recuperacion, anestesia, enfermeria, lavados quirurgicos, cuidados intensivos y al pasillo
de acceso al personal de salud a ésta. Puede incluir neonatologia.

Area de aseo: espacio donde se concentran los materiales e instrumentos necesarios
para la limpieza de piso, paredes y mobiliario
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Area de ducha de pacientes en camillas: espacio destinado al aseo del paciente que
ingresa a emergencia.

Area de expulsivo: espacio fisico donde se atiende a la parturienta, aséptico al iniciar
la expulsion.

Area gris: zona semi-restringida a la que ingresa el paciente a través de un area de
transferencia a la camilla que lo transporta a la sala de operaciones, asi como la zona
de recuperacioén, que incluye las areas de trabajo de anestesia y de enfermeria.

Area de labor: espacio fisico donde se vigila la evolucién del trabajo de parto.

Area Sucia: espacio exclusivo para depésito provisional de ropa y materiales sucios con
ventana hacia la circulacién de materiales sucios.

Area de transferencia de camillas: espacio donde el paciente se traslada de la camilla
de hospitalizacidén a una camilla que permanece dentro del bloque quirurgico

Area de Vestidores: Punto de transicién entre el area gris y el area blanca.

Atencioén en Salud: conjunto de servicios que se proporcionan al usuario con el fin de
promover, prevenir, restaurar y rehabilitar su salud.

Atencién ambulatoria: servicios de salud que se brindan en régimen extrahospitalario.
Aborda los problemas mas frecuentes de la comunidad mediante la dispensaciéon de
servicios preventivos, curativos y rehabilitadores.

Bloque Quirurgico: conjunto de locales relacionados con las intervenciones quirurgicas
0 que se destinan a ellas.

Calidad de Atencioén Medica: Consiste en la aplicacion de la ciencia y la tecnologia
meédica de manera que rinda el maximo de beneficio para la salud sin aumentar con ello
sus riesgos. Es aquella que pueda proporcionar al usuario el maximo y mas completo
bienestar.

Categorizacién: sinénimo de tipificacion; clasificacion de los establecimientos
proveedores de servicios de salud, de acuerdo con los parametros establecidos para el
nivel de resolucién, cobertura geografica, grado de complejidad, actividades de
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formacion docente e investigacion.

Central de Equipos: conjunto de espacios arquitectdnicos con caracteristicas de
asepsia especiales, con areas y equipos especificos donde se lavan, preparan,
esterilizan, guardan momentaneamente y distribuyen, equipo, materiales, ropa e
instrumental utilizados en los procedimientos médicos quirurgicos, tanto en la sala de
operaciones como en diversos servicios del hospital.

Central de Gases: local en donde se ubican de manera exclusiva los contenedores de
oxigeno y de 6xido nitroso y sus respectivas conexiones a las tuberias de distribucion.

Circulacion General: corresponde a los pasillos que utilizan pacientes, visitantes y
personal de salud sin restricciones.

Consulta externa: conjunto de consultorios que se ubican como un servicio de atencion
dentro de un establecimiento de mayor resolucion.

Estacion de enfermeras: area de trabajo especializado en el cuidado de pacientes,
donde el personal de enfermeria organiza las actividades por realizar en el servicio, tiene
sistema de guarda de medicamentos, materiales y equipos portatiles. Debe contar con
espacios para guardar expedientes y los diferentes formatos que en él se incluyen. De
preferencia que tenga dominio visual del area por atender y con facilidades de lavabo,
sanitario y de comunicacion interna y externa.

Equipo basico: conjunto de bienes considerados indispensables en la prestacion de
servicios de salud, de acuerdo a los niveles de complejidad de las areas operativas.

Equipo médico: aparatos y accesorios para uso especifico, destinados a la atencion
meédica, quirurgica o procedimientos de exploracion diagnostica, tratamiento y
rehabilitacion de pacientes, asi como aquellos para efectuar actividades de investigacion
biomédica.

Emergencia: conjunto de areas y espacios de los establecimientos proveedores de
servicios de salud, con la finalidad de asistir a los agravios a la salud que se traduzcan
en emergencia (con riesgo de vida inminente) o urgencia (sin riesgo de vida inminente)
que reunen los recursos fisicos, farmacologicos, tecnoldégicos y humanos para su
atencion.
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Estandares: conjunto de expectativas explicitas, predeterminadas por una autoridad
competente que describe el nivel aceptable de rendimiento de una organizacion y
determinan el nivel de exigencia para cada area a evaluar, garantizando asi, la salud y
seguridad publica.

Factor de Riesgo: cualquier caracteristica o circunstancia detectable de una persona o
grupo de personas que se sabe asociada con un aumento en la probabilidad de padecer,
desarrollar o estar especialmente expuesto a un proceso mérbido.

Filtro: espacio de transicién que dispone de un elemento fisico de separacion, entre
areas con diferentes condiciones de asepsia que controla el paso de pacientes y de
personal de salud en condiciones especiales, cuenta con lavabo.

Habilitacion: proceso por el cual el MINSA evalua el conjunto de requisitos de estructura
fisica, dotacidon y ubicacion de equipo, flujo medico funcional y recursos humanos
acordes a la oferta de servicio que un establecimiento de servicios de salud debe poseer
para su funcionamiento.

Infraestructura: conjunto de areas, locales y materiales, interrelacionados con los
servicios e instalaciones de cualquier indole, indispensables para la prestacion de la
atencion médica.

Labor y Parto: conjunto de areas, espacios y locales donde se valora, prepara, vigila y
atiende a la mujer embarazada, asi como a los recién nacidos.

Mobiliario: conjunto de bienes de uso duradero, indispensable para la prestacion de los
servicios de atencion en salud.

Nivel de Atencién: Conjunto integral preventivo curativo que interrelaciona al hombre
con su medio ambiente en que vive, brinda atencién a las personas sanas o enfermas,
asi como a su medio ambiente y comprende la atencion en salud primaria y secundaria
de acuerdo a su grado de complejidad o al orden en que atienden las necesidades de
salud de la poblacion.

Planos de construccion: conjunto de planos que representan el programa
arquitecténico, con mobiliario, equipo, instalaciones y especificaciones de construccion.

Procedimiento: Actividad que describe las etapas cronoldgicas que han de seguirse y
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las decisiones que deben tomarse en la realizacién de una tarea o el desempefio de una
funcion realizada por profesionales o técnicos con el propdsito de restablecer la pérdida
del equilibrio o pérdida de la salud, estos procedimientos pueden ser diagnosticos,
terapéuticos, preventivos y rehabilitadores.

Profesionales de la salud: recursos humanos con formacién en areas de la salud en
posesidn de un titulo emitido por cualquier institucion formadora de la educacién superior
o técnica media, debidamente reconocida por la legislacién en la materia.

Programa Médico-funcional: son los disefios de cada area que especifica las
caracteristicas de funcionamiento, flujo de trafico, interrelaciones, lista de equipo fijo y
movil, asi como locales necesarios con espacios minimos, requeridos para el desarrollo
de las actividades, que permiten al arquitecto disefiar la obra.

Rehabilitacion (en salud): proceso continuo y coordinado, tendiente a obtener la
restauracion maxima de la persona discapacitada en los aspectos funcional, fisico,
psiquico, educacional, social, profesional y ocupacional, con la finalidad de integrarla
como miembro productivo de la comunidad, asi como proveer medidas de prevencion de
la discapacidad.

Residuos Sélidos: cualquier material incluido dentro de un gran rango de materiales
sélidos, también algunos liquidos, que, que se tiran o rechazan por estar gastado, ser
inutiles, excesivos o sin valor. Normalmente, no se incluyen residuos solidos de
instalaciones de tratamiento.

Residuo solido especial: residuo sélido que por su calidad, cantidad, magnitud,
volumen o peso puede presentar peligros y, por lo tanto, requiere un manejo especial.
Incluye los residuos sélidos de establecimientos de salud, productos quimicos vy
Farmacos caducos, alimentos expirados, desechos de establecimientos que usan
sustancias peligrosas, residuos voluminosos o pesados que, con autorizacién o
ilicitamente, son manejados juntamente con los residuos soélidos Municipales.

Usuario: toda persona que solicita o recibe servicios de atencion en salud. Otra finalidad
de una casa materna es brindar educacién a la embarazada para el auto cuidado de su
salud, de igual manera hacerla conocedora de una higiene orientada a su condicion
obstétrica y para prepararla en cuidados basicos del recién nacido.

Puesto de salud familiar y comunitaria: Institucion que conforma la célula basica del
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equipo de salud familiar y comunitaria, sus objetivos estan dirigidos a la prevencion,
promocion e identificacion de rasgos principalmente a través de la tipificacion clinica y
epidemioldgica de las patologias. Una de sus caracteristicas principales es que cuenta
con personal médico y de enfermeria permanente y se puede ubicar tanto en zonas
rurales como urbanas.

Centro de salud familiar: Sus acciones estan encaminadas a la promocion y prevencion
de riesgos y atencién oportuna al dafio. Es un organismo que categoriza los puestos de
salud familiar y comunitaria. Sobre sale debido a que cuenta a parte del personal médico
y de enfermeria permanente; a que cuentan con personal de odontologia, farmacia,
nutricién y laboratorios para control de plagas (estudio del mosquito del dengue). A
diferencia del puesto de salud familiar y comunitario este se encuentra unicamente en
las cabeceras municipales del pais.

Policlinica: Entidad de salud de atenciéon ambulatoria la cual se especializa en atencién
Psicosocial y en las cuatro areas médicas. Esta institucion se encarga de recibir las
referencias de los puestos de salud familiar y comunitaria. De igual manera se encargan
de referir al paciente recién egresado del hospital primario a la unidad mas proxima a su
vivienda con el fin de facilitar el acceso del paciente a la atenciéon de salud. También
puede recibir a estudiantes del ultimo ano de las carreras de salud para las practicas
rotatorias.

Casa base: Es una casa propiedad de la comunidad utilizada como establecimiento de
salud provisional en la cual los coordinadores se encargan de la asistencia basica de las
principales comorbilidades comunitarias. Quienes la coordinan son un personal
altamente certificado por el sistema de salud, trabajan de la mano con equipos de salud
familiar los cuales son previamente calificados. La casa base es |la encargada de reportar
a la atencion primaria quien se encarga de reportar a la atencion secundaria y terciaria
cualquier cambio en la conducta de salud en la comunidad.

Casa materna: Su principal funcion es la atencion a embarazadas con riesgos y
complicaciones que tienen lejania geografica importante a instituciones de salud que
puedan brindar atencion ante cualquier incidencia de riesgo.

Hospital primario: Cuenta con servicio de hospitalizacion con capacidad de 30
pacientes maximo. Se ubican en las cabeceras departamentales y cuentan con las cuatro
areas médicas previamente mencionadas. Sin embargo, este organismo de salud se
destaca porque tiene area de laboratorio y un equipo técnico y administrativo.
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Hospital departamental: Cuenta con las cuatro especialidades basicas: Medicina
interna, Cirugia, Gineco-obstetricia, Pediatria, la cual en esta institucion cuenta con area
de neonatologia, Ademas, incluye el area de Ortopedia y Traumatologia, Oftalmologia,
Otorrinolaringologia, Cirugia Pediatrica, Dermatologia, Psiquiatria y turnos médicos.

Hospital Regional: Corporacion de salud con servicio ambulatorio y de hospitalizacion
mayor de 100 camas, a través del ministerio de salud se brindan subespecialidades. se
constituyen en la cuspide de la atencion curativa a los pacientes en areas clinico-
quirurgicas.

Hospital general: Establecimiento del sistema de salud que cuenta con atencion
ambulatoria y de hospitalizacion con al menos las cuatro especialidades médicas
basicas. Su horario de atencion es de 24 horas los 7 dias de la semana.

Instituto Nacional: Organizacién de MINSA de perfil unico en una sola rama de la
medicina la cual es el diagnostico, tratamiento y rehabilitacion de la investigacion
epidemioldgica, clinica aplicada y experimental en la promocion de la salud.

MOSAFC: tiene por objeto el garantizar a la poblacion de los diferentes departamentos
y regiones del pais acceso a los servicios de salud, dotando sus establecimientos y
equipos de trabajo (comunitario e institucional), de las competencias necesarias para el
fomento de la salud y prevencion de enfermedades.

Conceptos del Sistema Nacional de Inversiéon Publica: bajo la administracion del
Ministerio de Hacienda y Crédito Publico, estos conceptos son necesarios para lograr
categorizar la intervencion que suscite del analisis de la situacion actual y propuesta de
anteproyecto.

Ampliacion: Accion que tiene por objeto aumentar la capacidad de servicio, sin
detrimento de la calidad de los servicios entregados actualmente.

Construccion: Acciéon que corresponde a la materializacion de un servicio que no existe
a la fecha.

Conversién: Adecuacion, actualizacion o renovacion tecnoldgica para la entrega de un
producto o servicio con mejor calidad, oportunidad y mas eficiencia.

Habilitacion: Accion tendiente a lograr que un determinado bien o servicio sea apto o
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capaz para aquello que antes no lo era.

Mejoramiento: Accion que tiene como objetivo aumentar la calidad de un servicio
existente. Se incluyen aquellas acciones realizadas de manera conjunta en ampliar,
reemplazar, rehabilitar, otras.

Guia para elaborar el programa médico funcional de establecimiento de salud:

Programa Médico Funcional: Es Instrumento técnico que es desarrollado por el MINSA
para Habilitaciones y disefios de nuevos establecimientos de salud en Nicaragua, a partir
del estudio de oferta y demanda por servicios asistenciales en una poblacion
determinada y capacidad resolutiva, sefiala el dimensionamiento funcional, y nivel
tecnoldgico de operacidon necesario en un especifico establecimiento de salud. El modelo
meédico arquitectonico marca pautas para crear la dimensién de areas y espacios,
caracteristicas de las instalaciones requeridas para el equipo y mobiliario acorde a las
actividades que se realizan en cada servicio.

Diagnéstico De Salud: La Organizacion Mundial de la Salud define los determinantes
sociales de la salud como "las circunstancias en que las personas nacen crecen,
trabajan, viven y envejecen, incluido el conjunto mas amplio de fuerzas y sistemas que
influyen sobre las condiciones de la vida cotidiana". Estas fuerzas y sistemas incluyen
politicas y sistemas econémicos, programas de desarrollo, normas y politicas sociales y
sistemas politicos.

Caracteristicas sociodemograficas: refiere a las caracteristicas generales y al tamano
de un grupo poblacional. Estos rasgos dan forma a la identidad de los integrantes de
esta agrupacion. La edad, el género, la actividad laboral y el nivel de ingresos, por
ejemplo, son datos sociodemograficos. Para la realizacion del diagndstico de salud, se
debe hacer la recopilacién de los siguiente datos e investigaciones:

Marco de Referencia: Hace descripcion de las condiciones politicas, politicos
administrativos, Socioecondmicas, ambientales y sociales del area de estudio y delimita
el area de influencia, esto facilita el diagnostico de salud, ayudando mediante la
investigacion a identificar con mayor eficacia las patologias, enfermedades vy
necesidades salubres que requiera la poblacion.

Determinantes de la salud: Los determinantes de salud son “El conjunto de factores
personales, sociales, politicos y ambientales que determinan el estado de salud de los
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individuos y las poblaciones”. Segun la definicion de la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS). En el 2005, la Organizacion Mundial de la Salud cre6 una Comision sobre
Determinantes Sociales de la Salud y le asigno la responsabilidad de recopilar pruebas
sobre las inequidades, como una manera de comprender los determinantes sociales de
la salud y su repercusion sobre la equidad en la salud y de formular recomendaciones
para la accion.

Los indicadores de salud de la poblacién: intentan describir y monitorear la situacion
de salud de una poblacién. Los atributos se refieren a las caracteristicas o cualidades de
la salud; y las dimensiones de la salud comprenden el bienestar fisico, emocional,
espiritual, ambiental, mental y social.

Estudio De Mercado: El estudio de mercado puede definirse como la recopilacion y el
analisis sistematico de datos de una variedad de fuentes para comprender y conocer
mejor un mercado y su publico. La investigacién de mercado es esencial para cualquier
empresa que desee lanzar una nueva oferta, ya sea un producto, un servicio o un nuevo
proyecto. Los estudios de mercados permiten analizar la viabilidad, crecimiento y
posicionamiento de una empresa o producto. Especialmente en el sector salud, donde
actualmente se encuentra atravesando una de las etapas de desarrollo mas significativo
en todo el mundo. Para este punto son requeridos los analisis de los siguientes
componentes:

Oferta de servicio de salud describe la capacidad de las unidades, su ejecucion en el
trabajo en los equipos de salud, atencidon dentro del primer nivel de salud escalando
hasta el nivel de hospital. Hace referencia a la red de servicios publicos y privados del
SILAIS en la cual esta la unidad de salud incluyendo el porcentaje de cobertura. Su
comportamiento se determina en la normativa 068 en el sistema de referencia y contra
referencia para mejorar la articulacion entre la comunidad, unidades de salud de los
diferentes niveles de atencion y otros establecimientos que presten servicios de salud
publicos y privados.

Demanda de los Servicios de Salud: cuenta con un enfoque tradicional, donde el
paciente determina la demanda. Teniendo en consideracion que la actuacion de la salud
es netamente correctivo y no preventivo o predictivo y solo econdmicamente accesible
para algunos pocos. Por tales motivos la investigacion del mercado se hace
indispensable.

Plan Médico Funcional: debe contener la estructura administrativa y asistencial que se
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necesita para el funcionamiento del establecimiento de salud. Por lo tanto, debe incluir
la siguiente informacién: Horario de funcionamiento. Especialidades médicas y no
meédicas que se ofrecen en el establecimiento.

Programa médico arquitectonico: El modelo de la reestructuracion a realizar en la
unidad de salud con el Programa Médico-Arquitectonico permitira cubrir las necesidades
de la cartera de servicios con los espacios y ambientes segun los datos como:
caracteristicas demograficas, datos de mortalidad y morbilidad, utilizacién de servicios
sanitarios, plantilla del hospital o definicion de la cartera de servicios, entre otros, a través
de calculos especificos se establecen el numero de ambientes que la unidad requiere en
los servicios que ofrece.

Equipamiento hospitalario: Es siempre importante que las unidades de salud sean
dotadas de equipos que permitan la atencién integral del paciente en términos de
diagnéstico y tratamiento. Se requiere que se comprenda que existen una variedad de
equipos médico y no médicos, pero todos con fines hospitalarios que forman parte de la
propuesta integral del disefio ya que abarcan areas utiles en los ambientes propuestos.
Se detalla a continuacion los conceptos mas comunes de los equipamientos
hospitalarios:

Equipamiento: implementacion de espacios arquitectéonicos con equipos necesarios
para brindar un servicio de atencion determinada. Especialmente en instalaciones
mecanicas, elementos estructurales e instalaciones eléctricas las cuales se pueden
catalogar:

por su uso: i. Equipo médico para monitoreo de signos vitales, Equipo de iluminacion,
lamparas quirurgicas y para examen, camas para pacientes, equipos esterilizadores,
entre otros, ii. Equipo basico: Medicamentos, equipo de cocina, Material de Curacion,
lavanderia y calderas, Instrumental y Equipo Médico, aires acondicionados, iii. Equipo de
apoyo: Desfibrilador, computadoras, esterilizador de vapor, fotocopiadoras y iv. Medios
de transporte: terrestre, aéreo, fluvial.

Por riesgo: se derivan en equipos: i. de muy alto riesgo que son Equipos de soporte de
vida, para resucitacién, para monitorizacion critica. Los cuales sirven para preservar la
vida de los pacientes y detrimento de vida, ii. alto riesgo: Equipos, incluyendo muchos
equipos de diagnaostico, cuyo mal uso, fallo, o ausencia (ej.: fuera de servicio y no puede
ser cambiado) tendria un significante impacto en el cuidado al paciente, pero no
causarian dafos serios directamente, iii. Riesgo moderado: Equipos de cuyo fallo o mal
uso rara vez pueden resultar consecuencias serias y iv. Equipo de bajo riesgo.
Tecnologia: i. equipos mecanicos, ii. Equipos electromecanicos que combinan partes
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eléctricas y mecanicas para conformar su mecanismo, iii. Equipos eléctricos son aquellos
que, para cumplir sus tareas, se aprovechan de la energia que aporta la corriente, iv.
Equipos electronicos como Maquina de ECG, consiste en una combinacion de
componentes electronicos organizados en circuitos, destinados a controlar y aprovechar
las senales eléctricas. Los aparatos electronicos a diferencia de los eléctricos utilizan la
electricidad para el almacenamiento, transporte o transformacion de informacién y v.
equipos de energia solar se trata de un equipo solar térmico compacto formado por dos
partes: una que capta la energia solar térmica a través de placas solares o tubos de
vacio y otra, encargada de almacenar la energia calorifica que se ha captado (el
acumulador de ACS). Calentadores de agua, paneles solares.

Desechos soélidos hospitalarios: Es todo aquello que es generado en los centros de
atencion de salud durante la prestacion de servicios asistenciales, incluyendo los
laboratorios. Los Desechos Sélidos Hospitalarios Peligrosos (DSHP), son los que de
alguna u otra manera pueden afectar la salud humana y el medio ambiente. Entre ellos
los bioinfecciosos, que son los desechos que provocan mas accidentes y la transmision
de enfermedades asociadas al manejo de DSHP.

Manejo interno de desechos sélidos: El manejo técnico de los residuos hospitalarios

comprende una serie de procesos, los cuales siguen un orden légico iniciandose desde

la preparacién de los servicios y areas del establecimiento de salud con lo necesario para
el manejo del residuo, hasta el almacenamiento final y su recolecta externa, la
evacuacion de los residuos al exterior.

Todo esto agrupado por etapas, las cuales van desde el diagnostico de los RSH

(Residuos Sdlidos Hospitalarios) forma parte de la planificacion de todo establecimiento

de salud, esto con motivo de mejorar el manejo de los RSH en todas sus etapas. El

procedimiento para realizar la ejecucion del diagnostico comprende:

- ldentificar las fuentes principales de generacion y las clases de residuos
(biocontaminados, especiales y comunes) que generan cada una de ellas.

- Determinar en promedio la cantidad de residuo generado en los diferentes servicios,
mediante muestreos.

- Analizar cualitativamente la composicion (materia organica, telas, plasticos, vidrios,
metal, etc.) y las caracteristicas fisico quimicas (humedad, combustibilidad, etc.) de
los residuos.

- Obtener informacién de los aspectos administrativos y operativos del manejo de los
residuos solidos en el establecimiento de salud.

Las herramientas y métodos a emplear para elaborar el Diagndstico seran: encuestas,
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inspecciones y observaciones planeadas, toma de muestras y la revision de archivos,
entre las principales. La informacion basica a obtener sera la siguiente: Acerca del
Manejo se debe tomar en cuenta la Gestion del manejo de los residuos, los Recursos
asignados (instalaciones, insumos, otros), los Responsables, las normas aplicables, el
Control de las actividades Acerca de la Caracterizacion, la Cantidad de residuos
generados por tipo de servicios y clase de residuos, la Caracteristicas fisico quimicas de
los residuos. Las etapas establecidas en el manejo de los residuos sdlidos, son las
siguientes:

Acondicionamiento

Segregacion y Almacenamiento Primario
Almacenamiento Intermedio

Transporte Interno

Almacenamiento Final

Tratamiento

Recoleccion Externa

Disposicion final

SQ "0 00T

Manejo externo de desechos sdélidos: Son operaciones efectuadas fuera del
establecimiento de salud y que involucran a empresas y/o instituciones municipales o
privadas encargadas del transporte externo, asi como las operaciones de manejo en las
fases de tratamiento y disposicion final. Consiste en depositar los desechos sélidos
peligrosos en relleno sanitarios u otro destino apropiado, después de haber neutralizado
el componente peligroso, ya sea por desinfeccion o incineracion.

Fosa: Esta misma debera contar con fosa de seguridad la cual su funcion es el contener
pequefias cantidades de desechos y se debe de agregar cal para abatir los olores
emitidos por el contenido que se vierta en dicha fosa, asi mismo para eliminar bacterias.
Es de suma importancia que dicha fosa se encuentre alejada de fuentes de agua,
recursos hidricos, cultivos y viviendas.

Incinerador: debe estar en un area protegida, techada y recubierta de laminas
troqueladas para una mejor hermetizarian del incinerador y asi mismo genere mejor calor
y esta a su vez una contribucioén a la eliminaciéon efectiva de los desechos depositados
en su interior.

Establecimientos grandes: Algunos ejemplos de establecimientos de grandes
dimensiones que proporcionan diversos servicios de atencion hospitalaria y ambulatoria
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son los hospitales regionales y los centros médicos que prestan atencion especializada.
En ellos, el riesgo de transmision de enfermedades es importante debido a la presencia
de pacientes infecciosos y al contacto frecuente con los pacientes, el personal y los
cuidadores. Estos establecimientos deben estar dotados de los servicios e instalaciones
de abastecimiento de agua, saneamiento e higiene que se describen en las orientaciones
de este documento. En ocasiones, los recursos financieros y materiales son limitados,
pero estos establecimientos suelen contar con un amplio personal médico, de
enfermeria, técnico y farmacéutico que puede participar en la lucha anti-infecciosa.

Establecimientos pequefos: Algunos ejemplos de establecimientos mas pequefios
que prestan servicios de atencidn a pacientes internos y externos y realizan actividades
de divulgacién son los centros de atencion primaria situados en zonas rurales,
suburbanas y urbanas. Puesto que no suelen hospitalizar a pacientes, el riesgo de
transmisién de infecciones es menor. Por ello, no necesitan todas las instalaciones y
servicios que se describen en estas orientaciones y sus requisitos basicos son
relativamente sencillos. Los recursos financieros y materiales de estos centros pueden
ser limitados y, en ocasiones, las autoridades sanitarias no les prestan suficiente apoyo,
sobre todo en las zonas rurales remotas y las areas suburbanas pobres.

Entornos de urgencia o de aislamiento: En los entornos de urgencia o de aislamiento
se aisla a pacientes, se tratan casos urgentes y enfermedades infecciosas, como el
célera, el sindrome respiratorio agudo grave y las fiebres hemorragicas viricas, y se
administra alimentacién terapéutica en situaciones de urgencia.

Algunas de estas instalaciones se establecen ante situaciones de crisis 0 se emplazan
en tiendas de campanfa situadas en campos de refugiados. En otras ocasiones, se
afiaden o se incorporan a un establecimiento sanitario existente. El riesgo de transmision
de enfermedades es particularmente elevado en estas situaciones.

Con el fin de proteger al personal, los cuidadores y los pacientes contra enfermedades
como el colera y las fiebres hemorragicas viricas es preciso gestionar escrupulosamente
el abastecimiento de agua, el saneamiento, la higiene y la eliminacion de residuos.
Ademas, se pueden necesitar otras medidas que no figuran en las orientaciones de este
documento, por lo que se debera consultar la seccidon Referencias.

Promocién de la higiene: Es importante promover la higiene entre el personal, los
pacientes y los cuidadores, a quienes se debe recordar constantemente la importancia
de la lucha anti infecciosa y los procedimientos sistematicos necesarios. Esto se aplica
a todos los establecimientos sanitarios, incluida la atencién domiciliaria. La promocién de
la salud se puede limitar a proporcionar informacion basica sobre cuestiones tales como
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la ubicacién y el uso adecuado de los bafos y los puntos de lavado de manos. Los
cuidadores han de asumir una responsabilidad importante a este respecto.

Senaléticas hospitalarias: La sefalética es un
distintivo de seguridad que aporta informacién
sobre los potenciales riesgos de un area
determinada; provee orientaciéon y guias hacia
las vias de evacuacion o zonas de seguridad, e
indica la ubicacion de equipos o sistemas que
permitan controlar eventuales emergencias.
Las sefales compuestas por mapas, destinos y
flechas seran usadas para orientar y dirigir al
usuario a través de rutas principales vy
alternativas conformando un sistema indicativo
autodidactico. Se ubicaran las sefales en los
lugares criticos que plantean dilemas de
desplazamiento.

La jerarquia de las sefales y sus diferentes
formas y tamanos sera determinada por las

<€ Modulos 1-4 | Modulos 5-9 =)

Toma de
Muestras

€ consulta externa

. Farmacia -=>
e agnostico por Patologia Clinca —>»
Imagenes Emergencia N

Figura 1. Muestra de sefialética autodidacta
Fuente: Elaboracién Propia

distancias desde las cuales se visualizan desde el inicio del recorrido hasta el destino
final. Las senaléticas hospitalarias son Indicativas de circulacion verticales y

horizontales:

Figura 2. Muestra de sefialética en mapa y horizontal
Fuente: Manual sefialética distribucion espacial. Interlockings
Townhomes Architects. Lima Peru 2016.
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Sefiales indicativas de circulacion vertical: Su propdsito es ayudar al usuario a encontrar
el acceso a escaleras y ascensores, y su ubicacién cerca de hall de ascensores y

escaleras principales.

Sefales identificativas: Senales colgantes, en bandera y adosadas que permiten
identificar los diversos bloques, areas, pasadizos y finalmente, las puertas a donde se

quiere dirigir el usuario,
asimismo se detalla la
inclusion de sefales de
servicios médicos de
especialidades médicas
presentes en la unidad
de salud. Ver Figura 3.
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Sefiales informativas:
Proveen informaciéon importante sobre lugares, horarios de acceso, entre otros. Para
prevenir accidentes, riesgo y para enfrentar condiciones de emergencia.

Sefiales reguladoras: Proveen informacién sobre prohibiciones y obligaciones acerca de
un destino o lugar (senales de seguridad).
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Figura 4. Sefales informativas y reguladoras
Fuente: Manual sefalética distribucidon espacial. Interlockings
Townhomes Architects. Lima Peru 2016.
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8.2 MARCO LEGAL O JURIDICO

Este acapite permite establecer el compendio de leyes y normativas en las que el
anteproyecto arquitectonico para el mejoramiento del hospital José Nieborowski podra
enmarcarse. Cada una de estas logra poner los parametros requeridos para todas las
unidades para la salud que quieran ser intervenidas:

8.2.1 Ley general de la salud

Articulo 1.- Objeto de la Ley: La presente Ley tiene por objeto tutelar el derecho que tiene
toda persona de disfrutar, conservar y recuperar su salud, en armonia con lo establecido
en las disposiciones legales y normas especiales. Para tal efecto regulara:

a. Los principios, derechos y obligaciones con relacion a la salud.

b. Las acciones de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la salud.

c. El Saneamiento del medio ambiente.

d. El Control sanitario que se ejercera sobre los productos y servicios destinados a la
salud.

e. Las medidas administrativas, de seguridad y de emergencias que aplicara el Ministerio
de Salud.

f. La definicion de las infracciones y su correspondiente sancion.

Capitulo |

Sistema Hospitalario Nacional Definiciones, Objetivos y Direccidén Superior

Articulo 4.- El presente Reglamento tiene por objeto establecer las normas de
organizacion, funcionamiento y demas disposiciones a hospitales y clinicas nacionales y
para redactar su propio reglamento interno de acuerdo con las caracteristicas,
limitaciones y patrones minimos que corresponda a cada uno de dichos
establecimientos.

Capitulo Il

Clasificacion de Hospitales

Articulo 6.- La determinacion de la categoria de cada Hospital la hara la Direccion de
Asistencia Médica de la Junta Nacional de Asistencia y Previsién Social, de acuerdo con
el estudio de los recursos de cada uno de ellos.

Articulo 7.- En cada hospital se dispondran de las facilidades pertinentes para la atencion
de aquellos pacientes que estan en capacidad de pagar por los servicios que se le
otorgan.

Aprobacion de Proyectos

Articulo 8.- Las necesidades para construccion, adicion o remodelacion de los centros
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comprendidos en este Reglamento seran sometidos por la Junta Local respectiva a la
consideracion de la Direccion de Asistencia Médica de la Junta Nacional de Asistencia y
Prevision Social. La Division de Programacion Técnica elaborara los Proyecto
especificos que deben realizarse. Para ejecutar tales Proyectos, la Junta Local debe
obtener, a través de la Direccion de Asistencia Social, la aprobacién del Consejo
Directivo de la Junta Nacional de Asistencia y Prevision Social.

Las necesidades y anteproyectos relacionados a la reglamentacion de los Servicios
Médicos Administrativos seran sometidos por la Junta Local respectiva a la aprobacién
de la Direccion de Asistencia Médica de la Junta Nacional de Asistencia y Prevision
Social, la que estudiara los mismos con la Division de Programacion Técnica.

8.2.2 Ley general de normas, pautas y criterios para el ordenamiento territorial
Capitulo IV. Del ordenamiento territorial de los asentamientos humanos y su

infraestructura.

Seccion primera. Red de asentamientos humanos y clasificacion de sus categorias.
Articulo 19.- Las categorias poblacionales para fines de equipamiento e infraestructura
se clasifican en:

4) Ciudades Medianas: Son centros secundarios cuyas dotaciones de equipamiento e
infraestructura apoyan las funciones de las Ciudades Pequeinas. Son centros que tienen
un rango poblacional entre 11 mil y 44 mil habitantes. Administrativamente cumplen
funciones de nivel municipal, pero pueden asumir funciones de nivel departamental,
segun el nivel de dotacion alcanzado o cuando por tradicion historica se les ha delegado.
Son los centros principales en apoyo a las funciones de los centros departamentales o
ciudades grandes. Pueden servir de apoyo en los procesos de desconcentracion
administrativa del gobierno central.

Articulo 25.- A las ciudades medianas se les podra dotar del siguiente equipamiento:
1. Instituto de secundaria, escuela técnica vocacional, primaria completa, preescolar.
2. Biblioteca, museo, centro de cultura, casa comunal.

3. Campo y cancha deportiva.

4. Hospital, centro de salud o puesto de salud.

5. Centro de desarrollo infantil, hogar infantil, hogar de ancianos.

6. Mercado; cementerio; rastro; sitios de tratamiento, eliminacion y/o deposicion final de
desechos solidos.

7. Terminal de transporte terrestre.

8. Gasolinera.

9. Agua potable, energia eléctrica, central de telecomunicaciones y correos.

10. Alcantarillado sanitario y sistemas de tratamientos de aguas residuales.
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11. Juzgado, estacion de policia.
12. Central de bomberos.
13. Plaza y parques.

8.2.3 Normas, directrices y criterios relativos a las actividades urbanisticas (suelos
urbano, urbanizable y no urbanizable municipio de Boaco)

La actividad urbanistica debe centrarse en el suelo urbano, el suelo que esta ejecutado
y cuenta con los servicios minimos (agua, luz, electricidad etc.) y el urbanizable, el que
se destina con el objetivo de dar un crecimiento urbano a las ciudades y esta en
condiciones de urbanizarse. En el suelo no urbanizable o rustico (resto de suelo que no
comprende las dos categorias anteriores), en principio el criterio es no permitir el
desarrollo de actividades urbanisticas ni la construccion de viviendas (aqui no se incluyen
las viviendas aisladas que tengan una explotacién agropecuaria asociada), con el fin
ultimo de proteger los valores ecoldgicos, paisajisticos y productivos del suelo (este
ultimo desde la perspectiva de productividad primaria). El sistema de asentamientos
debera ir de acorde con el Modelo Territorial Futuro propuesto para el plan
departamental; se debe evitar el desarrollo urbanistico en las areas montafiosas, en las
areas de alto valor ecoldgico, entre las que se encuentran los espacios naturales
protegidos.

Actividades urbanisticas:

A. No permitir desarrollo de actividades urbanisticas en suelo no urbanizable.

B. Evitar localizacion de viviendas y asentamientos en zonas de riesgo (inundacion,
desprendimientos, pendientes superiores al 10%)

C. Evitar localizacion de viviendas en areas de alto valor ecoldgico.

D. Respetar el derecho de via, y evitar la localizacién de viviendas en los margenes de
las carreteras situandose al limite de edificaciones en 50 metros.

Con respecto a las carreteras: A ambos lados de las carreteras estatales se establece la
linea limite de edificacion, desde la cual hasta la carretera queda prohibido cualquier tipo
de obra de construccion, reconstruccion o ampliacion, a excepcion de las que resultaren
imprescindibles para la conservacion y mantenimiento de las construcciones existentes.
La linea limite de edificacion se situa a 50 metros en la A0O4 y A0S y a 25 metros en el
resto de las carreteras de la arista exterior de la calzada mas préxima, medidas
horizontalmente a partir de la mencionada arista.

Con respecto a las lineas eléctricas: Las lineas eléctricas de alta y media tension evitaran
adoptar como criterio basico de su trazado el camino mas corto, el cual se produce
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cuando se suben y bajan cotas por divisorias de aguas o segun lineas de maxima
pendiente; por el contrario, debera introducir como variable decisoria, la minimizacién del
impacto ecologico y visual. En los Espacios Naturales Protegidos se deberia tender al
soterramiento de los tendidos eléctricos como medida de proteccion a la fauna y paisaje.
Durante la realizacion de las obras deberan tomarse las precauciones necesarias para
evitar la alteracion de la cubierta vegetal en las zonas adyacentes y, en todo caso, el
proyecto incluira las necesarias partidas presupuestarias para la correccion del impacto
producido, asi como para su adecuacion ecoldgica y paisajistica. Con respecto al resto
de infraestructuras: La localizacion y disefio de toda infraestructura debe plantear
diversas alternativas sobre la base de un estudio previo de la capacidad de acogida del
territorio. Se aplicara, con criterio general, el criterio de respetar al maximo la citada
capacidad de acogida.

8.2.4 Normativa particular para el suelo no urbanizable: categorias de ordenacion

Se trata de normas asociadas a las categorias de ordenacion que junto con las normas
de las zonas de riegos naturales conforman el modelo de ordenacién del suelo rustico1
del municipio. Las categorias de ordenacién tienen caracter propositivo, constituyen las
unidades territoriales basicas sobre las que se elaboran las determinaciones relativas al
medio el suelo rustico equivale al suelo no urbanizable fisico; son el soporte grafico de
tales determinaciones. A ellas se asociara, de un lado, la normativa de utilizacion del
territorio y de sus recursos naturales y, de otro, las medidas de accién positiva para la
proteccion, conservacion activa, mejora, recuperacion, restauracion o puesta en valor de
recursos ociosos.

8.2.5 Normas, criterios y directrices relativos a vertederos de residuos sélidos y a
vertidos liquidos

La localizacion de vertederos debera apoyarse, como minimo, en un analisis visual del
terreno y en una evaluacion de la vulnerabilidad a la contaminacion de los acuiferos
subterraneos. La deposicion de residuos fuera de los lugares destinados para ello sera
penalizada; para reforzar la eficacia de tal prohibicion es recomendable instrumentar un
procedimiento por el que se abone un canon por los residuos aportados a vertedero,
mientras se penaliza su abandono; dicha penalizacion puede adoptar la forma que
corresponde a una infraccidn urbanistica, lo que exige que la normativa considere como
tal el abandono de residuos.
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En cuanto a los vertidos liquidos debe proscribirse todo vertido directo o indirecto en el
cauce publico, embalse, canal de riego o acuifero subterraneo, de aguas residuales cuya
composicion quimica o bacterioldgica, pueda contaminar las aguas. En este sentido, la
autorizacion de cualquier actividad que pueda originar vertidos exigira la justificacion de
tratamiento suficiente para evitar la contaminacion de aguas superficiales, o
subterraneas. El tratamiento del efluente debe ser tal que su incorporacién al receptor
respete su capacidad autodepuradora, de modo que la calidad de las aguas resultantes
esté dentro de las normas de calidad exigible para los usos a que se destinen.

8.2.6 Normas 080 “MANUAL DE HABILITACION DE ESTABLECIMIENTOS
PROVEEDORES DE SERVICIOS DE SALUD”

“Arto. 21.- Toda construccion requerira de la aprobacién del Ministerio de Salud, desde
su etapa de proyecto hasta su puesta en marcha.”

Articulo 5.- Principios Basicos: Son principios de esta Ley: 7. Calidad: Se garantiza el
mejoramiento continuo de la situacién de salud de la poblacion en sus diferentes fases y
niveles de atencion conforme la disponibilidad de recursos y tecnologia existente, para
brindar el maximo beneficio y satisfaccién con el menor costo y riesgo posible.

Articulo 36.-Naturaleza, Creacion e Integracion. Son Instituciones Proveedoras de
Servicios de Salud, las entidades publicas, privadas o mixtas, que, estando autorizadas
por el Ministerio de Salud, tiene por objeto actividades dirigidas a la provision de servicios
en sus fases de promocién, prevencidén diagnostica, tratamiento, recuperaciéon y
rehabilitacion de la salud que requiera la poblacion.

Articulo 58.- Creacidon. Se establece y autoriza, conforme las necesidades que se
determine para el sector, la estructura territorial de Sistemas Locales de Atencion Integral
en Salud.

Articulo 65.- La instalacion, ampliacion, modificacion, traslado y funcionamiento de los
establecimientos publicos y privados de asistencia a la salud tales como: hospitales,
maternidades, clinicas, policlinicas, dispensarios, hogares de ancianos, casas bases,
establecimientos de éptica, medicina natural, bancos de sangre, de tejidos y érganos,
instituciones de fisioterapia y psicoterapia, centros de diagndstico, laboratorios,
establecimientos farmacéuticos, centros de tratamiento y centros médicos de
especialidad, centros y puestos de salud, seran habilitados por el Ministerio de Salud,
quien autorizara asimismo las instituciones y misiones de cooperacion internacional en
salud que operen en el territorio nacional, en cumplimiento de convenios o programas de
asistencia.

Articulo 66.- Corresponde al ministerio de Salud dictar las normas técnicas en lo
relacionado con los estandares minimos que deben llenar, segun su clasificacion, las
instituciones en cuanto a instalaciones fisicas, equipo, personal, organizacion y
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funcionamiento, de tal manera que garantice al usuario un nivel de atencion apropiada
incluso en caso de desastres naturales.

Articulo 79.- Son medidas administrativas de seguridad para ser aplicadas de forma
inmediata las siguientes:

d. La suspension de obras o trabajos que puedan contaminar las aguas superficiales o
subterraneas o el suelo, asi como la suspensién de construcciones o viviendas sin
servicios sanitarios basicos o de urbanizaciones sin servicios de alcantarillado y agua
potable.

h) Todo establecimiento industrial, educativo, comercial de prestacion de servicios, de
espectaculos publicos o de cualquier naturaleza que ponga en riesgo la salud publica,
sera clausurado transitoria o definitivamente, de acuerdo con lo estipulado en el
reglamento de la presente Ley.

i) Todo establecimiento de salud, publico o privado, que funcione al margen de lo
estipulado en la legislacion correspondiente, sera sancionado de acuerdo a lo estipulado
en el reglamento de la presente ley.

3. Decreto No. 001-2003, Reglamento de la Ley No. 423, Ley General de Salud,
publicado en La Gaceta, Diario Oficial, Nos. 7y 8 del 10 y 13 de enero del 2003.
Articulo 19.- Para ejercer sus funciones, el MINSA desarrollara las siguientes actividades:
1. Regular la provision de los servicios de salud. 2. Impulsar la desconcentracion y
descentralizacion del sector y el desarrollo institucional de las entidades de direccion,
provision, vigilancia y control de los servicios de salud. Disenar las politicas generales
relacionadas con la provision de servicios de salud para poblaciones con caracteristicas
especiales.

Articulo 20.- Conforme la competencia establecida por la Ley, el MINSA regulara lo
relacionado con:

Requisitos para iniciar operaciones y conservar vigente la autorizacion de
funcionamiento de los proveedores de servicios de salud, con su sujecion a lo establecido
en el reglamento.

Articulo 22.- Es funcidon del MINSA, formular las politicas y estrategias de inspeccion,
vigilancia y control dentro del sistema de salud, que permitan garantizar el cumplimiento
de la legislacion vigente.

Articulo 27 .- La conduccion unica y responsabilidad de la gestion de los recursos para la
provision de servicios de salud en los SILAIS, se asumira de acuerdo con el desarrollo
institucional y al impulso de los procesos de desconcentracidén y descentralizacién que
se definan, conforme las politicas, planes y programas nacionales de descentralizacion
del Estado.

Articulo 74.- Para efecto del presente Reglamento de define como:

*Habilitacién. - Es el proceso por el cual el MINSA evalua el conjunto de requisitos que
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un establecimiento proveedor de servicios de salud posee para autorizar su
funcionamiento.

Articulo 118.- Son establecimientos de salud ambulatorios aquellos que proveen
servicios de salud, diagndsticos o terapéuticos, que no requieren hospitalizacion. La
categorizacion de estos establecimientos sera definida por el MINSA.

Articulo 124 .- El Sistema de Garantia de Calidad estara compuesto por:

*Habilitacién de establecimientos.

Articulo 125.- La habilitacion es un proceso de evaluacion unico por medio del cual, el
MINSA, autoriza el funcionamiento de un establecimiento de salud para iniciar o
continuar operaciones, una vez cumplidos los requerimientos establecidos en los
estandares y demas requisitos exigidos.

Articulo 127 .- La solicitud de habilitacion debera ser acompafiada por:

Cartera de servicios a ofrecer.

Anteproyecto y planos respectivos para su debida revision técnica, las cuales deberan
contener:

Planta de conjunto.

Planta arquitectodnica.

Planos estructurales con memoria de calculo.

Plano de sistema eléctrico aprobado por la Direccién General de Bomberos.

Plano de sistema de instalacion hidro - sanitaria con memoria de disefio.

Dotacion prevista de equipos.

Documento de constitucion, debidamente inscrito, en los casos que corresponda.

Poder General del representante del establecimiento de salud, si es el caso.
Constancia respectiva de la Alcaldia, actualizada. Numero de RUC.

Constancia emitida por la Direccién General de Ingreso (DGI) de que esta inscrito en el
Registro de Contribuyentes.

Fotocopia de Titulo y Registro Sanitario emitido por el MINSA, de médicos, enfermeras
y personal técnico.

Toda aquella informacion adicional que le sea requerida por el MINSA para efectos de la
habilitacién.

Articulo 128.- Recibida la solicitud en los términos establecidos, se debera proporcionar
al representante o propietario del establecimiento, los requisitos de habilitacion a fin de
darle a conocer de previo los estandares de acuerdos a su perfil y acordar con
anticipacion la fecha para realizar la inspeccion, momento, a partir del cual el
establecimiento de salud se considera un proceso de habilitacién.

Articulo 129.- Todo establecimiento proveedor de servicios de salud para brindar u
ofrecer servicios, tiene que cumplir con todos los requisitos legales de infraestructura,
equipos, recursos humanos y sistema de gestion establecidos en el Manual de
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Habilitacién de Establecimientos de Salud.

Articulo 133.- Todo establecimiento de salud que haya sido habilitado para su
funcionamiento, sera inscrito en el Registro de Establecimientos de Salud, con su
respectivo numero, tomo y folio, en el sistema de informacion que al efecto disponga el
MINSA.

Articulo 134.- Todo establecimiento de salud debera solicitar autorizacion de forma
escrita para todo cambio de ubicacidn, construccion de nuevas instalaciones o
remodelacién de las existentes y sera objeto de nueva inspeccion.

Articulo 139.- Ademas de lo establecido en el articulo anterior, se procedera al cierre
inmediato, cuando un establecimiento o servicio de salud se encuentre en cualquiera de
las condiciones siguientes:

1.Infraestructura insegura.

2.Equipo incompleto.

3.Recursos humanos que no correspondan al perfil de atencion de este.

4.Cualquier otra condicion que implique riesgo para la salud de los usuarios, siempre y
cuando las mismas sean material y econdmicamente insuperables. De igual forma se
procedera con los establecimientos de salud publicos o privados que ofrezcan servicios
o realicen procedimientos para los cuales no estan autorizados.

Articulo 405.- Requiere de permiso; la construccién, ampliacion, remodelacion,
rehabilitacion, acondicionamiento y equipamiento de los establecimientos dedicados a la
provision de servicios de atencion en salud, en cualquiera de sus modalidades.

Articulo 417 .- Los inspectores sanitarios, tienen las funciones siguientes:

1.Supervisar el cumplimiento de las medidas higiénicas sanitarias.

2.Ejercer la inspeccion, supervision y monitoreo en obras de construccion hidrosanitaria.
3.Promover actividades de gestién ambiental en toda actividad de las unidades de salud.
4.Coordinar intra e inter institucionalmente acciones de control y monitoreo para asegurar
la salud.

5.Promover la formulacion de planes, programas y proyectos de atencion primaria
ambiental

6.Realizar visitas de inspeccion y re-inspeccion para la identificacion de factores de
riesgo; e indicar las medidas de control que sean necesarias, segun el riesgo del caso y
su nivel de atencion.

7.0rdenar la ejecucion inmediata de sus recomendaciones.

8.Aplicar las sanciones pertinentes segun las condiciones detectadas al realizar la
inspeccion y segun su capacidad.

9.Asesorarse 0 apoyarse de toda la informacion que le sea necesaria para realizar una
efectiva inspeccion.

10.Asesorarse o0 apoyarse deOl personal de laboratorio o de otro recurso que le sea
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necesario para el desempefo de su actividad; este personal auxiliar no estara investido
de las facultades del mismo.
11.Participar en las campanas de educacién para promover el cumplimiento de las
disposiciones sobre la salud.

8.2.7 norma técnica obligatoria nicaragiiense de accesibilidad NTON 12 006-04.

Definiciones utiles y aplicables a la investigacion:

Accesibilidad: es aquella caracteristica del urbanismo de las edificaciones, del sistema
de transporte, los servicios y medios de comunicacion sensorial; que permite su uso a
cualquier persona con independencia de su condicién fisica o sensorial.

Ayuda técnica: cualquier elemento como bastones, barreras de apoyo, andarivel,
baston blanco, muletas, protesis, ortesis, sillas de ruedas, audifonos, perros guia, entre
otros, que actuando como intermediario entre la persona con limitacién o con movilidad
reducida y el entorno, facilite la autonomia personal o haga posible el acceso y uso de
este.

Bordillo: Elemento fisico que indica el cambio de nivel entre la calzada y cualquiera de
los elementos siguientes: mediana, separador lateral y faja verde. Si éstos estan
ubicados en los andenes se llaman bordillos de andenes y en el caso que estén ubicados
en las calles se llaman bordillos de cunetas.

Calzada: Es la parte de la via que se utiliza para la circulacidon vehicular, provista de
sefalizaciones horizontales adecuadas sobre el pavimento con el fin de dirigir con
claridad el trafico vehicular, asi como de garantizar la circulacion peatonal.
Discapacidad: Segun la clasificacion internacional de la funcionalidad, se define la
discapacidad como el resultado de la interaccion entre una persona con una limitacion
temporal o permanente de tipo sensorial, motriz o psiquica y las barreras en el medio.
Segun la Ley 202, discapacidad se define como cualquier restriccion o impedimento en
la ejecuciéon de una actividad, ocasionada por una deficiencia fisica o psiquica que limite
o impida el cumplimiento de una funcién que es Normal para esa persona, segun la edad,
el sexo y los factores sociales y culturales.

Diseno universal: Es aquel que considera que el habitat, los productos, el entorno y las
comunicaciones deben ser accesibles para toda la poblacién, respetando la diversidad
humana, promoviendo la inclusion y la integracion; asimismo sefala que en la
planificacion urbana y arquitectdnica deben tomarse en cuenta los siguientes principios:
Uso equiparable: cuando el disefio cumpla con las siguientes pautas: 1. que sea
consumible por personas con diversas capacidades, 2. que evite la segregacion o
estigmatizacion, 3. que proporcione privacidad, garantia y seguridad y 4. que sea
tecnolégicamente apropiado al medio.

Informacion perceptible: 1.que transmita de manera eficaz la informacién:2. que use
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diferentes modos para presentar de manera redundante la informacion;3. que
proporcione contraste suficiente entre lo general y lo especifico;4. que proporcione
compatibilidad con varias técnicas o dispositivos usados por personas con limitaciones
sensoriales.

Tamafo y espacio para el acceso y uso: que proporcione un tamano y espacio
apropiado para el acceso, alcance, manipulacion y uso, atendiendo al tamafio del cuerpo,
la postura o la movilidad del usuario.

Elementos de Urbanizaciéon: Se consideran elementos de urbanizacion las calzadas,
aceras, callejones peatonales, areas comunales, redes de infraestructura y otras que se
realicen en las vias publicas con el planeamiento urbanistico accesible.

Espacios:

Accesibles: consideramos que un espacio accesible, cuando se ajusta a los requisitos
funcionales y dimensiones que garantizan su utilizacion, de forma auténoma y con
comodidad, por parte de las personas con limitacion fisica o con movilidad reducida.
Franjas Guias: Cambio de textura y color en el pavimento a todo lo largo de aceras,
andenes y pasillos que conforman los itinerarios accesibles.

Persona con limitacién: Es una persona que tiene limitada su capacidad fisica,
impidiéndole utilizarla o relacionarse con el medio, sea temporal o permanente. Las
limitaciones mas frecuentes son las provenientes de:

Dificultades de maniobra: aquellas que limitan la capacidad de acceder a los espacios
y de moverse en ellos.

Dificultades para salvar desniveles: las que se presentan cuando se ha de cambiar de
nivel de piso o superar un obstaculo aislado dentro de un itinerario.

Dificultades de alcance: Son aquellas que no presentan medios o condiciones para llegar
a los objetos.

Dificultades de control: Es un tipo de discapacidad que consiste en cualquier alteracion
o neuroldgica o fisica de una persona.

Dificultades de percepcion: son las que se presentan cuando no existe el debido
contraste o sefalizacion adecuada para ser percibidos como consecuencia de
deficiencias visuales y auditivas.

La normativa extiende expresiones estandares con graficas y detalles especificos para
las personas con discapacidad y personas adultas mayores:
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Articulo

Articulo 7°

Articulo 9°

Articulo 10°

TABLA 3: Accesibilidad para personas con discapacidad y de las

personas adultas mayores.
DESCRIPCION

Dimensiones de espacios accesibles todas las edificaciones de uso
publico o privadas, deberan ser accesible en todos sus niveles para
personas con discapacidad.

Las condiciones de disefio de rampas son las siguientes:

a) El ancho minimo sera de 90 cm. Entre los muros que limita y
deberan de mantener los siguientes rangos de pendientes

maxima:
DESDE HASTA %
13MM 0.25M 2%
026 M 0.75M 0%
DIFERENCIAS 0.76 M 1.20 M 8% PENDIENTE
DE NIVEL 1.21M 1.80 M 6% MAXIMA

1.81M 2.00M 4%
MAYOR 2.01M 2%

Parapetos, Barandas de Seguridad y Pasamanos en Rampas y
Escaleras Las rampas de longitud mayor de 3.00m, asi como las
escaleras, deberan tener parapetos o barandas en los lados libres y
pasamanos en los lados confinados por paredes y deberan cumplir lo
siguiente:

Los pasamanos de las rampas y escaleras, ya sean sobre parapetos o
barandas, o adosados a paredes, estaran a una altura de 80 cm.,
medida verticalmente desde la rampa o el borde de los pasos, segun
sea el caso.

La seccion de los pasamanos sera uniforme y permitira una facil y
segura sujecion; debiendo los pasamanos adosados a paredes
mantener una separaciéon minima de 3.5 cm. con la superficie de las
mismas.

Los pasamanos seran continuos, incluyendo los descansos intermedios,
interrumpidos en caso de accesos o0 puertas y se prolongaran
horizontalmente 45 cm. sobre los planos horizontales de arranque y
entrega, y sobre los descansos, salvo el caso de los tramos de
pasamanos adyacentes al ojo de la escalera que podran mantener
continuidad.

Los bordes de un piso transitable, abiertos o vidriados hacia un plano
inferior con una diferencia de nivel mayor de 30 cm., deberan estar
provistos de parapetos o barandas de seguridad con una altura no
menor de 80 cm.

GRAFICO

Figura 4. Condiciones de
rampa

ITIDESLIZANTE EN SECO O MOJADO

Figura 5. Caracteristicas de
barras y parapetos
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TABLA 3: Accesibilidad para personas con discapacidad y de las
personas adultas mayores.
Articulo DESCRIPCION GRAFICO

Las barandas llevaran un elemento corrido horizontal de proteccion a
15 cm. sobre el nivel del piso, o un sardinel de la misma dimension.

Articulo 10°  Los estacionamientos de uso publico deberan cumplir las siguientes
condiciones:

Se reservaran espacios de estacionamiento para los vehiculos que
trasportan o son conducidos por personas con discapacidad, en
proporcion a la cantidad total de espacios dentro del predio de acuerdo
con el siguiente cuadro:

Numero de total de Numero de
estacionamientos estacionamiento
accesible Figura 6. Barandas de
requerido recorrido horizontal
De 0 a 5 estacionamiento Ninguno
De 6 a 20 estacionamiento 01
De 21 a 50 estacionamiento 02
De 51 a 400 estacionamiento 02 por cada 50
Mas de 400 estacionamiento 16 mas 1 por cada

100 adicionales
Fuente: Guia Grafica De La Norma Técnica A .120. Pert 2007.

Mobiliario Urbano: Es todo elemento que se encuentre en las vias, espacio urbano y /
0 espacio publico, destinado para una funcidn especifica (semaforos, postes de
sefalizacién, cabinas telefénicas, rampas y otros) o para ornamentacion (fuentes
publicas, kioscos, monumentos, vallas publicitarias y otros).

8.2.8 Norma técnica para el manejo y eliminacién de residuos soélidos peligrosos

Criterios para el almacenamiento temporal de residuos soélidos peligrosos en el
sitio de generacion.

Para los Establecimientos que generen residuos solidos peligrosos como clinicas y
hospitales, laboratorios clinicos, laboratorios de produccion de agentes bioldgicos, de
ensefianza y de investigacion, tanto humanos como veterinarios y centros antirrabicos,
deben destinar un area para el almacenamiento temporal, cumpliendo con lo siguiente:
El almacenamiento temporal debera estar separado a 50 metros minimo de areas de
pacientes, visitas, cocina, comedor, instalaciones sanitarias, sitios de reunion, areas de
esparcimiento, oficinas, talleres y lavanderia.
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Estar techada, ventilada y ubicada donde no haya riesgo de inundacion y que sea de
facil acceso.

Estar dotada con extintores segun lo establezca la normativa del ente regulador
correspondiente, en este caso la Direccion General de Bomberos de Nicaragua.

Contar con muros de contencion lateral y posterior con una altura minima de 20 cm para
detener derrames.

Contar con senales, letreros y/o simbolos alusivos a la peligrosidad de los mismos, en
lugares y formas visibles.

El piso debe ser impermeable y contar con una pendiente del 2% en sentido contrario a
la entrada. No deben existir conexiones con drenaje en el piso, valvulas de drenaje,
albanales o cualquier otro tipo de comunicacién que pudiera permitir que los liquidos
generados fluyan fuera del area de almacenamiento.

Los residuos peligrosos bioldgico-infecciosos envasados deben almacenarse en
contenedores con tapa y rotulados con el simbolo universal de riesgo bioldgico, con la
leyenda peligro, residuos peligrosos biolégicos-infecciosos sin perjuicio de cualquier
disposicién que el ente regulador establezca para este fin.

Los sitios destinados para el almacenamiento temporal de residuos solidos peligrosos en
cada lugar de generacion, deberan contar con la autorizacion correspondiente del
Ministerio del Ambiente y los Recursos Naturales.
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9. ESTUDIOS PRELIMINARES DEL SITIO -

9.1 CARACTERISTICAS GEOGRAFICAS

9.1.1 Macro y micro localizacién: El departamento de Boaco se encuentra ubicado entre
cerros, el municipio cabecero tiene su mismo nombre y se le denomina la "Ciudad de
Dos Pisos". Se encuentra ubicado a una distancia de 88 kildmetros de la capital de
Managua. Se divide en seis municipios de caracteristicas fisicas muy diferenciadas:
Camoapa, San Lorenzo, San José de los Remates y Santa Lucia, Teustepe y Boaco.
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9.1.2 Precipitacion. En promedio las precipitaciones son de aproximadamente 2,562 mm
y esta su ves puede variar entre los 2,770 mm hasta los 3,080 mm, en la mayoria de los
casos las lluvias en periodo de invierno se tornan intensas principal mente en los meses
de julio a noviembre segun la geomorfologia del municipio.

9.1.3 El clima y temperatura: se caracteriza por ser variado, secas y calidas en los llanos
de Malacatoya y Teustepe, algo mas fresco y humedo hacia Santa Lucia, San José de
los Remates y Boaco, alcanzando las precipitaciones mas altas en Camoapa, cercano

al limite departamental. EI municipio posee un clima variable que va desde tropico
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humedo de sabana a tropical de selva, con
temperaturas que oscilan entre los 24° C y 25°
C. La temporada de lluvia es opresiva y
nublada; la temporada seca es humeda,
ventosa y parcialmente nublada, se torna
caliente durante todo el afo.

En cuanto al periodo de canicula, encontramos
que existe una canicula fuerte en el extremo
occidental del departamento que concierne al
area de estudio que se clasifica como de Figura 8. Esquema de orientacion del sol y

acentuada (25 a 40 dias) a severa (mayor de  Viento en el sitio
, Fuente: Propia
40 dias).

9.1.4 Hidrologia. Cuerpos de agua superficiales: Proximo al sitio no se encuentran
cuerpos de agua superficiales de gran relevancia, la mas préxima al sitio es una
quebrada situada en la propiedad de la familia Arauz.

9.1.5 Fallas Geoldgicas / Sismicidad. En el municipio de Boaco no hay fallas de gran
relevancia.

9.1.6 Tipo de suelo: Suelos con mucha capacidad de absorcion hidrica, ligeramente
ondulados con pendientes leves, con presencia de erosion leve- moderada, el terreno
posee una capa de aproximadamente 1.5 mts de arcilla, por lo cual es recomendado
excavar lo necesario para encontrar una capa firme que garantice la estabilidad del
edificio.

9.1.7 Geomorfologia y Relieve: Desde el punto de vista geomorfologico el municipio y el
area de interés se ubican en las unidades geomorfolégicas denominada valle, a la cual
pertenecen los rios Fonseca / Malacatoya y el valle Las Canas y la unidad Macizos
Montanoso, compuesto por dos sub-unidades denominadas: Macizo Central. Los rangos
de pendientes son de = 0 % al 30 %, con redes de drenajes de caracter dendritico y
anguloso.

Dicha area presenta una topografia ondulada y variada, existiendo, areas mas o menos
montafosas como las de Santa Lucia, valles como el del Matagalpa (donde se ubica el
rio Las Cafnas), y los valles del rio Fonseca / Malacatoya. Boaco ocupa las mas altas
estribaciones de la cordillera Chontalefia y de las serranias de Amerrisque y su territorio
se encuentra integrado por numerosos cerros, amplios valles y suaves colinas. Entre las
principales elevaciones cabe mencionar: Mombachito (1059 m, en la unidad Macizo
Central de Boaco), Masigue (1008m, en la unidad Macizo Central de Boaco), Cerro
Alegre (1184 m, en la unidad Macizo noroccidental de San José de los Remates) y Santa
Maria (1210 m, en la unidad Macizo noroccidental de San José de los Remates).
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Las Unidades geomorfologicas del area de interés son: Macizo Central de Boaco. Es un
area de montafia que se ubica en la parte central del departamento, perteneciendo al
municipio de Boaco, la unidad varia desde los 400 msnm hasta los 1,000 msnm.
Piedemonte del Macizo Central: Es un area de transicion entre los macizos de Boaco y
San José de los Remates, y lo determinan los valles: La Majada, Malacatoya, las Canas,
Murra, Grande de Matagalpa etc.; es de caracter intermedio, con una altitud entre los
400 y 200 msnm, pendientes de
suaves a moderadas.

Valle del Fonseca-Malacatoya;
definido por el valle que
conforman los rios de igual
nombre; el ultimo mencionado se
encuentra contenido en el
embalse de Las Canoas. Valle
del Olama-Grande de Matagalpa;
el valle del Olama y Grande de
Matagalpa esta conformado por
una serie de rios que vierten al
rio Grande de Matagalpa, entre
los que se encuentran los rios Figura 9: Mapa Morfolégico del Relieve.

Olama. Las Cafias. Murra. Fuente: https://docplayer.es/69795495-2-1-caracteristicas-

’ ’ generales-del-departamento-de-boaco.html

9.1.8. Urbanismo de la ciudad de Boaco: EIl régimen urbanistico del suelo en Boaco
determina los requisitos que deben cumplir las distintas clases de suelo, lotificaciones y
parcelaciones, asi como también los tipos de actuacion urbanistica en el ambito urbano,
urbanizable y en el ambito de proteccion. Las facultades del derecho de propiedad se
ejercen dentro de los limites establecidos en la clasificacion urbanistica de los suelos.

La Actuacién Urbanistica consiste en la ejecucion de lotificaciones urbanisticas y podra
realizarse por iniciativa publica, privada o mixta, determinando unidades de actuacion,
las cuales conformaran proyectos independientes. Las Unidades de actuacion pueden
ser de dos tipos: (i) Actuacion Individual, fincas o parcelas de suelo Urbano o Urbanizable
perteneciente a un solo propietario y (ii) Actuacion Coordinada, poligonos de Suelo
Urbano y/o Urbanizable, integrados por fincas o parcelas pertenecientes a uno o mas
propietarios. Las actuaciones coordinadas podran realizarse de la siguiente manera:
Compensacion y cooperacion.

La alcaldia debera estimular este tipo de actuacién, dando preferencia a los sistemas de
actuacion de Compensacion y Cooperacion, debiendo dar toda la asistencia técnica a
los propietarios para su ejecucion.

El Plan de Ordenamiento determina la division del territorio en tres clases de suelo: i.
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Suelo Urbano, ii. Suelo Urbanizable vy iii. Suelo No Urbanizable.

A su vez estas se dividen en zonas homogéneas, segun la funcion principal que
desempefa en la estructura de la ciudad. Dicha funcién es determinada por los usos
prioritarios en cada una de las zonas y puede a su vez especializarse, segun la escala
urbana a que sirve y peculiaridades del sitio. Las zonas homogéneas y sus
correspondientes tipos son las siguientes’:

TABLA 4: Clases de Suelo segun plan de ordenamiento. Departamento de Boaco

Item Descripcion Tipologias Detalles
1 Suelo Urbanoy Habitacional de densidad baja.  (hasta 25 viv/ha.)
Urbanizable Habitacional de densidad media. (25 hasta 50 viv/ha.)
Habitacional de densidad alta. (a partir de 50 viv/ha;

maximo de 80 viv/ha.)

Centro Historico

Centro Urbano

Comercio y Servicios

Industria

Institucional 'y Equipamiento

Municipal

Recreativo Municipal

Zona Verde Municipal

Zona de Actividad Logistica

Centro de Transporte Terrestre
2 Suelo no Zona de Maxima Proteccion

urbanizable Zona de Desarrollo Restringido
Zona de Desarrollo Especial
Zona de recuperacion Ambiental

Fuente: Informacion brindada por Alcaldia de Boaco
Tabla de Elaboracion propia

Por otro lado, la alcaldia municipal maneja la Matriz de especificaciones para uso urbano
en ella se especifican los usos permitidos para cada zona (ver anexo) y sustenta a la
normativa. Esta permite de manera general procura evitar la contaminacion ambiental,
ruidos, efectos nocivos para la salud, o ser de caracter peligroso. Los usos no
identificados como permitidos en la Matriz seran considerados prohibidos, por provocar
diferentes disfuncionalidades en las zonas.

1 Fuente: Programa nacional de ordenamiento territorial de la republica de Nicaragua PRONOT.
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9.2 CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS

9.2.1 Economia: La ciudad de 5.4%
Boaco es caracterizada por su
alta cantidad de comercios
dispersos a lo largo de la ciudad,
ademas de poseer como
cabecera departamental el punto
de reunidon comercial, politica,
social y econdémica de los
municipios que conforman el
departamento de Boaco (Boaco,
Teustepe, San José de los
remates, Santa Lucia, San

Lorenzo y Camoapa). Gréfico 2: Condicién trabajadores totales.
Fuente: BCN-GIS

10.1%
42.8%

BN Permanentes
Cuenta propia
B Temporales

Patrones

332%

Segun el estudio de Cartografia

digital y censo de edificaciones de Boaco, realizado por el Banco Central de Nicaragua
en el 2017 se detalla la actividad econdémica de la siguiente manera: 2,117
establecimientos, de los cuales 1,144 estan ubicados en viviendas particulares lo que
corresponde al 54 % de la actividad econdémica global, 493 en mercados (23.3%), 441
en locales independientes (20.08%) y 39 en otras edificaciones tales como: bancos,
kioscos y otras instituciones.

9.2.2 Poblacion econdmicamente Activa (PEA): Los establecimientos econdmicos
generan una cantidad de 3,866 puestos de trabajo de los cuales 2,400 equivalentes al
62.1% son ocupados por mujeres y 1466 (37.9) por hombres. La mayoria de los trabajos
generados en la ciudad de Boaco son empleos permanentes (42,8%) el (33.2%) son
empleos por cuenta propia el (10.1%) trabajos temporales, (8.6%) patrones y el (5.4%)
corresponde a los trabajos no remunerados (personas que ayudan en negocios
familiares).

Los establecimientos econdmicos en Boaco generan una cantidad de 3,866 puestos de
trabajo de los cuales 2,400 equivalentes al 62.1% son ocupados por mujeres y 1466
(37.9) por hombres. La mayoria de los trabajos generados en la ciudad de Boaco son
empleos permanentes (42,8%) el (33.2%) son empleos por cuenta propia el (10.1%)
trabajos temporales, (8.6%) patrones y el (5.4%) corresponde a los trabajos no
remunerados (personas que ayudan en negocios familiares).

La actividad que genera mayor empleo es la venta al menor en comercio no
especializados con predominio de la venta de alimentos, bebidas o tabaco (CIIU 4711)
con 403 trabajadores, ensefianza secundaria de formacién técnica y profesional (ClIU
8522) y las actividades de restaurantes y de servicios movil de comidas (ClIU 5610),

Mo remunerados
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entre otras. Estas actividades totalizan 888 establecimientos, los cuales emplean 1400
trabajadores que representa 36.2 por ciento del total de la ciudad. EI 80.9 por ciento de
los empleados en estas actividades son mujeres y 19.1por ciento son hombres.

TABLA 5: Poblacién Econémicamente Activa / PEA Boaco

CONDICION LABORAL HOMBRES MUJERES TOTAL
Permanentes 763 891 1654
356 926 1282
Temporales 99 291 390
Patrones 152 180 332
No remunerados 96 112 208
Total 1,466 2,400 3,866

Fuente: BCN-GIS

Otro tipo de categoria es relacionada a los establecimientos y cantidad de trabajadores
en ellos, 3,866 trabajadores en total, 1,612 (41.7%) laboran en locales independientes,
1,429 (37.0%) trabajan en viviendas con actividad econdmica, 729 (18.9%) en mercados,
51 (1.3%) en bancos y otras instituciones financieras, 26 (0.7%) en otro tipo de
establecimientos y 19 (0.5%) en supermercados. Las cinco actividades econdmicas con
mayor numero de establecimientos de la cabecera municipal de Boaco, emplean a 1,229
trabajadores, de los cuales 983 son mujeres y 246 hombres.

Tabla 6. Actividades econémicas que generan mas empleo
en la cabecera municipal

Cliu DESCRIPCION DE LA TOTAL DE TOTAL TRABAJADORES
ACTIVIDAD ESTAB. TOTAL MASCULINO FEMENINO
4711 Venta al por menor en comercios 393 403 87 316

no especializados con predominio
de la venta de alimentos, bebidas o

tabaco.

8522 Ensefanza secundaria de 3 287 35 252
formacion técnica y profesional.

5610 Actividades de restaurante y de 163 254 31 223
servicios movil de comida

4782 Ventas al por mayor de productos 165 242 43 199

textiles, prendas de vestir y
calzados en puntos de ventas y
mercados.
4781 Ventas al por menos de alimentos, 164 214 72 142
bebidas y tabaco, en puestos de
ventas y mercados.
TOTAL 888 1,400 268 1,132
Fuente: BCN-GIS

Las cinco actividades principales, donde 609 mujeres y 115 hombres trabajan por cuenta
propia. Los empleados permanentes son 200 mujeres y 69 hombres, los no remunerados

53



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

83 mujeres y 35 hombres, los patrones 79 mujeres y 25 hombres, y los temporales 12

mujeres y 2 hombres.

TABLA 7: Actividad econémica con mayor numero de establecimiento.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

4711  Venta al por menor en comercios no
especializados con predominio de la venta de
alimento, bebidas y tabaco.

4782 Venta al por menor de productos textiles, prendas
de vestir y calzados en puesto de ventas y
mercado.

4781 Venta al por menor de alimentos, bebidas y tabaco
en puesto de venta y mercado

5610 Actividades de restaurante y de servicio movil de
comida.

1071  Elaboracién de productos de panaderia.
TOTAL

TOTAL DE TRABAJADORES
TOTAL MASCULINO FEMENINO

403 87 316
242 43 199
214 72 142
254 31 223
116 13 103
1,229 246 983

Fuente: BCN-GIS

9.3 EQUIPAMIENTO URBANO

9.3.1 Educacion de la poblacion: El departamento

de Boaco cuenta con 433 estudios de

primaria y secundaria, 1 escuela especial para jévenes con capacidades diferentes y 495
preescolares. El municipio de Boaco cuenta con 117 centros de estudio, 1 escuela
especial y 137 preescolares a lo largo de su superficie municipal. En la ciudad de Boaco
se encuentran ubicadas 3 sedes de universidades para estudios superiores, 2 sedes del
tecnoldgico nacional INATEC, y una escuela de oficio.

9.3.2 Servicios de Atencién de Salud: La ciudad de Boaco cuenta con 2 centros de Salud,
1 clinica del INNS y un hospital departamental publico, segun el informe realizado por el
Banco central de Nicaragua titulado cartografia general de Boaco especifica los
siguientes servicios de salud publicos y privados presentes en Boaco:

TABLA 8: Consolidado de unidades de salud

HOSPITALES Centros Puesto
SILAIS / MINSA de Salud de
MUNICIPIOS Salud

Departamentales Primarios

Boaco 1 2
Camoapa 1 0

Sub Total = Filiales Instituto de Casa para
Unidades @ Medicina Naturaly = personas con
Terapias necesidades

Complementarias especiales

11 1 1
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TABLA 8: Consolidado de unidades de salud

HOSPITALES Centros Puesto  Sub Total Filiales Instituto de Casa para

SILAIS / MINSA de Salud de Unidades Medicina Naturaly = personas con
MUNICIPIOS Salud Terapias necesidades
Departamentales =~ Primarios Complementarias especiales
Sn José de 1 3
los Remates
San Lorenzo 1 0 8
Santa Lucia 1 1 2
Teustepe 1 7 8
BOACO 1 2 5 38 1 3

Fuente: Minsa Central

Las farmacias son los establecimientos mas numerosos (42), seguidos de los
establecimientos de atencion medica publicos y privados (38), laboratorios clinicos (12)
y por ultimo los fabricantes de materiales médicos y odontoldgicos (3).

9.3.3. Estacion de policia y bomberos: Boaco es caracterizada por ser una ciudad segura
y confortable para vivir o realizar un viaje en familia, sin temor a sufrir robos por pandillas
o por individuos en particular, esto permite que su actividad econémica y turistica sea un
factor fundamental en el dia a dia, sin embargo, se generan en actos aislados actividades
delictivas, asi como accidentes de transito, entre otros. Segun entrevista realizada con
el subcomisionado: Melvin Jarquin, responsable de estadisticas y de informes emitidos
por la presidencia de la Republica, Boaco presenta las siguientes estadisticas en los
afios 2021 y lo que va del 2022:

Para la ciudad de Boaco estan asignados 150 oficiales de policia distribuidos en 31
barrios, de tal manera que se asignan 128.5 oficiales de la policia por cada 10,000
habitantes, la ciudad cuenta con 10

patrullas y 30 motos, y 2 estaciones ACTIVIDAD DE SEGURIDAD POLICIAL BOACO 2021

de policia. El tiempo de respuesta 4% 2%

de la estacion de policia hacia el
hospital José Nieborowski es de 6
minutos  aproximadamente. La
actividad delictiva se presenta de la
siguiente manera:

= ROBOS
= ABIGEATOS
MUERTES VIOLENTAS
® ACCIDENTES TRANSITO

2021: 3 muertes violentas, 58 robos,

8 abigeatos y en cuestion de , . _ o
. L Grafico 3. Actividad de seguridad policial
accidentes de transito se presentan  gy5c0 2021

los siguientes datos: 69 accidentes  Fuente: Propia
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en los cuales se vieron involucradas 131 personas de las cuales resultaron 7 lesionados
y 2 muertos.

La ciudad posee 2 delegaciones de bomberos, las cuales estan encargadas de brindar
atencién a las emergencias ocurridas en toda la ciudad, de la mano con la policia y
demas instituciones pertinentes. Fue fundada en 1975, en la actualidad cuentan con 25
bomberos voluntarios y 3 medios para el servicio de la poblacién, los cuales son: una
auto cisterna, un vehiculo de intervencion rapida y un vehiculo para incendios forestales.

La nueva estacion de bomberos fundada 2021, cuenta con 11 efectivos permanentes y
3 medios para el combate ante emergencias los cuales se detallan en: una auto cisterna,
una cisterna y una ambulancia totalmente equipada. En Boaco se encuentran localizados
6 hidrantes de los cuales 5 estan en buenas condiciones para el uso inmediato del cuerpo
de bomberos en caso de un incendio, los cuales se ubican en los siguientes barrios:
Avenida Modesto Duarte, Bo San Francisco, Bo El socorro, Bo Olama, Bo San Pedro y
Bo Jorge Smitt.

9.3.4. Administracién publica: se registran 26 establecimientos de la administracion
publica: instituciones dedicadas al orden publico y seguridad nacional, que incluyen a la
policia y a los Bomberos, los reguladores de servicios sociales, entes que regulan la
actividad economica y otros de la administracién publica

9.4 COMPONENTES EN EL ENTORNO DEL HOSPITAL

9.4.1. Hitos: En las cercanias
del Hospital Departamental

José Nieborowski se
encuentran diferentes
instalaciones publicas
importantes como la

estacion de bomberos
unificados de Nicaragua, el
Complejo judicial
departamental de Boaco,
Instalaciones de ENACAL y
Templo cristiano

] ’ Figura 10. Hitos de cercania al sitio
(Tabernaculo el Jordan). Fuente: Elaboracién Propia

9.4.2. Poligono, forma y dimension: La forma del terreno es un rectangulo de
aproximadamente 175m de ancho y 130m de fondo, segun el registro civil la dimension
total en area es de 23,722.69m?. Tiene una pendiente moderada en bajada de norte a
sur. Al norte se encuentran las montafas lejanas y el ojo de agua de los Arauz, al sur el
registro publico de Boaco, al este los limones y al oeste el lote baldio propiedad privada.
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9.4.3 Accesibilidad: El hospital se encuentra
ubicado a 3.2 km de la carretera principal que
conecta a Boaco con los municipios de
Camoapa y el departamento de Matagalpa.
Para el acceder al sitio se debe transitar por
una carretera adoquinada de 2 vias.

Durante el verano no hay ningun problema que
dificulte el acceso, sin embargo, en periodo de
invierno especialmente para los meses de
agosto- octubre el acceso se ve afectado por la
presencia de un pequefio rio-quebrada que
atraviesa la carretera antes mencionada. La
alcaldia del municipio de Boaco amplio el
ancho del cruce para mantener la accesibilidad
al hospital en invierno, igualmente trabaja
continuamente en la limpieza del perimetro de
la carretera.

Figura 11. Estado actual de Accesibilidad
al sitio

Fuente: Propia

9.4.4. Entorno: es rural en su mayoria,

presentes algunas viviendas y comercios de menor impacto, por la presencia de mucha
naturaleza dentro y fuera del hospital, la naturaleza se integra al edificio por medio de
patios internos, corredores, jardines, y vegetacion en algunos de sus muros.

Predomina en su mayor parte la presencia de naturaleza silvestre, teniendo poca
participacion las edificaciones de usos habitacionales y comercio, dentro de ella
podemos encontrar diversidad de arboles tales como: neem, Tiguilote, Limonarias,
Cedro, Pochote, Narciso, Mango, Coco, entre otros. En lo que a fauna se refiere
encontramos mamiferos, aves, anfibios y reptiles entre los cuales mencionamos los mas
comunes: perros, gatos, caballos, vacas, asnos,
gallinas, chompipes, loras, chocoyos, zanates,
palomas, sapos, peces, serpientes, entre otros.

9.4.5. Perimetro actual del Hospital
Departamental José Nieborowski: Durante las
visitas al terreno se observé una administracion
deficiente en lo que corresponde al uso de los
ambientes, misma por la cual ha surgido el factor
hacinamiento, pero adicionalmente el factor
crecimiento poblacional ha causado la necesidad  Figyra 12. Vista aérea del hospital de
del crecimiento en areas como hospitalizacién, Boaco

quiréfanos para brindar una respuesta parcial ala  Fuente: Propia
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problematica actual de hacinamiento.

9.4.6 Andlisis de los componentes ambientales: Se realizara cuadro de patologias para
determinar areas a rehabilitar en el hospital, se localizaran puntos que sirven para
suministro de electricidad, agua potable, suministros médicos y demas enceres
necesarios en el hospital.

La evaluacidn se realizaria con base en los siguientes parametros que serviran como
indicadores:

1 Malo, 2 Regular, 3 Bueno, 4 Muy Bueno, 5 Excelente.

Al haber realizado la evaluacion 1 y obteniendo un estudio detallado de la viabilidad del
sitio donde se encuentra emplazado el hospital departamental José Nieborowski,
determinamos que este es apto para la realizacion de la mejora que estamos
proponiendo los datos finales de la evaluacion (96) nos afirman que aunque el sitio tenga
algunas dificultades con el acceso esto no es impedimento para que el proyecto se
desarrolle con completa normalidad tanto para los usuarios como para los trabajadores
del hospital.

Tabla 9. Ponderacion de componentes ambientales
Elementos a evaluar Puntuacién
Acceso al terreno
Estado fisico de las carreteras
Accesibilidad
Extension en caso de futuras ampliaciones
Uso de suelo
Turistico
Industria
Habitacional
Institucional
Servicio
Comercio
Otros
Aspectos urbanos y ambientales
Pendiente
Vegetacion
Riesgo de inundacién
Riesgo de incendio
Vulnerabilidad en la seguridad
Topografia
Mobiliario urbano
Suministro eléctrico
Agua potable

NNPEAPRBRAN_2OLODNDNDDN

N -2NWWWWW

58



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

Tabla 9. Ponderacion de componentes ambientales
Elementos a evaluar Puntuacién
Acceso al tren de aseo 2
Comunicacion
Internet
Televisidn por cable
Cobertura telefonica tigo
Cobertura telefénica claro
Cobertura telefénica por convencional por
cable
Elementos del clima
Nubosidad
Velocidad de los vientos
Calidad del aire
Desechos
Transporte
Urbano colectivo
Urbano selectivo
Particular
Total
Fuente: Elaboracion propia
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9.4.7. Andlisis de los componentes ambientales: Los aspectos ambientales y sociales
son estratégicos para desarrollar una propuesta de mejora de tal manera que esta sea
integral en aspectos de seguridad, atencion, organizacion, funcion y que garantice
confort a sus usuarios. Para tal fin se realizé un llenado de histogramas que contienen
componentes, cada uno de ellos contiene un conjunto de variables, los cuales estan
descritos de la siguiente manera:

Tabla 10. Componentes y Variables ambientales
Componente Variables
Confort térmico
Viento
Precipitaciones
Calidad del aire
Sismicidad
Erosion
Deslizamientos
Vulcanismo
Rangos de pendiente
Calidad del suelo
Uso del suelo
Accesibilidad

Bioclimatico

Geologia

Medio construido
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Tabla 10. Componentes y Variables ambientales

Componente Variables
Acceso a los servicios
Interaccién Conflictos territoriales
(contaminacion) Seguridad

Fuente: Elaboracién propia

Cada componente se evaluara mediante la valoracion de todas las variables por las
cuales esta integrado, para ello haremos uso de la informacion caracteristica, ambiental
del territorio en donde se emplaza el actual hospital, rellenandolo de los valores
obtenidos en escala (E) que va desde un valor 1 hasta un 3 por cada variable encontrada
en el objeto de estudio. Los valores estaran representados de la siguiente manera:

1: Representara situaciones libres de riesgos, lo cual lo hard completamente
compatible.
2: Representara situaciones intermedias de riesgos, peligros ambientales que

representaran riesgos para el proyecto.

3: Representara las situaciones mas riesgosas, que generen incompatibilidad con el
proyecto.

La columna (P) corresponde al peso o importancia del problema con relacion a las
situaciones mas riesgosas o ambientalmente incompatibles y se distribuiran de la
siguiente manera:

1: Situaciones que no generan riesgos y que son ambientalmente compatibles.
2: Situaciones intermedias con importancia de peso intermedio.
Situaciones con mayor riesgo y ambientalmente incompatibles

La columna (F) indica la frecuencia o la cantidad de veces que se obtiene la misma
evaluacion en el histograma.

1 punto= 2 luego la frecuencia (f) es 2; 2 puntos=2 luego la frecuencia (f) es 2; 3 puntos=
1 luego la frecuencia (f) es 1

En la columna E x P F, se multiplicaran los tres valores (la escala o evaluacion por el
peso o importancia por la frecuencia. En la columna P x f se multiplicaran solo los valores
del peso por la frecuencia, luego se suman los valores totales de la columna ExPxF entre
la suma total de la columna PxF y asi se obtendra el valor del componente.

Consiste en realizar llenado de histogramas que contienen componentes, cada uno de
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Tabla 12. Resumen de la evaluacion Ambiental
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ellos contiene un conjunto de variables, los cuales estan descritos

de la siguiente

manera:
Tabla 11. Histograma de componentes ambientales
A. Componente bioclimatico
Orientacion Viento Precipitacion Ruidos  Calidad delaire P F ExPF PxF
1 1 1 1 1 4 4 4
1 1 1 1 1
Valor total= ExPF/PxF= 5/5= 1 5 5
B. Componente geologia
Sismicidad Erosion Deslizamiento  Rango Calidad el P F ExPF PxF
en suelo
pendiente
1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 4 16 8
Valor total= ExPF/PxF= 17/9= 1.8 17 9
C. Medio construido
Radio Accesibilidad = Uso de suelo Accesos a servicios P F ExPF PxF
1 1 1 2 2 2
2 2 1 4 2
3 2 1 6 2
Valor total= ExPF/PxF= 12/6= 2 12 6
D. Interaccion y contaminacion
Desechos Industrias Lineas de Peligro Escuelas o P F ExPF PxF
contaminantes  alta tension por lugares de vicio
incendios
por
erosion
1 1 1 1 1 1 4 4 4
0 0 0 0
Valor total= ExPF/PxF= 4/4= 1 4 4

Fuente: Elaboracién propia

A. Componentes bioclimaticos 1
B. Geologia 1.8
C. Medio construido 2
D. Interaccion y contaminacién 2
Total 6.8
Promedio 1.7

Fuente: Elaboracion propia

Observaciones: Los valores obtenidos
mediante la evaluacion arrojaron un valor
promedio de 1.7 % lo que significa que,
aunque hay algunas limitantes en el
terreno principalmente en la accesibilidad,
la ubicaciéon del terreno cumple con la
mayoria de indicadores de vialidad, por lo
cual se es recomendable para la ejecucion
del proyecto
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9.4.4. Andlisis FODA:

SISTEMA/COMPONENTE
-ELEMENTO

Encaje urbanos territorial
y matriz biofisica

Sistema de la estructura
viales y transporte publico

Sistema de espacios
publicos abiertos y
dotaciones

Sistema de equipamiento
publico y dotaciones

Sistemas vacios urbano y
espacios de
oportunidades

Sistemas de areas o tejido
urbano homogéneo

Tabla 13. Detalle de FODA

FORTALEZA

Cercano a edificios
e instituciones de
seguridad,
servicios basicos,
transporte y
comercio.

Acceso a
transporte urbano
colectivo, urbano
selectivo y privado.
Calles en buen
estado y 2 vias de
acceso.

Zona con
cualidades de
crecimiento y
correcta
planificacion
urbana, posee
acceso a todos los
servicios basicos.
Zona con
cualidades de
crecimiento y
correcta
planificacién
urbana, posee
acceso a todos los
servicios basicos.
Zona con poca
densidad
poblacional,
amplios predios
con potencial
urbano para
proyeccién de
crecimiento

Zona con potencial
de crecimiento y
planificacion.

OPORTUNIDADES

Acceso a correcta
planificacién y
proyeccion de
crecimiento y
ordenamiento
territorial.

Susceptible a
ampliaciones y
mejoras constantes

Posee areas
disponibles para la
implementacién de
espacios para la
recreacion y el
esparcimiento.

Permite
intervenciones para
la implementacion
de nuevos
equipamientos
publicos.

Oportunidad de
correcta
planificacion y
proyeccién
urbanistica.

Muy poca
intervencion

alrededor de la zona

de estudio.

DEBILIDADES

poca densidad
poblacional, poca
cobertura de agua
potable, material
de terreno mixto,
accesibilidad.

No cuenta con
una planificacién
vial

Intervencién a
mediano y largo
plazo

Falta de
equipamiento
urbanoy
mobiliario urbano

Las amplias
zonas vacias
podrian generar
problemas de
desorden en la
trama urbana.

No existe una
planificacién o
tejido urbano que
se pueda seguir o
tratar.

AMENAZA

Intervencion a
mediano y largo
plazo

Intervencion a
mediano y largo
plazo

No existen
espacios publicos
en las cercanias.

Susceptible a
problemas de
delincuencia y
desorden vial.

Falta de
planificacién a
largo plazo.

Si no se realiza
un plan de
ordenamiento
territorial, la zona
puede verse
afectada por
posibles malos
usos de suelo.

62



ITEM SISTEMA/COMPONENTE

9

10

ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI| UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

Tabla 13. Detalle de FODA

FORTALEZA
-ELEMENTO

Se encuentra en
una zona con
potencial de
crecimiento.

Sistemas de areas de
contabilidad y actividades
terciaria

Correcto uso de
suelo, dada la
ubicacion nos
permite canalizar
de manera eficaz
los flujos e ingresos
de recursos, dada
la geomorfologia
del terreno nos
permite evacuar
desechos de
manera controlada
y fluida.

Dada la ubicacién
rural, se posee un
paisaje lleno de
naturaleza que da
paso a un edificio
confortable y con
poca
contaminacion
auditiva.

Ubicado en sitio
con potencial
presencia de
recursos naturales
y sin representar
peligro para el
ecosistema.
Fuente: Elaboracion propia

Sistema de infraestructura
de abastecimiento y
evacuacion

Sistema del paisaje e
imagen urbana

Sistema Medio ambiental

OPORTUNIDADES

Zona con alta
influencia de
crecimiento urbano.

La poca densidad
poblacional en el
area y los amplios
predios baldios
privados, nos
permiten tener
acceso a zonas de
evacuacion ante
posibles
eventualidades.

Nos da libertad en
cuestiones de
disefio, dado que no
se rompe la
configuracién de
imagen urbana.

Se promueve la
conservacion de
especies en el sitio.

DEBILIDADES

Poca presencia
de edificaciones
dedicadas a la
actividad
econdémica.

no hay edificios
representativos
que favorezcany
formen parte de
paisaje urbano de
la zona y su total
porcentaje esta
conformado por
viviendas y
pequefios
comercios

No existen
edificios de
referencia para
determinar un
paisaje urbano
especifico.

Escases de plan
regulador para la
conservacion de
los recursos y
especies de la
naturaleza.

AMENAZA

Poca
accesibilidad a
actividades
econémicas
terciarias.

Intervencion a
mediano y largo
plazo

Falta de armonia
y unidad en la
imagen urbana.

Susceptible a
posibles
inundaciones por
saturacion del
suelo

63



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE

NIEBOROWSKI| UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

10. ESTUDIOS PRELIMINARES DEL DISENO

10.1 Caracterizacion del hospital departamental

10.1.1 Capacidad hospitalaria: cuenta con una capacidad instalada de 116 camas
censables y 25 camas no censables a como se detalla a continuacion:

Tabla 14. Actual nUmero de camas por especialidades

Situacion actual Especialidades
Egresos totales
Medicina
Cirugia
Pediatria
Ginecologia
Obstetricia
Ortopedia
Neonatologia

Total camas actual
Fuente: Oficina de Estadistica Hospital José Nleborowski

Camas por
especialidades

Tanque de Generador [ Estacionamiento ]
agua eléctrico

Patios
centrales

Esquema 2. Ubicacidén de servicios dentro del hospital
Fuente: Elaboracién Propia

N

2022
10,021
23

21

10

8

30

14

10

116

10.1.2 Capacidad de los
servicios instalados: Los
servicios basicos dentro
de la unidad estan
cubiertos, posee un
generador eléctrico de
capacidad 150 kVA, para
cubrir la ruta critica en
caso de existir algun fallo
en la distribucién eléctrica
comercial. El agua potable
esta conectada al servicio
de ENACAL y cuenta con
un tanque de
almacenamiento para
abastecer al menos dos

dias de falta de agua, se estima un consumo 90 m3/dia. Las conexiones de
telecomunicaciones son buenas y estables. La dotacion del gas utilizado para uso
meédico y terapéutico en el hospital se estiman en 930 cilindros de oxigeno y 100 cilindros
de nitrogeno al afio.10.1.3 Condicion actual de los exteriores: Las calles internas en el
hospital son adoquinadas y se encuentran en excelente estado, los andenes bordillos y
areas verdes se localizan alrededor de los edificios del hospital y en los patios centrales
de cada edificio. Los espacios de estacionamientos son 15 y se encuentran dentro del
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perimetro del hospital. Existe un solo acceso a la unidad para el control de pacientes y
visitantes, asi como el control de insumos y equipos médicos que entran al hospital.

10.1.3 Edificios y circulacion interna: El hospital se compone de siete edificios con formas
rectangulares interconectados a través de pasillos, rampas y patios, los servicios se
desagregan de la siguiente manera:

Edificio 1 abarca el servicio de emergencia, servicios diagnosticos, laboratorio, consulta
externa, quiréfanos y labor y parto.

Edificio 2 acoge las 116 camas censables de las especialidades que se distribuyen dos
blogues, también contiene las camas aislados y cuatro camas para la Unidad de
Cuidados Intensivos.

Edificio 3 se distribuyen ambientes destinados a los servicios generales como el
comedor, cocina, area de mantenimiento, lavanderia y roperia.

Edificio 4 en esta se encuentran los ambientes administrativos como oficinas, auditorio y
farmacia

Edificio 5 alberga el cuarto de maquinas industriales especializadas para el
abastecimiento de agua potable, cuarto de media tension y cuarto de generador eléctrico.

Edificio 6 es la morgue de dos gavetas como estadia temporal para las defunciones.

Edificio 7 destinado a las bodegas de insumos médicos como una de las intervenciones
recientes en el hospital.

Los edificios estdn conectados por pasillos techados que poseen amplios aleros que
evitan la incidencia del sol y la lluvia, se notan en color naranja en la ilustracién que se
muestra a continuacion:

Esquema 3. Ubicacion de edificios
-, ) por servicio dentro del hospital
A/ Fuente: Elaboracion Propia

— =
_[' -.

65



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI| UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

El area construida con un total de 5,805,50 m?, distribuidos de la siguiente manera:

Tabla 15. Areas del hospital por servicio
Cartera general de Servicios Areas
servicios
Consulta externa
Emergencia
Laboratorio 2,158.00 m?
Labor y Parto
Quiréfanos y UCI
Medicina Interna
Pediatria
Hospitalizacion Gineco-obstetricia 1,820 m?
Cirugia y ortopedia
Aislados
Farmacia
Oficinas
Administracion Biblioteca 672.00 m?
Sala de Capacitacion
Bodegas
Cocina
Comedor
Lavanderia 596.30 m?
Depdsito de Ropa limpia
Mantenimiento
Electricidad
Generador eléctrico
Tratamiento de Aguas 394.00 m?

Ambulatorios y Ruta
Critica

Servicios Generales

residuales

Sala de bombeo
Circulacion Corredores 165.20 m?
Total 5,805.50 m?2

Fuente: Libro de anteproyecto HDJNB. 2007

Los accesos a cada edificio, la circulacion y los pasillos que intercomunican las diferentes
areas esta divididos a como se detalla:

Paciente interno: Esta referido al paciente que ha sido hospitalizado en la unidad de
salud.

Paciente externo: para uso de los pacientes ambulatorios que no estaran hospedados
en el hospital.

Paciente critico: ruta que se utiliza exclusivamente para aquellos pacientes que han sido
ingresados a emergencia critica y que necesiten ser trasladados a quiréfanos o UCI.
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Personal Médico: Ruta que utilizaran todos los trabajadores de la salud (Médico —
enfermeros)

Personal de servicio: Utilizada por el personal de mantenimiento y limpieza.

Personal administrativo: Ruta utilizada para el personal administrativo y técnico del
hospital.

El hospital no posee circulacion vertical, sin embargo, por las caracteristicas geograficas
del terreno, el terreno posee desniveles a los cuales se les ha dado solucién con rampas
gue conectan los bloques de Atencién y diagnéstico, administracion y hospitalizacion. El
conjunto espacial que la planta proyecta se dispone de subconjuntos, con recorridos
paralelos en intervalos regulares.

La circulacion constituye una parte integral e importante en un hospital debido a que los
diferentes flujos tales como: limpio, sucio no deben mezclarse, pero depende del buen
funcionamiento y roles de limpieza y abastecimiento de los servicios transportando los
desechos en depdsitos herméticos y correctamente sefializados y su flujo no se mezcla
con pacientes y recursos asistenciales.
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—A—— Fuente: Elaboracion Propia

10.1.4 Analisis de formal-compositivo de la planta de conjunto del hospital existente: El
estudio de la planta arquitecténica se divide en tres bloques, cada blogue representa
plantas geométricas con simetria que dotan a la composicion equilibrio y ritmo. Se ha
usado el método de analisis axial longitudinal y transversal en cada bloque. La circulacion
es lineal y el flujo de funcionamiento directo, la organizacién de la trama se armoniza
entre el médulo funcional y modulo estructural articulando de manera fluida y eficaz.
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Bloque 1:
es la zona de hospitalizacion es simétrica con patios internos que
se han conformado por sustraccién y bajo el eje vertical y
horizontal se visualiza simetria, se identifica el principio de
centralidad con los patios internos ya que las areas de encamados
rodean dichos espacios.
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Bloque 3:

- \} ’0

Bloque 2:

se identifica el principio de explosion,
el elemento conformador del volumen
se desplaza hacia el exterior
conformando dos nuevos edificios,
seguidamente parte del volumen
superior es  multiplicado para
conformar un nuevo edificio destinado
a los servicios generales.
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presenta una planta cuadrada con el principio de centralidad ejercida por un patio interno y una sobreposicion en
el cuadrante superior derecho, este elemento fue de caracter intencional para hacer buen uso del espacio.

Esquema 5. Andlisis de composicion en planta de conjunto
Fuente: Elaboracion Propia

10.1.5 Analisis formal de fachada principal: El edificio posee una serie de elementos
repetitivos en sus fachadas que generan un ritmo simple de las columnas y vigas. El
techo visto desde las elevaciones posee un ritmo alterno teniendo superposiciones que
jerarquizan el acceso principal del hospital, posee un patrén de colores frios (azul) que
se combina con colores neutros (pasteles, beige) creando un contraste agradable entre
colores frios y neutros. Con desplazamiento horizontal y con ritmo alternado en sus

ventanales de vidrio bloque, es una fachada asimétrica, presenta una armonia conocida

como tricromia de colores.

Los principios ordenadores identificados en el edificio en planta y elevacion, en su

mayoria son:

Jerarquia: es evidente el portico de altura diferenciada con respecto al resto del edificio,

asi como un peralte ganado por los techos.

Ejes asimétricos: el eje se identifica tanto en elevaciones como en la planta.
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Ritmo: la secuencia de elementos modulares en los ventanales modulares de vitro vidrio
y columnas monoliticas se encuentran en todas las fachadas alrededor del edificio

Color: los colores exteriores son frios: azul en franjas superiores y techos, beige en
paredes, aluminio y transparencias en ventanales, accesos y blanco con verde claro y
celeste en areas internas.

Repeticion: los ventanales y columnas son los principales elementos que mantienen
forma y distancia secuencial.

I Eje de composicién métrica
Ritmo alternado =

i WPl NSNS SRS v 8

R EX e

Para la propuesta de mejoras del hospital departamental seran retomados estos principios
ordenadores.

Esquema 6. Andlisis de composicién en elevaciones principales
Fuente: Propia
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10.2 Programa de Necesidades

Para determinar cudles son las necesidades reales del hospital en términos de
infraestructura es importante conocer los datos estadisticos de los pacientes y la
capacidad instalada del hospital. Estos datos me ayudan a identificar no solo cuantas
personas se registran en cada servicio sino también si las instalaciones con las que se
cuentan dan abasto a el nUmero de usuarios.

Boaco registra dentro del mapa de salud del afio 2022, las siguientes enfermedades
cronicas predominantes en su poblacion quienes acuden al hospital para atender sus
dolencias:

Tabla 16. Enfermedades Crénicas 2022

Item Descripcion N° de pacientes

1 Hipertension 2,931
2 Epilepsia 1,994
3 Diabetes Mellitus 1,057
4 Enfermedades Reumaticas 651
5 Asma Bronquial 469

6 Enfermedad Psiquiatrica 291

7 Enfisema pulmonar 160

8 Enfermedad cardiaca 77

9 Renal Crénico 74
10 Enfermedades de las tiroides 73

Fuente: Mapa de Salud 2022. MINSA.

Adicional, la pandemia de COVID-19 en su momento obligaron la modificacién de
ambientes internos que presionaron al hospital haciendo ingresos hospitalarios mayores
al numero de camas existente, pero no solo eso, se obligdb a realizar un area de
emergencia sanitaria provisional que aislara a estos pacientes infectados con el virus.

Por ello en esta seccion se realizaran el calculo de lo necesario para la atencion en el
afio en curso de la investigacion y asi determinar el calculo de las areas necesarias
para el afio 2032, que es el afio de proyeccion para atencién oportuna seleccionada en
el estudio, y que determinaran el crecimiento fisico del hospital.

10.2.1 Calculo para satisfacer la demanda actual: no es mas que la cantidad de
usuarios que asisten al hospital a los diferentes servicios que esta oferta en el afio de
estudio.

La capacidad instalada y los servicios estan relacionados a indicadores de eficiencia, la
propia OMS sefiala que el concepto de “eficiencia del sistema de salud” es equivalente
a lo que llaman “desempefio global” y que éste se define a partir de los resultados
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alcanzados por un sistema a partir de determinado nivel de recursos. En los hospitales,
la cama es el recurso central que constituye la base de su estructura y su concepto.
Muchas de las medidas globales de la eficiencia hospitalaria se basan en el empleo que
se le dé a este recurso.

Para satisfacer la demanda actual se tomara en cuenta indicadores como:
namero de camas (solo censables, que inciden en el servicio de hospitalizacion),
namero de consultorios de la consulta externa,

servicio de emergencia,

Unidad de Cuidados Intensivos (UCI) y

namero de quiréfanos.

10.2.1.1 Demanda actual de numero de camas hospitalarias:

Para satisfacer la demanda de camas actual es necesario conocer los egresos
esperados en el afio, este dato se refiere a la meta que tiene el hospital en prospectiva,
este dato lo ha proporcionado el hospital ya que esta registrado dentro de sus metas
anuales de cumplimiento de rendimiento hospitalario en el Plan Nacional de Corto Plazo.

Otro dato necesario es el promedio de estancia media que indica el nimero de dias
promedio que un paciente se queda hospitalizado en la unidad, el indice de ocupacién
del afio esta normado por la OMS y el periodo se refiere a los 365 dias del afio, la formula
utilizada es la siguiente:

(EGRESO ESPERADO)(PROMEDIO ESTANCIA MEDIA)

NO CAMAS =
(INDICE OCUPACIONAL)(PERIODO)

El egreso usado para este calculo y la estancia media seré el del periodo de agosto 2021
hasta agosto 2022 y el periodo seran los 365 dias del afio. Al sustituir valores obtenemos
como resultado lo siguiente:

NO CAMAS = (10,021)(4.10) 132CAMAS
~ (85%)(365)

El dato obtenido significa que para satisfacer la demanda actual al afio 2023, el hospital
José Nieborowski necesita un total de 132 camas, desde ya identificAandose una brecha
de 16 camas censables para el area de hospitalizacién. Se evidencia también que el
indice de ocupacién de las camas hospitalarias en la actualidad es mayor al 85%.
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10.2.1.2 Demanda actual de consultorios en Consulta externa:

La consulta externa es un servicio ambulatorio para pacientes con una cita asignada
previamente que acceden a atenciones médicas para diferentes tipos de diagnésticos.
En el hospital actualmente existen 8 consultorios que para el periodo de agosto 2021
hasta agosto 2022 se atendieron 33,494consultas, esa es la demanda actual registradas.

Para conocer la demanda actual, se hara desde el rendimiento de los ocho consultorios
existentes, y para ello se hace referencia a lo que indica la OMS para la atencién de la
consulta externa donde dicta que: “la jornada de un médico en una unidad de salud
deberia ser de cuatro horas diarias y la cantidad de pacientes a atender en este lapso es
maximo de 14, lo cual representa un promedio de 17,14 minutos por consulta'”

Esto quiere decir que el calculo de rendimiento de los consultorios existentes estaria
estimado de la siguiente manera:

Si tomamos en cuenta el lapso de atencién con tiempo maximo de 17 minutos, se
atienden 3.57 pacientes.

Si el médico atiende en un consultorio una jornada de 8 horas continuas, a como dicta la
ley de convenio colectivo del sector salud, se atienden 28.56 pacientes por consultorio
en jornada.

Si este niumero de pacientes atendidos por consultorio lo multiplicamos por los 8
consultorios nos resultan 228.48 pacientes atendidos por dia con total de consultorios
disponible.

Si este numero de pacientes atendidos en el dia con total de consultorios se multiplica
por los 270 dias habiles en el afio que atienden en la consulta externa nos resulta una
proyeccién estimada de rendimiento de consultorios anual es de 61,690 pacientes al afio.

En el periodo de agosto 2021 hasta agosto 2022 se registrd la atencién de
33,494consultas en el hospital con los ocho consultorios y que el calculo de rendimiento
de consultorios deberia ser de 61,690 pacientes al afio indican que la demanda actual
esta satisfecha pero que ademas si se han identificado personas en la sala de
espera no es por falta de consultorio sino mas bien por falta de recursos médicos
gue atiendan las horas que dicta la ley de convenio colectivo del sector salud.

1 Alejandra Rodriguez Torres, Edgar C. Jarillo Soto, Donovan Casas Patifio. La consulta médica, su tiempo
y duracion. Ensayos. Publicado el 26 de septiembre de 2018 | http://doi.org/10.5867/medwave.2018.05.7264
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10.2.1.3 Demanda actual del servicio de Emergencias:

Se entiende por emergencia médica y/o quirdrgica toda condicion repentina o inesperada
que requiere atencion inmediata al poner en peligro inminente la vida, la salud o que
puede dejar secuelas invalidantes en el paciente.

10.2.1.3.1 Area de choque y camas de observacion: Acorde a los datos estadisticos
del hospital, se detalla que en el 2021 se registraron un total de 36,863 consultas y 5,510
ingresos, a esto se sumo la atencion de casos de la pandemia, por este motivo la
direccidon del hospital optd por intervenir en el area de emergencia equipando con dos
camas en el area de choque, tres en el area de observacion general y dos en la Unidad
de Atencion Febril (UAF), llegando a un total de 4 camas en el area de choque, 8 camas
en observacion general y 12 camas en (UAF).

Por otro lado, para verificar el nimero de camas no censables disponibles en el area de
emergencia se tomd como referencia el libro " Programa médico arquitecténico para el
disefio de hospitales seguros”, en este se recomienda que por cada 30 camas de
hospitalizacion exista 1 cama de observacion.

El nimero actual de camas del hospital 116, por tanto, al dividirlas con 30 camas nos da
de resultado 3.7 camas para un total de 4 camas para area de choque que son el numero
existente en el hospital. Ademas, Se habilitaran adicional 4 camas de observacion para
132 camas que es el nimero de camas que deberia tener el hospital:

NO CAMAS HOSP (132) 44

NO CAMAS =
30

Para el calculo de las camas de hidratacion se estima que debera ser: una cama de
hidratacion por cada 5,000 habitantes. La poblacion estimada para la ciudad de Boaco
segun el censo mas reciente 2019 es de 61,958. El ejercicio nos da como resultado que
la demanda requerida de hidratacion es de un total de 12 camas las cuales pueden
ser distribuidas en 6 para adultos y 6 para nifios.

10.2.1.3.2 Area de consultorios de emergencia: Para la realizacion del calculo del
optimo de consultorios para emergencias se utiliza la siguiente formula establecida en la
norma 080 del MINSA. El nimero de consultas por afio se tomo en el periodo de agosto
2021 hasta agosto 2022, son 36,863 consultas y 5,510 ingresos, el numero de dias
laborales en emergencia son los 365 dias del afio, los rendimientos de consultas son de
5 por hora y las horas de trabajo son 24 horas diarias.

El ejercicio nos da como resultado que para satisfacer la demanda actual no se necesita
adicionar consultorios nuevos de emergencias, ya que con los 2 existentes se satisface
la demanda.
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10.2.1.4 Demanda actual del servicio de Quiréfanos:

Para el caso de los quiréfanos, la OMS recomienda la instalacion de 1 quir6éfano por cada
50 camas en hospitalizacion, en el caso del hospital José Nieborowski que actualmente
posee 3 quiréfanos, daria como resultado 2 quir6fanos como suficientes para la atencién
por tanto a este punto la demanda esta cubierta y no se necesita adicion de otro espacio.
Se procede a revisar el calculo estimado de 132 camas censables que es el nUmero de
camas necesarias para dar respuesta sanitaria a la fecha y se procede a realizar el
analisis.

CAMAS HOSP _3 132

NO QUIROFANOS = 20 NO QUIROFANOS = =" 264=3

Habiendo realizado el calculo que nos determina la cantidad de quir6fanos para el
hospital, se concluye que con los 3 quiréfanos se da respuesta sanitaria a la demanda
actual. Se recomienda que el quir6fano en desuso sea intervenido de manera correcta y
pueda entrar en funcionamiento.

10.2.1.5 Demanda actual del servicio de Unidad de Cuidados Intensivos (UCI):

En cuanto al nimero de camas que ha de tener cada UCI existe un elevado nivel de
consenso. La mayor parte de autores recomiendan, como 6ptimo, un niumero de camas
de 8-12, por entender que unidades de tamafo inferior resultan ineficientes y que
unidades de tamafio superior son excesivamente complejas.?

Actualmente se cuentan con 4 cubiculos para la UCI, este nimero aporta una brecha a
la resolucion del hospital por tanto se requieren 6 camas adicionales minimamente para
cubrir 10 espacios.

10.2.1.6 Demanda actual del servicio de Expulsivos

Un expulsivo es el espacio fisico donde se atiende a la parturienta, aséptico al iniciar la
expulsion de un neonato.

El hospital departamental José Nieborowski fue disefiado con una capacidad de 2
expulsivos en el area de labor y parto, que esta a su vez esta equipada con los ambientes
normados para la atencion al parto. Para el periodo de agosto 2021-agosto2022, se
contabilizaron mayor numero de atencidn por partos segun via de nacimiento se

2 F. Barturen, D. Paz-Martinx, P. Monedero, J. Cardona-Pereto, L. Fernandez-Quero, J.C. Valia, R. Peyré
y C. Sanchez. Estructura de las unidades de cuidados intensivos de anestesia: recomendaciones de la
Seccion de Cuidados Intensivos de la Sociedad Espanola ~ de Anestesiologia, Reanimacion y Terapéutica
del Dolor (SEDAR). Disponible en Internet el 28 de agosto de 2019
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registraron 66% de partos vaginales y 34% partos por cesarea para un total de 2,183.

Para calcular el nimero total expulsivos utilizaremos la proporcién de un expulsivo por
cada 10 camas de obstetricia se debe tener una cama de trabajo de parto y por tres
camas de trabajo de parto un expulsivo. Actualmente se tienen 30 camas para gineco-
obstetricia, por tanto, deberian de existir 3 camas de trabajo de parto, pero el disefio
provee 6 camas y a su vez se contienen 2 expulsivos, actualmente la demanda esta
cubierta.

10.2.2 Calculo para satisfacer la demanda al afio 2032

Ya que se han hecho uso de formulas aritméticas para los indicadores de servicios mas
importantes, también de igual manera se ha realizado la proyeccién de crecimiento
poblacional para el 2032.

Segun el analisis realizado con las estadisticas de crecimiento de los afios 2014 -2032
con una media de 25.6 personas nuevas por cada 1,000 habitantes se estima que la
poblacién aproximada para el 2032 para el departamento de Boaco es de 235,562
habitantes. Para el afo2032 se estima que la poblacién del departamento de Boaco
crezca en un 9.2%.

Tabla 17 de crecimiento poblacional 2014 al 2032
Afo 2014 2015 2016 2017 2018 2022 2032
Crecimiento 23 23 21 21 20 20 25.6
poblacional por cada
1,000 habitantes

Total de habitantes 157,747 161,551 165,374 168,922 172,546 187,550 235,562
Fuente: libro de anteproyecto del hospital departamental José Nieborowski.

10.2.2.1 Calculo para satisfacer la demanda de camas hospitalarias al afio 2032

Segun el andlisis realizado se estima que para el 2032 segun nuestra proyeccion el
total de camas hospitalarias sera de 166, teniendo un aumento de 34 camas con respecto
a las 132 plasmadas para la demanda actual.

CPECH ECPE , . T ANC . 10,021)(4.10
NO CAMAS — (EGRESO ESPERADO)(PROMEDIO ESTANCIA MEDIA) NO CAMAS — ( - ¢ | ) L66CAMAS
(INDICE OCUPACIONAL)(PERIODO) (85%)(365)

Para la realizacion de la proyecciéon de camas para el afio 2032 se aplicara realiz6 la
proyeccién de numero de poblacion asociado al nimero de egreso por especialidad por
cada 1,000 habitantes.

75



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI| UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

Tabla 18. NUmero de camas al 2022 y 2032

Crecimiento poblacional por Datos Proyectado al
Poblacién cada 1,000 hab 2022 2032
187,550 235,562
Egresos 10,021 12,586
Medicina 23 33
Cirugia 21 30
Camas Pediatria 10 14
por especialidad Ginecologia 8 11
Obstetricia 30 43
Ortopedia 14 20
Neonatologia 10 14
Total de camas actual y proyectadas 116 166

10.2.2.2 Calculo para la demanda de consulta externa al afio 2032

Al realizar la comparacion entre la cantidad de consultas anuales del 2022 multiplicado
por el porcentaje de crecimiento poblacional para el 2032 (9.2%) para un total de (36,575)
con el rendimiento 6ptimo sugerido por la OMS (76,800) para los 8 consultorios actuales,
concluimos que para satisfacer la demanda para la proyeccion del 2032 no se necesita
el aumento de nuevos consultorios.

10.2.2.3 Calculo para la demanda de servicio de emergencia al afio 2032
10.2.2.3.1 Area de choque y camas de observacion:
De 187,550 (2022), 36,863 consultas; 235,562 (2032) 46,230 consultas

Para verificar el niumero de camas no censables disponibles en el area de emergencia
se tomo6 como referencia el libro " Programa médico arquitecténico para el disefio de
hospitales seguros”, en este se recomienda que por cada 30 camas de hospitalizacién
exista 1 cama de observacion. Se habilitaran 2 camas de observacion.

NO CAMAS HOSP 166

30 553=6

NO CAMAS =

Para el calculo de las camas de hidratacion se estima que debera ser: una cama de
hidratacion por cada 5,000 habitantes. La poblacion estimada para la ciudad de Boaco
en el 2032 es de 67,658.132 habitantes. El ejercicio nos da como resultado que la
demanda requerida de hidratacion para el 2032 es de 14 camas distribuidas en 7 para
adultos y 7 para nifios.

NO HABITANTES 67658 _
NO CAMAS = NO CAMAS = — = 1353 =14
5,000 5000
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10.2.2.3.2 Area de consultorios de emergencia:

Acorde a los datos estadisticos del hospital, se estima que la proyeccion de atencion
para las consultas de emergencia para el 2032 serian 46,230. Usando la formula de N°
de consultorios de la Norma 080, da como resultado un consultorio mas para este
servicio.

(NO CONSULTAS POR ANO)

N —
0 CONSULTORIOS = (55 D14s LABORALES)(RENDIMIENTO)(HORAS TRABAJO)

(46,230))

(365)(5)(24) 1.05

NQ consultorios =

10.2.2.4 Calculo para la Demanda del servicio de Quiréfanos al afio 2032:

El andlisis basado en las recomendaciones de la OMS de instalar un quir6fano por cada
50 camas en hospitalizacion nos da como resultado la adicion de 1 quiréfano para un
total de 4 quiréfanos para el 2032.

10.2.2.5 Calculo para la Demanda del servicio de Camas UCI al afio 2032:

Siguiendo las recomendaciones de la sociedad de médicos especialistas en cuidados
intensivos de Argentina adicionaremos 5 camas para llegar a un total de 10 camas para
la nueva U.C.l y habilitaremos 2 camas para los pacientes que necesiten ser aislados.

10.2.2.6 Caélculo para la Demanda de Expulsivos al afio 2032:

Siguiendo las proporciones brindadas por la OMS la cual recomienda un expulsivo por
cada 10 camas de obstetricia, se concluye que para satisfacer la demanda proyectada
al 2032 adicionaremos un expulsivo, teniendo en total 3.

10.2.2.7 Consolidado de servicios segun calculos

La sintesis de los ambientes requeridos para una atencion de calidad necesarias al 2022
y las requeridas al 2032 se establece la siguiente tabla:

Tabla 19 CONSOLIDADO DE SERVICIOS SEGUN CALCULOS

N° Servicios a Existentes Necesarias al Necesarias al
Intervenir 2021 2022 2032
Hospitalizacion 116 camas 132 camas 166 camas
Censables Censables Censables

Emergencia 2 camas 2 camas 2 camas
Reanimacion Reanimacion Reanimacion
5 camas 8 camas 13 camas
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Tabla 19 CONSOLIDADO DE SERVICIOS SEGUN CALCULOS

N° Servicios a Existentes Necesarias al Necesarias al
Intervenir 2021 2022 2032
Observacion Observacion Observacion
8 UAF 12 UAF 12 UAF
14 URO
Consulta Externa 9 consultorios 12 consultorios
Polivalentes
Quirurgico 3 quirdfanos 4 quiréfanos
Cuidados 5 camas UCI 8 camas UCI 10 camas UCI
Intensivos
Labor y parto 2 expulsivos 3 expulsivos
10.3 Programa médico funcional
Para el analisis de la propuesta arquitectonica se ha .
tomado en cuenta el diagrama del Programa Médico 3 a O S 1.
funcional que redne los aspectos necesarios del (Equipamienio _&* ¢ & i;t;‘;‘i;‘;:e
contexto de la situacion de salud real que es 31‘:;..'-, 9 48
abordado desde las principales enfermedades que C) o= J’i e =
se atienden en el hospital, el comportamiento de los 4 EEIEIEELE 7 5
indicadores embleméticos y las condiciones de la o B 1 ,h \ @
infraestructura con el objetivo de establecer con i ':
mayor precision cuales deben ser las intervenciones b */a | Diagnéstico
oportunas en el hospital de Boaco. . de salud
Funcional

Estudio de Mercado: se ha identificado que el
hospital de Boaco se respalda en la atencion médica
ambulatoria y hospitalaria con hospitales de
referencia regional como es el Hospital Asuncién de

Figura 13: Diagrama de Programa

Médico Funcional. Fuente: Elaboracion
propia

Chontales que se encuentra a 85 km de distancia. Por otro lado, también se apoya con
los hospitales de referencia nacional ubicados en Managua, estos son: Hospital
Fernando Vélez Paiz, Hospital Infantil La Mascota, Hospital Manolo Morales y Hospital

Solidaridad.

Diagnostico de Salud: se han tomado en cuenta los indicadores emblematicos
asistenciales con el fin de determinar el comportamiento y cobertura de los servicios, que
fueron abordados en la identificacién de las necesidades.

Plan médico funcional: Es necesario para elaborar el disefio arquitecténico del
establecimiento, conocer el tipo de servicios que oferta el mismo, dentro de estos
servicios existen algunos que requieren de la informacion obtenida en el analisis de la

78



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI| UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

situacion de salud en la cual se encuentra debidamente soportado con datos
estadisticos, la proyeccion de atenciones en salud que brindara el establecimiento y a
partir de estos datos se determinan las necesidades de recursos humanos y las
necesidades de los ambientes de atencion directa a la poblacion. Sin embargo, a partir
de este punto se pueden establecer tomas de decisiones para las intervenciones en el
hospital.

Programa Médico arquitectonico: La sintesis de los ambientes existentes y los
requeridos para una atencion de calidad al 2032, fueron identificados en el acapite
anterior y se resumen de la siguiente manera por servicio en las siguientes tablas:

10.3.1. Ampliacién del Servicio de hospitalizacion:

Segun el andlisis realizado se estima que para el 2032 segun nuestra proyeccion el total
de camas hospitalarias sera de 166, teniendo un aumento de 34 camas con respecto a
las 132 plasmadas para la demanda actual. Para habilitar esta demanda se establecen
los ambientes complementarios y necesarios que cabe remarcar los metros cuadrados
no incluyen en estas tablas las areas de grosor de paredes y circulacién, a continuacion,
detalle por servicio:

TABLA 20 SERVICIO DE HOSPITALIZACION

CLASIFICACION SUB-TOTAL
EUNCIONAL AMBIENTE SUB-AMBIENTE (m?)
trabajo de enfermeras 26
cuarto sucio 6
Estacion de cuarto limpio 6
enfermeria cuarto de limpieza 6
Servicio sanitario con
12
ducha
Cuartos de Sala de encamados (6) 588
HOSPITALIZACION  hospitalizacion ~ Cuarto de procedimiento 56
Area de aseo Servicio sanitario 104
Duchas 64
Servicio sanitario 10
Cuartos de ,
cocina 10
descanso o
Habitaciones 94
Areas comunes  Patios y Areas verdes 230
TOTAL AREAS UTILES SERVICIO DE HOSPITALIZACION 1,212
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10.3.2. Ampliacion del Servicio de emergencia:

El ejercicio nos da como resultado que la demanda requerida de hidratacion para el 2032
es de 14 camas distribuidas en 7 para adultos y 7 para nifios. Se habilitaran 2 camas de

observacion adicionales ambos con los ambientes complementarios:

TABLA 21 SERVICIO DE EMERGENCIA

CLASIFICACION
FUNCIONAL

EMERGENCIAS

AMBIENTE

Consultorios
clasificaciéon

Area de
procedimiento

5 consultorios

Sala de observacion

Sala de observacion

Rehidrataciéon oral
adultos

Rehidratacion oral
nifnos

Nebulizacion

Sala de espera para
familiares

Inyectable

Servicio sanitario
Admision

Recepcion
Consultorios
polivalentes
Informacion al usuario
Transfer para
pacientes

SUB-AMBIENTE

Trabajo de
enfermeras

cuarto sucio

cuarto limpio

Cuarto de limpieza
Servicios sanitarios
con ducha

Trabajo de
enfermeras

cuarto sucio

cuarto limpio

Cuarto de limpieza
Servicios sanitarios
con ducha

7 espacios

7 espacios

5 espacios
Cuarto de limpieza

Sala de espera

SUB-TOTAL
(m?)

18
12
45

12

17
20
4

4

12

17
20
4

4
28

28

W

41.7
35.59
10

52
18
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TABLA 21 SERVICIO DE EMERGENCIA

CLASIFICACION SUB-TOTAL
FUNCIONAL AMBIENTE SUB-AMBIENTE (m2)
Varones  personal
. 10
médico
Mujeres  personal
o 10
médico
Visitantes 5
Estacion ] de 34
enfermeria
Servicio sanitario 4.5
Roperia 6
Estacion de Bodega de
enfermeria equipos 5
Moviles
Area sucia 4
Area de aseo 4
Cuarto séptico 4
Patios y areas verdes 213
TOTAL AREAS UTILES SERVICIO DE EMERGENCIA 754.79

10.3.1. Ampliacion del Servicio quirurgico:

El andlisis nos da como resultado la adicion de 1 quir6fano para un total de 4 quiréfanos
y sus ambientes complementario para el 2032, no es necesario replicar todos los
ambientes que requiere un quiréfano, pero si ampliar dos de los mas importantes que
son el arsenal y un nuevo equipo autoclave que servira no solo para este servicio sino
también para todos los servicios asistenciales ampliados:

TABLA 22SERVICIO QUIRURGICO

CLASIFICACION AMBIENTE SUB-AMBIENTE SUB-TOTAL
FUNCIONAL (m?)
Sala de Quiréfano 25
QUIRURGICO operaciones arsenal 6
Auto clave 6
TOTAL AREAS UTILES SERVICIO QUIRURGICO 37

10.3.1. Ampliacion de Unidad de Cuidados:

Se ejecutara una Unidad en un edificio aparte donde se acoja el total de 10 camas de
UCI las existentes y las nuevas, adicionaremos 5 camas y habilitaremos 2 camas para
los pacientes que necesiten ser aislados, el cuadro de areas para este fin es el siguiente:
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TABLA 23 SERVICIO DE UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS

CLASIFICACION SUB-TOTAL
FUNCIONAL AMBIENTE SUB-AMBIENTE (m?)
Sala de espera Salade espera 11
para familiares Servicio sanitario 5
Transfer para 6
pacientes
Varones personal
. 10
médico
Filtro Mujeres personal
o 10
médico
Visitantes 5
Estacion de
enfermeria 34
UNIDAD DE Servicio sanitario 4.5
CUIDADOS Roperia 6.
INTENSIVOS Estacion de Bodega de
enfermeria equipos 5
Moviles
Area sucia 4
Area de aseo 4
Cuarto séptico 4
UCI adultos 49
Sala de UCI UCI pediatrico 23
UCI aislado 18
Patio Areas Verdes 65
TOTAL AREAS UTILES SERVICIO DE UCI 263.5

10.3.2. Ampliacion de Labor y parto:

En los calculos anteriormente establecidos se concluy6 que para satisfacer la demanda
proyectada al 2032 adicionaremos un expulsivo para un total de tres, adicional se incluye
una estacion de camillas como ambiente complementario:

TABLA 24 SERVICIO DE LABOR Y PARTO

CLASIFICACION AMBIENTE SUB-AMBIENTE SUB-TOTAL
FUNCIONAL (m?)
LABOR Y PARTO Sala de expulsivo Sala 25

Estacion de camillas 30
TOTAL AREAS UTILES SERVICIO DE LABOR Y PARTO 55
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10.3.3. Consolidado de las areas a intervenir:

Las &reas totales para los ambientes requeridos para la mejora del hospital al periodo
2032 estardn dadas de la siguiente manera:

TABLA. 25 TOTAL DE AREAS

Total areas Utiles servicio de hospitalizacién 1,212
Total areas Utiles servicio de emergencia 754.79
Total areas Gtiles servicio quirurgico 37

Total areas utiles servicio de UCI 263.5
Total areas tiles servicio de labor y parto 55
TOTAL GENERAL 2,322.29
TOTAL (+30% circulacion y cerramientos) 3,018.98

10.4 Seleccidén de intervenciones:

En los analisis realizados se han identificado a través de calculos las necesidades de
nuevos ambientes generados por el nimero de pacientes que se atienden y por la
proyeccién poblacional al 2032, sin embargo, esto es de manera asistencial. Se
evidenciéo que el rol de mantenimiento a las instalaciones fisicas juega un papel
importante, los elementos en mal estado son la muestra de la necesidad de un mejor
control periédico a la infraestructura para reparar elementos dafiados y ser tomado en
cuenta en el presupuesto anual como vital manteniendo la calidad de los edificios y sus
redes especializadas.

Hay otros aspectos visuales identificados en las visitas de campo que estan ligados al
area administrativa como es el estacionamiento y la necesidad de adicionar ambientes
complementarios para los acompafantes de los pacientes entre ellos serian: capilla,
modulos de comercio de alimentos, bafios publicos y area verde de esparcimiento. Esta
adicion corresponde al modelo de gestion para la salud que impulsa el gobierno que es
familiar y comunitario.

d Ampliacion de los servicios de
emergencia, quiréfanos, labory

) i ) Esquema 7. Intervenciones
parto y cuidados incentivos.

Elaboracién propia.

Ante lo mencionado se
concluye proponen las
siguientes
intervenciones de
anteproyecto en el
hosbital:

b.

Diagnosticar las
patologias
existentes en los
edificios del hosnbital.

Mejoras de areas
exteriores
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10.5 Criterios de disefo retomar:

Existen elementos que seran incluidos en la propuesta arquitectonica, lo idealizado es
mantener la similitud de los edificios nuevos con los existentes y evitar contraste y
caracter a la apariencia de los nuevos edificios entre estos se encuentran:

Patios Internos

Repeticion de elementos.

Conectividad con pasillos

Rampas para desniveles

Uso de materiales mas livianos

Modulacién constructiva y
estructural

Ritmo continuo

Doble altura

Paleta de colores

Doble altura de techos
para ventilacién natural

Esquema 8 criterios de disefio a
retomar.
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10.6 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Para lograr establecer el crecimiento fisico de la
infraestructura para la ampliacion de los servicios se
identificé desde la caracterizacion el terreno disponible en
los lotes colindantes al terreno del hospital.

Se determind que el espacio 6ptimo existente es el terreno
que colinda por la parte norte del sitio, este posee
10,562.4 m2 equivalente a una manzana y esta previsto
para dar solucion a la ampliacion de la unidad de salud del
Hospital Departamental de Boaco José Nieborowski, a
como se muestra en la figura de Proyeccion de
crecimiento, la forma del Poligono y los limites del mismo:

El hospital se dispone los servicios en cada edificio, pero se plantea ampliacién en
algunos de estos para habilitar los nuevos ambientes para disponerse de la siguient:
manera:

Hospitalizacién

Administracion

-0 Farmacia
Consulta Externa
Labor y parto A
Emergencia - S:rr]\g::;?:s
Quir6fanos 9
Las areas sombreadas en —
azul son las planificadas |

para crecimiento de los
servicios de hospitalizacion,
expulsivos de labor y parto,
UCI, Quir6fanos y Administracion
emergencia Farmacia

Esquema 9 zonificacion
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A. AMPLIACION DE LOS SERVICIOS DE HOSPITALIZACION, QUIROFANOS, LABOR,
PARTO Y CUIDADOS INCENTIVOS Y EMERGENCIA:

Las ampliaciones procuran que la circulacion tenga fluidez y légica funcional entre los
espacios existentes y los propuestos, el esquema muestra en perspectiva de la
implantacion de la infraestructura existente para areas asistenciales y mejoras en areas
administrativas. Para las areas asistenciales se tienen el esquema xx:

a. Hospitalizaciéon es un nuevo moédulo de 1,212 m? que se replica en forma y funcién
detras del bloque de hospitalizacion existente.

b. Quiréfanos: se amplian 37m? hacia el costado este del mddulo reconfigurando areas
internas.

c. Expulsivos y UCI: se amplia 263. 50m? en UCI y 55 m? en el area de expulsivos hacia
el costado oeste del modulo. Se reconfigura la circulacion para mantener una
conectividad l6gica en el servicio

d. Emergencias: se amplia 755 m? en dos costados, el costado sur que es la fachada del
edificio existente de emergencia y una porcion del costado oeste.

Total de areas P

Hospitalizacién 1,212 Hospitalizacion s
Emergencia 754.79 - ‘ \
Servicio quirdrgico 37
Servicio de UCI 263.5
Expulsivo 55
Total general 2,322.29
Total
(+30% adicional) LR

C

d Emergencias

Para las areas administrativas
los ltems ey f:

Area destinada para ambientes
comerciales, en el se encontraran:
modulo de avituallamientos,
alimentos, capilla y area de mesas
con 227 m2,

_ Se ha proyectado el area de
Esquema 10 axonométrico f Estacionamiento externo, frente al terreno del
ampliacion hospital, este tiene una dimension del112 m?
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A continuacion, se detalla los tipos de intervenciones y las caracteristicas mas relevantes
en la conexion del nuevo edificio al existente en el hospital departamental José
Nieborowski por servicio:

a. Propuesta de Servicio de Hospitalizacién: El principio de esta planta arquitectonica es
gue sea similar a la planta de hospitalizacion existente. Se ubicara al costado norte del
edificio creando un orden secuencial entre edificios y propiciando la conexién de los
pabellones a través de pasillos. En el siguiente esquema se destacan los elementos
relevantes del disefio que se replican con el objetivo de aportar sustentabilidad: 1. Los
patios centrales en las alas de hospitalizacién que aportan ventilacion e iluminacién
natural, 2. Pasillo conector entre edificios para garantizar un flujo funcional lineal y 3.
Circulacion alrededor de los patios y 4. Principios compositivos similares al edificio actual:
ritmo, repeticion, jerarquia.
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RELACION FUNCIONAL EN EL BLOQUE NUEVO DE HOSPITALIZACION

CIPIO DE BOACO

99

anbio e epljes

S0I0 pacientes v personal medico

T T T T AT T BT T B T TRT T.I.r_ T 11T [ R T B T1 BT T
o fifia i TR
HH.J..H.J:E.J_HJ..HmHHM_H.zmH..:_H_:* 3 ==
u. } ) " ) _E‘
E.| L~
i T
' N
- 'r T i B
T
i -
¢¢\1 C y - |“!r"| R
.“- B (0
- ] 2 23 ?L 147 .1'“ 1
i ,
T T Y
I
g 1 | Pasillo hacia hospitalizacion u Hacia Quiréfano - 1 ! T | 5 1]

Cuarto de aislados

Procedimiento

Encamados (46 camas)

Estacion de enfermeria

Servicios Sanitarios

Areas verdes

Cuartos de descanso médico

|:> Salida hacia Morgue

I:> Flujo de ingreso hospitalario

|:> Entrada y salida para visitantes

Esquema 11 relacion funcional

89




ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

CIRCULACION, FACHADAS DEL EDIFICIO Y FOTOGRAFIAS DE ASPECTOS FORMALES Y
ESTETICOS
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b. Propuesta de Servicio de Quiréfanos:

Esta propuesta adiciona un quiréfano, este fue ubicado en donde actualmente se
encuentra el arsenal de instrumental quirdrgico de tal manera que: 1. el nuevo arsenal
fue reubicado en la parte este del edificio para que no se perdiera este espacio y cumplir
con los flujos funcionales, ademés 2. en vista que se han ampliado los servicios
asistenciales de emergencia, hospitalizacion y cuidados intensivos es pertinente
adicionar un espacio para un equipo de autoclave con el fin de esterilizar el nuevo
volumen de equipos médicos en el hospital. 3. El esquema del nuevo servicio cumple
con el buen flujo y la conexion con los servicios de la ruta critica y los bloques de
hospitalizacion y acceso restringido pertinente los servicios quirdrgicos.

Pasillo hacia morgue
K Pasillo hacia

hospitalizacion 1.Nueva configuracion
Pasillo hacia nuevaucl | funcional para Adicion / St s
E— de Ouir6fano (Ox 4) g nr

Vafitesns

; 3. Acceso
! Restringido !

- ey,
" £y
AY 7 :
............... T -
IMA I LGNV s NATRR ALY
|| l “ (& NS SN

[

I ek A
[ ]
\ "

Arsenal

l:n).u\;nz

.
[EYTTY
N,

*APLCHADCN r

Pesapteran | B

ML YA VL T TN
(S S L DA

E LIADLR 10692

b Quiréfanos 2. Habilitacién de O “ T t

area para equipo de Lecontionn o
autoclave
————— ; l_l

Hacia Quir6fano

e

Quirdfanos
: Servicio de : . s
B 700 emergencia |:> Flujo de ingreso quir6fano
il ?_D‘_%“m 'olph lizacion I:>
== :——|—r == I Esquemal? flujos Quir6fanos y
‘ due E> central de equipos
“Flujo hacia UCI .

Esquema de flujo funcional de propuesta de ampliacién de Quiréfano y Central de Esterilizacion y equipos
Esc: gréafica



ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI UBICADO EN EL MUNICIPIO DE BOACO

ELEVACIONES QUIROFANO Y CEYE
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c. Propuesta de Servicio de Labor y parto (area de expulsivo) y UCI: para ampliar estos
servicios se han sefalado dos regiones:

Ampliacion en UCI: (linea discontinua verde), las flechas indican la circulacion de ingreso
en el servicio, es un area restringida donde solo se encuentran pacientes y personal
médico, se ha habilitado segun la norma 080 iniciando con la entrada del paciente y
médico por un filtro, este filtro deriva al personal médico a un area de vestidor para
preparacion antes de atender a los pacientes en el area de encamados. El area de UCI
cuenta en la propuesta con: cuatro camas para pediatricos, dos camas de aislados y
cinco camas para adultos. La salida de los pacientes tiene dos desagregados el celeste
que indica el paso a hospitalizacion para la recuperacion del paciente, el gris por
defuncién y el rojo por emergencia y paso a quiréfano.

Ampliacion expulsiva: (linea punteada), la circulacion es

ﬁ;;:? Plano clave - | sencilla porque la adiciébn es al lado de los expulsivos
B NI existentes se complementa el area de estacion de camillas. Si
FMF [ﬂ f@@ ' hubiera una emergencia el acceso al quiréfano es inmediato,
T H"- [
2T TITTIMEL L L | también hay acceso a UCI y si el alumbramiento no tiene
u ' q 'F y U complicacion la paciente es trasladada a hospitalizacion segun
r:'“'n o 01 n#_“_El flechas celeste.
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ELEVACIONES Y DETALLES EXPULSIVO Y UCI
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d. Propuesta de Servicio de Emergencia:
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ELEVACIONES Y DETALLES EMERGENCIA
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e. Area destinada para ambientes comerciales, en él se encontraran: moédulo de avituallamientos,

alimentos, capilla y area de mesas con mmz2.
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VISTAS DE AREA DE COMERCIO Y ACCESO AL HOSPITAL
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f. Se ha proyectado el area de Estacionamiento externo, frente al terreno del hospital,
este tiene una dimension de 28 m de ancho por 45 m de fondo para un total de 112 m2
para la habilitacion de 25 espacios.

La propuesta de techado de este espacio es con energia renovable con sistema solar
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Célculo de paneles segun espacio disponible:

Ya que esta iniciativa permite dar confort a los usuarios del estacionamiento
ante el clima de la zona y con el objetivo de evitar las altas temperaturas en
esta area abierta, se instalan los paneles segun el area y no sobre una
demanda energética para cambio de matriz en el hospital. Sin embargo, esta
propuesta genera una ventaja para el ahorro de consumo de energia para el
hospital que actualmente esta conectada en la red comercial.

Grafico 10 detalle técnico
paneles solares

Regulador —

Elementos
de consumo

Médulo

Fotovoltaico Inversor

Baterias

A continuacién, se describe el detalle técnico de la instalacion de paneles:

Panel solar Victron 250 w poly

Potencia nominal (Pmpp): 250 w

Tension Maxima (Vmpp): 30v

Intensidad Maxima (Impp): 8,33 A

La energia que genera el este panel:

Energia = Pmpp . HSP = 250. 4.33 = 1082.5 Wh

Energia Diaria Necesaria = 94,696 = 87.479
Energia de un panel 1082.5

El nimero de paneles debe ser entero, por lo que se debe escoger un nimero
superior para asegurar el abastecimiento. Por ello jugando con
configuraciones distintas y numero de paneles se llega a la conclusion que
se recomienda instalar 100 paneles y se usaran 5 reguladores iguales uno
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por cada 20 paneles.

Para esta configuracion, tedricamente se obtiene:

Tensién maxima del campo fotovoltaico: V=VMPP.5=30.4=120V
Intensidad maxima del campo fotovoltaico: I=IMPP. 5 =28,33.5=41,65
A

La potencia maxima del grupo es P= 5000W, resultado que se comprueba
con los datos de intensidad y tension:

P =1=120. 41,65 = 4998 =~ 5000 W

También se verifica con el valor teérico de potencia instalada:

P = N° de paneles. P. Nominal panel= 20. 250 = 5000 W

Se recomienda utilizar el siguiente regulador:

Victron MPPT 150/70 -MC4

El primer nimero indica la tensién maxima de trabajo del regulador (150 V).
El segundo valor indica la corriente maxima (70 A).

También se indica en la carcasa que puede imponer una
tension de instalacion de 12,24,36 y 48 V

BlueSolar charge controller
MPPT 150 1 70 - mca

Resumiendo, se tiene un total de 100 paneles y 5

AMACEP

reguladores. ‘ Rl

Ptota = 100 .250 = 25,000 wp = 25 kWp

Superficie= N° paneles. alto. ancho = 100. 2.28. 1.13 =
258 m2
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Ruta de evacuacion de los desechos s6lidos comunes e infecciosos

El hospital departamental José Nieborowski, posee rutas especificas para el
almacenamiento, traslado y desecho de los desechos sélidos comunes e
infecciosos. Durante la presencia de la pandemia mundial Sars- COV-2 del
2019, el hospital cred un plan para el tratamiento y aislamiento de pacientes
con problemas respiratorios altamente infecciosos, de tal manera que estos
tuvieran un area polivalente la cual estaria destinada a crecer o decrecer
segun la necesidad del momento, este plan se cre6 basado en 3 momentos
en el area de hospitalizacion:

Primer momento (inicial): Se utilizaria parte del area de hospitalizacion
pediatrica, delimitando dicha area con plafones de PVC para garantizar el
aislamiento de los pacientes. La ruta de evacuacién de desechos se crea
estratégicamente para evacuar por una via externa los desechos altamente
infecciosos sin atravesar otros pasillos asistenciales y por via interna los
desechos comunes que no generan un peligro viral para el resto de pacientes
o personal médico.

Esquema.16 Ruta de
7 evacuacion desechos solidos
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Segundo momento (intermedio): En el segundo momento el cual se cataloga
como intermedio en la escala de peligrosidad o capacidad del hospital, el area
de respiratorios se incrementa anexandose a ella el area de hospitalizacion
gineco — obstétrica.
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Tercer momento (critico): Se destina por completo un bloque de
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hospitalizacion compuesto por el total de hospitalizacion pediatrica y gineco-
obstétrica, en este momento el indice ocupacional del hospital estaba
saturado. Permanece la ruta de desechos no infecciosos y altamente
infecciosos.

Esquema.1l7 Ruta de
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IDENTIFICACION DE PATOLOGIAS EXISTENTES

Para completar el estudio integral del mejoramiento del edificio se ha incluido

la identificacion de dafios existentes en los edificios actuales de: consulta
externa, emergencia (ruta critica), hospitalizacion, servicios diagnosticos,
servicios generales entre otros.

Esta identificacion se realizo con el método de observacion y usando un plano
de conjunto se mapeo los hallazgos y dafios que seran llamados como
patologias existentes.

DEFINICIONES DE LAS PATOLOGIAS ENCONTRADAS:
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Pudricion: Es la segregacion de los componentes constructivos de una
materia organica, con la consiguiente alteracién de sus propiedades fisicas,
quimicas y organicas. Engloban a los agentes atmosféricos: radiacion solar,
humedad, accion corrosiva de la lluvia y el viento, cambios de temperatura y
los agentes mecanicos y el fuego.

Humedad: La humedad es causa y efecto de diversas patologias en la
edificacion, que disminuyen el confort y la salud de los usuarios, a la vez que
comprometen el estado del edificio. La humedad se convierte en patolégica
cuando aparece en forma indeseada, incontrolada y en proporciones
superiores a las esperables en cualquier material o elemento constructivo.

Humedad de obra: Aquella causada por el agua utilizada durante el proceso
de edificacion, sobre todo en la coloracion de los materiales, la fabricacion de
pastas y morteros, aplicacion de revestimientos decorativos impermeables,
los hormigones, entre otros, ya que tienen un proceso de secado muy lento,
y este es mas lento si se ocupa el edificio sin haber concluido este proceso;
la produccion de vapor propia del uso dificulta el secado. De las condiciones
climaticas y la estacion durante la que es construida, el agua puede tardar en
secar. Si el secado no es suficiente o esta impedida la evaporacion normal,
el agua residual es retenida en los materiales y luego puede aparecer en
forma de diferentes patologias tales como eflorescencias o desconchados.

Humedad por filtracion: Las filtraciones se observan por la mala
impermeabilizacion, defectos estructurales, defectos de los materiales de
construccion, desgaste de los mismos, el agua de la lluvia y la accién de hielo-
deshielo. Estos problemas de humedad en zonas concretas causan goteras
y humedades, debido al paso del agua por lluvia u otros efectos.

Humedad por condensacién: Se debe a bajas temperaturas en el exterior
y calor y humedad ambiente en el interior. Suele aparecer en ambientes
cerrados en donde hay gran condensacion de agua como el lavabo o los
dormitorios que se acumulan, debido a la generacién de vapor mientras
dormimos, proliferando las colonias de hongos que se extiende en las
superficies. Causas: Ventilacion deficiente Mal régimen de calefaccion
Aislamiento térmico deficiente:

Humedad por absorcion o capilaridad: Tienen su origen en un foco
hiamedo y pueden proceder de una filtracion anterior. Su extension y
trayectoria dependen de la capilaridad de los materiales que atraviesan:
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hormigones, morteros, maderas, materiales ceramicos, entre otros. La
porosidad depende de la estructura celular del material, que puede ser abierta
(capilares), cerrada (burbujas), o mixta. Siendo la primera la mas
desfavorable. La consecuencia es la ascension de la humedad proveniente
del subsuelo. Este tipo de humedades suben por poros y capilares
evaporandose finalmente a la atmosfera y degradando las paredes. El agua
gue proveniente del subsuelo contiene sales disueltas. A medida que el agua
se evapora, las sales disueltas cristalizan y se van depositando en el revoque
de forma que este se degrada al igual que la pintura, la cual salta. Aparecen
mas en la zona baja de los edificios.

Fisura: Abertura alargada y con muy poca separacion entre sus bordes, que
se hace en un cuerpo sélido.

Erosion: Desgaste producido en la superficie de un cuerpo por el roce o
frotamiento de otro.

Oxidacién: Reaccion quimica que se produce cuando una sustancia entra
en contacto con el oxigeno o cualquier otra sustancia oxidante.

Para la clasificacion del estado de las patologias encontradas se disponen el
esquema de semaforo para detallar el estado fisico de la infraestructura, se
expresa segun la tabla a continuacion:

LEYENDA
BUENO
LEVE
MODERADO

GRAVE ]

TABLA. 26 CLASIFICACION PATOLOGIAS

CLASIFICACION DE PATOLOGIAS ENCONTRADAS POR EDIFICIOS,
SEGUN NIVEL DE GRAVEDAD

ITEM | ELEMENTOS IDENTIFICADOS

HUMEDAD
SUCIEDAD
EROSION
DEFORMACION
GRIETAS
OXIDACION Y
CORROSION
ORGANISMOS

1 |CIELO FALSO
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2 |PINTURA 1]
3 |PUERTAS Y VENTANAS
4 |MOBILIARIO
5 |ELECTRICIDAD
6 |CUBIERTA DE TECHO
7 | SERVICIOS SANITARIOS
8 |SALAS DE ESPERA
9 |JARDINES
10 |RAMPAS
11 |REPELLO FINO
12 |AGUA POTABLE
13 |AGUAS NEGRAS
14 |SENALIZACIONES
TABLA.27 PATOLOGIAS IDENTIFICADAS POR ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
ELEMENTOS .
consTRuCTIV [ SHASIFICACIO TESTADD | CcAUSAS | soLucion CODIGO
0S
Cielo Falso Lesion fisica Leve Qwebre de Cam_b|o
pieza De pieza
Cielo Falso Lesion fisica Leve Qwebre de Cam_b|o
pieza De pieza
Humedad Limpieza e
Cielo Falso Leve |Por Impermeabiliz
L Filtracion a-cion
Organica:
Corteza- musgo
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TABLA.27 PATOLOGIAS IDENTIFICADAS POR ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

ELEMENTOS <
consTRUCTIV [ SHASIICACIO TESTADD | CcAUSAS | soLucion CODIGO
0S
Descascare
Estructura en pintura- | Limpieza e
metélica de Fisica- biologica Leve |presencia impermeabiliz
techo de musgo |a-cion
por filtracién
0L-3
Erosion Cambio De
S.S Pisos Fisica | Desgaste Marco De
(0] En  Marco Puerta
De Puerta
Exceso de
humedad vy .
S.S Cielo Quimica mal uso de Ca”,“b'.o de
ceramica

quimicos de
limpieza
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TABLA.27 PATOLOGIAS IDENTIFICADAS POR ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS

ELEMENTOS <
CONSTRUCTIV CLAS”:\'ICAC'O ESTADO| CAUSAS | SOLUCION
oS
Mala Instalacion De
S.S Paredes Fisica Moderad C_rfmallza- Canaleta
0 clon Eléctrica
Eléctrica
Presencia Limpieza E
Cubierta de techo | Biolégica Moderad D? Impermeabiliz
(0] Microorga- >
. a-cion
nismos
Exceso De Limpieza
Humedad Y i
Jardines Bioldgica HDUEEE Mala Imp_e,rmeab|l|z
0 Impermeabil | % cion Y
. ., Pintura
i-zacion

cODIGO
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TABLA.27 PATOLOGIAS IDENTIFICADAS POR ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
ELEMENTOS <
CONSTRUCTIV CLAS”:\'ICAC'O ESTADO| CAUSAS | SOLUCION CODIGO
oS
Exceso de
Humedad y .
, L. Reinstalar
Jardines Fisica Mala | Ladrillos
Preparacion
Del Suelo
Presencia
de
microorgani |,. .
Limpieza-
Paredes Fisica- biol6gica SMOos- reconstruccio
exteriores g descascare
n del repello
de la cara
superior del
repello

En este analisis es importante sefialar que todos los aspectos de patologias
encontrados son subsanables si la administracién del hospital planifica las
intervenciones de mantenimiento de manera periddica. La gestion del
mantenimiento de los elementos constructivos y arquitecténicos, asi como
mobiliario y otros equipos vitales lograran aportar mayor vida Gtil al hospital y
una gestion de activos efectiva prolongando las bajas de dichos elementos.

CONCLUSIONES
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Los resultados de la investigacion nos permiten ver una perspectiva de la
situacién real del hospital y de la proyeccion prevista para los siguientes 10
afos, de tal manera que se concluye en los siguientes aspectos:

Se fortalecieron conocimientos para el disefio de hospitales que estan ligados
a lo estético y acogedor, con el uso de los fundamentos arquitectonicos para
lograrlo.

Se incorporé la ampliacion en los ambientes asistenciales basados en el
conteo de los pacientes que son atendidos en el hospital.

El andlisis de los indicadores hospitalarios es fundamental para decidir cémo
0 que tanto debe crecer una unidad de salud en su infraestructura para que
se dé un servicio de calidad y una correcta atencion médica.

Se integraron aspectos normativos especificos para hospitales, procurando
cumplir con los estandares basicos de la OMS y las normas nacionales.

La propuesta Arquitectonica retoma aspectos funcionales y formales de la
infraestructura existente, capitalizando de la mejor manera las areas libres
para lograr una correcta adaptacion de los nuevos médulos con una espacial
y funcional permitiendo que el flujo asistencial sea efectivo para el personal
médico, pacientes y la de otros servicios como desechos, distribucion de
alimentos, roperia, entre otros.

Se realiza analisis de orientacion de modulos, forma y funcién y se proponen
ambientes integrando elementos que aporten iluminacién y ventilacion
natural en los modulos asistenciales y ademas la integracién de energia
limpia en la propuesta de paneles eléctricos del estacionamiento asi como un
espacio de esparcimiento y descanso para los acompafantes de pacientes
al habilitar un area de comercio y una mejora en la estética del acceso del
hospital.
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RECOMENDACIONES
Las recomendaciones identificadas en esta investigacion son las siguientes:

El sistema médico nacional esta en constante crecimiento y dispuesto a
futuras mejoras, es por eso que es necesario la revisibn constante de
indicadores hospitalarios, la demanda de la poblacion, -crecimiento
poblacional, entre otros aspectos que nos permitira tener infraestructuras
hospitalarias capaces de dar respuesta 6ptima a nuestra poblacién.

Es importante que los hospitales existentes realicen estudios médicos
funcionales que den salida a atencion a la salud en emergencias sanitarias
para dar respuesta efectiva a situaciones como la pandemia o brotes de
enfermedades endémicas.

El hospital debe considerar planes periddicos para el mantenimiento de la
infraestructura procurando que las condiciones sean O6ptimas y evitar el
deterioro de los edificios.
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ANEXO: TABLA 3: POBLACION DE BOACO POR EDADES

Edades Total Edades Total
0 1,077 20 1,088
1 1,131 21 1,087
2 1,176 22 1,093
3 1,215 23 1,105
4 1,247 24 1,121
5 1,272 25 1,136
6 1,291 26 1,152
7 1,303 27 1,156
8 1,310 28 1,144
9 1,310 29 1,119
10 1,307 30-34 5,159
1 1,302 35-39 4,206
12 1,286 40-44 3,702
13 1,253 45-49 3,379
14 1,212 50-54 2,642
15 1,171 55-59 2,200
16 1,127 60-64 2,067
17 1,096 65-69 1,674
18 1,085 70-74 1,062
19 1,088 75-79 8024

80 a mas. 1,047
TOTAL POR 63, 422
EDADES

Fuente: INIDE-SILAIS BOACO

TABLA 4: CRECIMIENTO POBLACIONAL DE BOACO AL 2032
2014 2015 2016 2017 2018 2022 Pro-2032

23 23 21 21 20 20 25.6
Fuente: INIDE-SILAIS BOACO



Figura 21: indice ocupacional agosto 2021 a agosto

2022.
( INDICE OCUPACIONAL AGOSTO 2021- AGOSTO 2022 )
INDICE REAL INDICE OMS
120
100 34 79==09.88 9817
80 25 88 85 88 88:59—g5— 855z 8245 85 88 8355 85 &4
60 5512
40
20
0
<0 LK K L L O L0 © & O O O O
& \‘5@ 6\0@ \‘o‘b «/‘@ & & @é} N &
¥R g S O & v
% < ©
- y

Fuente: autoras.

ANEXO: Otros Indicadores referenciales:

Promedio de estancia:

Promedio de estancia es el numero total de dias de estancia de los pacientes
egresados en un periodo, dividido entre el numero total de pacientes egresados
(dados de alta y muertos) de ese periodo. El promedio de estancia es de 2.38 dias
entre enero a agosto 2021. El promedio de estancia actual del hospital muestra estar
dentro de los parametros de la OMS ya que el 50% de los hospitales tiene un
promedio de estancias de 1- 5 dias, el 30% de 6- 10 dias y el 20% mas de 10 dias,
este indicador va a variar de acuerdo al nivel de complejidad del hospital y de la
complejidad de las patologias que atiende. (Indicadores de Gestion Hospitalaria
OPS-OMS 2014).

Intervalo de sustitucion:

Promedio de tiempo en que las camas permanecen desocupadas entre un egreso
y el ingreso siguiente. En teoria su duracién idonea es la suficiente para preparar la
cama y el entorno para un nuevo paciente y no deberia superar el dia o dia y medio.
El promedio del intervalo de sustitucion entre enero a agosto 2021 es de: 1.08 dias.
Por tanto, su promedio permite la desinfeccidén y preparacién de la cama para el
ingreso de un nuevo paciente.

Promedio giro cama:
Es una medida de utilizacion de camas que indica el numero de pacientes
egresados por cada cama durante un periodo. Se obtiene dividiendo el numero de



egresados por el promedio de camas disponibles durante un periodo. Dicho de otra
manera, es la rotaciéon media de las camas y expresa cuantos pacientes pasan en
un periodo dado por cama disponible. El promedio de giro cama entre enero a
agosto del 2021 es de 7.44 pacientes por cada cama disponible.

Fuente: HOSPITAL JOSE NIEBOROWSKI

Mes / 2021 Vaginales Cesarea Numero de Partos
segun Via de
nacimiento
Enero 118 65 183
Febrero 106 69 175
Marzo 108 67 175
Abril 126 52 178
Mayo 124 70 194
Junio 113 61 175
Julio 91 86 177
Agosto 120 78 198
Septiembre 118 80 190
Octubre 130 40 170
Noviembre 158 40 198
Diciembre 132 38 170
TOTAL 1,444 746 2,183

Numero de partos registrados

Mes / 2021 Vaginales Cesarea Numero de Partos
segun Via de
nacimiento

Enero 118 65 183
Febrero 106 69 175
Marzo 108 67 175
Abril 126 52 178
Mayo 124 70 194
Junio 113 61 175
Julio 91 86 177
Agosto 120 78 198
Septiembre 118 80 190
Octubre 130 40 170
Noviembre 158 40 198
Diciembre 132 38 170

TOTAL 1,444 746 2,183
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Venta de materiales de Construccion y

maquinaria y Talleres

Servicios

Almacenamiento

Produccién Industrial

Tiendas de departamentos < 0.5 Ha

Tiendas de Departamentos > 0.5 Ha
Centro comercial
Mercados < 1 Ha
Mercados > 1 Ha
Venta de materiales de Construccion

Venta de vehiculos y maquinaria
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maquinaria de mas de 1,000 m2
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Alojamiento de mas de 100 cuartos
Central de Abastos y Bodegas de Acopio

Gasolineras
Industria Manufacturera

Industria de la Construccion
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MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
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NOMBRE DEL PROYECTO:

ANTEPROYECTO  DE  MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE  BOACO JOSE  NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
BOACO

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LDs
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ  DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL  HOSPITAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.

AUTORES:

BR.  YULGUEN  NARESH  SALAS
CASTILLO

BR.  BRYAN  RAMON  GOMEZ
VILLANUEVA

— BR. BETANIA DEL CARMEN ROSALES
VALLE

TUTOR:
— ARQ. YENISEY MAYORGA ESCOBAR

DATOS GENERALES:
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SAN' NICOLAS
—  CONTENIDO:
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PLANTA ARQUITECTONICA DE TECHO

ESC. 1:600

SIMBOLOGIA GENERAL

LOGO HOSPITAL

NOMBRE DEL PROYECTO:

ANTEPROYECTO  DE  MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE  BOACO JOSE  NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
BOACO

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LDs
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ  DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL  HOSPITAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.

AUTORES:

BR.  YULGUEN  NARESH  SALAS
CASTILLO

BR.  BRYAN  RAMON  GOMEZ
VILLANUEVA

— BR. BETANIA DEL CARMEN ROSALES
VALLE
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ESCALA:
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PLANTA ARQUITECTONICA HOSPITALIZACION

ESC. 1:300

CLASIFICACION SUB-TOTAL
FUNCIONAL AMBIENTE SUB-AMBIENTE (m2)

Trabajo enfermeras 26
Cuarto sucio 6

Cuarto limpio 6
5.5 con ducha 12

Sala de encamados (6) 588

Estacion de enfermeria

Cuartos de

hospitalizacion Cuarto de procedimiento o6

HOSPITALIZACION Area de aseo SS 104
Duchas 64
S8 34

Cuartos de descanso Cocina 4.5

Habitaciones 94
. Patios y areas verdes 230
Areas comunes - 5
Moviles

TOTAL 1212

LOGO HOSPITAL

NOMBRE DEL PROYECTO:

ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE  BOACO JOSE  NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
BOACO

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LD:
ALNACES DEL ANTE PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ  DEL  PLAN
MEJORAMIENTO  DEL HOSP\TAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.

AUTORES:

— BR.  YULGUEN NARESH  SALAS
CASTILLO

— BR.  BRYAN  RAMON  GOMEZ
VILLANUEVA

— BR. BETANIA DEL CARMEN ROSALES
VALL

TUTOR:
— ARQ. YENISEY MAYORGA ESCOBAR

DATOS GENERALES:

—  ESCALA: INDICADA

— UBICACION: BOACO— BOACO, GO
SAN' NICOLAS

—  CONTENIDO:

PLANTA _ARQUITECTONICA,

AREA DE HOSPITALIZACION

TIPOLOGIA ARQUITECTONICA:

— HOSPITALES

TIPO DE INTERVENCION:

—  MEJORAMIENTO

CONTENIDO:

— PLANTA ARQUITECTONICA
AREA DE HOSPITALIZACION

ESCALA:

— INDICADA

LAMINA NUMERO:

PA-5

ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO PARA

EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL DE BOACO)
JOSE NIEBORDWSKI
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NOMBRE DEL PROYECTO:
ANTEPROYECTO  DE
PARA

DE  BOACO  JOSE
UBICADO EN EL
BOACO

MEJORAMIENTO
EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL

NIEBOROWSKI
MUNICIPIO  DE

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE

NIEBOROWSKI

(OBJETVOS ESPECIFICOS: \

— REALUZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LoS
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

~ IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISENO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN  NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL HOSPITAL
DEPARTAMENTA DE BOACO.
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SIMBOLOGIA GENERAL

LOGO HOSPITAL

NOMBRE DEL PROYECTO:

ANTEPROYECTO  DE  MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE  BOACO JOSE  NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
BOACO

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LDs
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ  DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL  HOSPITAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.

AUTORES:

BR.  YULGUEN
CASTILLO

NARESH  SALAS

BR.  BRYAN  RAMON  GOMEZ
VILLANUEVA

— BR. BETANIA DEL CARMEN ROSALES
VALLE

TUTOR:
— ARQ. YENISEY MAYORGA ESCOBAR
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— UBICACION: BOACO— BOACO, GO
SAN' NICOLAS
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CONSULTORIOS POLIVALENTES
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— HOSPITALES

TIPO DE INTERVENCION:
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CONTENIDO:
— PLANTA ARQUITECTONICA
AREA EMERGENCIAS Y
CONSULTORIOS POLIVALENTES
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LOGO HOSPITAL

NOMBRE DEL PROYECTO:

ANTEPROYECTO  DE  MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE  BOACO JOSE  NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
BOACO

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LDs
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ  DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL  HOSPITAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.

AUTORES:

BR.  YULGUEN  NARESH  SALAS
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BR.  BRYAN  RAMON  GOMEZ
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ANTEPROYECTO  DE  MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE  BOACO JOSE  NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
BOACO

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LDs
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ  DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL  HOSPITAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.

AUTORES:

— BR.  YULGUEN NARESH  SALAS
CASTILLO

— BR.  BRYAN  RAMON  GOMEZ
VILLANUEVA

— BR. BETANIA DEL CARMEN ROSALES
VALLE
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TIPO DE INTERVENCION:
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CONTENIDO:
— PLANTA ARQUITECTONICA
AREA UCI—QUIROFANOS —
LABOR Y PARTO
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PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE  BOACO JOSE  NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
BOACO
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— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI
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— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
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DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.
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SITo DETERMINANDO LDs
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.
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ANTEPROYECTQ  DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL  HOSPITAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.
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UBICADO EN EL MUNICIPIO  DE
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— ELABORAR UN  PROYECTO  DE
MEJORAMIENTO DEL  HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO  JOSE
NIEBOROWSKI

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA  JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITo DETERMINANDO LDs
ALNACES DEL ANTE_ PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR  CRITERIOS ~ DE
DISERO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTQ  DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO  DEL  HOSPITAL

DEPARTAMENTA DE BOACO.
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PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE BOACO JOSE NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO DE
BOAC!

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN PROYECTO DE
MEJORAMIENTO DEL HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI

((OBJETIVOS ESPECIFICOS \

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITIO DETERMINANDO LOS
ALNACES DEL ANTE PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTQ
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR CRITERIOS DE
DISENO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTO DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO DEL HOSPITAL
DEPARTAMENTA DE BOACO.
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— BR. BRYAN RAMON GOMEZ
VILLANUEVA
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NOMBRE DEL PROYECTO:

ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE BOACO JOSE NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO DE
BOACO

OBJETIVO GENERAL:

~ ELABORAR UN PROYECTO DE
MEJORAMIENTO DEL HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI

(OBJETIVOS ESPECIFICOS: N\

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA JOSE
NIEBOROWSKI.

DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITIO DETERMINANDO LOS
ALNACES DEL ANTE PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTO
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR CRITERIOS DE
DISENO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

— PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTO DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO DEL HOSPITAL
DEPARTAMENTA DE BOACO.

{/AUTORES: \

= BR. YULGUEN NARESH SALAS
CASTILLO

— BR. BRYAN RAMON GOMEZ
VILLANUEVA

~ BR. BETANIA DEL CARMEN ROSALES
VALLE

TUTOR:
— ARQ. YENISEY MAYORGA ESCOBAR

(OATOS GENERALES: N\
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— UBICACION: BOACO— BOACO, CO
SAN NICOLAS

|- CONTENIDO:
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— HOSPITALES

TIPO DE INTERVENCION:

—  MEJORAMIENTO
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NOMBRE DEL PROYECTO:

ANTEPROYECTO DE MEJORAMIENTO
PARA EL HOSPITAL DEPARTAMENTAL
DE BOACO JOSE NIEBOROWSKI
UBICADO EN EL MUNICIPIO DE
BOAC!

OBJETIVO GENERAL:

— ELABORAR UN PROYECTO DE
MEJORAMIENTO DEL HOSPITAL
DEPARTAMENTAL DE BOACO JOSE
NIEBOROWSKI

((OBJETIVOS ESPECIFICOS \

— REALIZAE WL DIAGNOSTICO
MEDICO Y FUNCIONAL EN EL
HOSPITAL

DEPARTAMENTA JOSE
NIEBOROWSKI.

— DESARROLLAR UN ESTUDIO DE
SITIO DETERMINANDO LOS
ALNACES DEL ANTE PROYECTO
ESTABLECIENDO LAS ZONAS QUE
SE SOMETERN A MEJORAMIENTQ
Y LA AMPLIACION EN LA UNIDAD
DE SALUD.

— IMPLEMENTAR CRITERIOS DE
DISENO ARQUITECTONICO,
ENFOCANDONOS EN NORMATIVAS
Y REGLAMENTOS DIRIGIDOS AL
DISENO HOSPITALARIO A NIVEL
NACIONAL.

PRESENTAR LA PROPUESTA DE
ANTEPROYECTO DEL PLAN DE
MEJORAMIENTO DEL HOSPITAL
DEPARTAMENTA DE BOACO.
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