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GLOSARIO

ACUSTICA: La acustica es la rama de la fisica que se encarga del estudio del sonido, incluyendo su

produccién, propagacion y efectos. Se centra en cdmo las ondas sonoras se transmiten a través de
diferentes medios, asi como en las caracteristicas que influyen en la percepcion del sonido, como el

volumen y la tonalidad.
BlocLIMATICO: La Arquitectura Bioclimatica es el disefio y construccién de edificios teniendo en cuenta

las condiciones climaticas y medioambientales tales como el Sol, la vegetacion, la lluvia, los vientos, la

altitud, la topografia.
INMUEBLE: Un inmueble es un bien inmobiliario que hace referencia a cualquier propiedad fisica o activo

que no se puede mover y que esta permanentemente unido a la tierra. Esto incluye una amplia variedad
de propiedades, como terrenos, edificios, casas, apartamentos, locales comerciales, fincas, terrenos

agricolas, entre otros.

ISOPTICA: es el medio en la arquitectura para obtener con precision y maxima claridad mediante calculos
y esquemas la mejor visual posible desde todos los lugares sobre el escenario

PABELLON POLIDEPORTIVO: Un polideportivo es un lugar que cuenta con varias instalaciones

deportivas reconocido como instituto de deportes que permite realizar una gran variedad de deportes y

ejercicios.
PATRIMONIO: EI patrimonio se refiere al conjunto de bienes, valores, tradiciones y legados culturales

que una comunidad, nacién o individuo hereda y conserva a lo largo del tiempo. Esto incluye tanto
elementos materiales, como edificios y obras de arte, como inmateriales, como costumbres y

conocimientos.
URBANO AQUITECTONICO: el termino urbano arquitecténico se refiere a la integracion de los aspectos

urbanos como espacio, entorno, ubicacién, accesibilidad con el disefio arquitectdnico del edificio a

proponer creando una combinacién armoniosa entre lo existente alrededor y lo nuevo a disefiar

xiii






PROPUESTA DE DISENO URBANO ARQUITECTONICO PARA UN POLIDEPORTIVO EN EL ACTUAL ESTADIO THOMAS CRANSHAW,
UBICADO EN LA CALLE COLON, SECTOR EL BOER, MANAGUA, NICARAGUA.

CAPITULO I. GENERALIDADES

1.1. Resumen
En este documento se aborda la implementacion de diferentes criterios urbano arquitecténicos que
conllevan aspectos estructurales, espaciales de disefio para el polideportivo en el actual estadio de futbol

Thomas Cranshaw en el barrio el Béer, en la ciudad de Managua.

El entorno urbano inmediato que rodean el actual estadio ha sido tomado por diferentes comercios que se
acentuan en los andenes, debido a que no cuentan con un espacio para ofrecer sus productos y atender a
los clientes. La intervencion urbano arquitectonica va mas alla del disefo del polideportivo; por consiguiente,
se identificaron los comercios espontaneos para brindarles un espacio idéneo y ofrezcan sus productos en
un espacio adecuado para comerciantes y clientes respectiva por medio de una plaza que cumpla su

funcién y a la vez se integre con el disefio urbano del polideportivo.

El objetivo principal es desarrollar una propuesta de un polideportivo, que conlleve el disefio y configuracion
del entorno urbano inmediato a la edificacion, el remodelar el estadio para reformarlo en un polideportivo es
debido a que actualmente el estadio brinda espacios para practica de futbol de campo y un pequefio
gimnasio de boxeo; en consecuencia, la poblacién general se ve limitada a la practica de demas deportes
variados. Con esta reforma deportiva, las familias, publico general y usuarios del centro deportivo obtendran
un espacio multiple para varias disciplinas deportivas en donde puedan optar para practicas profesionales,

educativas o de solo uso recreacional.

Esta intervencion incrementara las buenas practicas a nivel laborar, mejorando las condiciones de trabajo
de las personas que laboran en el sector y brindara una mejor imagen urbana entre el espacio deportivo y
los edificios complementarios que bien pueden ser frecuentados para el consumo de los espectadores y

usuarios del polideportivo.

Ingenieria y Afines

1.2. Abstract
This Document addresses the implementation of different structural, spatial, Urban-Architectural
criteria for sports center in the current Thomas Cranshaw soccer stadium in El Boer neighborhood, in

Managua city.

The main objective is to develop a proposal for a sports center, since the current stadium provides
spaces for field soccer practice and a small boxing gym; consequently, the general population is limited to
the practice of various sports. With this reform of facilities, families, the general public and users of the sports
center will obtain a multiple space for various sports disciplines where they can opt for professional,

educational practices or for recreational use only.

The immediate urban environment that surrounds the building has been taken over by different
businesses that are accentuated on the platforms, because they do not have a space to offer their products
and serve customers. The architectural urban intervention goes beyond the design of the sports center;
Therefore, spontaneous businesses were identified to provide them with an ideal space and offer their
products in an adequate space for respective merchants and customers through a plaza that fulfills its

function and at the same time integrates with the urban design of the sports center.
This intervention will increase

good practices at the labor level, improving the working conditions of the people who work in the
sector and will provide a better urban image between the sports space and the complementary buildings that

may well be frequented for the consumption of spectators and users. of the sports center.

Area de conocimiento de



PROPUESTA DE DISENO URBANO ARQUITECTONICO PARA UN POLIDEPORTIVO EN EL ACTUAL ESTADIO THOMAS CRANSHAW,
UBICADO EN LA CALLE COLON, SECTOR EL BOER, MANAGUA, NICARAGUA.

1.3. Introduccién
En Nicaragua se practican diferentes tipo de deporte, entre ellos tenemos deportes extremos, deportes
acuaticos, deportes de sala, entre otros; debido a esta variedad muchos atletas reconocidos como Alexis
Arguello, Dennis Martinez, Michelle Richardson, han destacado y dejado al pais en altos lugares en varios
campeonatos a nivel mundial, uno de estos fue el reconocido arbitro Thomas Cranshaw, el cual participd

en los juegos centroamericanos entre 1920 a 1940, y destaco en su labor a grado internacional.

Muchos de los deportistas que sobresalieron, entrenaron en gimnasios, canchas o arenas en mal estado.
Fue hace algunos afios que se le dio la importancia que estas instalaciones merecen. El entrenamiento
fisico que los atletas nacionales practican es estricto y al no contar con instalaciones deportivas adecuadas
se vuelve un poco mas complicado y riesgoso para la salud de todo aquel que desee participar en cualquiera
de los deportes antes mencionados; un ejemplo claro de la situacién lo podemos ver en el actual estadio de
Futbol Thomas Cranshaw, este inmueble cuenta con una cancha para futbol y un gimnasio para
entrenamientos de boxeo, sin embargo, se encuentra en un estado deplorable, con poca salubridad y a nivel

constructivo ya no cumple su funcion.

El presente documento explica primeramente los objetivos que seran ejes rectores del proceso a seguir para
llegar a consolidar lo que se propone finalmente. Se realizara un diagndstico centrado en el estadio Thomas

Cranshaw; para brindar un diagnéstico de las condiciones actuales en cuanto al mobiliario urbano.

Los criterios principales para la elaboracion del disefio se clasifican en arquitecténicos, urbanos, funcionales
y formales. La funcionalidad es una caracteristica principal que se propone abarcar en la mayor parte del
disefio que se propondra, debido a que en Nicaragua esta tipologia arquitectonica esta en constante

desarrollo y esta adquiriendo cada vez mas relevancia en la dinamica social actual.

La renovacion del actual estadio para convertirlo en un polideportivo en el cual se practiquen diferentes
disciplinas, lleva consigo no solo el disefio arquitectdnico de la infraestructura, involucra la intervencién de

aspectos urbanos en la calle en donde se ubicara dicho centro deportivo.

Esta intervencion involucra la renovacion de la calzada con sus andenes correspondientes, infraestructura
y mobiliario urbano. La imagen objetivo de la calle Colén con el polideportivo aledafio a la antigua casa del

obrero, creando un constante entre la arquitectura moderna de los afios 40 's y la contemporanea.

El polideportivo brindara a la poblacién una mayor variedad de deportes considerando que actualmente solo

se hace uso en el futbol de campo y un pequefio gimnasio de boxeo.

Ingenieria y Afines

1.4. Antecedentes
En la ciudad de Managua se ha observado constantes intervenciones urbanas de caracter cultural,
recreacional y deportivos en diferentes sectores, sin embargo, estos proyectos se han enfocado en la
renovacién de espacios publicos-abiertos, ejemplo de estos son los parques y obras de infraestructura a

nivel urbana, sin considerar la integracion que estos sectores tienen con el medio fisico proporcionado.

Ejemplo de lo mencionado es la calle Colén donde se encuentra ubicado el actual Estadio Thomas

Cranshaw; es perceptible la transformacion y falta de congruencia de los equipamientos urbanos aledafos.

En las siguientes investigaciones, estudios y publicaciones, se compilan los antecedentes
historicos y académicos, dando a conocer los acontecimientos que tuvieron lugar en el inmueble, asi como

aquellos que le afectaron de manera indirecta.

El estadio Thomas Cranshaw es patrimonio histérico para los Managua que conocieron la ciudad
antes del fatidico terremoto de 1972; su construccion fue en 1960 bajo la dictadura del entonces presidente
Anastasio Somoza, en honor al britanico arbitro Thomas Cranshaw es que se decide nombrar el

estadio.

1.4.1. Thomas Cranshaw
Nacio en Manchester, Inglaterra, el 23 de septiembre de 1892, en un hogar de modestos recursos,
ya que su madre era modista y su padre, policia. Se trasladé a Nicaragua en 1917, a la edad de 25 afios, y
se hizo conocido como “Mister Cranshaw”. Una vez en el pais, se establecié en Granada y se cas6 con
Isabel Ramirez Valdez en 1919. Era un hombre enérgico, inteligente y generoso, conocido por su sentido
del humor y su bondad. Tras alcanzar el éxito en sus negocios, dedico su esfuerzo a promover el deporte

en Nicaragua, prestando especial atencién al futbol.

Durante un tiempo, se desempefié como arbitro de futbol y en una ocasién actué como juez de
natacion. En marzo de 1935, fue delegado de Nicaragua en las “lll OLIMPIADAS CENTROAMERICANAS”
celebradas en El Salvador. Ese mismo afio participd en un torneo internacional de tenis y, gracias a su
experiencia en fatbol, fue elegido para organizar y dirigir al equipo de la capital en un encuentro contra
“ALAJUELA JUNIOR” de Costa Rica. También logré ser nombrado primer presidente de la Comisidn

Nacional de Deportes en ese afio.

En 1944, volvié a ejercer como arbitro de futbol y, dos afios mas tarde, fue nombrado Miembro
Honorario del Comité Organizador del “iii campeonato mundial de futbol” que tuvo lugar en Costa Rica.
En 1953, se mudd a Costa Rica, donde vivié hasta mediados de 1964. En agosto de ese mismo afo, se

trasladé a Los Angeles, California, con la intencién de promover el futbol en Estados Unidos, pero
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lamentablemente fallecié dos meses después, el 4 de octubre de 1964. Fue ingresado al Salén de la Fama
del Deporte Nicaraglense el 9 de febrero de 1995. (IND, 2016)

1.4.2. Antecedentes historicos
Posteriormente de los acontecimientos de guerra civil que azotaron Nicaragua y la posterior derrota
del gobierno Somoza, la administracion del estadio y los centros deportivos, asi como su correspondiente
informacion, planos urbanos y arquitectonicos pasé a manos de la alcaldia de Managua, la cual
posteriormente se encargé junto con otras instalaciones a presentar evaluaciones fisicas de las condiciones

del estadio. (Ejercito de defensa nacional, 1979)

El estadio fue una de las tantas victimas del terremoto en 1972, sufriendo dafios en sus estructuras,
ocasiono la pérdida total de las fachadas y elementos de decoracion, asi como fisuras y grietas en el area
del aforo, las graderias al utilizar hierro y madera no sufrieron tantos desgastes como si las estructuras de
concreto, aun con todo esto el estadio forma parte de las pocas edificaciones sobrevivientes al terremoto

gquedando como un hito de la vieja Managua.

El barrio el Boer se caracterizd por ser uno de los viejos barrios de la capital en la década de los 60
's donde se encontraba el primer mercado de la ciudad. Mucho antes de la creacion del mercado oriental en
la época de los 80, este mercado boéer era el que surtia gran parte de la poblaciéon del centro histérico.
(Reyes, 2014)

Las viviendas del barrio se caracterizaban por tener estructuras de madera, adobe y paja, conocido
técnicamente como taquear. El mercado El Bber era el centro de servicio que estaba en el centro de los

l[imites del barrio.

En una entrevista realizada a una habitante del sector menciono: “El mercado béer es el que
abastecia la capital, era pequeno, pero estaba muy surtido y la mayoria de personas llegaban a realizar sus
compras, era de dos niveles y estaba rodeado de colonias, en la cual las casas mayormente eran de madera,

zacate y tierra, habia ventas de electrodomésticos y cines”(Valverde, 2022).

A inicios del 2000, se crea una institucion a cargo de todo lo referente al deporte, nombrandose como
Instituto Nacional De Deporte, o en sus siglas IND. Pasaron 10 afios para que en el 2010 se realizara la
primera intervencion al estadio, realizando actividades como la demolicion de las estructuras de madera que
se encontraban dentro de la edificacion, remodelacion y rehabilitacién de los servicios hidrosanitarios

(tuberias de aguas negras y potables).
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1.4.3. Antecedentes académicos
Actualmente no se han elaborado trabajos académicos (tesis, trabajos documentales, trabajos de
curso, articulos, etc.) que aborden la problematica del sector de estudio. Sin embargo, en el proceso de
revision documental se encontraron algunos documentos que pudieran servir de referencia académica,

como los mencionados:

> La tesis presentada por (Hernandez, 2017), En donde se realiza una intervencién urbana en el area
deportiva para este sector, en esta monografia se puede encontrar los distintos criterios de disefio
arquitecténico relacionados con un palacio de los deportes, consultando normativas, regulaciones
vigentes, documentos especializados y modelos analogos.

> La tesis presentada por (Hernandez Suarez, 2013) en esta monografia podemos retomar datos que
pueden formar parte del programa arquitecténico que se vaya a calcular y disefar de acuerdo a las
necesidades y prioridades del estadio en la actualidad.

> La tesis presentada por (Tijerino Cruz & Mendieta Gonzalez, 2016), en donde podemos encontrar
una cantidad considerable de normativas de disefio deportivos que puede ser utilizado como ejes
rectores de la parte funcional del futuro disefio.

> La tesis presentada por (Urbina, 2013), en esta monografia podemos encontrar informacion de la
historia del deporte que ha sido y sera de gran ayuda para poder recopilar informacion sobre los

antecedentes de la propuesta.

> La tesis presentada por (Magafna Romero, Abril Paola, Serpas Martinez, 2016), en esta monografia
podremos desarrollar la integracion de espacios existentes con el eje vial principal, calle Colon, asi

como las normativas bases para intervenciones urbanas.

> La tesis presentada por (Orozco Nar, 2015), nos presenta el estudio de las construcciones,
infraestructura y aspectos social de los barrios aledanos, el cual nos ayudara a identificar las

potencialidades del sector, siendo este caracteristico de “la vieja Managua”.

> Intervencién urbana - ampliacion de la 5ta Avenida Este, tramo entre la Calle Colén y la Dupla
Norte.(MANAGUA, 2004).

1.5. Justificacion
Teniendo en cuenta el deterioro de la calzada en el sector de estudio, infraestructura deficiente y
altos grados de violencia urbana por el crecimiento poblacional y proceso de expansion territorial de los
asentamientos aledanos que experimentdé la ciudad, se plantea la propuesta de disefio urbano

arquitecténico; implementando estudios previos de ordenamiento territorial y urbano, Se propone la
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renovacion del estadio Thomas Cranshaw para convertirlo en un polideportivo, que albergue diferentes

deportes para la poblacién del barrio el Boer.

El actual estadio es un referente histérico a nivel deportivo en la ciudad de Managua, el cual ha
pasado por diversos planes de intervencidon en donde se le pretendia dar otro enfoque al estadio, sin
embargo, no se le presto la atencién necesaria. Actualmente las zonas aledanas al sector de intervencion
se encuentran en una mezcla de diferentes patrones de uso de suelo urbano, esto lleva consigo que la
imagen urbana tenga diferentes tipos de servicios abocados a la poblacién no atendiendo lo indicado en el

plan regulado.

“‘como consecuencia de los desastres naturales y la inestabilidad politico- econémico del pais, se
produce una fuerte migracién campo-ciudad, que ocasiona transformaciones radicales como el cambio de
patrones de uso de suelo urbano en diferentes zonas de la ciudad; del uso habitacional se pasa al uso

comercial y/o mixto (vivienda y servicio)”.(Managua, 2004)

El mayor atractivo de este pequefio estadio es el sitio donde se encuentra ubicado, practicamente
para los Managua, en particular la poblacion aledafia, es accesible su llegada. Precisamente esto fue un
punto a tomar en consideracion para la eleccion del anteproyecto. En la ciudad recientemente se ha visto
un incremento del aporte al deporte en todas sus escalas, desde eventos recreacionales hasta tomarlo como

una profesién misma.

La orientacion de la intervencion urbano arquitectonica parte de la vocacion y el deber como
arquitectos dentro de la sociedad, con la responsabilidad de proyectar ciudades mas humanas, sostenibles

y democraticas.

El remodelar el estadio y reformarlo como un pabellon polideportivo brindara sin dudas mejores
condiciones para la practica de diferentes deportes. Con la elaboraciéon de esta investigacion se espera

alcanzar los siguientes beneficios:

» Brindar un disefo con las capacidades e instalaciones que se merece tener todas aquellas
personas (jovenes, nifios y adultos) que estan iniciando en el mundo del deporte.

» Impulsar un cambio en los habitos y costumbres del sector de intervencion brindando una
renovacion morfolégica con aspectos de infraestructura adecuada e integracion de las zonas
de servicios complementarias al uso del inmueble a modificar

» Emplear el documento como apoyo investigativo en estudios relacionados con el sector de

estudio para estudiantes de arquitectura, docentes y profesionales de la construccion con el
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fin de promover las intervenciones no solo arquitectonicas de la edificacion, si no, retomar el

entorno inmediato existente del proyecto.

Ser de interés para la alcaldia Municipal de Managua y el departamento de infraestructura del
Instituto Nacional de deportes IND, para la formulacién de una intervencién urbano arquitecténico del tramo

de la calle colon que delimita el actual estadio Thomas Cranshaw.

1.6. Hipotesis
La remodelacion del actual estadio Thomas Cranshaw a un polideportivo fomentara la practica de
diferentes disciplinas deportivas en la poblacion de los barrios de Managua y potenciara la imagen urbana

del sector.

1.7. Objetivos
1.7.1. Objetivo general
Desarrollar una Propuesta de Disefio Urbano Arquitecténico para un Polideportivo en el actual

Estadio Thomas Cranshaw, ubicado en la calle Colon, Sector El Béer, Managua, Nicaragua.

1.7.2. Objetivos especificos
» Asignar criterios, normativas y reglamentos a utilizar, para estrategias que posibiliten la
intervencion del polideportivo y la intervencién urbana en el sector del barrio El Béer, calle
Colon.
» ldentificar potencialidades y necesidades del sector barrio El Boer, calle Colon a través de un
actual diagnéstico urbano, arquitecténico y social.
» Definir un tipo de polideportivo que albergue las necesidades deportivas y recreativas de la

poblacion sin dejar a un lado la integracion con su entorno urbano inmediato.

1.8. Planteamiento del problema
En el afio 2014 el instituto nicaragiense de deportes IND ponia a disposicién un plan de
mejoramiento y remodelacion de varias instalaciones deportivas, entre ellas el estadio Thomas Cranshaw.
(Instituto Nicaraguense de Deporte, 2015) (ver en anexos tabla de inversién), sin embargo, han pasado mas
de 7 afios y no se ha iniciado alguna mejora. El estadio cuenta actualmente con una cancha de futbol en

mal estado, graderias en deficiencia y paredes que estan a punto de derrumbe.

El documento proporcionado soélo abarcaba demolicién de graderias y oficinas para construirlas

nuevas, dejando muchos aspectos fisicos arquitectdnicos faltantes.
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Es por ello que se considera este estadio cuenta con todo el potencial para remodelar mucho mas
que solo area de graderia, de esta manera generar cambios mas notorios para el uso de las instalaciones

con mayor atractivo estético para la poblacién y con mejores condiciones fisicas para los deportistas.

1.9. Alcance
El estudio estara enfocado en la renovacion del estadio Thomas Cranshaw ubicado en el sector El
Boer, demarcado por las vias calle colon y avenida 13 suroeste, de igual forma se incluira en el analisis los

terrenos aledanos en un radio de 125 metros como se muestra en la FIGURA 1.

1.9.1. Limites

Norte: Antiguo estadio Nacional Dennis Martinez
Sur: Hospital Carlos Roberto Huembes, EI Carmen
Este: Centro de atencidn Abellan y Asociados.

Oeste: Viviendas del barrio Javier Cuadra

| Seleccionar punto de partida 1SS0

\ i il

AP g A M SR e A S 2
Figura 1. Mapa De Macro Localizacion Del Sitio A Intervenir.
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La delimitacion del trabajo consistira en un anteproyecto de intervencion urbana y arquitectonica,
que incluird como primera etapa un estudio diagndstico dando como resultado los lineamientos y criterios
generales de disefio; como segunda etapa un anteproyecto integrando un espacio publico y recreativo de
calidad a las diversas expresiones sociales, cultural y comercial, fortaleciendo la apropiacion de los usuarios,
desde el punto de vista arquitectdnico se mejorara las condiciones y disefio del estadio. Esta propuesta sera
detonante para la revitalizacion de la zona, mediante la creacion de espacios que ofrezcan una variedad de

actividades para sus habitantes.

1.10. Tipo de trabajo monografico

El presente trabajo es una recopilacion de antecedentes por medio de varias investigaciones y
un proceso inicial exploratorio; se retoman datos y documentos que funcionen como base para poner en
practica una serie de encuestas y observaciones en que se identifiquen las distintas opiniones sociales
y profesionales del estado en que vaya a realizarse el proyecto, con la finalidad de entregar un analisis

informativo que funcione para futuras investigaciones cerca de la zona.

1.11. Nivel de investigacion
Como alcances investigativos se cuenta con documentos monograficos, libros, articulos, ya sean
fisicos o digitales y entrevistas/encuestas que ayuden a fundamentar e interpretar el proceso por el cual el
sector de estudio se ha venido desarrollando durante los anos desde su construccion hasta la actualidad;
asi mismo entender las necesidades que la poblacion (atletas, entrenadores, duefios de negocios aledanos,
habitantes del barrio, etc...) solicitan y precisan, de esta manera los involucrados influiran en el proceso de

disefio.

Similarmente se coordinara visitas a los organismos gubernamentales tales como la Alcaldia
Municipal de Managua, Instituto Nicaragliense de Cultura INC y el Instituto Nacional de Deportes IND,
solicitando que se pueda adjuntar diferentes informes, planos o entrevistas a los ingenieros y arquitectos
del departamento de proyecto de cada institucion relacionada, y por consiguiente se brinde la aseria
pertinente sobre los temas legales que acomparan el proceso de disefo; de esta manera desarrollar de

manera idonea la tesis.

1.12. Investigacion y recopilaciéon de datos
Para formular el nivel de deterioro y necesidad de la calzada y del actual estadio Thomas Cranshaw,
se realizara un amplio estudio de la zona a través de una serie de documentos y reglamentos que estén

relacionados con el tema (tesis, articulos, libros, planos, revistas, fotografias, etc.).
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1.13. Analisis cualitativo de la problematica
Andlisis de la imagen urbana actual por medio de fotografias, fichas de levantamiento de campo que
permita la evaluacion de los criterios para definir la degradacion y carencia de infraestructura vial, urbana y
arquitecténica (calidad de construccion del inmueble, mobiliario urbano existente, distribucién del uso de

suelo actual, etc.), con el fin de identificar el potencial y los riesgos que la zona presenta.

1.14. Fase investigativa
» Objetivo 1. Asignar criterios, normativas y reglamentos a utilizar, para estrategias que
posibiliten la intervencion del polideportivo y la intervencion urbana en el sector del barrio El

Boer, calle Colon.

Este objetivo se basa en la recopilacion de toda informacion requerida, para la sustentacion del
anteproyecto. En dicho objetivo se plasman diferentes criterios, consideraciones y limitantes para el correcto

desempenfo en la construccion de la propuesta de intervencién.

» Obijetivos 2. Identificar potencialidades y necesidades del sector barrio El Béer, calle Colén a

través de un diagnéstico urbano, arquitectonico y social.

En este objetivo se analiza el entorno del medio fisico existente, para el desarrollo de la propuesta
urbano-arquitecténica del polideportivo. La identificacién de las condicionantes que existen en la actualidad
en el sitio, permite obtener una vision clara y concisa para un pertinente disefio; tomando en cuenta las

necesidades de la poblacion y como el reformar les brindara una mejor calidad de vida.

1.15. Fase de propuesta
» Objetivo 3. Definir un tipo de polideportivo que albergue las necesidades deportivas y

recreativas de la poblacion sin dejar a un lado la integracién con su entorno urbano inmediato.

Este objetivo tiene como destino principal el presentar de manera final la propuesta urbano
arquitecténica de un polideportivo, en donde el disefio se respalde de las correspondientes normas
internacionales y nacionales para instalaciones del pais. Ademas de su correcta vinculacion con el entorno

urbano inmediato.

1.16. Instrumentos y herramientas
1.16.1. Encuestas a realizar
Se crearon 2 tipos de entrevistas tanto para la poblacién local y deportiva, la primera esta dedicada
a los usuarios, atletas y entrenadores para evaluar la situacién dentro del estadio, con el fin de saber las

necesidades, defectos y ventajas que mantiene actualmente la obra.
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Asi mismo se disefié un formato de encuesta para la poblacién y negocios que se encuentran en el
andén publico alrededor del estadio, donde pueden brindar informacién sobre la influencia que tiene el

estadio de manera social o urbana, y la afectacién de estos agentes al sector de estudio.

Actualmente el estadio Thomas Cranshaw esta en funcionamiento para deportista en etapa de inicio
en las areas de deporte como futbol y boxeo, sin embargo es importante conocer la opinién de los atletas
para conocer qué nivel de conformismo tienen con el inmueble y si aprueban el redisefno del estadio para
mejorar la calidad de vida de un nuevo edificio que se acople a la mayoria de las necesidades de ellos, y
como afecta a la poblacion de los alrededores socialmente la carencia de un centro bien equipado
urbanamente; con los resultado se espera motivar a la poblaciéon deportiva y ciudadanos aledanos de

nuestra area de estudio a aprobar nuestra nueva iniciativa.

1.16.2. Investigacion de modelos de referencia
Para desarrollar una propuesta moderna y funcional para el inmueble se empleara el uso de paginas
web y tesis digitales o fisicas que vayan con el tema. Donde, se tomara como inspiracion para un disefio

consistentes y capaz de adaptarse a las normativas vial y accesibilidad nacional.

Las investigaciones propias de modelos de referencia en donde se haya dado el mismo enfoque,
serviran para retomar diferentes normativas de disefio y construccion para la elaboracion de los centros
deportivos. Estos modelos serviran para la extraccion de diferentes criterios de zonificacién y circulaciéon

interna dentro de las instalaciones.

1.16.3. Ficha de levantamiento de campo
Se utilizara una ficha elaborada por el estudiante para conocer el estado arquitectonico y estructural
en que se encuentra actualmente el inmueble, también para conocer la carencia de equipamiento urbano,
uso de suelo, vialidad para fundamentar la nueva opcién de un disefio de un polideportivo que cumpla todas
las normas salubres, estructurales y arquitecténicas para esta area sea una nueva alternativa de recreacién

para el barrio El Boer.

1.16.4. Levantamiento fisico y digital del estadio
Con el uso de herramientas para medicion (cinta métrica, distanciometro, laser digital). Se tomaran
medidas necesarias para realizar los dibujos y esquemas correspondientes del estado actual del estadio, se
espera obtener las dimensiones en el levantamiento de campo para conocer el area total actual que tiene

en inmueble y adaptar a las mismas el nuevo disefio del polideportivo.
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Posteriormente a las mediciones en campo se plasmara por medio de softwares de representacion
grafica (AutoCAD, Revit, SketchUp) las dimensiones obtenidas para la identificacion de las distancias
actuales y dar inicio al proceso de remodelacion que se presente lograr.

1.16.5. Planos y documentos concedidos por institutos gubernamentales

Gracias al apoyo de la alcaldia Municipal de Managua, que se compromete a prestarnos los
documentos y carpetas con los planos e intervenciones urbanas desde la construccion del estadio en los
afos 1960 y de la zona de estudio, hasta la ayuda del IND y el departamento de infraestructura que se ha
comprometido a brindarnos el apoyo con los cambios que se han hecho para realizar las intervenciones en
los ultimos anos al estadio y el sector de estudio propuesto, con esto se espera obtener una imagen grafica
de mejor calidad y poder presentar una comparacién amplia, clara y concisa para fundamentar la nueva

propuesta presentada por los estudiantes.
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1.17. Esquema metodologico
En la FIGURA 2 se observa el grafico del esquema metodoldgico que se aplico como parte del

desarrollo del presente trabajo.

Figura 2. Esquema de la metodologia aplicada para el desarrollo de la tesis
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Cuadro de certitud metodica

En la TABLA 1 se describe por cada objetivo especifico las variables, instrumentos y métodos para arrojar

los resultados parciales esperados en conjunto.

Tabla 1. Cuadro de certitud metédica para el polideportivo Thomas Cranshaw

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

Objetivo General

Desarrollar una
Propuesta de
Intervencion

Urbano
Arquitecténico del
diseno de un
Polideportivo en el
actual Estadio
Thomas
Cranshaw,
ubicado en la calle

Colon, Sector El

Boéer, Managua,

Nicaragua.

Informacién . Resultados
Objetivos Especificos Unidad De Herramientas/ Interpretacion
A Variables Métodos Parciales Final
Analisis

Asignar criterios, normativas y Normas y leyes -Normativas internacionales. -Internet -Tablas-Imagenes Capitulo II: Marco tedrico

reglamentos a utilizar, para internacionales y -Normas de aspectos fisicos -Recopilacion de datos -Definiciones referentes a polideportivos

estrategias que posibiliten la nacionales espaciales para centros por medio de las -Disefo de polideportivos

intervencién del polideportivo deportivos (acustica, isoptica, instituciones -Estructuras aplicables

y la intervencién urbana en el calidad de luz, ventilacién). gubernamentales. -Deportes en polideportivo

sector del barrio El Boer, calle - Normas minimas de -Matriz semaforo: uso -Definiciones referentes a urbanismo

Colon. accesibilidad, normas urbanas  de office. -Normativas y reglamentos aplicables
y ambientales. -Aspectos bioclimaticos a considerar
-Reglamentos de uso de suelo -Aspectos de acustica e isoptica
y vialidad. -Marco Legal

-Marco de referencia territorial

Identificar potencialidades y Analisis de sitio -Caracteristicas fisico- -Entrevistas —Encuestas Capitulo IlI: Analisis de sitio

necesidades del sector barrio naturales del sector de estudio. -Visitas de campo -Levantamiento -Area urbana

El Béer, calle Col6n a través (clima, medio ambiente, zonas  -Fichas de fotografico: Camara, -Imagen urbana Disefio de un

de un diagndstico urbano, de inundacion, riesgo sismico, levantamiento de teléfonos celulares. -Morfologia urbana lideportivo. qu

arquitectdnico y social. etc.) campo -Ficha de -Uso de suelo p? eportivo, que
-Servicios: Aguas potables, -Internet levantamiento de -Vialidad y transporte unC|ort1e c;omo
aguas residuales, Luz eléctrica. -Analisis FODA campo general. -Sistema de agua potable y alcantarillado. tcen ro et
-Equipamiento urbano. -Levantamiento -Marco de referencia del medio fisico- entrenamientos
-Servicios publicos: Transporte arquitectonico: ambiental: clima, asoleamiento, vientos, ruidos ”?!C'a'es pilratlos
publico. Cinta, laser de Relieve, sismicidad, hidrografia, geomorfologia aléggggzsalasgcizr
-Imagen urbana: Hitos, nodos, medicion, carrete, de Managua, biodiversidad, flora, fauna, areas : : Y
sendos, barrios. tabla de anotaciones. de inundacion, infraestructuras existentes en mejor_zr la callldad de
-Equipamientos deportivos Managua, equipamiento deportivo, analisis con\::eriig:r:n ct)cs>rno
existentes en Managua. FODA del sitio. al actual estadio
-Mobiliario urbano.

Thomas Cranshaw.

Definir un tipo de Proceso de disefo:  -Criterios de composicion -Programa -Tablas Capitulo IV: Disefio del anteproyecto

polideportivo que albergue las  -Investigacion de urbanas y arquitectonicas. arquitectonico. -Diagramas -Analisis de los modelos analogos

necesidades deportivas y modelos analogos -Propuesta de disefio -Zonificacién -Mapeo -Elementos compositivos de los modelos

recreativas de la poblacion nacionales e -Graficos analogos a retomar para la propuesta

sin dejar a un lado la internacionales -Juego de planos -Concepto de disefio urbano arquitectonico

integracion con su entorno -Memoria arquitectonicos, -lmagen objetivo

urbano inmediato. Descriptiva urbano en AutoCAD, -Propuesta de conjunto e integracion urbana

-Juego de planos

SketchUp

-Mobiliario urbano
-Accesibilidad universal

- Propuesta de plan maestro
-Propuesta arquitectonica
-Memoria grafica (set de planos)
-Vistas del proyecto

Fuente: Elaboracion Propia






PROPUESTA DE DISENO URBANO ARQUITECTONICO PARA UN POLIDEPORTIVO EN EL ACTUAL ESTADIO THOMAS CRANSHAW,
UBICADO EN LA CALLE COLON, SECTOR EL BOER, MANAGUA, NICARAGUA.

CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1. Introduccioén al capitulo ii
El presente capitulo recopila informacion para desarrollar la propuesta de disefio urbano
arquitecténica. Se abordara criterios generales, de disefio y urbanismo aplicables al proyecto, se conocera
mas sobre las instalaciones deportivas y entidades que regulan el deporte en el pais. Asi como también, se
presentaran los lineamientos normativos que establecen el desarrollo de las acciones consideradas en la

propuesta y las limitaciones del sector urbano a estudiar.

2.2. Urbanismo
2.2.1. Referencia conceptual del urbanismo

Segun el concepto progresista del urbanismo por Tony Garnier en la segunda mitad del siglo XIX y
primera mitad del siglo XX (1869-1948, citado en Choay,1965:257) el urbanismo es una disciplina el cual
se centraba en la necesidad de analizar y separar las funciones urbanas, exaltar los espacios verdes y
utilizar sistematicamente nuevos materiales de construccion.

Etimolégicamente, el termino urbanismo proviene de urbe-ciudad; urbano-lo que es de una ciudad,
derivado del latin: urbanus. Por tanto; se refiere a todo lo relacionado con la ciudad. Se entiende que este
concepto tenga una ampliacion mas alla de su significado etimolégico, debido a esto en la actualidad no es
posible entender lo que ocurre en las ciudades. Si no existe relacién con lo que ocurre en el campo,
claramente esta disciplina responsabiliza el analisis funcional y sistematico de la ciudad, la cual requiere el
intercambio e investigacion de otras practicas.

Otros conceptos que se desarrollan del urbanismo es la planificacién urbana, la cual se entiende
como un proceso de descripcion, analisis y evaluacién de las condiciones de funcionamiento de las
ciudades. Inicialmente se estimaba que era como una plataforma de reglamentacion y restriccién de las
practicas en infraestructura, la cual contempla las redes de electricidad, el alumbrado publico de la ciudad,
las redes de gas y desaglies pluviales que se expanden por la mancha urbana como equipamiento de la

ciudad.

A finales del siglo XIX'y principios del siglo XX el rol de la planificacién urbana se centrd en atencion
de la demanda de viviendas, en el logro de un modelo mas estructurado y la integracién del equipamiento,
considerandolo como el conjunto de edificios y espacios (predominando los de uso publico) los cuales
proporcionan a la poblacién servicios de bienestar social y de apoyo a las actividades econdémicas, culturales

y recreativas. (Sepulveda, 2019)

En definitivo, resulta claro que la ciudad debe ser analizada y evaluada de forma integral e

interrelacionada para guiarla a una transformaciéon que fomente el desarrollo socialmente equitativo,
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econdémicamente viable y ambientalmente sostenible. Parte de las estrategias de planificacion se puede
destacar el concepto de intervencién urbana, como toda accion enfocada a mejorar las condiciones fisicas

y ambientales que presente cada territorio, estas tienen como objetivo principal el mejoramiento urbano.

Dicha accién es necesaria para diversas partes de la ciudad de Managua. A partir del terremoto de
1972 se generé incongruencias de equipamientos, frenando la busqueda de la modernidad y planificacion
de la ciudad. Anteriormente a este evento, entre 1852-1930 el incremento de las migraciones hacia la capital
genero un acelerado crecimiento urbano, centralizacion del aparato estatal, concentracién del equipamiento

e infraestructura y desarrollo de principales servicios. (ALMA, 2021)

2.2.2. Tipos de intervencién urbana
» Mejoramiento urbano: Busca introducir, ampliar o mejorar la infraestructura y los servicios basicos

en zonas urbanas marginadas para integrarlas a la ciudad.

» Rehabilitaciéon urbana: Mejorar las condiciones fisico-espaciales aceptando eventuales

modificaciones (destino y funciones). Se enfocan a sectores centrales no historicos

» Regeneracion urbana: En el concepto de la regeneracion urbana esta la realizacion de las
actividades urbanas, por parte de la poblacion, se ha construido y aprovechan obras materiales que
con su uso Yy el paso del tiempo pueden deteriorarse y requieren de mantenimiento o en su caso
reponerse para su adecuado funcionamiento. En la regeneracion urbana varia de obras en deterioro
urbano son elementos arquitecténicos o de infraestructura y espacios urbanos que tienen valor
artistico, religioso e historico, por lo que su proteccion, apropiado mantenimiento y conveniente
rehuso, son prioritarios para conservar el patrimonio cultural inmueble de las ciudades donde estan

construidos.

» Revitalizacién urbana: Reforzar la identidad urbana, recuperacion de los valores culturales,

identidad historica y de la imagen de la ciudad. Construir una imagen “vendible” de la ciudad

» Recuperaciéon urbana: Es centralizar aprovechando al maximo las estructuras y servicios
existentes. Se habla de Planificacion integral: garantizar la recuperacion fisica, vitalidad econémica
y social. Amplio concepto de patrimonio. No debe limitarse solo a lo arquitecténico, incluir la

dimension urbana (conjunto o grupos de construcciones, infraestructuras y espacios publicos).
» Renovacion Urbana: Reconstruccion parcial o total de partes del tejido urbano.(Murga Minés, 2013)

2.3. El deporte e instalaciones deportivas
A lo largo de la historia el deporte ha estado presente en la vida del ser humano, de un modo mas o

menos organizado. No obstante, su evolucion ha sido significativa a lo largo de los siglos. Se remonta a
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miles de afos, en donde las actividades de caza eran exigentes como correr para escapar de animales

superiores, luchar contra enemigos y nadar para cruzarse de un lado a otro entre rios.

Hoy en dia se entiende por deporte a todas aquellas actividades fisicas en las cuales el cuerpo entre
en algun tipo de ejercicio o movimiento, opuesto al estado de reposo que uno puede tener al estar
escribiendo en una computadora. Se considera muchas veces como un ejercicio auxiliar en la educacion,
asi como también de motivacién, de disciplina y de salud, apegada siempre a un estricto orden y

conocimiento. (ImportanciaOrg, 2011)

Dentro de la categoria de deportes pueden entrar un sinfin de actividades, estas se clasifican como
grupales (el futbol, el basquet), individuales (el tenis, la natacién), recreativas (juegos de diverso tipo), de

competicion (deportes mas especificos y con alta exigencia para los que los practican).

Los primeros Juegos Olimpicos tuvieron lugar en el afio 776 a.C. El premio para los atletas consistia
en una corona de Olivos, duraban unicamente seis dias y constaban de pocas pruebas deportivas:
combates, carreras hipicas y carreras atléticas entre los participantes. Once siglos después el emperador

romano Teodisio | los suspende por ser considerado un espectaculo pagano.

En 1894 los Juegos Olimpicos fueron concebidos por el barén Pierre de Coubertin en la Universidad
de la Sorbona en Paris. Alli el francés llama a universalizar el deporte bajo el lema: “citius, altius, fortius”
(“mas rapido, mas alto, mas fuerte”). El 24 de junio de 1894 se crea el Comité Olimpico Internacional (COl)
con la asistencia de 15 paises. Se designa al griego Demetrios Bikelas como presidente y a Coubertin como
secretario y se determina la organizacion de los Juegos de Atenas para 1896. En esta primera edicién
participan 14 paises y 241 deportistas (exclusivamente hombres) que compiten en 43 pruebas de 10

disciplinas. (COARG, 2016)

Los ultimos Juegos Olimpicos se realizaron en el afio 2021 en Tokio, Japén. Estos estarian previstos
celebrarse un ano antes, pero debido a la pandemia de COVID-19 fueron pospuesto hasta el verano 2021.
Sin embargo, el COIl siguié conservando el titulo Juegos Olimpicos de Tokio 2020, este tuvo la
participacién de 204 paises, 11,420 atletas y 206 equipos que compitieron en 339 eventos, 33 deportes y
50 disciplinas. (JRailPass, 2019)

A medida que los eventos se celebraban, el deporte tuvo una gran influencia en la sociedad; destaca

de manera notable su importancia en la cultura y en la construccion de la identidad nacional.

En el ambito practico, el deporte tiene efectos tangibles y predominantemente positivos en las

esferas de la educacion, la economia y la salud publica; esto se interpreta como la consideracién de que el
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deporte tiene la funcién principal de fomentar el rendimiento tanto fisico como mental para las personas que

lo practican.

2.4. Sistema deportivo internacional
El sistema abarca una considerada cantidad de deportes y competencias, se puede visualizar como
en los albores del siglo XX el olimpismo ya se habia erigido como el principal referente del mundo del
deporte, convirtiéndose directa o indirectamente en el centro de la organizacién deportiva internacién y

ejerciendo de guia ética, diplomatica y juridica.

En la siguiente Imagen de la FIGURA 3 se observa la compleja organizacion deportiva internacional
actual.

Figura 3. Organizacion deportiva internacional actual
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Fuente: figura extraida de https://www.redalyc.org/journal/599/59957257005/html/

Se distingue, aqui, un nucleo compuesto por los principales estamentos deportivos, a saber: el COI,
las Federaciones Deportivas Internacionales (AM), los Comités Olimpicos Nacionales (CONS), las
Federaciones Deportivas Nacionales (FDNS), los comités que se encargan de organizar las justas

deportivas, las ligas, los equipos y los deportistas mismos.

En parte, este nucleo se apoya en cuatro tipos de actor que han ido cobrando cada vez mas
relevancia, es decir los Estados y organizaciones internacionales, por un lado, y los patrocinadores y medios
de comunicacion, por otro, que conforman lo que podria tenerse por la periferia de la organizacion deportiva

internacional o, por mejor decir, los medios politico y econdmico en que se desenvuelve el nucleo. El
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esquema se complementa, en fin, con los dos organismos reguladores deportivos, la Agencia Mundial
Antidopaje (AMA) y el Tribunal de Arbitraje Deportivo (TAD). (Carlos, 2018)

2.5. El deporte en Nicaragua
“Se considera que es toda actividad ludica con caracter de juego, que adopta forma de competencia,
con reglas establecidas, consigo mismo o con los demas, o que constituye una confrontaciéon con los
elementos naturales, buscando los maximos estandares de rendimiento”. (Normas Juridicas de Nicaragua,
2005).

El deporte considerado “rey” en Nicaragua es el beisbol, este fue introducido en el siglo XIX en la
costa del Caribe por un estadounidense llamado Albert Addlesberg. El sr. Albert les ensefio a los habitantes
de Bluefields como jugar, pero fue en 1891 que llego a la zona del pacifico por un grupo de estudiantes
universitarios de EE.UU. Desde entonces este deporte se popularizo y se ha expandido por el territorio
nacional hasta convertirse en el numero uno.

» Artes marciales

» Balonmano » Futbol sala y campo

> Atletismo
El 21 de diciembre de 1901 se realiz6 el primer club deportivo nicaragiiense *Club de béisbol New
York de Managua*.(Herrera, 2010)

La primera temporada de liga profesional de beisbol se realizd entre 1957 y 1958, los equipos que

» Natacion » Gimnasia y levantamiento de pesas

jugaban eran Los gigantes de Rivas, Los indios del béer de Managua, Los leones de Leén y los tigres de
Chinandega.

A partir del afio 2009 la liga profesional comenzé a coordinarse de forma mas regulada
nombrandose como la Liga de beisbol superior German Pomares Ordofez. Actualmente juegan 15
departamentos y 2 regiones auténomas del pais, el equipo con mayor numero de titulos ganados son los
Indigenas de Matagalpa.

En cuanto al futbol nacional, se sabe que uno de sus principales promotores fue don Napoledn
Parrales Bendana, quien lo aprendié durante su estadia en Costa Rica. Al regresar al pais, lo ensefé en
Diriamba, con el fin de que la poblacion lo comenzara a practicar. Otra version sefiala que la “burguesia
diriambina” enviaba a sus hijos a estudiar a Europa, ellos al retornar en 1907 fundaron la “Sociedad de

ahorro”, cuyo fin era el de recaudar fondos para el fomento y la practica del balompié en la ciudad.

Finalmente se practicé el primer partido oficial en el aino de 1910. En 1920, el balompié logré obtener

el caracter de representacién nacional, esto debido a que el domingo 29 de febrero del afio en mencion, se
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efectu6 en Managua, el primer partido entre la seleccion costarricense y la nicaraglense. (Urbina Gaitan,
2017)

En 1895 oficialmente fue el ano de introduccién del boxeo en Nicaragua, por parte de los
norteamericanos y emigrantes de otros paises, que practicaban este deporte como actividad recreativa para
los trabajadores de la clase obrera utilizando guantes de lona o tela, se enfrentaban sin reglas establecidas

y ganaba el mas fuerte o el mas habilidoso.(Gonzalez Barberena et al., 2016)

Acerca de la ensefanza de la gimnasia en la ultima década del siglo XIX, el Diario de Nicaragua
senala que, a mediados de septiembre de 1895, Gastén Schiffmann habia sido nombrado como profesor

de canto, calistenia, gimnasia y ejercicios militares de la escuela primaria superior de varones de Managua.

En cuanto a los inicios del baloncesto, el domingo 4 de marzo de 1923, los clubes El Alpino y El
Deportivo jugaron en La Momotombo un partido de esta disciplina deportiva. A este evento asistio la Banda

de los Supremos Poderes. El partido fue presenciado por la alta sociedad capitalina.

Actualmente se juegan diversos deportes los cuales los mas populares incluyen: voleibol,
baloncesto, futbol y boxeo. Este ultimo es el segundo deporte favorito de los nicaraglienses, puede deberse
en gran parte a la exitosa y bien formada carrera del boxeador nicaragliense Alexis Arguello. Otros deportes

que se practican son:

Balonmano
Atletismo

Futbol sala y campo
Natacion

Artes marciales

Gimnasia

V V.V V VYV V V

Levantamiento de pesas
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2.6. Sistema deportivo nacional
En Nicaragua se rige por El consejo nacional del deporte, educaciéon fisica y recreacion,
funcionando estos como referentes de todas las actividades deportiva, En el mapa de jerarquia en la

FIGURA 4, se estructura de la siguiente manera:

Figura 4. Jerarquia del Consejo Nacional del Deporte, Educacién Fisica y Recreacion
Fisica.

Presidencia

Primer Vicepresidente

88 Segundo Vicepresidente

Primera Secretaria |

Segunda Secretaria

Fuente: Elaboracion propia.
El Consejo estara en funcién de actividades como impulsar proyectos, programas de promocion y
estimulo para la practica del deporte, la educacion fisica y la recreacion fisica, aprobar planes anuales y

velar por la disciplina y la ética en las delegaciones que representen a Nicaragua en eventos internacionales.

2.7. Instalaciones deportivas
Estas estan destinadas al deporte que incluyen uno o varios espacios deportivos en donde puede
desarrollarse la actividad fisico-deportiva. Se entiende como espacio deportivo a la delimitacion espacial
en una instalacion, donde puede desarrollarse la actividad fisica o deportiva. Adicionalmente pueden incluir

espacios complementarios y espacios destinados a servicios auxiliares.

Los espacios complementarios son aquellos cuya finalidad es dar apoyo a la practica deportiva,

asi como vestuarios, gradas, almacenes, etc.... Por otro lado, los servicios auxiliares albergan
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infraestructuras que complementan la actividad deportiva pero no estan vinculado directamente con

espacios deportivos, ejemplo de estos son los centros médicos, guarderias, restaurantes, etc.

En la mayoria de instalaciones prevalecen espacios deportivos convencionales construidos para
las practicas mas comunes y tradicionales, las dimensiones y caracteristicas no son normadas, suele contar
con espacios complementarios, en las tipologias mas comunes estan: campos, pistas polideportivas (que
no superen los 1,500m), pistas y espacios de atletismo, vasos de piscina, salas polivalentes y/o
especializadas. (MCUD, 2022)

Otros requieren de criterios de disefio con parametros especificos, generalmente tienen
requerimientos espaciales que hacen que su distribucion sea desigual sobre su ubicacion, a estos se les
conoce como espacios deportivos singulares, como: campos de golf, estaciones de esqui, circuitos de
velocidad, campos de tiro, lagunas artificiales para deportes acuaticos y espacios para practica de deportes
ecuestres.

Existen varios tipos de instalaciones deportivas y recreativas que suelen ser al aire libre o cubiertos.
como: centros deportivos conformados por parques, areas recreativas, bafos y piscinas, estadios de futbol,
pistas de atletismo, pabellones deportivos, pistas de patinaje, canchas de tenis, campos de golf, pistas de

ciclismo y otras instalaciones y areas.

2.7.1. Tipos de instalaciones deportivas
» Instalaciones deportivas al aire libre: Estas son aptas para la practicas de deportes de
pelota en su mayoria y aquellos deportes que pueden incorporarse si se consideran aptos
para realizarse en pistas al aire libre. Ejemplo de estos son estadios para futbol o beisbol.
» Instalaciones deportivas al cubierto: Estas albergan deportes como badminton,
baloncesto, voleibol, gimnasia y en determinadas condiciones deportes de contacto. Ejemplo

de estos son coliseos, arenas y pabellones polideportivos.

2.8. Instalaciones deportivas en Nicaragua

Las Instalaciones Deportivas son administradas por el Instituto Nicaragliense de Deporte IND, se
utilizan de forma gratuita por atletas de los sectores escolares, comunitarios, federados, militar, entre otros,
quienes reciben aprendizaje a través de las academias deportivas, entrenamientos, competencias
deportivas y recreativas, donde ademas asisten las y los espectadores. También son utilizadas por
organizaciones e instituciones educativas, comunitarias, sociales y empresariales publico en general

siempre y cuando de manera ordenada y coordinada con los en cargados de cada instalacion deportiva.
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El Instituto nacional de deporte tiene instalaciones deportivas en diferentes departamentos a nivel

nacional, las que son administradas por la municipalidad. Por citar algunas tenemos en las siguientes:

>

Complejo Polideportivo IND: Estas instalaciones polideportivas son utilizadas de forma gratuita por
atletas de sectores escolares, comunitarios, federados, militar, entre otros. Este cuenta con estadios
olimpico para futbol campo y atletismo, un estadio de beisbol, gimnasio para tenis de mesa, pesas,

combate, balonmano, voleibol sala y voleibol playa.

Complejo Polideportivo Faustino Ruiz de la Policia Nacional, Managua: En esta instalacion se

practica futbol campo y beisbol. Tiene graderias con capacidad para 150 personas.

Complejo deportivo Kevin Coffin Reyes: Instalacion deportiva que cuenta con campo de juego
para disciplinas como futbol sala, baloncesto, voleibol, entre otros. Ubicado en Ciudad Sandino,

inaugurado en julio del 2019.

Albergue Deportivo en Bluefields, RAAS: Inaugurado en 2012, cuenta con cuatro albergues con

capacidad para 140 deportistas.(El Nuevo Diario, 2012)
Pista de Atletismo en San Ramon, Palacaguina
Pista de atletismo en Somoto, Madriz (2011)

Antiguo Estadio Nacional De Beisbol Roberto Clemente: Con una capacidad actual de 15,000
personas, a aqui se practica Béisbol en las categorias de Juvenil hasta primera divisién, ademas en
esta Instalacién Deportiva en la parte Sureste se desarrollan corridas Taurina organizado por la

Asociacion Taurina de Managua (ATM).

Estadio de beisbol las Jagiiitas: Instalacién deportiva que se utiliza para la disciplina de béisbol y

softbol con una capacidad de 300 para ligas comunitarias y pequefias ligas. (I.N.D, 2016)

Estadio de beisbol Soberania: Instalacion deportiva con capacidad de 20,000 personas, en este
estadio se realizan los torneos nacionales e internacionales de beisbol, también fue una de las

instalaciones a utilizarse para los juegos centroamericanos en 2017.

Gimnasio de Boxeo Nicarao: Instalacién Deportiva con capacidad de 2,000 personas sentadas en
graderias, a que se practica boxeo ya que cuenta con diferentes escuelas desarrollando ensefianza
del boxeo, también se realizan veladas de caracter nacional e internacional en la disciplina de boxeo

y artes marciales mixtas.
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» Gimnasio de Boxeo, Madriz: ubicado en el municipio de Somoto, cuenta con capacidad para 500

personas.

Gimnasio Multiuso, Granada: Ubicado en el municipio de Granada con una capacidad de 750
personas sentadas en graderias, las disciplinas que se practican son voleibol, baloncesto y futbol

sala.

Polideportivo Espaia: Instalacion Deportiva recién remodelada en su totalidad con capacidad de
5,000 personas en la cancha principal y 1,500 personas en la cancha alterna, aqui se practica la
disciplina de Baloncesto en todas las categorias, también se realizan torneos nacionales como
internacionales de baloncesto de silla de rueda, ademas cuenta con un gimnasio equipado con
maquinas para hacer ejercicio fisico con un horario de 6:00 a.m. hasta las 6:00 p.m., quien podra

hacer uso el publico en general.

Polideportivo Alexis Arguello: Instalacion deportiva con capacidad de 8,000 personas sentadas
en graderias. En este polideportivo se realizan torneos nacionales como internacionales de
baloncesto y voleibol, también fue una de las instalaciones a utilizarse para los juegos

centroamericanos en 2017.

Polideportivo Solidaridad, Ocotal: Se puede hacer uso para practicar diversas disciplinas tales
como baloncesto, voleibol, boxeo, cuenta con siete campos de juego para baloncesto, dos campos

de futbol y seis campos de beisbol.

Estadio de Futbol Managua: Su ultima remodelacién fue en el ano 2017, tiene capacidad para
15,000 espectadores. En este estadio juegan los equipos locales mas reconocidos del pais como lo

es el Walter Ferretti y Juventus.

Club de Natacion las barracudas, Managua: Su ultima remodelacion se realizé en el ano 2019,

tiene una capacidad para 376 espectadores en graderias.

Complejo de Piscinas Michelle Richardson: La piscina olimpica cuenta con 9 carriles, construida
de acuerdo a estandares de competencia internacional. El area de graderias tiene capacidad para

1,200 espectadores.

Centro Recreativo Tomas Borge: Ubicado en Ciudad Sandino, cuenta con una piscina

semiolimpica para el desarrollo de clases de natacién. Inaugurado el 13 de agosto del 2022.
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2.9. Diseno de polideportivo
Los pabellones polideportivos vinculan multiples deportes. A lo largo del siglo X, fueron considerados
Uunicamente para practica de un solo deporte como baloncesto, futbol sala, voleibol y muy poco para otros
deportes. El concepto fue evolucionando hasta lo que se conoce hoy en dia; se fue desarrollando junto con

la idea de concentrar el mayor niumero de disciplinas deportivas en un unico recinto.

Dichas Instalaciones, dentro de su infraestructura cuentan con: postas polideportivas exteriores y
pabellones cubiertos para practicar baloncesto, voleibol, futbol sala, balonmano, gimnasia, natacion, pistas
de atletismo, pistas de frontones, pistas de padel, pistas de squash, chanchas de tenis, salas de musculacién
(gimnasio), salas de tonificacion muscular, salas para deportes de contacto como boxeo y artes marciales,

defensa personal y saunas. (Alexander, 2013)

2.9.1. Tipos de polideportivos

Para esto se tomara en cuenta las instalaciones concernientes a las instalaciones deportivas a

cubierto denominadas como Salas y Pabellones, estas son aptas para la practica de los siguientes deportes:

Badminton Hockey sala

Baloncesto Voleibol

Gimnasia Futbol sala

Balonmano

Y en determinadas condiciones:

Judo Taekwondo Hockey Sobre Gimnasio Esgrima Lucha Pelota
Patines (Maquinas)

Karate Boxeo Gimnasia Gimnasio Halterofilia Tenis de Mesa Squash
Artistica Deportivo

A continuacion, se describe cada uno de los deportes de uso principal para polideportivos y se detalle

las dimensiones de juego en cada uno.

2.9.1.1.

Las artes marciales, denominadas también sistemas de lucha, consisten en practicas y tradiciones

Artes marciales

codificadas cuyo objetivo es defenderse mediante la técnica. Su nombre Marcial, proviene de Marte, el dios

de la guerra romano, muchas veces se practicaba en circulos cerrados o eran materia de una elite
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relacionada con la milicia y la nobleza romana. Cuando las artes militares tradicionales perdieron su peso
crucial en el dominio de la sociedad y defensa del pais se transformaron en una opcién para el desarrollo

de la poblacion con objeto de mejora de estado fisico, psiquico y espiritual.

Hay varios estilos y escuelas de artes marciales que habitualmente excluyen el empleo de armas de
fuego y otro armamento moderno. Lo que diferencia a las artes marciales de la mera belicosidad con
violencia fisica (peleas callejeras) es la organizacion de sus técnicas en un sistema coherente y la

codificacion de métodos efectivos.

En la actualidad las artes marciales se practican por diferentes razones, que incluyen la salud, la
proteccién personal, el desarrollo personal, la disciplina mental, la forja del caracter y la autoconfianza.
Ademas, puesto que el significado estricto es el de "artes militares”, por extension se aplica a todo tipo de

forma de lucha cuerpo a cuerpo y a las artes militares histéricas.

Tipos de artes marciales

Judo Kung fu

Karate Muay Thai

Taekwondo Akido

Kickboxing Kendo
2.9.1.2. Badminton

El badminton es un deporte de raqueta en el que se enfrentan dos jugadores (individuales o singles)
o dos parejas (dobles) situadas en las mitades opuestas de una pista rectangular dividida por una red. El
actual juego de badminton surgié en Asia, mas concretamente en la India, donde recibia el nombre de
Poona, (ciudad situada en el estado indio occidental del Maharashtra y lugar donde se jugaba originalmente).
Algunos oficiales del ejército britanico observaron el juego en la India y lo llevaron a Inglaterra alrededor de
1873.

El juego se implantd en los Estados Unidos en 1890 y también fue introducido en Canada. La
Asociacién Nacional de Badminton de los Estados Unidos fue creada en 1895, en esa época se unificaron
las reglas.

Alrededor del campo de juego habra una banda de seguridad libre de obstaculos de 1,25 m. de

ancho en las lineas laterales y de 1,55 m. de ancho en las lineas de fondo.

» Campo de juego (dobles): 13.40mts x 6.10mts.
» Campo de juego (individuales): 13.40mts x 5.18mts.
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2.9.1.3.

Quien promovio este juego fue un sefor llamado James Naismith, instructor de deporte en el YMCA

Baloncesto

(Asociacién de Jovenes Cristianos), en la ciudad de Springfield (Massachusetts) en el afio 1891. Este
canasto era colocado en lo alto de los arboles o de un muro, y los jugadores debian usar una escalera para
sacar el balén cuando se producia una anotacion, el nimero de jugadores en el campo de era ilimitado,

pero para 1983, se aceptd que podian jugar en canchas pequefias cinco contra cinco.

El baloncesto lo juegan dos (2) equipos de cinco (5) jugadores cada uno. El objetivo de cada equipo
es introducir el balén dentro de la canasta del adversario e impedir que el adversario se apodere del balén
0 enceste, se juega durante 4 periodos o cuartos de 10 (Federacién Internacional de Baloncesto [FIBA]) o
12 (NBA) minutos cada uno, se realiza un descanso, normalmente de 15 a 20 minutos segun la

reglamentacion propia del campeonato al cual el partido pertenezca.

Las medidas desde el borde interior de las lineas que delimitan el terreno de juego. Para todas las
demas competiciones la institucion apropiada de FIBA, como puede ser la Comision Zonal o la Federacion
Nacional, tiene autoridad para aprobar los terrenos de juego existentes con unas dimensiones minimas de
26 m. de longitud y 14 m. de anchura. (FIBA, 2022)

» Campo de juego: 28mts longitud, 15mts anchura.

2.9.1.4.

El balonmano, handball o handbol (términos procedentes del término aleman Handball) es un deporte

Balonmano

de pelota en el que se enfrentan dos equipos. Cada equipo se compone de siete jugadores (seis jugadores
y un portero), pudiendo el equipo contar con otros siete jugadores reservas que pueden intercambiarse en
cualquier momento con sus compaferos. Se juega en un campo rectangular, con una porteria a cada lado

del campo.

El objetivo del juego es desplazar una pelota a través del campo, valiéndose fundamentalmente de
las manos, para intentar introducirla dentro de la meta contraria, acciéon que se denomina gol. El equipo que
marque mas goles al concluir el partido, que consta de dos partes de treinta minutos, es el que resulta

ganador, pudiendo darse también el empate.

Se debe comprobar midiendo la longitud de las dos diagonales. La medida entre el lado exterior de
una esquina y el lado exterior de la esquina opuesta debe ser de 44,72 m. La longitud de las diagonales
hasta la mitad del terreno debe medir 28,28 m. desde los lados exteriores de cada esquina hasta el centro

exterior opuesto de la linea central.
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» Campo de juego: 40mts x 20mts. (para competencias nacionales e internacionales).
Para las bandas exteriores del campo de juego habra una banda de seguridad libre de obstaculos
de 1 m. de ancho al exterior de las lineas de banda y de 2 m. de ancho detras de las lineas de porteria.
29.1.5.

Entre los deportes que se practicaban en la antigua Grecia, en los Juegos Olimpicos, estaba el

Boxeo

boxeo. Desde sus origenes fue un deporte popular. En Roma, los contendientes usaban los cestus,
protectores metalicos para las manos, tachonado de clavos con el que llegaban hasta a matar a sus

contendientes.

A principios del siglo XVIII nace el boxeo moderno en Inglaterra, se comienzan a practicar peleas a
puio desnudo adoptando la posicién de guardia y ciertas técnicas en cuanto a golpes, en 1681 aparecié en
una gaceta de Londres la resefa de una pelea por dinero. En ella se decia que “Ayer se celebrd un combate
de boxeo ante el duque de Albermarle entre su repostero y su carnicero; ganando este ultimo el premio”.

Esto pronto constituyo una segunda motivacién para el desarrollo de combates de boxeo.

Estas medidas seran tomadas en el interior del cuadrilatero formado por las cuerdas. Para los
encuentros Internacionales el ring tendra 6,10 m. de lado. La superficie del piso de lona sobre el que
combaten los pugiles no estara situada a menos de 0,91 m. ni a mas de 1,20 m. con respecto al piso firme

del local.
» Cuadrilatero: minimo 5.00mts x 5mts, maximo 6.10mts x 6.10mts.

2.9.1.6.

En 1811, el aleman Friedrich Jahn entr6 a la escena de la cultura fisica al abrir la primera Turnplatz,

Gimnasio

un gimnasio al aire libre, en Berlin. Jahn se propuso ensenfar a los jovenes gimnasia y ejercicios de calistenia

para restaurar su fuerza fisica y moral.

Mas tarde, en 1847, el francés Hippolyte Triat fundd un gran gimnasio en Paris, donde los burgueses,
aristocratas, y la juventud de espiritu se unieron en un proyecto entusiasta del fitness. Tras los buenos
resultados del método y definicion de gimnasio del aleman Friedrich Jahn, algunos de sus discipulos
emigraron a los Estados Unidos para diseminar sus aprendizajes. En 1824, Charles Beck abrié un centro
de entrenamiento al aire libre en Massachusetts que se convirtié en el primer gimnasio de la nacion.
(SmartFit, 2021)

Los gimnasios son uno de los atractivos en muchas partes de la ciudad de Managua, esto tiene como
objetivo impulsar las actividades fisicas de la poblacién ya que sera tanto para uso de los deportistas como

publico en general. Los gimnasios comunmente cuentan con 12 aparatos, que sirven para ejercitar diversas
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partes del cuerpo, Entre los mobiliarios se encuentran bicicletas, bancos para abdominales, aparatos para

ejercitar la espalda, brazos, muslos y pantorrillas.

La inclusion de un gimnasio esta desarrollada para incentivar y promover el cuido de la salud, y

estara disenado para que sean usados hasta para personas de la 3ra edad.

29.1.7. Futbol Sala
El futbol sala es un deporte que nace en los afos 30 a partir de la fusién de una serie de reglas de
deportes colectivos ya constituidos como son el baloncesto, balonmano, futbol y waterpolo. En Espana no
es hasta los anos 70 cuando se instaura como verdadero deporte reglado. En este deporte pueden participar

todo tipo de personas, da igual la experiencia en el mismo.

El terreno de juego debera ser plano, sin asperezas y no abrasivo, preferentemente de madera o de
un material sintético, de acuerdo con el reglamento de la competicién. El terreno de juego sera rectangular
y estara marcado con lineas continuas (no estan permitidas las lineas discontinuas) que no representen
peligro alguno (es decir, que no sean resbaladizas). Dichas lineas integraran las zonas que demarcan y

deberan diferenciarse claramente del color del terreno.

En pabellones polideportivos, se permitira la coexistencia con otras lineas, siempre que sean de un

color diferente y puedan distinguirse claramente de las lineas de demarcacion de futsal. (FIFA, 2022)

Para las dimensiones de area de juego se haran en referencia a reglamentos internacionales como

FIFA ((Fédération Internationale de Football Association).

La longitud de la linea de banda debera ser superior a la longitud de la linea de meta. Todas las

lineas deberan tener una anchura de 8 cm. En partidos no internacionales, las medidas seran las siguientes:

> Longitud (Linea de banda): minimo 25mts, maximo 42mts.

» Longitud (Linea de meta): minimo 16mts, maximo 25mts.

29.1.8. Voleibol
Fue creado en febrero de 1895 por William George Morgan, entrenador deportivo de la YMCA en
Holyoke. Morgan habia realizado sus estudios en el Colegio de Springfield de la YMCA donde conocio a
James Naismith quien, en 1891, habia inventado el juego del baloncesto. Este deporte fue ideado en
principio como una alternativa mas sosegada al baloncesto, pues, aunque este se adaptaba bien a los

jévenes, los miembros de mayor edad requerian un juego menos intenso.

El voleibol es un deporte que juegan dos equipos en una cancha dividida por una red. Hay diferentes

versiones disponibles para circunstancias especificas con el fin de ofrecer la versatilidad del juego a todos.
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El objetivo del juego es enviar el balén por encima de la red para apoyarlo en el campo del adversario y

evitar el mismo esfuerzo del adversario. (Fivb, 2021)

El area de juego incluye la cancha de juego y la zona libre rectangular y simétrico. Para las
dimensiones de area de juego se haran en referencia a reglamentos internacionales como FIVB (Fédération

Internationale de Voleyball).

El espacio de juego libre es el espacio sobre el area de juego que esta libre de obstrucciones. El

espacio de juego libre medira un minimo de 7 m de altura desde la superficie de juego.

» Campo de juego: 18mts x 9mts.

» Zona libre: 3mts de ancho en todos los lados.

2.10. Criterios de diseiio para polideportivos
Habiendo conocido informacion general de los diferentes deportes, se describiran las caracteristicas
de espacios deportivos y espacios complementarios de los cuales se tomara en cuenta criterios de
indole funcional, ambiental, constructivo, de seguridad y mantenimiento. Estos criterios son tomados del

manual de disefio para espacios e instalaciones deportivas y recreativas de la republica oriental del Uruguay.
Vestibulo/Control, Recepcion

El acceso sera unico, siguiendo el criterio de que los costos de control y recepcion sean minimos,
deforma de que sea atendido por el menor N.° de personal posible. Las salidas a espacio exterior seguro,
el N.° y dimensiones de las puertas de salida seran las reglamentadas en los correspondientes Digestos
Municipales o Reglamento de Bomberos. En lugar accesible a personal destinado a la tarea se dispondran

los cuadros de mando y control de iluminacién, equipamiento, seguridad, etc.

En las Salas y Pabellones con espacios para espectadores se separaran con claridad -desde el

acceso- los espacios para espectadores de los espacios para deportistas.

Sera accesible para personas con movilidad reducida desde el exterior, no tendra escalén de entrada
o se sustituira por rampa. Los timbres, interruptores, teléfonos, etc. seran de facil acceso y situados a una
altura entre 0,80 m y 1,20 m. El mostrador de recepcién permitira la aproximacion del usuario en silla de
ruedas, tendra 0,85 m de altura dejando un hueco bajo él de 0,78 m de altura libre, 0,60 m de fondo, ancho

minimo de 1 m.

Circulacion
Tendran un ancho minimo de 1,50 m, altura minima de 2,50 m, preferible con iluminacion natural y

nivel de iluminacion artificial de 100 Ix. Tendran alumbrado de emergencia y sefializacion.
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En los pasillos hasta, por lo menos, una altura de 1,20m desde el nivel del suelo el material de los
paramentos debera ser antivandalico y facilmente lavable. Sera accesible para personas con movilidad
reducida tanto en los recorridos horizontales como en los verticales, debiendo existir, al menos, un itinerario

accesible a todos los espacios de uso publico.
Espacios deportivos, pistas y canchas

Los accesos a la cancha seran desde los vestuarios de forma que se acceda a la misma después
del cambio de ropa y de calzado, los vestuarios deben situarse preferentemente al mismo nivel de la pista.
El material de revestimiento de paramento verticales sera liso, no abrasivo y resistente a los golpes y
pelotazos. En zonas donde puede haber golpes de los deportistas contra los paramentos, se dispondra un

revestimiento que, ademas deben ser amortiguador segun normativas.

Las puertas que dan a la cancha, abriran hacia el exterior de la misma, seran resistentes a impactos
de balon y a golpes, estaran enrasadas con las paredes de la pista, tendran las manillas y herrajes
empotrados y dispondran de muelles de cierre. Al menos una tendra dimensiones minimas de ancho 1,80

my alto 2,10 m. Se dispondran las puertas de emergencia necesarias segun reglamentacion.

El pavimento deportivo sera sintético (caucho, lindleo, poliuretano, PVC) o de madera. Seran de tipo
elastico (punto-elastico, area-elastico o combinado). Pavimentos rigidos no son admisibles, salvo en
frontones o trinquetes o para hockey sobre patines. Para deportes como futsal o balonmano se colocara
una red detras de cada arco, a lo largo de toda la linea de fondo para evitar deterioros sistematicos de las

paredes y facilitar la dinamica del juego.

La cancha tendra, en lo posible, iluminacién natural por cubierta mediante lucernarios o claraboyas
y/o por fachada mediante ventanas o muros traslucidos orientados al sur y a una altura mayor de 3 m
respecto de la pista. Las luminarias deben resistir impactos de balones sin romperse o estaran protegidas

al efecto.

El espacio deportivo dispondra de ventilacion de forma tal que aporte aire exterior limpio con un
volumen minimo de 40 m3/h por deportista y de 30 m3/h por espectador. Para el calculo de la cantidad total
de aire se considerara un N.° de deportistas de 1/10 m2 de superficie de pista con un minimo de 30 y de
espectadores el N.° de plazas previsto, estos valores se sumaran para obtener el total de aire necesario

para ventilacion.
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Vestuarios

Preferentemente los vestuarios estaran al mismo nivel que la pista deportiva. Se dispondra de una
superficie minima = 2 m2/usuario + 5 m2 para vestuario colectivo, con un minimo de 15 usuarios. EI N.°
minimo de vestuarios es de 2, uno para cada sexo.

La altura recomendada de vestuarios y aseos sera de 2,80 m y la altura libre minima entre el
pavimento y el obstaculo mas préximo, luminaria, conducto de instalaciones, etc. sera de 2,60 m.

Cada vestuario dispondra de una zona con cabinas de inodoros y lavabos; se dotaran los vestuarios
colectivos o de equipo con un minimo de dos cabinas por vestuario, de anchura minima de 1 m, una de ellas
adaptada para usuarios con discapacidad y 3 lavabos. Los vestuarios masculinos se dotaran como minimo
con tres urinarios. Los vestuarios de arbitros, tendran como minimo una cabina y un lavabo. Los grifos de
lavabos y los urinarios dispondran de pulsadores temporizados.

Gradas

Las gradas dispondran de perfecta visibilidad del espacio deportivo, facil acceso y circulacion, asi
como evacuacion rapida y segura en tiempos minimos. El fondo de las filas tendra 0,85 m dedicando 0,40
m al asiento y 0,45 m al paso.

El ancho disponible para cada asiento sera de 0,50 m. La altura del plano del asiento respecto del
plano de apoyo de los pies estara entre 0,40m y 0,45m, es recomendable que sea de 0,42 m. Para aumentar
el n° de espectadores y tener mayor funcionalidad deportiva se pueden disponer tribunas telescopicas.

Debe disponerse de una zona accesible y apta para espectadores en silla de ruedas, reservandose
1plaza/200 espectadores y como minimo dos. La dimension de cada plaza sera de 1 m de ancho por 1,25

m de fondo y estaran sefialadas con el simbolo de accesibilidad.

2.10.1. Normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento "NIDE".

La normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento (NIDE), elaborada por el
Consejo Superior de Deportes, un organismo autbnomo perteneciente al Ministerio de Cultura y Deporte
en Espaiia, establece un conjunto de directrices orientadas a la regulacién de la construccion, equipamiento,

seguridad y accesibilidad de las infraestructuras deportivas y recreativas.

Estas normativas estan disefiadas con el objetivo de asegurar que dichas instalaciones cumplan con
altos estandares de funcionalidad como: seguridad, accesibilidad, sostenibilidad, equipamiento
deportivo, control y mantenimiento promoviendo entornos oOptimos para la practica deportiva y el

esparcimiento.
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A continuacién, se muestra en la siguiente TABLA 2 sintesis de normativas enfocada en los aspectos funcionales mencionados a cada deporte

Tabla 2. Sintesis de normativas NIDES.

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

SINTESIS DE NORMATIVAS SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS Y PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE)

SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD

INFRAESTRUCTURA

SOSTENIBILIDAD

EQUIP. DEPORTIVO

CONTROL Y MANTENIMIENTO

Canastas ancladas
y aros flexibles,

Cancha de 28x15 metros,

BALONCESTO . pavimento de madera o
pavimento P
. sintetico.
amortiguador.
Redes frmemente  Rampas y bafios
aseguradas, postes adaptados,
VOLEIBOL acolchados, accesibilidad total C_ancha de 18x9 metros, red
. ajustable en altura.
pavimento para personas con
antideslizante. discapacidad.
Porterias ancladas, Campo de 90-120 metros
FUTBOL césped sin de largo por 45-90 metros

irregularidades. de ancho.
El ring debe tener
cuerdas firmes y . .

Las instalaciones de
acolchadas, . .

. entrenamiento y El ring debe tener
esquinas con L ) ) .
. competicion deben dimensiones reglamentarias

protecciones )

ser accesibles para (por lo general entre 4.9 a
acolchonadas y 6.1 met lado). L
suelo sgrsonag(jc:o; . rge rc()js tp)>or a to). as

BOXEO antideslizante. iscapacidad, con cuerdas deben estar a una

Deben usarse
colchonetas
adicionales
alrededor del ring
para evitar lesiones
graves en caidas
accidentales.

acceso adecuado a
vestuarios, areas de
espectadores y, en
caso de artes
marciales, areas de
tatami.

altura de entre 1y 1.30
metros, con protecciones
acolchonadas en las
esquinas y suelos
antideslizantes.

Se fomenta el uso de

materiales sostenibles para los

suelos, los aparatos y las

infraestructuras. La iluminacion

debe ser de bajo consumo

(LED) y se promueve el uso de

tecnologias para reducir el
consumo de energia y agua,
como sistemas de riego
eficiente y reciclaje de agua.

Equipos como canastas, redes y
porterias deben cumplir con estandares

técnicos de seguridad.

Los guantes, protectores bucales,
cabezales y otras protecciones deben
cumplir con normativas de seguridad. Las
cuerdas del ring deben ser fuertes,
elasticas y estar correctamente tensadas.
Las esquinas deben estar acolchonadas.

Las inspecciones periddicas son
esenciales para asegurar que las
instalaciones y los equipos estén en
optimas condiciones. Esto incluye revisar
regularmente el estado del suelo, las
redes, los aparatos y las protecciones de
seguridad. Ademas, deben existir
procedimientos claros para reportar y
reparar cualquier dafio o desgaste en las
infraestructuras.

Fuente: Elaboracion propia.
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Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

SINTESIS DE NORMATIVAS SOBRE INSTALACIONES DEPORTIVAS Y PARA EL ESPARCIMIENTO (NIDE)

SEGURIDAD

ACCESIBILIDAD

INFRAESTRUCTURA

SOSTENIBILIDAD

EQUIP. DEPORTIVO

CONTROL Y MANTENIMIENTO

ARTES
MARCIALES

Las areas de
combate deben
estar cubiertas
con tatamis de
espuma densa
para amortiguar
caidas. Los
bordes del area
de combate
deben estar
claramente
sefalizados y
contar con
protecciones
adecuadas para
minimizar riesgos
en las caidas
fuera de la zona
de practica.

Las instalaciones
deben ser accesibles
para gimnastas y
espectadores con
discapacidad, con

GIMNASIA

Las areas de
competicion,
como el suelo
para gimnasia
artistica, deben
estar
acolchadas. Los
aparatos, como
barras, vigas y
potros, deben
estar firmemente
anclados y en
buen estado, con
protecciones en
las areas de
aterrizaje.

adecuaciones en las
gradas y accesos a los
vestuarios.

El area de combate varia
segun la disciplina, pero en
general se requieren
superficies de tatami de 8x8
metros para competiciones
reglamentarias, con zonas
de seguridad adicionales
alrededor.

Las areas de competencia
deben cumplir con las
medidas especificas de cada
disciplina (p. €j., el suelo de
gimnasia artistica debe ser
de 12x12 metros). Los
techos deben ser
suficientemente altos
(minimo 7 metros) para los
ejercicios aéreos.

Se fomenta el uso de
materiales sostenibles para los
suelos, los aparatos y las
infraestructuras. La iluminacion
debe ser de bajo consumo
(LED) y se promueve el uso de
tecnologias para reducir el
consumo de energia y agua,
como sistemas de riego
eficiente y reciclaje de agua.

El equipamiento personal, como guantes
de MMA, protectores de pies, tibiales y
cascos, debe estar certificado y en buen
estado. Los tatamis deben ser de
materiales que absorban los impactos, con
los bordes firmemente ajustados para
evitar desplazamientos.

Aparatos como barras, vigas, potros y
anillas deben ser revisados
periddicamente para garantizar su
estabilidad y seguridad. Los colchones de
aterrizaje y las protecciones alrededor de
los aparatos deben estar en buen estado y
bien ubicados.

Las inspecciones periddicas son
esenciales para asegurar que las
instalaciones y los equipos estén en
optimas condiciones. Esto incluye revisar
regularmente el estado del suelo, las
redes, los aparatos y las protecciones de
seguridad. Ademas, deben existir
procedimientos claros para reportar y
reparar cualquier dafio o desgaste en las
infraestructuras.

Fuente: Elaboracion propia.
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2.11. Aplicaciones bioclimaticas en polideportivos
Teniendo en cuenta la particularidad dirigida del proyecto se debera de construir coherentemente
con el sector, aprovechando las condiciones climaticas para el confort de los deportistas, y se debe promover

la recuperacién de los recursos de forma racional y planificada.

Se requiere del pleno conocimiento de los factores fisico-geograficos del sitio; ademas, evalua
aspectos como el clima temperatura, humedad, precipitacion pluvial, radiacién solar y vientos para tener en
cuenta dentro del disefio a proponer. Eventualmente es de vital relevancia las consideraciones
correspondientes a la vegetacion endémica y a los materiales disponibles en la zona que se pueden
emplear, ya que con una correcta seleccién de estos dependera un funcionamiento eficiente.(Acevedo Leon
Alejandro, 2021)

Desde el principio el ser humano siempre ha tratado de crear ambientes térmicamente cémodos
para si mismo. Esto se denota en las construcciones que se han dado a lo largo de la historia, tratando de
encontrar un equilibrio entre su entorno y sus diferentes formas de habitar para configurar una condicién de
confort adaptable.

Dentro del concepto de confort se podrian definir 4 grandes grupos sobre los que es posible medir y
evaluar las edificaciones, los cuales son: confort térmico, confort luminica y visual, confort acustico y

calidad de aire.

Las caracteristicas principales del confort térmico son la calidad de luz, ventilacion y humedad; La
primera condicion de confort es la naturalidad térmica, lo que significa que la persona percibe un estadio
neutral entre calor y frio, asi la temperatura interior debe de estar entre los 18°C y 21°C. Otra de las variables
de mayor importancia recae en la ventilacién la cual debe de ser constante dejando entrar aire frio y
sacando aire caliente y por ultimo la calidad de luz que puede ser evaluada a partir de la cantidad y tipo de

iluminacion que entra en el espacio y afecta las condiciones visibilidad del mismo.

El confort luminico es una de las variables mas importantes dentro de los edificios ya que el ser
humano percibe la mayoria de informacion gracias al sentido de la vista, de esta forma permite distinguir

forma, color y perspectiva de los diferentes objetos.

El confort acustico depende, al igual que el confort térmico, de los distintos parametros y factores
de confort, aunque debemos afirmar que, en este caso, depende muy directamente de los parametros
ambientales relacionados concretamente con el ruido: nivel sonoro, intensidad sonora (db), tono o timbre

(calidad del sonido), altura o frecuencia (Hz = ciclos/seg.), etc.

Ingenieria y Afines

Este es un elemento de gran importancia en el estudio del comportamiento ambiental de una
edificacion en funcion de su futuro reacondicionamiento, ya que el ruido puede generar molestias tanto a los

usuarios dentro y fuera de la edificacion.

Por ultimo, la calidad de aire al igual que el confort luminico se define en funcion de las necesidades
de los usuarios, esto se puede resumir en la percepcion de aire fresco en las edificaciones y su sistema de
ventilacién, de igual manera para estimar la cantidad de aire necesario en una edificacion es necesario tener
en cuenta la concentracion de CO2 cuya principal fuente de generacién es la actividad humana. (Acevedo
Ledn Alejandro, 2021).

En la FIGURA 5 se observa ejemplo el flujo de aire en la seccién arquitectonica, proyecto escuelas

de Peru.
Figura 5. Aprovechamiento de ventilacion cruzada.
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Fuente: llustracion extraida de archdaily/estrategias bioclimaticas en escuelas de

2.11.1. Soluciones de eficiencia térmica recomendables en polideportivos
La ciudad de Managua se caracteriza por tener prolongadas estaciones secas y temperaturas altas
todo el afio, que van desde 27°C. hasta 32°C, lo cual una de las estrategias principales para aminorar la
sensacion de calor es el control solar, muchas veces se hace uso de vegetacion ya que esta ayuda a reducir
el soleamiento directo y aporta sombra que puede ser dada por medio de elementos horizontales y

verticales, ejemplo de estos son las pantallas verdes.

En la FIGURA 6 se observa el antes y después del edificio KMC haciendo uso de pantallas verdes.

22

Area de conocimiento de



PROPUESTA DE DISENO URBANO ARQUITECTONICO PARA UN POLIDEPORTIVO EN EL ACTUAL ESTADIO THOMAS CRANSHAW,
UBICADO EN LA CALLE COLON, SECTOR EL BOER, MANAGUA, NICARAGUA.

Figura 6. Edificio KMC en Hyderabad, India.

Fuente: Imagen extraida de RMA Architects

Estas son una estructura independiente de la envolvente vertical cubierto de plantas de rapido
crecimiento. Este sistema permite un ingreso controlado de la luminosidad reduciendo la radiacion solar
directa, de forma que filtra el exceso de claridad natural y atenua los efectos de reverberacion o

encandilamiento gracias a la presencia de sombra.
Aportes directos y proteccion de la radiacion solar. 3

Los movimientos de traslacién y rotacion de la tierra influyen en la inclinacion de los rayos, asi como
la latitud. Cuanto mas perpendiculares, mas energia. La radiacion solar sobre un material se convierte
inmediatamente en calor, por ello, se debe de aprovechar al maximo los aportes directos de radiacion

durante el invierno a través de los huecos.

En verano, por el contrario, hay que evitar la radiacion directa. Esto se puede conseguir por medio
de elementos de proteccion, fijos 0 moéviles, que intercepten la radiacion antes de que incida sobre los muros
o ventanas. En la FIGURA 7 se ilustra el efecto de radiacidn solar en invierno y verano segun la orientacion

de la edificacion.

Area de conocimiento de
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Figura 7. Ejemplo sobre radiacién solar.
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Ventilacién nocturna o free cooling

La ventilacion nocturna trata de obtener provecho a partir del descenso de la temperatura exterior
en verano. Aunque no es un concepto nuevo, actualmente es mas conocido como; “free Cooling”. A través
de la inercia térmica de los muros, podemos conseguir mantener la temperatura interior dentro de los limites
de confort sin necesidad de otros sistemas activos, es decir, que necesiten energia. En la FIGURA 8 se

ilustra el aprovechamiento de ventilacion nocturna en verano segun la orientacion de la edificacion.

Figura 8. Ejemplo sobre ventilacion nocturna o free cooling.
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Fuente: llustraciéon de Angel Sanchez
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Cuando la temperatura exterior desciende por debajo de la consigna de confort, se puede ventilar la
edificacion de manera natural, eliminando gratuitamente el calor producido durante el dia y absorbido por

los muros.

Invernadero adosado

Un invernadero es un espacio cerrado y transparente, que se dispone contiguo a una dependencia
para mantener las condiciones de confort higrotérmico, controlando la temperatura y la humedad. El
llamado efecto invernadero se produce cuando la radiacién solar pasa a través de la superficie translucida,
que al chocar con el interior cambia a radiacién infrarroja y queda atrapada. Este calor comienza a generar
un movimiento de conveccion del aire llamado termo-circulacién que se puede aprovechar para introducir

aire caliente en la vivienda. En la FIGURA 9 se ilustra el aprovechamiento de este uso en invierno y verano.

Figura 9. Ejemplo de invernadero adosado.
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Fuente: llustracion de Angel Sanchez

En verano se puede convertir en un espacio sombreado con vegetacion que refresque el ambiente

a través del enfriamiento evaporativo.(Angel, 2016)

2.11.2. Criterios técnicos para acustica e isoptica en instalaciones deportivas

Generalidades

En la creacion de ambientes arquitectonicos se debe tener enfocado las actividades a realizar, por
ejemplo, en lugares que albergan grandes grupos de personas, para exponer distintas actividades. Es
importante tomar en cuenta los factores que influyen para propagar la informacién expuesta hacia todas las

personas, para esto es importante el estudio de la acustica e iséptica.

Definiendo la is6ptica como la curva trazada para lograr la total visibilidad de varios objetos y la cual

esta formada por el lugar o lugares que ocupan los observadores, mientras que la acustica estudia la

Ingenieria y Afines

produccién, transmision, almacenamiento, percepcién o reproduccion del sonido. A continuacion, se

encuentran estos temas desarrollados con mayor profundidad.

2.11.2.1. Acustica
La practica deportiva en espacios cerrados genera una gran cantidad de ruidos que pueden
ocasionar molestias, tanto a los propios usuarios como al vecindario. Hay pues que tenerlo presente ya
desde la redaccion del proyecto y utilizar los medios a nuestro alcance para reducirlos y construir espacios

silenciosos donde los sonidos se escuchen con claridad.

Toda actividad deportiva supone por si misma la emision de ruido: correr, saltar, gritar, botes de
pelota, rebotes, silbidos, etc. El publico colabora de forma activa con sus aplausos y gritos de apoyo. Estas
circunstancias, sumadas a las caracteristicas dimensionales y constructivas propias de las instalaciones

deportivas, hacen que este problema sea todavia mas habitual y mas grave en este tipo de espacio.

Para alcanzar el confort acustico en una instalacion deportiva hay que controlar la geometria del
espacio, acondicionar el interior, aislar los cerramientos, silenciar las fuentes de ruido e instalar un sistema

de sonorizacién adecuado. (Catalunya, 2004)

Acondicionamiento acustico

Para mejorar la acustica en los polideportivos es necesario incluir materiales absorbentes que
permitan recoger el sonido y crear una atmosfera confortable para los usuarios. El acondicionamiento no
esta renido con la estética, por lo que se pueden integrar con los espacios, formas y colores como lo son

paneles fonoabsorbentes.

Aislamiento acustico

Su objetivo es la atenuacidon en la transmisién de ruidos y de vibraciones entre los espacios
separados fisicamente. Los cerramientos de fachada tienen que detener la inmision del ruido que llega del
exterior. Tampoco la emision del ruido que se produce en el interior tiene que molestar a los vecinos. Los
espacios interiores con diferente uso también tienen que separarse con elementos que los aislen

suficientemente.
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En laimagen de la FIGURA 10 se observa una solucion con paneles fonoabsorbentes, esta solucion
si bien es para ambientes cerrados, es de utilidad para las areas complementarias al polideportivo que estén

presente en el interior.

Figura 10. Polideportivo Escolar Rosa De Luxemburgo, Solucién Con Paneles Fonoabsorbentes.
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Fuente: Imagen extraida de https://www.absorcionacustica.com/acondicionamiento-acustico-

pabellon-deportivo-gimansio/

Para las fuentes de ruidos en los pabellones hay que ensordecer el ruido de impacto del bote de
las pelotas sobre pavimentos area-elasticos que se amplifica por el efecto tambor de la camara de aire que
forman, rellenandola con material absorbente. Los pavimentos punto-elasticos son mas silenciosos ya que

se deforman cuando reciben el golpe.

La sonorizacion es el sistema para emitir musica y avisos con el apoyo de un equipo electroacustico
formado como minimo de un micréfono direccional, de aparatos de reproduccion de diferentes formatos, de

mezclador, de ecualizador grafico con filtros de una octava y etapas de potencia y de altavoces.

La presidon sonora es la presion que se genera en un punto determinado por una fuente sonora. El
nivel de presién sonora SPL se mide en dB (A) SPL y determina el nivel de presion que realiza la onda
sonora en relacion a un nivel de referencia que es 2E-5 Pascal en el aire. Se puede medir con un sonémetro.

Su valor depende del punto donde midamos. (Arango Sofia, Cabrera Maria Jose, 2011)

En laimagen de la FIGURA 11 se observa las direcciones en las que viaja y en cuanto tiempo puede

llegar el sonido desde la fuente sonora hasta el receptor.

Ingenieria y Afines

Figura 11. Nivel de presion sonora (dB)
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Fuente: (Catalunya, 2004)

Es habitual que en las instalaciones deportivas se ofrezca un buen nivel de confort en aspectos
variados como la temperatura, iluminacién calidad de equipos deportivos. Pero existe un cierto olvido en lo
gue concierne a las condiciones acusticas, muchas veces los centros deportivos se ocupan para actividades
musicales. Es por esto que su disefio tiene que dar respuesta a los mismos, garantizando unas condiciones
acusticas satisfactorias en aquello que concierne a los niveles de aislamiento de los cerramientos, a los

tiempos de reverberacion y a las necesidades de megafonia y de sonorizacion. (Catalunya, 2004)

2.11.2.2. Iséptica

Desde tiempos antiguos la iséptica ha sido de gran impacto en la arquitectura deportiva, ejemplo de
esto es el coliseo romano, construido en el siglo | a. d. Es una obra arquitectdnica con capacidad de 50,000
espectadores sentados y 37,000 de pie distribuidos en ochenta filas con lineas de vision perfectas hacia

cualquier punto de la arena.

Algunas curiosidades sobre este coliseo es que los asientos reflejaban la jerarquia de la sociedad

romana, estas se dividian en 3 niveles:

» Podio: Mas cercano a la arena y de mejor rango de visién, en este nivel inferior se sentaban
senadores y personas de alto nivel social.

» Dos intermedias: En este nivel los asientos eran de marmol, quienes ocupaban este lugar eran
personas de clase media alta.

» Superior: Construido en madera sobre las bévedas de los corredores perimetrales, en este nivel
podian sentarse mujeres, hombres y los esclavos mas pobres.
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En la imagen de la FIGURA 12 se muestra las categorias de gradas de la seccién transversal del

coliseo romano.
Figura 12. Seccion transversal del coliseo romano.
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Fuente: Imagen extraida de https://difundirelarte.com/coliseo-de-roma-el-proceso-

proyectual-y-constructivo-del-anfiteatro-flavio-ii/

Para eventos deportivos se debe disefiar de tal forma que todos los espectadores cuenten con la

visibilidad adecuada de modo que puedan apreciar la totalidad del area en que desarrolle el espectaculo.

El nivel de visién de los espectadores no puede ser inferior en ninguna fila al plano en que se
desarrolle el espectaculo cuando este se realiza sobre un plano horizontal, el trazo de la isoptica sera a
partir del punto mas cercano a los espectadores o del punto cuya observacién sea mas favorable.(Navarro,
2012)

Plano Horizontal
Consiste en la distribucidn radial que se hace de las butacas en el plano horizontal para permitir una
6ptima vision lateral, es decir, es la curvatura que las filas de butacas tendran con respecto al escenario u

objeto a observar.

En la imagen de la FIGURA 13 se observa las categorias de gradas segun grados desde ejes

principales segun punto centro del area de juego.

Area de conocimiento de
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Figura 13. Plano de iséptica horizontal.
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Fuente: imagen extraida de http://ucamoises.blogspot.com/2016/

Plano Vertical

Consiste en la distribucion en seccion desde el punto centro del area de juego o arena, hasta el nivel
de vision del espectador, esta medida corresponde a 1.10 mts desde nivel de piso de graderia hasta la altura
de los ojos del espectador, considerandolo en posicion sentada. En la imagen de la FIGURA 14 se muestra

el acondicionamiento de la vista del espectador hasta el punto centro del area de juego.

A partir de este plano horizontal y vertical se identificaran las categorias segun angulo de vision y

también se define el angulo de isoptica vertical.

Figura 14. Plano de isoptica vertical
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Fuente: imagen extraida de http://ucamoises.blogspot.com/2016/
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A continuacioén, a manera sintesis se muestra en la TABLA 3 los angulos verticales y horizontales y

como estos se clasifican en las categorias correspondientes.

Tabla 3. Angulo Vertical Y Horizontal Para La Iséptica Por Categorias.

1era 65 -85 6-9 0-20
2da 50 - 65 2-9 0-20
85-120 6-9 20-40
85 -140 9-10 0-20
3era 65 — 145 2-6 20-40
120 — 140 9-10 40 -80
85 —-145 6-9 40 -80
4ta 75-120 2-6 40 -80
120 — 145 9-10 40 - 80
75-145 2-10 80 — 90

2.12. Estructuras comunes en polideportivos
En la tipologia arquitectonica deportiva los sistemas estructurales mas avistados son estructuras
metalicas que permitan grandes claros sin tener soportes que interfieran las actividades deportivas o
interrumpan la vision del espectador hacia el area de juego.
Fuente: Elaboracién propia

Estas en su mayoria son reticulares, estas estructuras estdn compuestas por una serie de barras
entrecruzadas e interconectadas, las cuales se unen mediante nudos rigidos o articulados, tales como
armaduras, marcos rigidos, trabes, tetraedros o estructuras reticuladas tridimensionales, son capaces de

soportar grandes cargas antes de colapsar.

Otro sistema que se utiliza polideportivos es la combinacién de estructuras de acero y concreto,
es un tipo de sistema compuesto donde se combina el acero estructural con columnas de hormigén armado

o0 muros de corte con un marco de acero.

En polideportivos el acero es usualmente ocupado para estructuras de techos, y otras la mayor parte
del esqueleto es de estructura metalica, teniendo como soporte pedestales que sobresalen desde el nivel

de piso. En la imagen de la FIGURA 15 se observa un ejemplo sobre estructuras de acero y concreto.

Uno de los sistemas estructurales mas comunes en el disefio para instalaciones deportivas son las
cerchas metalicas, estas se conocen por tener una composicién de barras rectas unidas entre si en sus
extremos para construir una armazon rigida de forma triangular, capaz de soportar cargas en su plano,

particularmente aplicadas sobre las uniones denominada nodos. Se puede destacar como una ventaja su

Figura 15. Imagen de construccion de polideportivo en San Miguel.

Fuente: Imagen extraida de https://informativodelguaico.com/avanza-

construccion-de-polideportivo-en-san-miguel/

versatilidad para disefos de arcos, de esta existen los siguientes tipos de celosia mostrados en la imagen
de la FIGURA 16.

Figura 16. Tipos de celosias comunes en polideportivos.

NAATNNNN]

A HOWE TRUSS 0
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Fuente: Imagen extraida de https://www.prontubeam.com/Ingenieria-
en-las-redes/Tipos-celosias
La primera fue el tipo Howe, patentada por William Howe (1840), habia sido usada con anterioridad
en disefio de madera, esta compuesta por montajes verticales entre el corddn superior e inferior. La
segunda, tipo Pratt fue disefiada por Thomas y Caleb Pratt (1844) representa la adaptacion de las celosias

al uso mas generalizado de un nuevo material de construccién de la época, el acero. La ultima en imagen
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es el tipo Warren, patentada por los ingleses James Warren y Willboghbby Monzoni (1948). Este tipo de
celosia forman una serie de triangulos isosceles, de manera que todas las diagonales tienen la misma

longitud.

El principio resistente de las estructuras en celosia es la distribucion de las tensiones a lo largo de
sus barras con esfuerzo eminentemente axial, despreciando los posibles fendmenos de flexién en las barras.

(Lépez Navarro, 2018)

Por ultimo, el sistema de membranas o tenso estructuras, estas son elaboradas con postes, cables
y textiles tensionados que permiten disefios de gran variedad, puede utilizarse como cubiertas y
cerramientos en estadios, coliseos, parques, centros comerciales, etc. Los predecesores de las membranas

arquitecténicas son las carpas tradicionales y las estructuras de redes de cables.

Este tipo de sistema ofrecen diferentes tipos de solucion de cubiertas, tanto técnica como
funcionalmente. Se pueden obtener cualquier variacién de configuraciones geométricas a partir de cuatro
formas basicas -plana, cdncava, convexa y la parabola hiperbdlica-. Las nomenclaturas para los diferentes
cables se generan segun su posicion: el cable superior se refiere al cable mas alto. En la imagen de la

FIGURA 17 se nombran las nomenclaturas comunes

Figura 17. Nomenclatura sobre sistema de cables para membranas.
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Fuente: llustracion De Matthias Pereira
Mientras que los cables de 'valle' van fijos, debajo de todos los otros cables. Los cables radiales son
cables estabilizadores en forma de anillo. Los cables superiores soportan cargas gravitacionales mientras

que los cables de valle soportan las cargas del viento. (Pereira, 2019)
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En cuanto a normativas nacionales, En la TABLA 4 se presentan las leyes de constitucién politica de Nicaragua, ley de municipios, leyes sobre el deporte, la educacién fisica y recreacion, ley del medio ambiente y

recursos naturales, normas técnicas obligatoria nicaragliense, sobre uso de suelos y derechos de via.

Tabla 4. Cuadro De Reglamentos Y Normativas Nacionales

Reglamentos y Normativas

Descripciéon

Arto. Relevantes

Constitucion Politica De Nicaragua

El deporte como derecho fundamental para el desarrollo del bienestar de la poblacion nicaragliense,
impulsar y promover el deporte y la educacién fisica en la poblacion, la creacion de nuevas
instalaciones deportivas que permitan el desarrollo fisico, esparcimiento y lugares de ocio para la

poblacion nicaragliense, asi como el mantenimiento a los nuevas instalaciones deportivas y existentes.

Arto. 58, Arto. 60, Arto. 65, Arto. 105, Arto. 116, Arto.

125, Arto. 182.

Ley 552. Ley General del Deporte, de la Educaciéon
Fisica y la Recreacion Fisica.

De este documento se retoman la regulacion del deporte y la educacion fisica. También la regulacion
estatal y privada delimitando las responsabilidades para la poblacién en la promocion, fomento,
desarrollo y financiamiento del deporte, junto con la labor de las alcaldias que tienen que cumplir (de
acuerdo a sus posibilidades) con el apoyo en las actividades deportivas.

Arto. 01, Arto.02, Arto. 04 1) y 2), Arto. 28. Capitulo Il -

Arto. 111, Arto. 112, Arto. 117, Arto. 118

Ley de Promocién al Deporte y La cultura en la
Juventud

Arto.01, Arto. 03 y Arto. 04

Ley 582. Ley General de la Educaciéon

Desarrolla aprendizajes en los campos de la ciencia, las humanidades, la técnica, la cultura, el arte, la
educacion fisica y el deporte, asi como aquello que permita al educando buen uso y uso de las nuevas
tecnologias.

Capitulo Il Arto. 18 inciso c.

Ley 217. Ley de Medioambiente y Recursos
Naturales (MARENA).

Se determina la importancia de realizar un disefio con bajo impacto al ecosistema del lugar y al medio
ambiente en general, generando un disefio que permita que el impacto ambiental sea minimo.

Arto. 01, Arto. 04, Arto. 11, Arto. 25, Arto. 26, Arto. 29,
Arto. 30, Arto. 46, Arto. 47, Arto. 95 1) y 2), Arto. 109,

Arto. 148.

Ley 559. Ley sobre delitos del medio ambiente.

Mediante el disefio se procura mitigar el impacto al medio ambiente en el lugar que se desarrolla el
proyecto, de manera que se evaluan las posibles problematicas del disefio construido, implementando
métodos de disefios que no permita contaminacién por la intervencion urbana existente.

Arto. 36.

Ley 46. Derecho de vias.

Se rectifica las medidas reales de los derechos de vias para la posible propuesta correspondiente a la
clasificacion de calles del sector, asi como también los derechos a peatones.

Arto. 02, Arto. 04, Arto. 06, Arto. 07

Fuente: Elaboracion propia
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Reglamentos y Normativas Descripciéon Arto. Relevantes

e . Para uso de consulta sobre nomenclatura de zonificacién y uso de suelo del municipio de Managua,
Reglamento de Zonificacién y Uso de Suelo para el . - . : : g e
. s asi como también se estudia la normativa para retiros entre edificios de alturas y restricciones del Arto. 19, Arto. 33.
area del Municipio de Managua. sector

Reglamentos del Sistema Vial y Estacionamiento de Se rectifica las medidas reales de los derechos de vias para la posible propuesta correspondiente a la

. PO . It Arto. 29
Vehiculo. clasificacion de calles del sector, asi como también los derechos a peatones.
Normas para disefio de estructuras de acero, normas
Reglamento Nacional de la Construccién 2017 Se retoman criterios y especificaciones técnicas sobre construccion con concreto y acero para disefio de estructuras de concreto y disefo

sismorresistente

Reglamento de Gasolineras para el area del Determinara las normas y disposiciones técnicas que deben cumplir las gasolineras como
e . . S Arto. 17 y Arto. 18.
Municipio de Managua. equipamientos de servicio publico.
Normas Técnicas Obligatorias Nicaraglienses Se toman en cuenta los criterios nacionales de accesibilidad para las edificaciones, esto con el fin de NTON 12 011-13, NTON 12 001-11, NTON 12 010-11
(NTON) desarrollar un disefio arquitecténico que permita el acceso a las personas con capacidades diferentes. p1, p2y p3.
Normas Técnicas Obligatorias Nicaraglienses Se toman en cuenta los criterios nacionales de accesibilidad para las edificaciones, esto con el fin de NTON 12 011-13, NTON 12 001-11, NTON 12 010-11
(NTON) desarrollar un diseno arquitecténico que permita el acceso a las personas con capacidades diferentes. p1, p2y p3.

Fuente: Elaboracion propia
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2.14. Marco de referencia territorial interceptar con la Carretera Nueva a Ledn, continla hasta el extremo noreste del Cerro Motastepe.
2.14.1. Ubicacién del proyecto en Managua Interseccion en este punto la calle sur del barrio Motastepe (Carlos Carrién Cruz., 1989).

En la FIGURA 18 se ilustra el plano de Managua y sus limites en las décadas de 1900 a 1931 Se localiza en el occidente de Nicaragua, en la costa suroeste del Lago Xolotlan, capital de Nicaragua

Figura 18. Plano de Managua 1900-1931. y cabecera del Municipio y Departamento homénimos, asi como la sede del gobierno y los poderes del

estado. Fundada el 24 de marzo de 1819 conocida con el nombre de Leal Villa de Santiago de Managua.

tago molotian

El departamento fue creado en el afio 1875, pero su importancia aumento desde el afio 1852 cuando

la ciudad de Managua fue declarada capital de la republica de Nicaragua. Durante los ultimos 114 afios
(1906-2020), la poblacién managlense se ha multiplicado por 31 veces, pasando de tener solo 48 mil
habitantes en 1906 a tener una poblacion de 1 millén 546 mil habitantes para el aino 2020 segun estimadores.

En la FIGURA 19 se ilustra el plano de Managua y sus limites en las décadas de 1860 a 1899.
Figura 19. Plano de Managua 1860-1899
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Fuente: Ministerio de cultura, Republica de Nicaragua.

Actualmente Managua mantiene los siguientes limites territoriales:

Norte: Recorre la Costa del Lago de Managua, inicidandose desde el Cerro San Carlos, hasta el limite

este de la Plaza Parque Carlos Fonseca Amador.

Sur: Se inicia en el extremo noreste del Cerro Motastepe continta hacia el este sobre la Calle Sur

del Barrio Motastepe, atraviesa la carretera panamericana y continia hacia el este sobre el Camino a e o W . ol AR

Cuajachillo, Pista Héroes y Martires de Batahola continuando sobre la Pista Paseo Salvador Allende, hasta Fuente: Ministerio de cultura, Republica de Nicaragua.

llegar a la interseccion de Montoya aqui continda en direccion Sur sobre la 31 Avenida (Avenida del . L
Tabla 5.Poblacién De Los Municipios De Managua

Guerrillero) cruza el Cauce Occidental continua sobre la 36 Calle hasta su interseccién con la Avenida
o Hardos 1995 2005 TG 2022
Bolivar en donde finaliza : Poblacion Poblacion Poblacion
' 1 MANAGUA 1,093,760 1,262,978 1.45% 1,612,877
o o ) 2 Managua 835,335 937,489 1.16% 1,140,632
Este: Se inicia en el extremo noreste de la Plaza Parque Carlos Fonseca continda hacia el Sur sobre 3 Ticuantepe 19,979 27,008 3.06% 45,087
. ; . . San Rafael del
la Avenida Bolivar hasta su interseccion con la 36 Calle. 4 S 36,512 42,417 1.51% 45,719
o o o _ 5 el i{g;c'sco 8,777 9,416 0.71% 10,611
Oeste: Seinicia al este del Cerro San Carlos en su parte mas baja, contintia hacia el Sur atravesando 5 Bludad Eandkio 55,525 75,083 508 87,311
la Cuesta Héroes y Martires, sigue hacia el sur pasando por el limite oeste de la Refineria hasta llegar a 7 _Mateares 17,804 28,775 4.92% 65,082
8 Villa EI Carmen 24,230 27,449 1.26% 29,215

Fuente: Modificado de Alcaldia de Managua, 2010.
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En materia urbanistica, Managua tiene personalidad propia en su cadtico disefio citadino se alternan
modernos residenciales, pobres asentamientos espontaneos, lagunas cratéricas, zonas comerciales,
sectores de locales de vida nocturna, museos, galerias de arte, teatros, tiendas diversas, mercados y la mas

grande oferta de hoteles, restaurantes y tour operadores del pais (Unido, 2015).

El departamento de Managua, se divide por 7 distritos y 37 sectores:

Sector N° 20 Colinas Del Memorial
Sector N° 21 Healeah 1

Sector N° 22 Edgard Munguia

Sector N° 23 Catorce Junio

Sector N° 24 Pancasan

Sector N° 25 Riguero Este

Sector N° 26 Riguero Oeste

Sector N° 27 El Dorado

Sector N° 28 Maximo Jerez

Sector N° 29 Liberia

Sector N° 30 Jocote Dulce

Sector N° 31 Los Ladinos

Sector N° 32 Las Viudas

Sector N° 33 Combatiente Desconocido
Sector N° 34 Sol De Libertad

Sector N° 35 San Isidro De La Cruz Verde
Sector N° 36 Cruz Del Paraiso

Sector N° 37 Los Membrenos

Sector N° 1 Carlos Reyna

Sector N° 2 Santo Domingo Oeste
Sector N° 3 Santo Domingo Este
Sector N°4 19 De Julio 1

Sector N° 5 19 De Julio 2

Sector N° 6 Francisco Meza Norte
Sector N° 7 Largaespada

Sector N° 8 Francisco Meza Sur
Sector N° 9 Jorge Dimitrov Norte
Sector N° 10 Jorge Dimitrov Sur
Sector N° 11 Jorge Dimitrov Oeste
Sector N° 12 Rene Cisneros 1
Sector N° 13 Reparto Espana
Sector N° 14 Bolonia

Sector N° 15 Bosque de Bolonia
Sector N° 16 Carlos Nufez Téllez
Sector N° 17 Oscar Turcios
Sector N° 18 Altos De Nejapa
Sector N° 19 Memorial Sandino

En la imagen de la FIGURA 20 se observa la division por distritos:

Figura 20. Ubicacion de las areas de estudio. Distritos Il, IV y VI, Municipio de Managua 2008
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Fuente: Modificado de Alcaldia de Managua, 2010.
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2.14.2. Clima de Managua
Para identificar el clima del sitio, se debe conocer a nivel general como se compone la climatologia

del pais segun la division de regiones.

En Nicaragua existen 3 regiones, la region del pacifico comprendida por los departamentos que se
orientan al océano pacifico. La region central comprendida por los departamentos del centro del pais, y la

region del caribe, esta a su vez dividida por dos sub regiones: atlantico norte y Atlantico sur.

En cada region el clima, las precipitaciones, el asoleamiento y otros factores se comportan de
manera diferente. El departamento de Managua se encuentra en la region del pacifico junto con otros 6

departamentos. Todos estos departamentos tienen un clima predominante.

Segun datos del Instituto Nacional De Estudios Territoriales “INETER” el clima general de Managua
se define como “clima tropical”. En los meses de verano (diciembre-abril) hay mucho menos lluvia que en

invierno (mayo-noviembre).

La temperatura promedio es de 26.2° C con una precipitacion media de 906 mm (milimetros por
minuto) (Ineter, s/f). En la FIGURA 21 Podemos observar las altitudes que alcanzo en el afo las

temperaturas en Managua.
Figura 21.Grafica de la temperatura y la precipitacion en los meses del afio para Managua.
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Fuente: llustracion de Castillo.
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2.14.3. Vientos y asoleamiento

Las velocidades del viento en el departamento de Managua rondan en una velocidad aproximada
de 14 km/h, con un minimo de 5km/h en épocas de verano y como maximo 16 km/h en épocas de
invierno, con precipitaciones bajas de 9mm en el mes de abril, hasta llegar a un nivel de 217mm en el
mes de octubre.

Las direcciones predominantes durante el a afio en la zona, fueron: Norte (W), con una frecuencia
de 29%, seguida de vientos con Noroeste (NW), con una frecuencia de 20% y Suroeste (SW), con una
frecuencia de 20%. La velocidad media del viento en el mes de abril, oscil6 entre los valores de 4 k/h en
la zona.

La posicion del sol mantiene un rumbo de este a oeste, siendo las horas con mayor exposicién
a los rayos UV desde las 12:00 pm a las 16:30 pm, manteniendo temperaturas de hasta 32 C, siendo
los meses de abril y diciembre lo mas calurosos con hasta 36 C. En la FIGURA 22, podemos observar

la direccién de vientos y sol en el departamento de Managua.

Figura 22. Direccion de vientos y asoleamiento en Managua, Nicaragua.
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2.14.4. Precipitaciones en Managua
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En Managua las precipitaciones varian segun las épocas del afio que nos encontremos, Para el mes

de abril del afio las precipitaciones fueron significativas con respeto a los datos histéricos establecidos por

el INETER para este mes el cual es 19.

9 mm, el acumulado total de lluvia registrado por la estacién meteoroldgica ubicada en el Instituto de

Geologia y Gedfisica IGG-CIGEO de la UNAN/ Managua fue de 184.1 mm, siendo los dias 25 y 30 del
respectivo mes los que presentaron los mayores registros con 63.5mm. En la FIGURA 23 podemos observar

el mapa de precipitacion media durante los ultimos afos en Managua.
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2.14.5. Hidrografia
El Lago de Managua: El Lago de Managua o Xolotlan ocupa una extension de 1,025 Km2, con una

Figura 23.Mapa de precipitacion media de Managua
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profundidad no mayor de 30mts. en la parte mas honda; su superficie varia entre invierno y verano y se

encuentra a unos 39mts. sobre el nivel del mar en promedio.

El Lago tiene forma irregular, dividiéendose en dos masas conectadas por un estrecho, entre las

Peninsulas de Chilpete y Panama. Las aguas son turbias por la gran cantidad de tierra aluvial que baja de

las Sierras en forma de correntadas
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El Lago esta rodeado de formaciones volcanicas. En su extremo occidental se levanta el airoso cono
Momotombo; en medio de sus aguas emerge la Isla rocosa de Momotombito. La Peninsula de Chiltepe, de
origen volcanico, con sus dos preciosas lagunas, Xiloa y Apoyeque, se internan por la parte sur, mientras
mas cerca de Managua se encuentran las lagunas crateres de Asososca, Nejapa y Tiscapa, todo lo cual

enmarca a la Capital en un escenario de gran belleza panoramica.

En la parte occidental del Lago se levanta como isla el pequeio cono extinto de Cocobolo o

Momotombito. En la FIGURA 24 podemos observar mapa de lagunas volcanicas en Nicaragua.
Figura 24.Lagunas volcanicas en Nicaragua
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Fuente: llustracion de Kenneth McKaye, 2017.

De las Sierras de Managua y Meseta de Los Pueblos bajan numerosas corrientes paralelas, que

desembocan a través de arenosas bocanas en el Pacifico. Entre ellos se cuentan: San Joaquin, Soledad,
El Carmen, San Diego, Citalapa, Montelimar, Masachapa, Tecolapa, Tular, Tepano, Casares, Tecomapa,

Acayos y Escalante; éste ultimo desemboca en la hermosa Bahia del Astillero (Favila, 2000).
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2.14.6. Relieve
Nicaragua tiene un relieve variado en las diferentes regiones del territorio, destacan sus
impresionantes Volcanes, Cordilleras y Montafias. Se pueden observar tres unidades de relieve: el area
volcanica del Pacifico, la plataforma central y las llanuras del Caribe. La fosa tectdnica hundida aloja los dos

lagos del pais: El Gran Lago Cocibolca o de Nicaragua y El Lago Xolotlan o de Managua

Managua esta situado en un contexto fisiografico predominantemente volcanico, con rasgos
geomorfolégicos de significativa variedad. Es asi que las morfologias mas destacadas son la Planicie de
Managua, el Sistema Montanoso de las Sierras de Santo Domingo, la progresion de cerros y lagunas, y la

laguna de Tiscapa en el sector central de la ciudad.

De manera adicional, destaca la presencia de los cerros Momotombo y Momotombito, asi como una
serie de islotes entre los que figuran Momotombito, La Rosa, El Limén y EI Amor, localizados en el lago de

Managua.

El cerro Motastepe, situado al oeste, es un monticulo que originalmente era perfectamente cénico,
en donde ocurre de manera persistente la explotacion de arena y grava. En la FIGURA 25, podemos
observar la direccion de vientos y sol en el departamento de Managua.

Figura 25. Mapa altimétrico.

Fuente: INETER
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2.14.7. Flora
Managua se caracteriza por tener una vegetacion variada, la cual de manera significativa proviene
de la repoblacién natural, donde figuran especies nicaraglienses y especies introducidas de diversos paises
del mundo con diferentes propédsitos. En la FIGURA 26 podemos observar parte de la flora que cubre la

capital de Managua.
Figura 26. Fotografia aérea de Managua.

i

Fuente: Fotografia de Rubén y El Mundo.
De manera especial, es importante considerar los cuatro principales tipos de bosques que le son

inherentes: bosques bajos o medianos caducifolios, cuya vegetacién cubre las partes bajas a orillas del lago
y las zonas bajas del norte de la ciudad de Managua y casi toda la peninsula de Chiltepe, solo quedan
fragmentos, matorrales y arboles esparcidos del bosque deciduo o macro-térmico original; bosques bajos o
medianos sub-caducifolios, Cubre las areas de la cuenca sur del lago de Managua y gran parte al sur de la
ciudad, se encuentra en muy mal estado; bosques medianos sub-caducifolios, cuya flora natural se presenta

en algunos poblados como Ticuantepe, San Isidro de la Cruz Verde, Isidro de las Bolas, Chiquilistagua,
Nejapa, Pochocuape y Monte tabor, y bosques altos perennifolios, ecosistema relativamente pequefio que

comprende las franjas situadas a una altura entre 500-850 msnm (Blandon, 2014)
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2.14.8. Riesgos naturales
De acuerdo con los estudios de las autoridades municipales, Managua tiene 59 puntos criticos en
los que se trabajara para reducir el riesgo de dafios por lluvias, inundaciones, deslizamientos de tierra,

incendios, contaminacion y otros factores que pueden ocasionar desastres en la ciudad.

Ademas de los riesgos sismicos y volcanicos que amenazan a toda la capital, la Alcaldia detecté tres
puntos criticos “rojos”, actualmente poblados, en donde se pueden producir derrumbes por las lluvias o los

sismos, preciso el secretario de la comuna.

En estos lugares “esta en riesgo la vida de las familias frente a una situacion de derrumbes o
deslizamientos (porque) estan en laderas muy empinadas o en la parte alta de un cauce, que tiene taludes

erosionados y que puede producirse deslizamientos”, declaré Moreno.

Mientras que las familias en riesgo por inundaciones no serian movilizadas, sino que se trabajara en
fortalecer la organizacion comunitaria para prevenir riesgos y atender emergencias, ademas de crear
estrategias de adaptacion al cambio climatico. En la FIGURA 27 apreciamos un mapa de vulnerabilidades

que presente Managua durante los ultimos afios.

Figura 27.Vulnerabilidad en la capital
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‘ Muy alto: Vulnerables ante deslizamientos y derrumbes.
‘ Alto: Se producen inundaciones importantes que el nivel de agua llega hasta 60cms de alto.

O Medio: Se producen inundaciones eventuales que el nivel de agua llega hasta 20cms de alto.

Fuente: El Nuevo Diario.
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Managua también esta vulnerable ante otras afectaciones naturales, como la contaminacién

ambiental, los incendios, las epidemias y las explosiones (El Nuevo Diario, 2018).

2.14.9. Sismicidad

Uno de los factores que contribuyen para la alta amenaza de terremotos en Managua es su ubicacion
sobre una gran cantidad de fallas activas.

Considerando que en la actualidad se construyen algunas edificaciones verticales con materiales
leves como el vidrio y el acero y con tecnologia antisismica y que la gran mayoria de edificios de la ciudad
no sobrepasan los 2 pisos, el nivel de destruccion y muertes que pudiese ocasionar un eventual terremoto
bajo la ciudad ha disminuido. Managua se transformé en una ciudad desordenada y horizontal después del
devastador terremoto de 1972, los habitantes construyeron hacia el Sur y el Este sin planificacion alguna.

En 1931 un terremoto de magnitud 6.0 Richter a 5 km de profundidad destruyé Managua, de
arquitectura neoclasica, cuyo patrimonio arquitecténico de estilo francés y romano fue destruido casi en su
totalidad. En la FIGURA 28 se muestra el impacto que tuvo dicho terremoto en el antiguo palacio nacional.

Posteriormente a la destruccion causada por el antoldgico terremoto de 1931, la ciudad se construyo
con un estilo moderno. Managua era la ciudad mas prospera de la América Central hasta el terremoto de

1972, cuando su arquitectura fue destruida por segunda ocasion.

Figura 28.Centro comercial de Managua devastado por el mas fuerte terremoto del siglo XX, en 1972.

Fuente: Imagen Extraida De La Prensa/Archivo

El sismo destruyé viviendas e iglesias, la casa presidencial, el edificio del Banco Central, la Catedral

Santiago entre otros. En la FIGURA 29 podemos apreciar el resultado del terremoto ocurrido en 1972.
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Figura 29. Arquitectura neoclasica completamente destruida por el violento terremoto de 1931

EL PALACIO NACIONAL DESPUES biL SINIESTRO TERREMOTO.
MANAGUA. 31/3/81.

Fuente: Extraido de https://enriquesaenz.com/2013/08/14/managuaen-la-memoria/

En Managua y sus alrededores se encuentran decenas de centros volcanicos en diferentes grados
de actividad. Las investigaciones de INETER (2002) “indican que el crater Tiscapa ubicado en la ciudad, es
un ejemplo de la ocurrencia de un centro volcanico en una falla sismica activa. En estas zonas pueden

aparecer nuevos centros como los del tipo Chico Pelén y Calvario.

Se cree que las fallas principales que atraviesan la parte central de Managua tienen pocos kilometros
de longitud y con esta caracteristica pueden generar terremotos relativamente moderados de magnitudes
hasta 6.5 Richter.

La actividad sismica de magnitudes superiores a los 6 grados en la ciudad de Managua ha
presentado un ciclo de aproximadamente 40 afos. La TABLA 6 presenta los tres principales sismos durante
el siglo XX, que causaran las mayores pérdidas patrimoniales y humanas (Jardim de Carvalho Jr. &
Salmerén Mufioz, 2016).

Tabla 6. Cronologia sismica en Managua.

Magnitud . Victimas Victimas .
Fecha ) Profundidad i Damnificados
Richter Mortales Heridas
31-marzo-1931 6.0 5 km 1.500 2.000 45.000
23-diciembre-1972 | 6.2 5 km 10.000 21.000 280.000
10-abril-2014 6.2 10 km 2 40 1.300

Fuente: Instituto Nicaragiiense de Estudios Territoriales.
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En la FIGURA 30, se aprecian los sismos registrados después de 1975 en el area de Managua y sus

alrededores.

Es evidente que Managua se ubica directamente en la zona mas peligrosa, donde ocurren los sismos
de foco superficial en la cadena volcanica. Pero también es sorprendente que la ocurrencia de los sismos
en la propia area de la ciudad fuera relativamente baja en este periodo de tiempo, si se compara con la
densidad de epicentros ubicados en otras partes de la cadena volcanica de Nicaragua, especialmente al
Sureste y Noroeste de la capital. Ademas, los sismos ocurridos en Managua en los ultimos 25 afios fueron

de muy baja magnitud, y la mayoria de ellos ocurrié en los afios 1970. En la FIGURA 31 se muestra

construccion afectada por el terremoto del 10 de abril del afo 2014.
Figura 31. Managua registra nuevos sismos en medio de alerta.
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¥

Fuente: azcentral
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En los ultimos afios, ha habido practicamente calma sismica en Managua —con relacién a sismos
con epicentro ubicado directamente en la ciudad. Lo anterior contrasta con la experiencia de los dos
terremotos devastadores que destruyeron la ciudad dos veces en este siglo por movimientos de fallas en la
propia ciudad. La causa para esta relativa calma sismica en Managua, que se observo al menos durante la
existencia de la red sismica, todavia no es clara. La falta de sismos podria ser una peligrosa sefial de la

preparacion de un nuevo terremoto.

2.15. Distrito Il
2.15.1. Area urbana

A raiz del crecimiento horizontal del municipio de Managua posterior al terremoto a los afios 70’s, la
poblacion se fue acentuando en la periferia de la ciudad por medio de asentamientos poblacionales
espontaneos; Debido a esto en 1989 con el decreto Ne 421 se crea la “Ley Creadora de los Distritos
Urbanos del Municipio de Managua” (Nicaragua, 1989). Con el objetivo de descentralizar a la poblacién
con la categoria administrativa y gubernamental que se encontraba en lo que fue el centro histérico de la

capital (Distrito I).

De esta manera se fortalecia la implementacién de los planes y programas sectoriales incluyendo el

desarrollo urbano. En la imagen de la FIGURA 32 se observa el mapa de la delimitacion en el distrito Il

Figura 32. Mapa De Micro Localizacién Del Distrito Il Del Municipio De Managua
=

Fuente: Direccion General Del Medio Ambiente Y Urbanismo
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El distrito posee una divisién por sector, siendo estructurado por 26 Ne de sectores. Los sectores

estan nombrados de la siguiente manera:

Sector Ne 15 Manuel
Olivares

Sector Ne 1 Valle Sector Ne 8. Alemania
Dorado Democratica

Sector Ne 22. Béer

Sector Ne 2 Linda Vista  Sector Ne 9 Alfredo Silva Sector Ne 16 Cuba Sector Ne 23. San José

Sector Ne 17 Monsefior  Sector Ne 24 San
Lezcano Sebastian

Sector Ne 10 Las
Piedrecitas

Sector Ne 3 Rafael
Angel Rios

Sector Ne 11 Batahola Sector Ne 18 Javier Sector Ne 25 Santa Ana

Sector Ne 4 Dignidad 4
Sur Cuadra Norte

De mayo

Sector Ne 5 Monseiior
Lezcano S-4

Sector Ne 12 Llamas Del Sector Ne 19 El Carmen Sector Ne 26 La Cruz
Bosque

Sector Ne 13 Batahola Sector Ne 20 William
Norte 01 Diaz

Sector Ne 6 Monseiior
Lezcano S-3

Sector Ne 21 Julio
Buitrago

Sector Ne 7 Villa Virgen  Sector Ne 14 Batahola
De Guadalupe Norte 02

En la imagen de la FIGURA 33, se observa el mapa de la subdivision del distrito a manera sectorial

Figura 33.Mapa De Subdivisién Sectorial En El Distrito Il.

Managud

Lago de

Ciudad Sandino

Sector Urbano

Distrito U

Fuente: Imagen Extraida De Http://Mapasalud.Minsa.Gob.Ni/Sectores-De-
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El territorio del Distrito No.02 esta delimitado de la siguiente forma: Norte: limita con el Lago de
Managua, del cual posee aproximadamente 8.9 km. de costas, iniciando desde el Cerro San Carlos, hasta

el limite este de la Plaza Parque Carlos Fonseca Amador.

Sur: Limita con el Distrito No.03, iniciando en el extremo noreste del Cerro Motastepe, continla hacia
el este sobre la calle sur del Barrio Motastepe, atraviesa la carretera Panamericana y continua hacia el este
sobre el Camino a Cuajachillo, Pista Héroes y Martires de Batahola, continuando sobre la Pista Paseo
Salvador Allende, hasta llegar a la interseccion de Montoya. Aqui continda en direccion sur sobre la 31

Avenida (Avenida del Guerrillero), cruza el cauce occidental sobre la 36 calle hasta su interseccion con la

Avenida Bolivar en donde finaliza.

Este: limita con el Distrito No.01. Inicia en el extremo noreste de la Plaza Parque Carlos Fonseca,

contindia hacia el sur sobre la Avenida Bolivar hasta su interseccién con la 36 calle.

Oeste: limita con el Municipio de Ciudad Sandino. Inicia al este del Cerro San Carlos en su parte
mas baja, continda hacia el sur atravesando la cuesta Héroes y 23 Martires, sigue hacia el sur pasando por
el limite oeste de la Refineria hasta llegar a interceptar con la Carretera Nueva a Ledn, continda hasta el

extremo noreste del Cerro Motastepe, e interceptando en este punto la calle sur del Barrio Motastepe.

El distrito cuenta con una superficie de 18.0514 km?, equivalente a 1,805.1435 Hectareas y a

18,051,435.8777m? (Transporte et al., 2015).

El Distrito Dos se encuentra localizado en el extremo noreste del municipio de Managua, a orillas del
lago de Managua o Xolotlan, es una de las areas mas representativas del antiguo centro de la ciudad de
Managua, con caracteristicas netamente urbanas. Carece de areas rurales y/o comarcales alcanzando su
estructura urbana los niveles maximos de cobertura ya que no cuenta con areas para futuro crecimiento,

ubicandose en la categoria de distrito consolidado con un 90% de areas urbanizada.

El Distrito fue uno de los primeros espacios geograficos en poblarse, lo que se demuestra al
presenciar la unica prueba arqueolégica de los primeros habitantes denominada “Huellas de Acahualinca”,

descubierta en el afio 1874.

2.15.2. Topografia del distrito Il
Presenta una configuracién plana regular con pendientes hacia el norte, el suelo es generalmente
superficial con bastante arcilla, descansando en material volcanico duro que a su vez es seguido en
profundidad por capas arenosas y cenizas que limitan con el municipio de Ciudad Sandino. Cuenta con los

cerros Motastepe el cual posee un monticulo conico existiendo en sus laderas canteras de arena
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Las irregularidades topograficas del Distrito 2 de la Ciudad de Managua se ubican al oeste del
territorio:

» El Cerro Acahualinca, ubicado al costado noroeste de la Laguna de Acahualinca, con
46msnm.

» El cerro Los Martinez y el Santa Isabel, al costado noroeste de Valle Dorado y en el Sector
“G” del Barrio Carlos Nufiez, con 119msn y 129msnm respectivamente.

» Inmediatamente, aunque no pertenecientes a los limites del Distrito 2 se encuentran el Cerro
San Carlos, que es el limite este del Municipio de Ciudad Sandino, con 194msnm y la Cuesta
del Plomo que es una continuacion de este Cerro San Carlos, el cual llega a conectar con el
Cerro Motastepe en el suroeste, con 360msnm y un monticulo cénico.

» Enellimite sur del distrito, frente al Parque Las Piedrecitas y la Reserva Laguna de Asososca,

también se ubica el Cerro Pitdn, formado por arenas volcanicas, perteneciente al Distrito 3.

2.15.3. Vulnerabilidad del Distrito Il
En el sector costero se ubican numerosos barrios, tales como El Pantanal, Manchester, Bajos de
Acahualinca y el Carlos Nufiez, los cuales se encuentran ubicados en plano de inundacion y en zonas de

alta peligrosidad por encontrarse cercanos al pase del tendido eléctrico de alta tensién.
Las areas afectadas de manera directa e indirecta, se puede clasificar de la siguiente forma:

» 11 barrios se ubican sobre fallas sismicas
» 4 asentamientos se ubican sobre cerros.

» 4 barrios se ubican bajo tendido eléctrico de alta tension.

En la FIGURA 34 podemos observar las fallas sismicas que afectan directamente al distrito .

Figura 34. Mapa de fallas geologlcas de Managua
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Y, por otro lado, existe el caso particular del barrio Monsefor Lezcano, el cual es altamente
vulnerable debido a la antigliedad de sus construcciones. Algunas de ellas datan desde 1931, si a esto se

le suma la elevada densidad poblacional que ahi existe, se obtiene un sector vulnerable a muchos factores.

2.15.4. . Geomorfologia.

En cuanto a la geomorfologia, el territorio se encuentra atravesado por tres fallas:

» La Falla de Asososca, alineada con la Falla Nejapa-Ticomo.
» La Falla del Estadio.

» La Falla de los Bancos.

Estas fallas, paralelas entre si, junto con las otras fallas que atraviesan la Ciudad de Managua, constituyen

un riesgo latente.

2.15.5. Vegetacién y fauna
No existen estudios exactos sobre la vegetacién y la fauna del territorio. Basicamente es una
vegetacién arbustiva y de maleza, algunas sardinillas. Esto en la Laguna de Asososca y cerros. En el resto

del territorio la vegetacion existente es la que ha sido sembrada por los pobladores.

2.15.6. Hidrografia
Desde el punto de vista hidrico posee el lago Xolotlan, la laguna de Acahualinca, ambos con altos
grados de contaminacién. Asimismo, cuenta con el mayor reservorio de agua potable de la ciudad comes la

laguna de Asososca.

Una de sus principales caracteristicas es que constituye una buena parte de lo que fue el antiguo
centro de Managua, destruido por el terremoto del afio 1972, por lo que posee en su trama urbana
representacion de barrios tradicionales de la antigua ciudad, los que representan el 26% del total del area

del distrito, entre ellos: Monsefior Lezcano, San Sebastian, Santa Ana y Cristo de Rosario.

Existen deficiencias en la distribucion de los servicios basicos, tal y como lo refleja la TABLA 7

siguiente

Tabla 7. Abastecimientos de servicios basicos distrito Il.

Servicios basicos

Abastecimiento de agua 80.5%
Inodoros en Casa 67.5%
Energia 15%

Fuente: Delegacion del distrito Il
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2.15.7. Contaminacion ambiental
La situacion ambiental en el distrito se ve agravada por la proliferacion de basura en cauces, red vial,
asentamientos espontaneos, botaderos ilegales, centros de acopio de basura no autorizados y por la falta

de educacién ambiental en la poblacién.

Los dos cauces existentes (Cauce Occidental y Wisconsin) poseen importantes tramos con

permanente volumen de desechos.

Los asentamientos espontaneos constituyen una importante fuente generadora de contaminacion
ambiental para la ciudad de Managua debido a la falta de servicios basicos, el mal estado de las vias de
comunicacion y la ubicacion complicada de los mismos, lo cual impide la recoleccion de basura municipal.
De esta manera se crean botaderos espontaneos que agravan las condiciones ambientales e higiénico

sanitarias de estos sectores.

Los asentamientos que mas generan desechos en el Distrito 2 son: Julio Buitrago Norte y Sur,
Asentamiento El Boer, Asentamiento San Sebastian, Barrio San Sebastian, Barrio Cristo de Rosario, Barrio

La Cruz y Asentamiento San José.

Se contabilizan 22 botaderos espontaneos, los cuales consisten en la acumulacién de desechos
sélidos en sitios como predios baldios, esquinas, cauces, tragantes, canales, aceras y otros; todo esto
producto de los malos habitos y actitudes de la ciudadania en relacion al manejo de sus desperdicios. Estos
botaderos también se originan por el desordenado desarrollo urbano, malos habitos poblacionales, un

insuficiente servicio de recoleccion y el mal uso de los puntos de transferencia de desechos sdlidos.

2.15.8. Equipamiento del distrito ii
Educativo: Este Distrito cuenta con 106 centros de educacién, 65 de ellos imparten preescolar, 23
primaria y 18 secundaria. El nimero de alumnos en total es de 52,452, distribuidos en los turnos matutino,
vespertino y nocturno, concentrandose la mayoria en la educacion primaria con 26,947 alumnos, secundaria

con 20,289 y preescolar con 5,452 alumnos.

» Instituto Manuel Olivares, instituto secundario que ademas ofrece educacién técnica, entre
disciplinas de Turismo y Hoteleria, Computacion, Medicina Automotriz ubicado en las brisas.
» Instituto Ramirez Goyena.
En Educacioén Superior se cuenta con universidades privadas como:
» Universidad de Ciencias Empresariales (UCEM).
» Universidad Popular de Nicaragua (UPONIC).

» Universidad Central de Nicaragua.
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» Universidad Pablo Freire. Salud:
La demanda del sector salud, es atendida por 32 centros asistenciales divididos entre hospitales
privados y publicos, clinicas privadas, centros y puestos de salud.
La red de salud del Ministerio de Salud, cuenta con dos Centros de Salud:
» Francisco Morazan.
» Sobcrates Flores.
Existen cinco hospitales de referencia nacional y un hospital privado como son:
» Hospital Fernando Vélez Paiz.
Hospital Lenin Fonseca.
Hospital Aldo Chavarria.

Hospital José Dolores Fletes o Psiquiatrico.

YV V V V

Hospital Dermatolégico Nacional.
» Hospital Privado Salud Integral.
En los centros de salud atienden un promedio de 40 médicos. El nivel de atencion por habitantes
oscila entre 2.9 y 3.3 médicos por cada 10,000 habitantes.
Patrimonial:
> Museo Huellas de Acahualinca. Las Huellas de Acahualinca, fueron descubiertas en el afio
de 1874, por un grupo de obreros que estaban excavando en busca de piedras canteras, o
sea por casualidad. Las Huellas se ubican a cuatros metros bajo el nivel de la tierra y sobre
el nivel del mar a una elevacion de 39 metros, estan ubicados al noroeste de Managua, dentro
del Barrio Acahualinca. El museo se fundoé en el afio de 1953, lo fundd Leonor Martinez de
Rocha.
» Cementerio San Pedro, fundado en 1866. Primer cementerio de Managua y donde
descansan los restos de importantes personajes de su historia, como el General José Santos
Zelaya Lopez, presidente de Nicaragua desde 1893 hasta 1909.

> Cementerio General, fue fundado en 1922.
Dos mercados se localizan en el territorio:

» El Candelaria, el mas pequefio de Managua, ubicado 100m al norte de la entrada al
Cementerio Occidental.
» El Mercado Campesino, ubicado entre los residenciales Miraflores y seminario, frente a la

antena de Radio Mundial, que funciona viernes y sabados
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Recreativo:

» Tres son las instalaciones deportivas principales del territorio: Estadio Nacional de Baseball
Denis Martinez, Estadio de Futbol Cranshaw, y la Pista Gadala Maria.

» Existen varios parques como el Parque Las Palmas, Parque El Carmen, Parque Monsefior
Lezcano, Parque Linda Vista Norte, Parque Valle Dorado. Sin embargo, el mas importante y
antiguo es el Parque Las Piedrecitas. A la entrada se encuentra una estatua del Cacique
Diriangén, mas adentro una vieja locomotora fabricada en 1904 —Ila primera en llegar a
Nicaragua—, un monumento a los nifios victimas del terremoto de 1972, un pequefio
zooldgico. El principal atractivo es la vista a la Laguna de Asososca y el Lago Xolotlan. Fue
construido a inicios de 1920 por la Administracién de Emiliano Chamorro. Fue inaugurado
bajo el nombre de Parque Lastenia, en honor a la esposa del gobernante, dofia Lastenia
Enriquez de Chamorro. Toma su nombre por la cantidad de material que provenia del banco

de hormigon localizado a escasos metros de su entrada. (Transporte et al., 2015).

2.16. Conclusiones del capitulo ii

En conclusién, el estudio de los conceptos urbanisticos, estudio de deporte e instalaciones
deportivas en Nicaragua, nos permite reconocer facilmente la realidad desde una perspectiva social.
Tomando en cuenta la trayectoria del deporte y actuales instalaciones deportivas podemos determinar el
desarrollo de un polideportivo en el actual estadio Thomas Cranshaw, el cual cause un impacto colectivo
que ayude a resolver necesidades sociales mediante una vision compartida (de mano con entrevistas

realizadas), objetivos comunes y propuestas de valor que integren el sector urbano con el polideportivo.
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Capitulo III. Diagndstico Del Sector Urbano Y Del Sitio

3.1.  Introduccion al capitulo iii
El analisis de sitio donde se emplazara el proyecto requiere de toda la fundamentacién tedrica
previamente visualizada. La identificacion de los aspectos fisicos y medioambientales son necesarios para
el disefo arquitectonico ideal. En el presente capitulo se recopila todos los requerimientos y condicionantes
obtenidos de los resultados del estudio exploratorio; de esta manera tomarlos como punto de partida previo
al disefio final.
3.2. Imagen urbana
Como se logra distinguir el barrio el Béer se encuentra en el sector Ne 22 del distrito; este sector
posee variada imagen urbana debido a las diferentes edificaciones y la cercania que hay entre ellos. Las
vias de circulacién son un aspecto relevante para la imagen del sector, pues son las articulaciones que
poseen los usuarios para transitar entre todas las edificaciones existentes. En la imagen de la FIGURA 35

se puede observar la imagen urbana del sector.

Figura 35./magen panoramica del sector

Fuente: Fotografia Propia del equipo.

Se comprenden zonas de densidad alta y media, la calzada colon distribuye a las zonas de servicio

las cuales en su mayoria comprenden negocios de densidad media.

3.2.1. Equipamientos aledanos al sector de estudio
Hospitales: El hospital Salud Integral es el mas cercano al sitio de estudio con una distancia de
618.17 metros de distancia del lado oeste, sostiene el 90% de las especialidades, una zona de

emergencia que da a la misma via principal que viene desde el Estadio Thomas Cranshaw.

Centro de salud: Cerca del area de estudio encontramos el centro clinico de especialidades Medic

Plus a tan solo una distancia de 182.02 metros al lado noroeste del sector; de la misma forma tenemos el

Ingenieria y Afines

Centro de especialidades Médicas Montoya a tan solo 211.25 metros al lado sur, ambos consultorios con
especialidades dentro de la rama de gastroenterologia, psicologia, psiquiatria, cardiologia y Odontologia;
de igual importancia encontramos el centro servicios integrales para la mujer Si Mujer, ubicado a 308.5
metros de distancia al lado sur. En la FIGURA 36 podemos apreciar la entrada principal del

hospital Salud Integral

Figura 36.Entrada principal del hospital Salud Integral.

Fuente: Imagen extraida de La prensa

Escuelas: Cerca del sector tenemos centros de estudios iniciales, primeramente, el Preescolar “La
Hormiguita” a 268.42 metros de distancia del lado este de la zona de estudio, igualmente el Preescolar

“Amiguitos” a tan solo 152.38 metros de distancia al lado noroeste.

Zonas recreativas: A tan solo 171.27 metros a partir del centro en el radio donde esta ubicado el
sector de estudio se encuentra al lado oeste el parque del Distrito, actualmente se encuentra en condiciones

de abandono lo cual ha dado como consecuencia en convertirse en un punto de violencia urbana.

Comercio: En relaciéon al sector comercio que rodea la zona, este se encuentra distribuido de
manera abundante en las proximidades del punto de intervencion propuesto; podemos encontrar desde
pequenos y grandes negocios que abastecen las necesidades basicas de los habitantes mas cercanos,

entre ellos poseemos:

» Maxi Pali 27 de mayo
» Gonper librerias corporativo
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» REPROCOLOR imprenta S.A.
» ECROSA
> . Comercios automotrices: Autos Leo, Moto Talleres de motos y autos particulares, Baterias Esta parroquia forma parte de uno de los lapsos histéricos provocados por un desastre natural que
LTH, LUBNICA Lubricantes Nicaragua
> Comercios gastronémicos: diversos comedores y bufets. Figura 38./glesia el Carmen.
» Gasolineras: Gasolinera UNO-EI Carmen, Gasolinera UNO-Calle Coldn, gasolinera :
FENICOTAXI.
» Estaciones policiales: Delegacion De La Subestacion || De Managua, deposito vehicular de
Managua.

» Bomberos Voluntarios.

El sector de estudio cuenta con equipamientos urbanos de variada tipologia, lo que permite tener
mayor accesibilidad y libertad al plantear un disefo. En la FIGURA 37 podemos observar el Pali de “la 27

de mayo” que abastece a la mayoria de pobladores en el sector de estudio

Figura 37. Pali 27 de mayo

Fuente: Mapa net. G. Ruiz E.

mas sorprendié al pais en la década de los 70’s. Hoy en dia ha sido remodelada y se encuentra brindando

sus servicios a los ciudadanos catolicos aledarios
Area de la salud:
Hospital Carlos Roberto Huembes filial el Carmen.

Ubicado a menos de 100 metros del centro del radio dentro del sector de estudio, frente al actual

estadio de futbol Thomas Cranshaw. En la FIGURA 39 se muestra fotografia de la fachada principal del

Fuente: Imagen Extraida De Google Maps
3.2.2. Equipamiento dentro del radio del sector: hospital.

Religiosos: Figura 39.Etrada incpal XHospiz‘al Carlos

vt \

Iglesia el Carmen:

Con un area de 1144.74 metros cuadrados, ubicada en el limita suroeste del sector, es un centro
religioso catdlico de relevante importancia para el barrio “el Boéer’. La Iglesia EI Carmen, dafada
severamente por el terremoto de 1972, ayer soportd un nuevo capitulo tragico en su historia, al haberse
incendiado presuntamente por una sobrecarga eléctrica o por una vela encendida, que devoré el Altar Mayor
y destruyo las imagenes de Santa Teresa de Jesus y San Juan de la Cruz. En la FIGURA 38 se muestra

fotografia del exterior de la iglesia EI Carmen esquina opuesta.

Fuente: Fotografia Propia del
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Dicho hospital abarca distintos servicios médicos econdémicos para la ciudadania de los sectores
aledanos tales como El Béer, EI Carmen, Montoya, calle 27 de mayo, calle colon, entre otras. Sin embargo,
este se encuentra capacitado para abastecer atenciones clinicas y emergencias de menor grado en caso lo

requiere.
Zonas recreativas:

La Casa del Obrero. Ubicada al este del estadio Cranshaw, cuya construccion al dia de hoy se
mantiene, con sus disefios casi original con pequefias modificaciones. Fue construida bajo el mandato del
General Anastasio Somoza Garcia a finales de los afios 30’s siendo inaugurada a el 1ro de enero de 1940.

En la FIGURA 40 se observa una fotografia de la casa del obrero recién construid

Figura 40. Fotografia De La Casa Del Obrero Recién Construida, 1940.

a

Fuente: Gerald Contreras. Fotos Histéricas De Nicaragua.

Ubicada en la esquina noroeste de la interseccion de la calle Colon (6a calle SO y la 11a Avenida
S0), a 2 cuadras al Este de la Iglesia EI Carmen, o a dos cuadras al Sur del Estadio Nacional (el viejo),
estando en su esquina opuesta en la época de los afios 70s, la sucursal Colon del Banco Nicaraglense

(Banic).

Durante la administracion del Ing. Luis Somoza, le dio impulso y apoyo al sector obrero. Al triunfo de

la guerrilla del FSLN en 1979, se le nombro posteriormente como Central Sandinistas de Trabajadores.

Una entrevista a la sefora Elia castillo habitante de monsefior Lezcano indico lo siguiente: “Desde
que tengo memoria ha existido, incluso fue construido antes del estadio de beisbol Stanley, vine a Managua

a los 8 afos y trabaje limpiando pisos ahi, era famoso por las grandes fiestas que Anastasio Somoza hacia,

llegaba mucha gente muy importante a las fiestas, eran totalmente exclusivas, llegaban familiares del difunto

Coronel José Santos Zelaya, creo que eran sus nietos, cuando no era usado para fiestas de las personas

de la tercera edad que realizaran sus actividades como lo siguen haciendo hoy en dia, toda esa zona era

muy transcurrida y habia mucha influencia y dominio por en ese entonces el presidente”. (Valverde, 2022).

En la imagen de la FIGURA 41 se observa la casa del obrero en la actualidad.

Figura 41. Antigua Casa Del Obrero, Hoy Central Sandinista De Trabajadores.

Fuente: Fotografia Propia del equipo.

Antiguo Estadio Nacional

Estadio Stanley Cayasso, nombrado originalmente “Estadio Nacional de Nicaragua” (1948-1957),

renombrado “Estadio Nacional General Somoza” (1957-1979), rebautizado “Estadio Nacional Rigoberto
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Lopez Pérez” (1979-1990) y finalmente llamado “Estadio Nacional Denis Martinez” (1990-2017). En la

imagen de la FIGURA 42 se muestra la construccion y disefio original del estadio

Figura 43. Comedor la nortefia

Fuente: Fotografia Propia del equipo.

Fue una obra encargada a la firma Cardenal Lacayo Fiallos, su construccion se inicié en 1945 y fue
inauguré el 20 de noviembre de 1948 para la X Serie Mundial de Beisbol Amateur; Su costo fue mas de 4

millones de cordobas de la época. Se estima que 35,000 personas llenaron el estadio.
Acontecimientos historicos:

1950 — Xl Serie Mundial de Beisbol Amateur.

1957 - Inauguracién de las torres de iluminacion.

1957 — Traspaso presidencial a Luis Somoza Debayle.

1972 — XX Serie Mundial de Beisbol Amateur.

1972 — Albergo miles de damnificados del terremoto de Managua

1973 — Concierto de la banda musical “Santana” junto a Mario Moreno “Cantinflas”
1990 — Traspaso presidencial a Dofa Violeta Barrios de Chamorro.

1994 — XXXII Serie Mundial de Beisbol Amateur.

1997 — Traspaso presidencial a Arnoldo Aleman Lacayo.

1998 — VI Edicion de Carreras de Caballo “Ben-Hur”

Comercios:

Dentro del sector de estudio encontramos distintos tipos de negocios de micro y macros empresas,
e incluso distribuidoras de productos que han nacido espontaneamente en los andenes del estadio Thomas

Cranshaw, entre ellos:

» Barberias
» Pulperias
» Comedor “La nortena”

» Distribuidora de productos
» Gasolinera UNO EI Carmen
» Venta de para primaria

Ingenieria y Afines

En la FIGURA 43 se observa la ubicacion de diferentes comercios ubicados a las afueras del esta

Thomas Cranshaw.

3.3. Zonificacién y uso de suelo
De acuerdo a las zonas previstas y el equipamiento de variada tipologia, en las imagenes de las

FIGURA 44 se observa de acuerdo a un radio de 125 m el uso de suelo del actual estadio con las

Figura 44.Uso de suelo actual del sector donde se ubica el estadio

m'm

5 "‘U
Fuente: Elaboracién propia del equipo.

Co2: Zona De Comercio M_v_s 1: Zona Mlxt_a_De
Viviendas Y Servicios

D: Zona De Deporte

Tt1: Zona De Terminal
De Transporte Publico

Sm: Zona De Servicios
Mixtos

It: Zona Institucional
infraestructuras aledarias al sitio de intervencion.

Vac1: Zona De Viviendas

En la actualidad el uso de suelo ha tenido variacion con respecto a los servicios permitidos segun la
ubicacién. El sector presenta una mezcla de diferentes actividades en cuanto al caracter de las edificaciones
y los servicios que estos ofrecen al publico, creando una discrepancia entre la planificacion de las

autoridades de urbanismo y lo que existe en la actualidad.
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Como se puede observar el estadio esta ubicado en una zona de uso deportivo junto con el estadio
de beisbol en la parte posterior. En el perimetro proximo al estadio hay una combinacion entre zonas de

servicios mixtos (tipologias varias) y de solo viviendas. Esta variacion de uso crea un patrén de circulacion

variado entre la poblacion de las viviendas y los usuarios de los comercios.

3.4. Morfologia urbana
La trama del sector es regular, pues el barrio el béer al ser uno de los antiguos de la capital, desde

sus inicios el barrio el Béer fue planificado al albergar varios centros de servicios. En los afios 70’s la calle
Colon albergaba edificaciones de caracter educativo, institucional, recreacional y demas.

Dentro de la configuracion urbana se define un trazado vial basado en la cuadricula colonial ortogonal
qgue predomina en los barrios tradicionales y populares.

Sus calles son definidas por las manzanas formando un sistema regular y de transicion continua, en
las cercanias del terreno existen espacios publicos abiertos que serviran de complemento a las edificaciones
complementarias al polideportivo. En la imagen de la FIGURA 45 se observa la trama urbana que configura

la forma del sector de estudio en cercania al estadio.

Figura 45.Croquis De Trazado Urbano En El Sector
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Fuente: Elaboracién Propia del equipo En maptstyle.

3.5. Vialidad y transporte

3.5.1. Vialidad
La calle Colon posee una extensién de 1.34 km de longitud, nace desde la rotonda Hugo Chavez

hacia el oeste y culmina en los semaforos del parque los Leones. El acceso principal del sitio se encuentra
directamente vinculado a la calle Coldn la cual su sistema es distribuidor primario, y solamente el costado

oeste tiene conexién con la 13 calle suroeste siendo estas 2 calles las que estan vinculadas al estadio.
En la imagen de la FIGURA 46 se observa la clasificacién del sistema vial en el sector y el derecho
de via de las edificaciones

Figura 46. Mapa de sistema vial del sitio de estudio.

ESTADIQ
NACiona;

| [ 1S

7 ——al
|

—— 5istema Distribuidor primario rango devia (40m-100m) . Sefializaciones [semaforos)
e 5istemarecolector primariorangodevia (27m-3%m)
I Sistemarecolector secundariorangodevia(27m-39m)

Fuente: Mapa del sistema vial de Managua.
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3.5.2. Transporte
La calle colon se caracteriza por ser un sitio muy accesible, varios medios de transporte para v
acceder al sector existen, desde servicios de taxis, hasta diferentes rutas de autobus que convergen en la
parada de autobus que esta en el estadio.
Se considera la accesibilidad al sitio positiva, la amplitud de la calle para el transito vehicular y los
andenes para los peatones. El sector esta localizado en un punto céntrico de la capital con gran movimiento

vehicular en la zona.
Las rutas de transporte urbano colectivo que transitan en la calle Colén son: 101, 102, 107, 113, 116

y 175 (mapanica.net, s/f).
Todos estos tipos de autobuses pasan por el estadio y otros giran hacia el norte en la periferia del

estadio nacional de beisbol el cual se encuentra en la parte posterior del Cranshaw. En la imagen de la

FIGURA 47 se observa la variedad de autobuses con la direccién que estan toman.
Figura 47. Mapa de los autobuses que transitan por el estadio Cranshaw

V4 ]
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Fuente: Imagen extraida de https://rutas.mapanica.net/?ruta=116#18/12.14773/-86.28261

3.6. Topografia existente en el sector de estudio
En la FIGURA 48 se puede apreciar las curvas de nivel que atraviesan la zona de estudio,

actualmente la superficie es bastante plana, apenas se logra apreciar una diferencia de 3 metros en la entre
la curva 75 que se encuentra en la parte sureste y la curva 72 que esta en la parte noroeste del sector, con

una longitud de aproximadamente de mas 200 metros entre cada una, lo que genera una pendiente del

1.5%.

Figura 48. Curvas de nivel en el sector de estudio

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Plano 1. Plano sintesis del diagnéstico urbano del sitio
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3.7.

Analisis FODA
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Tabla 8. Tabla sintesis FODA del sector de estudio.

Andlisis FODA del sector de estudio

Origen interno

Conclusiones capitulo iii

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

El reconocimiento de los aspectos urbanos, sociales, institucionales y arquitectonicos del sector

permiten tener una vision aterrizada a la realidad del sitio donde se va a disefiar el proyecto. Reconocer los

Descripcion valores patrimoniales y el modo de vida de los habitantes del sector; desde los medios de transportes

Fortalezas

Crecimiento recreacional que crea seguridad y un mejor aprovechamiento al
terreno logrando una traza armonica en espacios urbanos.

utilizados, hasta los sitios frecuentados en cercania del estadio. Toda la informacion fisica, urbana y social

La ubicacién del terreno es idénea la cual podra generar vista al lago de del sector serviran como base para el correcto desarrollo del disefio, teniendo en cuenta las necesidades

Managua y zonas recreativas creando paisajes agradables para los futuros de los pobladores, fortaleciendo la imagen urbana del sector.

usuarios del anteproyecto.

El emplazamiento de una nueva instalacion deportiva conectara con la zona
central de la ciudad, generando un nuevo punto relevante en itinerarios
turisticos.

Pendiente relativamente plana dentro del sitio, lo cual genera una ventaja para
el disefio del anteproyecto.

Debilidades

En el entorno inmediato la deficiencia de cobertura de servicios publicos es
baja: Luego de la presencia del terremoto en 1972, el distrito Il fue uno de los
pocos barrios que sobrevivieron al desastre natural, por ende, sus servicios
basicos como agua, luz, telefonia, etc., continuaron funcionando de manera
habitual.

Negocios espontaneos aledafos al sitio.

Falta de recursos técnicos y econdmicos para atender el actual estadio y vigilar
el cumplimiento de normas.

Origen externo

Descripcion

Oportunidades

Zonas comerciales activas y en via de desarrollo: El sector de estudio cuenta
con una amplia variedad de negocios que se encuentran tanto interno como
externo del radio determinado.

Se tiene un plan de movilidad Urbana: Durante inicios del afio se ha dado inicio
al plan de expansién vial en toda la capital, y el sector del estudio no es la
excepcion.

Erradicar la violencia urbana en zonas aisladas y poco transitadas por
vehiculos y ciudadanos.

La ubicacion de algunos elementos comerciales dentro del sector de estudio
permitira generar una red de espacios publicos de calidad debido a la alta
demanda del lugar.

La traza urbana ayuda al disefio de un sistema de transporte publico masivo,
multimodal, integral y eficiente.

La zona permite generar estrategias de ordenamiento orientadas a mejorar la
via publica y zonas de recreacion.

Amenazas

Riesgos sismicos debido a la zona territorial

Congestionamiento vehicular por actividades sociales.

Mala organizacion de uso de suelo que incumple las normas, un ejemplo: las 2
gasolineras que se encuentran a menos de 150 metros.

Infraestructura vial deficiente

Fuente: Elaboracién propia del equipo.
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Capitulo IV. Desarrollo Del Anteproyecto Tras la creciente demanda y conflictos de uso por federaciones deportivas, el IND considero la

construccién de un segundo gimnasio polideportivo de uso multiple. En la FIGURA 49 se muestra imagen

3.9. Introduccién al capitulo IV. ) ) L
satelital que ilustra su ubicacion con detalle.

En este capitulo, nos sumergimos en la esencia misma del proceso creativo y técnico que da forma . . . .
P 9 P y q Figura 49. Ubicacion Polideportivo

a nuestro entorno construido: el desarrollo del anteproyecto de disefio urbano-arquitectonico. Aqui,
exploraremos la evolucion de ideas desde su concepcidn hasta la materializacion en trazos y formas
concretas con un enfoque meticuloso en cada detalle, nos aventuraremos a través de las fases iniciales
como estudio de modelos analogos. Las iteraciones creativas y la toma de decisiones fundamentales que
dan vida a un anteproyecto que no solo se adapta a las necesidades funcionales, sino que también se

convierte en una expresion tangible de nuestra vision urbana y arquitectonica.

3.10. Modelos Analogos
3.10.1. Criterio de seleccién
Para la seleccion de modelos analogos nacionales e internacionales se procura abarcar edificios o

complejos arquitectonicos de la misma tipologia del proyecto futuro, cuyo propdsito es conocer las

soluciones arquitecténicas y constructivas de cada modelo analizado.

El principal objetivo sera el enfoque en el disefio y funcionamiento de cada espacio y ambientes que Fuente: Elaboracion propia del equipo.

conforman la edificacion, desde la conceptualizacién del mismo hacia los criterios formales, compositivos, Originalmente su disefio contemplaba una piscina olimpica y un gimnasio de uso multiples, en

constructivos y la adaptabilidad al entorno. la época de los 70 y 80 se presenciaron eventos deportivos de baloncesto como lo fue el torneo "Carlos

Ulloa in memoria™, con la participacion de equipos de Centroamérica y Cuba. Terminando la década de los

De acuerdo a lo anterior los siguientes modelos analogos seran: 90 tuvo el mayor abandono y deterioro en su infra estructura. En la FIGURA 50 se observa fotografia de la

= Modelos analogos Nacionales: Polideportivo Esparia y polideportivo Alexis Arguello. antigua fachada, disefio original del Gimnasio principal.
Figura 50. Antigua fachada del Gimnasio Polideportivo Espafia.

= Modelos analogos Internacionales: Pabellon Polideportivo Xabia, Esparia y Polideportivo de Turd

de la Pereira, Barcelona, Espatfia.

3.10.2. Polideportivo Espafa
El polideportivo Espana es una de las instalaciones mas antiguas de la ciudad, siendo este
inaugurado en 1974, este fue parte de la ayuda que recibi6 el gobierno se Somoza por parte de la embajada
de Espana debido al reciente terremoto del 72, en este se efectuaron diferentes competencias nacionales e

internacionales.

De acuerdo al mapa oficial del area urbana por distritos de la ciudad de Managua 2020. Se encuentra

ubicado en el distrito |, dentro del barrio Bosques de Altamira. Parte de sus usuarios mas frecuentes se
encuentran: jugadores, entrenadores y espectadores que asisten a los diferentes eventos deportivos que se

llevan en el transcurso de la temporada.

Fuente: Fotografia de Eddy Kuhl
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Nicaragua al ser nombrada sede de los XI Juegos Centroamericanos para realizarse en 2017, fue Dado el enfoque de este proyecto este analisis se basa en el Gimnasio Polideportivo principal de
de vital importancia contar con las mejores condiciones para su futuro uso, en 2013 se inici6 un plan de este complejo. En la siguiente TABLA 9 se reflejan datos generales del Polideportivo Espafia.

mejoras en la mayor parte de las instalaciones deportivas de la ciudad de Managua. En la imagen de la

FIGURA 51 se muestra fotografia del nuevo acceso y fachada del Gimnasio Polideportivo principal. Tabla 9. Datos generales.

Figura 51. Fachada exterior gimnasio polideportivo. Polideportivo Espaiia
M2 de construccion 2,354 (pabelldn principal.)
Propietario Alcaldia de Managua
Ciudad Managua
Pais Nicaragua
Ao 1974

Arquitectos -

Fuente: Elaboracion propia.

h _ﬁg El gimnasio polideportivo principal cuenta con dos espacios deportivo para uso de disciplinas como
SRS l”"‘" -

'."|'I| i H"w li* ! A Nl(\\\\l

baloncesto, voleibol, futbol sala y algunas veces se utiliza para eventos de deportes de combate, el primero

cuenta con 1,155 butacas y la segunda 200 butacas. Su sistema estructural es tipo nave industrial cuya

Fuente: Imagen extraida de construccién suele realizarse utilizando materiales de acero, concreto y laminas galvanizadas.

https://www.flickr.com/photos/coguatemalteco/24918459618/in/photostream/ - ] _ ]
Cabe destacar que parte de su remodelacion fue mejorar esta misma estructura, cerramiento con

En 2014 iniciaron remodelaciones del gimnasio principal del polideportivo para uso multiple, se nuevos materiales de celosias prefabricadas, plycem exterior y muro cortina. En la FIGURA 53 se muestra

realizé la construccion de un gimnasio secundario de uso compartido para deportes de combate y gimnasia fotografia de remodelacion estructural

artistica, asi como también un gimnasio multiusos (musculacion), actualmente el area donde se ubica la ) . ) S
Figura 53. Remodelacion estructural de gimnasio principal.
antigua piscina olimpica esta fuera de uso. En la FIGURA 52 se observa la zonificacion del actual complejo I

deportivo Espafia.
Figura 52. Zonificacion de areas construidas.

LEYENDA

Gimnasio Polideportivo
Principal

Gimnasio Secundario
Gimnasio Multiusos

Antigua Piscina

Olimpica

Fuente: Elaboracién propia de equipo. Fuente: Imagen extraida de http://www.ind.gob.ni/imgproy/polideportivo%2019.jpg
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En la FIGURA 54 se observa fotografia del interior del gimnasio, area de butacas y espacio deportivo
principal.

3.10.3. Polideportivo Alexis Arguello
El Polideportivo Alexis Arglello es un edificio polivalente el cual es de suma relevancia ya que este
Figura 54. Vista interior pista principal de gimnasio. es uno de los edificios mas modernos en arquitectura deportiva de la ciudad, este fue utilizado para los XI
juegos centroamericanos en 2017. Este se encuentra ubicado en el centro histérico de Managua distrito Il,
al norte colinda con el edificio de correos de Nicaragua (Palacio de comunicaciones), al sur con el complejo
de piscinas Michael Richardson y barrio san José Bder 2, al este con la cancilleria de la republica e
instalaciones deportivas del parque Luis Alfonso Velazquez Flores y al oeste con el barrio san Antonio. En

la FIGURA 56 se muestra imagen satelital que ilustra su ubicacién y sitios aledafos.

.1li__ =

Fuente: Imagen extraida de
https://www.el19digital.com/app/webroot/tinymce/source/2023/Febrero/18%20Feb/ALCALDIA/
campeonato%20(4).jpeg
Con el mejoramiento, construccién y ampliacién de los gimnasios se ha contribuido que Nicaragua
tenga mayor participacién nivel nacional e internacional en torneos de deportes de baloncesto y voleibol.

Ejemplo de esto fue la inauguracién Tope internacional de voleibol femenino en 2021.En la FIGURA 55 se

muestra fotografia de este evento, en cual también participaron jugadores de Costa Rica, El Salvador, B _
_ Fuente: Elaboracion propia del grupo desde
Honduras y Nicaragua. : L D o . .
. ) ) ) ) La intencion y concepto del disefo fue crear un elemento simbdlico de arquitectura publica, en la que
Figura 55. Tope internacional voleibol femenino 2021
pueda albergar grandes espacios donde haya relacion social y actividad recreativa.

En la siguiente TABLA 10 se reflejan datos generales del Polideportivo Alexis Arguello.
Tabla 10. Datos generales.

Polideportivo Alexis Arguello

M2 de construccién 7,225
Propietario Alcaldia de Managua
Ciudad Managua
Pais Nicaragua
Ao 2016 - 2017
= Arquitectos E3Arquitectura

Fuente: Fotografia tomada por Leandro Zuniga Fuente: Elaboracién propia del equipo.
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Figura 57. Zonificacion de planta arquitecténica primer nivel polideportivo Alexis

=ap
e i LEYENDA
- . O cem Zona Publica
=3 L i Zona Deportiva
P 4 : ) o Zona Deportiva
B S (Apoyo)
a B
i i H # : | o Graderia
[ = ]

v [————=] =

f L Escaleras y

: " 4 ascensores
u U u U u J :

Fuente: E3Arquitectura

En la FIGURA 57 Se observan planos arquitecténicos de la planta baja, en el primer nivel hay
vestidores y bafios para los equipos visitante y local, oficinas para cuerpo técnico, area de enfermeria y anti-
dopping. Asimismo, sala de arbitros y jueces, dos baterias de bafo, sala de conferencias durante las

competencias y sitio para el manejo del sistema tecnoldgico.

En este polideportivo se puede practicar las siguientes disciplinas: Baloncesto, voleibol, gimnasia,

boxeo, judo, lucha, levantamiento de pesas, tackwondo, karate, sambo vy fisicoculturismo.

En el segundo nivel se observa el area de espectadores conformado por graderias, sus accesos son
por medio de circulacion vertical como escaleras. Su capacidad es de 8,000 espectadores, el edificio se
desarrolla sobre una estructura de concreto que, a manera de marcos modulados en todos los sentidos,
permiten obtener una planta libre considerando una organizacion centrada. En la FIGURA 58 se observa

zonificacién de planta arquitecténica del segundo nivel.

Figura 58. Zonificacién de planta arquitecténica segundo nivel polideportivo Alexis Arguello.
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Fuente: E3Arquitectura
En la FIGURA 59 se observan gradas retractiles con capacidad para 1,360 espectadores sentados,

cuenta con area de servicios y cabinas de transmision.
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Figura 59. Vista interior del polideportivo Alexis Arguello.

Fuente: Imagen extraida de https://www.canal4.com.ni/polideportivo-

alexis-argueello-nominado-arquitectura-deportiva/



PROPUESTA DE DISENO URBANO ARQUITECTONICO PARA UN POLIDEPORTIVO EN EL ACTUAL ESTADIO THOMAS CRANSHAW,
UBICADO EN LA CALLE COLON, SECTOR EL BOER, MANAGUA, NICARAGUA.

El uso de estructura metalica en el proyecto permite completar los marcos del sistema constructivo
y tener claros libres en el interior para optimizar la visibilidad interior, llevando el sistema de columnas a un
elemento compuesto en sus perimetros. Para la cubierta se utilizé un sistema de lamina acanalada con
aislante térmico de fibra de vidrio, para disipar el efecto de los rayos UV sobre la cubierta y asi generar
mayor confort al interior del edificio.(BAQ, 2018). En la FIGURA 60 se muestra el principal componente
estructural en el area de butacas que son los prefabricados dentados, se observa también la combinacién

de estructura metalicas y de concreto,

Y
\ o e

3 F Y

Z/\D

Fuente: E3Arquitectura
En la FIGURA 61 se observa fotografia de obra finalizada, para su equipo de disefio este
polideportivo es como “una fuerte imagen escultérica, reinterpretando el valor arquitecténico” Siendo este
polideportivo conocido como el “‘moderno coloso™.
Figura 61. Vistas exteriores de fachadas noreste y noroeste.

™ 1 . - .
a2 2l 4 i i

Fuente: E3Arquitectura.

Ingenieria y Afines

Al estar ubicado en una de las avenidas principales de la ciudad, fue oportunidad perfecta para
conmemorar a un deportista iconico, quien fue tres veces campedn mundial del Boxeo, Alexis Arguello,
quien a lo largo de su carrera profesional entre 1968-1986, realizo 85 combates; gano 79 (64 por nocaut y
15 por decision); perdio 6 (3 por nocaut y 3 por decisién). En 22 peleas por titulo mundial, 6 como retador
y 16 como defensor, ganandolas todas. Su nombre esta registrado en el Salén de la Fama del Boxeo
Profesional.

Mencionado lo anterior, el polideportivo es destacado por su forma de cubo con extracciones en las
esquinas, se podria interpretar que su volumetria también esta inspirada en un cuadrilitero de boxeos,

estructuras y paredes de concreto en bruto como la representacién de la fortaleza del deportista.

En enero 2023 se realizaron mejoras aplicadas al polideportivo como la construccién de escaleras
de acceso principal al cuarto nivel, instalacion de marquesina en la fachada principal, costado norte y sur;
asi como también instalacion de muro cortina, mejora del sistema acustico y la climatizacion total del edificio.

En la FIGURA 62 se observa fotografia de mejoras realizadas en el polideportivo.

Figura 62. Vistas exteriores fachada principal sureste y costado noreste.

-
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Fuente: Fotografia de Franklin Ruiz G.
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3.10.1. Polideportivo Javea
Este proyecto se basa en una propuesta para el nuevo pabellén polideportivo ofrece un concepto
contemporaneo en el cual los materiales traslucidos hacen un buen uso para la implementacién de
iluminacion natural. En la FIGURA 63 se observa imagen de la propuesta para deportivo de la ciudad de

Javea.
Figura 63. Propuesta de diserio para el polideportivo de Xabia.

Fuente: Cor Asociados Arquitectos.

Este proyecto se situa en el municipio Javea/Xabia, comunidad de valencia, Espana. Este proyecto
nace a partir de la necesidad de una nueva instalacion deportiva en el municipio, En la FIGURA 64 se

muestra la ubicacion donde sera emplazado el nuevo polideportivo
Figura 64. Localizacién del polideportivo en el municipio de Javea.
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Fuente: Imagen extraida desde Google Earth.

Ingenieria y Afines

En la siguiente TABLA 11 se reflejan datos generales del pabelldn polideportivo Javea.

Tabla 11. Datos generales.

Polideportivo Javea

M2 de construcciéon 4,500
Propietario Ayuntamiento de Javea
Ciudad Javea/Xabia
Pais Espana
Ano 2022

Arquitectos Cor Asociados Arquitectura

Fuente: Elaboracién propia del equipo.

La composicion del polideportivo provoca que se adose al trinquete un edificio existente, con lo que
se pretende encontrar una continuidad y conjuncion entre ambos edificios de forma que se
complementen. Este punto de union se resuelve mediante el disefio de un espacio longitudinal entre ambos
edificios con cubiculos a diferentes alturas con vegetacion integrada en cubierta y de patios ajardinados que
hace que la implantacién de lo natural y la conexién con el deporte resulte mas agradable y acogedora para

el espectador. (Arquitectos, 2022).

Las plantas arquitectdnicas se observa el minimo de espacios residuales, siendo el espacio principal
donde se ejecuta la actividad deportiva el elemento vértice que ordena el resto de espacios que lo

complementan. En la FIGURA 65 se muestran los planos de la propuesta del pabellén polideportivo.
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Figura 65. Zonificacion de plantas arquitectonicas. Figura 66. Perspectiva interior 01 polideportivo.
- : X E . . . . . N\ ..|.v N |. ) : ! _ ; .
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Fuente: Cor Asociados Arquitectos.

Este proyecto surge en respuesta a la creciente demanda de acceso a instalaciones deportivas

publicas en la ciudad. El polideportivo propuesto se disefi¢ teniendo en cuenta diversas necesidades,

ofreciendo versatilidad para su utilizacion en distintos niveles, desde practicas individuales hasta la
celebracién de competiciones para ligas menores. Su capacidad para albergar a espectadores afiade un

componente significativo, proporcionando un espacio que no solo fomenta la actividad fisica, sino que

también crea oportunidades para la comunidad disfrutar y apoyar eventos deportivos locales.

En la FIGURA 67 se muestra una perspectiva interior del edificio desde el area de graderias,

LEYENDA transmitiendo armonia en relacién al orden, dimension y estética.

Zona Publica - Administracién . Graderia

> . Figura 67. Perspectiva interior 02 polideportivo.
. Zona Deportiva (Apoyo) Escaleras y ascensores Area deportiva

Fuente: Cor Asociados Arquitectos.

El espacio principal esta formado por dos grandes pistas. Una de ellas sera para la competicion de
futbol-sala, balonmano, hockey patines, voleibol y baloncesto, una polivalencia que se lograra tras encontrar

un pavimento especial que compatibiliza el uso de patines.

La otra zona se dedicara a las artes marciales —con un area de tatami- y a la gimnasia ritmica y
artistica. También se ha previsto una zona para escalada y una de entrenamiento funcional o
crossfit.(Blasco, 2022).

En las FIGURA 66 se observa el espacio deportivo principal, el cual estd conformado por dos

grandes pistas, asi como también el area de graderia el cual cuenta con capacidad de 340 espectadores.

Fuente: Cor Asociados Arquitectos.
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3.10.2. Polideportivo de Turé de la Pereira En la siguiente TABLA 12 se reflejan datos generales del polideportivo de Turé de la Pereira.
Este proyecto es especialmente enfocado en la integracion paisajistica y sostenibilidad del Tabla 12. Datos generales.

polideportivo, este fue ganador de un concurso realizado por el ayuntamiento de Barcelona para la mejora - ; "
_ 3 T _ _ Polideportivo de Turé
de integracion paisajistica y deportiva en la manzana que se encuentra ubicado. En la FIGURA 68 se

observa el exterior del polideportivo M2 de construccion 4,430
Figura 68. Perspectiva exterior 01 polideportivo de Turo. Propietario Ayuntamiento de Barcelona
il i : Ciudad Barcelona
: Pais Espafa
Aino 2018
Anna Noguera y Javier

Arquitectos Fernandez

Fuente: Elaboracién propia del equipo.

El entorno urbano previo a la intervencién era un espacio desestructurado compuesto por una suma
de espacios residuales. Un espacio ocupado por una pista encajonada entre las edificaciones vecinas, y por

una piscina de instalaciones obsoletas. (Clara, 2018).

En la FIGURA 70 se observa que el edificio se sitia semiempotrado en el terreno, adaptandose a la
topografia

. i Figura 70. Perspectiva exterior 02 polideportivo de Turo.
Fuente: Fotografia de Enric Duch.

El polideportivo se encuentra en el barrio Turo de la Pereira, distrito de Nou Barris de la ciudad de
Barcelona, Espaiia. En la FIGURA 69 se muestra la ubicacion del polideportivo.

Figura 69. Localizacién de polideportivo Turo de la Pereira.

ey

Fuente: Fotografia de Enric Duch

Fuente: Imagen extraida de Google Earth.
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Su integracién volumétrica se podria interpretar como una continuacion del jardin del espacio publico.
Su fachada de muro verde ayuda a que el edificio pueda camuflarse con el entorno. En la FIGURA 71 se
muestra la vista exterior del edificio en el cual se ve la integracién entre los edificios existentes y el espacio

publico, lugar de relacion social y que sirve de preambulo del polideportivo.

> T -
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8

Fuente: Fotografia de Enric Duch.

El polideportivo se compone por la superposicion de dos grandes espacios; piscina climatizada en
planta baja y pista polideportiva en la planta superior. En la FIGURA 72 se muestra zonificacion de la planta
arquitectodnica baja de piscina.

Figura 72. Planta arquitecténica 1er piso.
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Fuente: Planos hecho por Anna Noguera y Javier

Ingenieria y Afines

En la FIGURA 73 se muestra la continuacion de zonificacion de la planta arquitectonica baja con
doble altura.
Figura 73. Planta arquitectonica 2do piso.
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En la FIGURA 74 se muestra zonificacion de la planta arquitectonica superior del polideportivo, de
igual manera se observa que la capacidad de espectador en la pista deportiva mdltiple es de al menos 120
espectadores, entendiéndose que su nivel de uso sea para practicas de nuevos deportistas

Figura 74. Planta arquitecténica 3er piso.1
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Fuente: Planos hecho por Anna Noguera y Javier
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Esta propuesta pone especial énfasis la percepcién del espacio fisico que transmite al usuario, asi
como también la iluminacion natural, confort térmico y uso eficiente de energia. En la FIGURA 75 se muestra

la seccion transversal del polideportivo, el cual detalla componentes bioclimaticos integrados a la edificacion.

Figura 75. Seccion transversal del polideportivo.
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Fuente: Detalle hecho por Anna Noguera y Javier Fernandez
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3.11. Matriz comparativa

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

En las siguientes tablas se realiza las comparaciones entre los modelos analogos nacionales e internacionales, se evaluan criterios de disefio arquitectonicos para terminar con una sintesis con elementos a retomar.

Tabla 13. Matriz comparativa — generalidades

Generalidades
Modelos analogos Ubicacion Ano de. . m2 de < Arquitecto disenador Clasificacion Propietario Capacidad
construccion construccion
. . _ : 1973 (2009, 2010, Recreacion- Alcaldia de
Polideportivo Espafia Ciudad de Managua 2012, 2013) X X Deportivo Managua 2,000 butacas
Nacionales
Polideportivo Alexis Arguello Ciudad de Managua 2016 -2017 8,000 Rafael A Plasc_enma G, Mlarco Garcia Recreac_lon- Alcaldia de 8.500 butacas
R, Oswin R Guzman G. Deportivo Managua
P. Polideportivo Javea Javea, Espafia 2022 6,816 COR ASOCIADOS ARQUITECTOS Recreacion- Alcaldia de Javea 544 b tacas
Deportivo /Xabia
Internacionales
Polideportivo de Turd Barcelona, Espana 2018 4,430 Anna Noguera y Javier Fernandez Recreaqon- Ayuntamiento de 100 butacas
Deportivo Barcelona

Fuente:
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Tabla 14. Matriz comparativa - Accesibilidad — Climatica

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

Accesibilidad - Climatica

Modelos analogos

Accesos

Accesibilidad

Estacionamientos

Circulacion

Ventilacion

lluminacién

Orientacion

Polideportivo Espaia

Nacionales

Polideportivo Alexis
Arguello

Posee 4 accesos y
salidas, el cual facilita
la movilidad dentro del

complejo.

Posee 4 accesos y
salidas, 2 peatonales y
4 vehiculares, estos
facilitan la movilidad
dentro del complejo.

El complejo es accesible

gracias a la infraestructura
adecuada a cada uno de los

pabellones.

El polideportivo es accesible
ya que facilita el acceso por la

disposicién de rampas.

La ubicacion del estacionamiento
es externa al complejo deportivo.

Estacionamiento con entrada y
salida exclusiva para vehiculos,
ubicada dentro del complejo
deportivo, unta con 2 paradas de
buses en la parte norte y este.

El recorrido a area de
butacas unicamente
por medio de escaleras
lineales a sus laterales.

El recorrido del
polideportivo se
dispone de circulacion
horizontal y vertical, de
facil acceso a las areas
publicas

Cuenta con
ventilacion
natural y
artificial.

Cuenta con
ventilacion
natural y
artificial.

Cuenta con
ventilacion
natural y
artificial.

Cuenta con
ventilacion
natural y
artificial.

Norte

Sureste

P. Polideportivo Javea

Internacionales

Polideportivo de Turd

El edificio posee 10
accesos, de los cuales
tienen usos
especificos, para
publico general estaran
destinados 5 de ellos.

El edificio posee 6
accesos, 2 accesos por
plantas (3)

Posee rampas para diferentes

accesos debido a los

diferentes niveles de piso que
tiene el edificio, facilitando la

accesibilidad a personas
minusvalidas.

Posee rampas para diferentes

accesos debido a los

diferentes niveles de piso que
tiene el edificio, facilitando la

accesibilidad a personas
minusvalidas.

La ubicacién del estacionamiento
es externa al complejo deportivo.

No posee estacionamiento

Su circulacién dispone
de un eje vertical para
el ingreso a diferentes
zonas del polideportivo.

El recorrido del
polideportivo es por
medio pasillos
verticales y
horizontales.

Cuenta con
ventilacion
natural y
artificial.

Cuenta con
ventilacion
natural.

Cuenta con
ventilacion
natural y
artificial.

Cuenta con
ventilacion
natural y
artificial.

Noreste

Este

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Tabla 15. Matriz comparativa - Aspectos compositivos.

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

Aspectos compositivos

Modelos analogos Imagen Simetria Volumetria Elementos compositivos

Cromatica

Su volumetria presenta la forma de

Polideportivo Espafa , .
un rectangulo irregular.

Elevacion frontal presenta simetria Contraste, simetria, patrén

Nacionales

Presenta forma pura de cubo con
sustracciones en sus esquinas y
laterales.

Polideportivo Alexis
Arguello

En todas sus elevaciones y secciones
en planta presenta simetria.

Equilibrio simétrico, ritmo,
elementos repetitivos, unidad

Combinacioén de colores
calidos y frios.

Colores frios y explosion de
material en bruto.

Su volumetria presenta la forma de  Unidad, asimetria, contraste,

P. Polideportivo Javea ; . . :
un rectangulo irregular. transparencia, unidad

Su elevacion presenta asimetria.

Internacionales

Presenta asimetria por el uso de
diferentes materiales en sus fachadas
y orientacion.

Su volumetria presenta la forma de Asimetria, elementos repetidos

Polideportivo de Turé , . . :
un rectangulo irregular. y organicos, transparencia.

Combinacion de colores
neutros y calidos.

Colores frios y organicos,
exposicion de material en
bruto.

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Tabla 16. Matriz comparativa - Aspectos funcionales.

Aspectos funcionales

Estructura y cubierta de

Modelos andlogos Sistema Estructural Cerramiento Acabados techo
. . o Nave de estructura metalica, Laminas metalicas Sistema de esqueleto resistentey  Sistema de ldmina acanaladay
Polideportivo Espafia o . . . . L. . .
estilo industrial prefabricadas y sistema ligero. uso de laminas plyrock laminas traslucidas.
Nacionales
Sistema e:‘trulcwra(; mixto yat Estructura metalica tipo cercha,
. . . ue presenta el uso de concreto . . f .
Polideportivo Alexis quep " i Paredes de concreto Paredes exteriores presentan sistema de l[dmina acanalada
monolitico para vigas, " . . . L. .
Arguello . monolitico y muro cortina. acabado liso. con aislante térmico de fibra de
columnas, graderias y estructura dri
vidrio.

reticulares en techo.

Las paredes exteriores presentan e
Estructura metdlica tipo cercha,

Estructura metdlica para . . acabados de enchapados, . L.
. . . . Cerramientos prefabricados y . sistema de l[dmina acanalada
P. Polideportivo Javea cerramientos y estructura de , paredes internas, algunos . L )
, mamposteria. . ... con aislante térmico de fibra de
celosias en techo. ambientes presentan uso de vinil vidrio
y ceramica, )
Internacionales
. Cerramientos prefabricados, Paredes exteriores combinacion Estructura de madera tipo
. . , Estructura de vigasy . )

Polideportivo de Turé uso de mallas para fachadas de madera y materiales Truss, cubierta de placas

columnas de madera. . .

verdes. prefabricados. fotovoltaicas.

Fuente: Elaboracién propia del equipo.

Tabla 17. Sintesis Matriz Comparativa

Sintesis de matriz comparativa
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Modelos analogos

Polideportivo Espafia
Nacionales

Polideportivo Alexis Arguello

P. Polideportivo Javea
Internacionales

Polideportivo de Turé

Sintesis de matriz comparativa

Elementos a considerar

1. Uso de laminas metalicas prefabricadas para cerramiento 2. estructura del area de butacas/graderias. 3. Retomar solucion de ventilacion
natural dentro del gimnasio.

1. Implementacién de sistema para cubierta de techo 2. soluciones formales para la distribuciéon de ambientes. 3. Integracion de pista
polivalente para el uso de diferentes canchas deportivas. 4. Reflexiones sobre isdptica vertical y horizontal.

1. Uso de muros cortinas y elementos que puedan maximizar la iluminacion natural 2. Integracion organica del edificio en el contexto urbano.
3. Uso de doble altura para el area de butacas 4. Uso de fachadas ligeras o transventiladas que generen confort térmico al interior del edificio.

1. Integracion del edificio en el contexto urbano. 2. Uso de fachadas verdes como elemento de proteccion solar en elevaciones que reciban
mayor incidencia solar. 3.Implementacion de usos de ahorro energético y de recursos hidricos.

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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3.12. Perfil Del Proyecto

La propuesta de disefio urbano arquitecténica para un polideportivo en el actual estadio Thomas
Cranshaw responde tanto al contexto urbano como social, creando un espacio versatil y moderno que
promueva la actividad fisica, el deporte y la recreacion en el sector. Se disehara como un centro de
referencia para diversas disciplinas deportivas y jugadores de ligas menores aprendices. El actual estadio
Thomas Cranshaw esta ubicado en un sitio estratégico que destaca las potencialidades que cumplen los
requerimientos de nueva imagen urbana y nueva instalacion deportiva segun el analisis realizado en el
capitulo anterior.

A continuacién, se detallara los criterios considerados para el disefio urbano arquitecténica en base
a la informacién recopilada en anteriores capitulos de este documento. En la Figura 76 se muestra un

bosquejo hecho a mano sobre el radio a intervenir y la equitacién aledana

Figura 76.Boceto de plano urbano del sitio.
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Fuente: Elaboracién propia del equipo.
3.12.1. Contexto urbano y sitio
La primera etapa del disefio consiste en la regeneracion adecuada y coherente, con el objetivo de
mejorar su funcionalidad. sostenibilidad, estética y calidad de vida de los habitantes que concurren en el

sitio. Para lograr este cometido, se lleva a cabo un analisis exhaustivo del contexto existente, considerando

Ingenieria y Afines

tanto las necesidades actuales como futuras de los habitantes que convergen en el sitio. En la siguiente

FIGURA 77 se muestra boceto inicial de identificacion de edificios aledafnos al sitio.

Figura 77. Plano de areas de intervencion y condiciones del sitio.
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Fuente: Elaboracion propia del equipo.

Se identifican 3 puntos de intervencion, en el cual contempla la reubicacién de equipamientos de
servicios y comercios informales, introduccién de nuevo espacio publico y renovacion de infraestructura. A
través de un enfoque holistico, se buscan soluciones integradas que no solo resuelvan los problemas

evidentes, sino que también promuevan la armonia entre el entorno construido y la naturaleza circundante.

La regeneracion no se limita unicamente a aspectos fisicos; también se contempla la implementacion

de tecnologias y practicas sostenibles que contribuyan a la resiliencia ambiental a largo plazo.

Se propondra el uso de nuevos mobiliarios urbanos con el objetivo de mejorar la funcionalidad,
estética y sostenibilidad del espacio publico, tales como Bancos Interactivos que permiten a los visitantes
cargar dispositivos electronicos a través de puertos USB incorporados, y ofrecen informacion interactiva

sobre eventos locales y servicios de la ciudad. lluminacion con postes de luz esbeltos con iluminacion LED
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programable y ajustable, creando un ambiente acogedor y seguro. Ademas, sirven como elementos

esculturales durante el dia. Sistema

También se implementaran contenedores de reciclaje, area de juegos con mobiliario para infantes,
areas de ejercitacion y area deportiva que incluira una cancha de basquetbol. A continuacion, se muestra

el plano de la intervencion urbana a realizar
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Plano 2. Plano de intervencion urbano-arquitecténica
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Los siguientes criterios a retomar se enfocan en la segunda etapa el cual se propone llevar a cabo
un detallado disefio arquitecténico para la construccién de un polideportivo en el emblematico estadio

Thomas Cranshaw.

Esta iniciativa surge como respuesta a la creciente demanda de instalaciones deportivas
multifuncionales que no solo satisfacen las necesidades actuales de la comunidad, sino que también ofrecen

flexibilidad para adaptarse a futuros requerimientos y eventos.

3.12.2. Eficiencia y sostenibilidad
Se detallaran las estrategias de disefio seleccionadas que no solo mejoran de manera significativa
la eficiencia energética, sino que también optimizan la gestion de recursos y reducen de manera destacada
el impacto ambiental en el Polideportivo. Entre las innovadoras soluciones propuestas, se incluyen los muros

verdes, los cuales se integraran de manera armoniosa en las superficies verticales del edificio.

El sistema a utilizar sera fytotextile, es un sistema de fachada vegetal compuesto por médulos
textiles multicapa para cultivos semi — hidropénicos, soportado por una estructura auxiliar de perfiles de
acero galvanizado anclada a la superficie de soporte, el cual facilitan el sistema de riego y mantenimiento.

(Fytotextile.2018). En la FIGURA 78 se muestra imagen del fytotextile y detalles modulares.
Figura 78. Detalle de modulo fytotextile.
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Fuente: Ficha técnica de Fytotextile.
Dicho sistema ayudara a reducir la escorrentia y contribuyen a la gestién sostenible del agua al absorber
parte del agua de lluvia. Este sistema de mdédulos prefabricados que contienen sustrato y plantas. Pueden

ser instalados en diferentes configuraciones para crear patrones especificos.

Area de conocimiento de
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Adicionalmente, se implementaran fuentes de energia renovable, destacando la incorporacion
estratégica de paneles solares para aprovechar la abundante energia solar disponible en la zona, utilizar
tecnologias de gestion de energia para monitorear y optimizar el consumo, identificando oportunidades
para mejorar la eficiencia operativa. También se incluira la instalacion de sistemas de reciclaje y
reutilizacion de agua, dispositivos eficientes como grifos y sanitarios de bajo flujo, para minimizar el

consumo de agua potable

3.12.3. Estética y expresion

Para su expresion se consideraran los siguientes criterios:

e Colores que no contrasten con el entorno.
o Laforma del polideportivo se adaptara al sitio y su entorno con el uso de geometrias curvas.
e Utilizacion de muros cortinas que ayuden con la iluminacién natural.

o Puertas transparentes automaticas que ayuden con el disefio estético.

La eleccidén cuidadosa de materiales como el policarbonato y el vidrio no solo garantizara la
transparencia deseada, sino que también optimizara la interaccion positiva entre el entorno y el edificio,

maximizando asi los beneficios mutuos.

SystemPIU es un sistema modular de policarbonato celular plano o curvo autoportante, versatil que
tiene multiples aplicaciones gracias a su modularidad y robustez. Es ideal para las fachadas verticales, los
acristalamientos y las cubiertas planas y curvas (radio minimo de 2000 mm) incluso de notables

dimensiones. En la FIGURA 79 se muestra imagen de detalles de paneles SystemPIU.

Figura 79. Detalle de perfil de laminas SystemPIU.
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Fuente: Imagen extraida de https://www.polypiu.it/es/systempiu/
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El siguiente sistema permite la circulacién de aire entre la capa exterior y la pared estructural de un
edificio, ejemplo de esto es el sistema Eurohabitat. Este sistema ofrece soluciones constructivas de
subestructura industrializada para el soporte de elementos de revestimiento en fachadas ventiladas o no
ventiladas.

En la FIGURA 80 se muestra vista general del sistema con aislamiento térmico y revestimiento
exterior de la fachada ventilada que consiste en paneles, ladrillos, ceramica u otros materiales decorativos

que actuan como la piel visible del edificio.

Figura 80. Detalle de aplicacion de fachada ligera Eurohabitat

Composite

Fuente: Ficha técnica de EuroPerfil.

La hoja portante del sistema, es la encargada de resistir los esfuerzos debidos al peso propio de
todos los elementos de la fachada y a la carga de viento. Los nervios de dicha hoja portante se colocan
hacia el exterior, eliminando los rastreles verticales y, en algun caso, los horizontales para fijar el
revestimiento exterior. Ademas, el interior de su cuerpo permite el paso de conductos verticales.

3.12.4. Estructura y construccioéon

3.12.41. Sistema Estructural
Se utilizaran estructuras de acero y concreto ya que esta combina lo mejor de ambos materiales
para aprovechar sus ventajas y compensar sus desventajas, proporcionando una estructura robusta y
eficiente. En este sistema, el concreto y el acero trabajan en conjunto para resistir cargas y cumplir con los
requisitos especificos del disefo estructural. Se describiran a detalle sus componentes:
Columnas: Estas soportaran las cargas verticales del edificio, estan construidas con concreto

armado. Ubicadas en el 1er, 2do y 3er nivel.

Ingenieria y Afines

Se propone la modulacion estructural de 8.00m x 8.00m en la primera planta de estacionamiento,
continuando la segunda planta con la disminucién de columnas entre areas para la pista deportiva,
sobresaliendo asi las columnas principales moduladas en 12.00m x 12.00m siendo este soporte de la
cubierta de techo de estructura metalica tipo cercha.

Vigas: Conectadas a las columnas distribuyendo las cargas horizontales, estas seran fabricadas en
acero, ideal para resistir esfuerzos de traccion y flexién, proporcionando ductilidad y capacidad de absorcién
de energia.

Placas de Concreto en Forjados: Las losas de concreto armado, colocadas sobre las vigas de
acero, proporcionan la plataforma estructural para los niveles del edificio. Estas placas distribuyen las cargas
uniformemente y contribuyen a la rigidez lateral. En la FIGURA 81 se muestra las aplicaciones tuberias
dentro de la placa de concreto y detalle de cascote.

Figura 81. Detalle de placa ligera de concreto.

Fuente: Imagen extraida de https://tectonica.archi/materials/placa-ligera-para-
forjado-de-hormigon-armado/

Entrepiso Metaldeck Duo: Es una solucién constructiva que combina la eficiencia de losas de acero
con la capacidad estructural del concreto. Consiste en paneles de acero, conocidos como "deck", que actuan
como encofrado perdido y refuerzo estructural durante la fase de construccion. Estos paneles tienen una
configuracién de doble perfil, proporcionando un mayor resistencia y rigidez. En la FIGURA 82 se ilustra el

detalle de este método constructivo
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Figura 82. Detalle de aplicacion de entrepiso Metaldeck Duo. 3.12.5. Funcionalidad y espacio.
El disefo arquitectonico se centrara en la optimizacién del espacio disponible, asegurando una

distribucion eficiente de las areas dedicadas a diversas disciplinas deportivas, tanto indoor como outdoor.

Se contemplara la inclusién de espacios polivalentes y modulares que permitan la realizacién de
eventos deportivos de distintas magnitudes y caracteristicas. Ademas, se prestara especial atencién a la
accesibilidad universal, garantizando que las instalaciones sean adecuadas para personas con

discapacidades y respetando los estandares de inclusién.

1. Espacios deportivos diversos: El polideportivo contara con canchas para diversos deportes

como futbol sala, baloncesto, voleibol y deportes de contacto.

Fuente: Imagen extraida de https://tecnaria.com/es/forjados-de- 2. Instalacién deportiva cubierta: Se llevara a cabo el disefio de una moderna instalacion
aceroftipos-de-forjados-de-acero/ deportiva cubierta, destinada a brindar a los jugadores un espacio protegido para la practica

3.12.4.2. Sistema Constructivo

Se elegido el sistema monolitico EPS (Poliestireno Expandido) el cual se basa en la utilizacién de de diversas disciplinas deportivas y actividades recreativas, asi como también el area publica

paneles de EPS que se unen mediante una estructura de acero y luego se revisten con una capa de concreto como graderias.

para la creacion de muros de concreto armado. Estos paneles, también conocidos como bloques de EPS, 3. Espacios flexibles y modulares: El espacio deportivo se concebiran con la posibilidad de

sirven como aislamiento térmico y estructural al mismo tiempo. El resultado final es una estructura
o . _ _ adaptarse y reconfigurarse segun las necesidades del momento. Se instalaran paneles
monolitica, fuerte y aislada térmica y acusticamente. En la FIGURA 83 se muestra detalle del panel EPS P y 9 9 P

. - L desmontables para permitir distintas distribuciones y tamarfios de espacios.
Figura 83. Detalle de laminas EPS y aplicacién de mortero. parap y P
4. Vestuarios y Servicios: El polideportivo dispondra de vestuarios, duchas y areas de
almacenamiento para equipos deportivos, asegurando comodidad y privacidad para los
Waiia de'acer usuarios.
Tablero de EPS
Armarras 5. Accesibilidad Universal: El disefio se adaptara para ser completamente accesible para
personas con movilidad reducida, incluyendo rampas, ascensores y bafios adaptados.
Eesemiemaluiiees 6. lluminacién y Eficiencia Energética: Se emplearan sistemas de iluminacion y ventanas
estratégicamente ubicadas para maximizar la entrada de luz natural y reducir el consumo de

energia. Ademas, se considerara el uso de energias renovables, como paneles solares.

7. Diseno Estético e Integrado: El polideportivo se integrara armoniosamente con el entorno

Fuente: Imagen extraida dehttps://kingspanisoeste.com/es/panel-monolit-cierre/ circundants, utilizando materiales y colores que reflejen la identidad local.
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3.13. Ideario propuestas de diseio.
Una vez que cada integrante ha comprendido a fondo los criterios establecidos, se lleva a cabo un

ejercicio creativo consistente en la generacion de tres propuestas individuales por cada miembro del equipo.
Este proceso no solo se considera como una fase fundamental, sino que también actia como una pieza
clave en la inspiracién y orientacion durante la fase de concepcién del polideportivo. Cada propuesta
contribuye de manera unica al desarrollo creativo, permitiendo la exploracion de diversas perspectivas y
enfoques que eventualmente enriquecen la vision global del disefio del complejo deportivo. En la FIGURA

84 se muestra primera propuesta que se alinea con la forma especifica del lugar de emplazamiento,

caracterizado por un rectangulo irregular.
Figura 84. Boceto primer propuesta - distribucion interna polideportivo.
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Fuente: Elaboracion propia del equipo.

Esta eleccion no es meramente estética, sino que se orienta hacia la centralizacion de la
funcionalidad de las actividades deportivas, al tiempo que responde de manera precisa a las necesidades

inmediatas de los usuarios. En la siguiente FIGURA 85 se observa boceto de perspectiva lado este.

Figura 85. Boceto primer propuesta - detalle de fachada suroeste.
I
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Fuente: Elaboracion propia del equipo.

|[En la siguiente FIGURA 86 se muestra boceto de perspectiva lado sureste, el cual se observa el
sistema plegable con fachada verde, para el techo se propone el sistema tipo sierra para aprovechar al
maximo la iluminacion natural, reflejando directamente sobre la pista deportiva. En la fachada sur se observa
la combinacion de material translucido (marcado en morado) y muro cortina, al ser la principal se combina
estos materiales para generar el menor contraste con el contexto urbano y a la vez despertar la curiosidad

de los transeuntes hacia el polideportivo.
Figura 86. Boceto primer propuesta — vista volumétrica suroeste.
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La segunda propuesta se enfoca en la funcionalidad del edificio, teniendo como punto de partida el La tercera propuesta, de manera similar, prioriza la funcionalidad del polideportivo, iniciando con un
analisis de la isoptica horizontal dandole énfasis de confort visual del parte del espectador. En la FIGURA

estacionamiento en la planta baja. En la FIGURA 87 se observa modulacion estructural y distribucién de
89 se muestra proceso de disefio desde la planta superior, la cual también sefiala las categorias que tomara

accesos de entrada (marcado en rojo) y salida (marcado en ). El acceso peatonal se conecta desde
la graderia (marcado en morado), continuando con la forma de diamante se observa boceto de seccion a

la planta baja hacia el interior del polideportivo por medio de una escalera lineal (marcada en morado).
Figura 87. Segunda propuesta - Boceto de distribucion planta baja. la derecha de solucion constructiva del edificio.
‘ Figura 89. Tercer propuesta - Boceto de andlisis de isoptica horizontal y seccion del
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Fuente: Flaboracidn nronia del eatlino. Fuente: Elaboracion propia del equipo.
La volumetria del polideportivo se logra mediante el uso de columnas con formas curvas que se
conectan a una estructura de cerchas. En el centro de esta estructura, se incorpora un tragaluz que permite

En la FIGURA 88 se muestra la propuesta volumétrica para el polideportivo, teniendo acceso abierto

al publico, se propone el uso de muro cortina en la linea de fachadas sur y oeste continuando con
una distribucion de iluminacion natural directa sobre la pista deportiva, tal como se muestra en la FIGURA

Figura 88. Segunda propuesta - Vista de perspectiva suroeste.
90.
Figura 90. Tercer propuesta - Vista de perspectiva suroeste.
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Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Como propuesta final se retoman los siguientes elementos de cada propuesta:

1. Primera propuesta — Uso de fachada verde en areas de mayor incidencia solar, combinacién de
materiales de fachada traslucida y vidrio.

2. Segunda propuesta — Modulo estructural y planta de estacionamiento situada a nivel de calle,
fachada ligera industrial, pista deportiva en segundo piso y continuacién de graderias en tercer
piso.

3. Tercera propuesta — Uso de elemento curvos en el exterior del edificio y en estructura de techo
(en cerchas), distribucién del interior del polideportivo, analisis isoptica y acustico de pista

deportiva.

Es imperativo aclarar inicialmente la distribucién vial del estacionamiento, dado que constituye la
primera fase concreta en la planificacion de la planta baja. En la FIGURA 91 se ilustra la entrada y salida
vehicular considerando que este no perjudique el flujo vial, contemplando también accesos con ascensores

para discapacitados, deportistas y acceso de carga y descarga de camiones.

Figura 91. Plano inicial de distribuciéon de estacionamiento y accesos.
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Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Al mismo tiempo se considera una ampliacion de calle Colon siendo esta un nuevo sistema

distribuidor primario, con rango de derecho de via de 40mts.

Una vez que hemos establecido la configuracién de la planta baja, procedemos a determinar la altura
del polideportivo en relacion con los edificios circundantes. Esto se realiza con el objetivo de evitar que

genere un contraste demasiado abrupto en el panorama urbano.

En la FIGURA 92 se muestra relacion volumétrica del polideportivo con el entorno. La adaptacion del disefio
a la morfologia del terreno no solo busca la eficiencia espacial, sino que también garantiza una experiencia
deportiva integrada y satisfactoria para quienes utilizaran las instalaciones y su complemento de parque

deportivo.

Figura 92. Visualizacion Volumetria del Polideportivo
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Fuente: Elaboracién propia del equipo.
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3.13.1. Programa arquitectoénico de polideportivo
El polideportivo contara con areas claramente definidas para zonas deportivas, zonas comunes y servicios generales. Siendo uno de los enfoques principales la actividad deportiva, las canchas principales se ubicaran

en el area central. Para esto, el programa arquitectonico se estable con el uso de las siguientes zonas

Zona Publica: Esta zona es un area de acceso publico, el cual permite al publico movilizarse dentro y fuera del edificio y conecta directamente con las otras zonas.

Tabla 18. Programa arquitectonico zona publica.

CANTIDAD DE
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE USUARIOS MOBILIARIO AREA (m?)  CANTIDAD AREATOTAL ~AREA TOTAL CON % OBSERVACIONES
(m?) CIRCULACION
Presencial Temporal
Taauilla 3 4.000 4 3 12 Ambiente distribuido antes del
q ’ acceso principal
Accesibles para personas con
Control y Accesos 2 0 4.5 2 9 movilidad reducida
Vinculado directamente con el
acceso principal del edificio.
dispondra de una zona para
Vestibulo principal 0 4,000 33 33 espera y un espacio para tablon
de anuncios e informacion.
Equivalente al 10% superficie de vestibulos para
Lobby principal total de zona. espectadores de 1 m2/6
Tendran ancho espectadores.
Publica mzlnérg; ?;Z L‘Ifuorr: y Vinculado directamente con
Salén de la Fama 1 0 12 12 Accesible para vestibulo principal. Dispondra de

personas con mobiliario para exhibicion de

movilidad reducida trofeo.
Servicios Sanitarios 0 0 27 2 54 27m2 para ambos sexos
Vestibulos de’acceso 2 0 6 6
a graderias
0.45 m2 por usuario. Debe
Graderias Espectadores 0 4,000 1,800 1,800 disponerse de una zona accesible
y apta para espectadores en silla
de ruedas.

1926 192.6
AREA DE ZONA: 2118.6

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Zona Deportiva: Se conecta desde el lobby de la entrada principal, cuenta con areas como enfermeria vestidores para equipos locales y de visita, oficina de entrenadores y pista deportiva.

Tabla 19. Programa arquitectonico zona deportiva.

CANTIDAD DE
. A o
ZONA AMBIENTE  SUB-AMBIENTE USUARIOS MOBILIARIO AREA (m?) CANTIDAD AREA TOTAL AREA TOTAL CON % OBSERVACIONES
(m?) CIRCULACION
Presencial Temporal
A Control de 1 escritorio, 6 sillas, Acceso a deportistas. Dispondra de una zona para estancia y
Recepcion acceso, sala 6 mesa de centro. 65.00 1.00 65.00 78.00 espera y un espacio para tablén de anuncios e informacion.
1 mesa de auscultacion, Estara bien comunicado con la pista deportiva y dispondra de
Enfermeria 2 escritorio, dos sillas, 1 12.00 1.00 12.00 14.40 una facil salida hacia el exterior para evacuacion de
armario. accidentados o lesionados graves.
2 bancas dobles. 16 Un ambiente similar para equipo de casa (hombres y mujeres)
Vestidores para duchas, servicios 16 lockers. Inodoros 35.00 200 70.00 84.00 y uno para visitantes (hombres y mujeres). Se dispondra de
equipos sanitarios lavamanos. urinarios ' ' ' ' una superficie minima de 2m2/usuario para vestuario de
) . equipo
. - 1 banca, 6 lockers.
VeSt,ldt?.:es para sanit:(raigv/l\?(lac;tidor 6 Inodoros, lavamanos, 16.00 1.00 16.00 19.20
SRS urinarios.
1 camilla, pantry, Estara en los vestuarios o préxima a ellos y a la pista
Sala de masaje 102 botiquin, anaquel, dos 15.00 1.00 15.00 18.00 deportiva, dispondra de lavabo y mobiliario para guardar
Deportiva sillas. Muebles aéreos farmacos
Oficina de 3 1 escritorio, tres sillas, 12.00 1.00 12.00 14.40
entrenadores un archivero.
Are e dle 1 mesa, pantry, 4 sillas, La sala de dopaje tendra una altura minima de 2,80 m y una
d . Sala de dopaje. 1 1 nevera de laboratorio, 15.00 1.00 15.00 18.00 altura libre de 2,60 m, preferible con iluminacién natural, nivel
opaje armario de laboratorio. medio de iluminacion artificial de 250 Ix en la zona de trabajo
. 1 anaquel. repisas. lava Tres areas distribuidas por toda la zona. Preferentemente los
Area de aseo q Iarr,l ago ' 4.00 2.00 8.00 9.60 vestuarios — aseos estaran al mismo nivel que la pista
pazo. deportiva
La pista polideportiva tendra iluminacién natural, por cubierta
2 mesas para mediante lucernarios o claraboyas y/o por fachada mediante
Pista (32m x 53m) anotadores, 24 sillas 1.696.00 1.00 1696.00 2035.20 ventanas o muros traslicidos orientados al norte, al este y/o al
polideportiva para anotadores y e : e e sur y a una altura mayor de 3m respecto de la pista. No se
jugadores. deben abrir huecos de iluminacion en los lados cortos de la
pista para evitar deslumbramiento en los campos principales.
AREA DE ZONA: 2,290.80

Fuente: Elaboracién propia del equipo.
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Zona Deportiva (complementaria): Abarca ambientes de ejercitacion y almacenes de material deportivo.

Tabla 20. Programa arquitecténica zona deportiva complementaria.

CANTIDAD DE
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE ELLIER MOBILIARIO AREA (m?)  CANTIDAD AREATOTAL AREA TOTAL CON % OBSERVACIONES
(m2) CIRCULACION
Presencial Temporal
Dos simuladores de
Sala de puesta a carrera, dos Anchura minima seade 5 m, la
punto 6 simuladores de remo, 30.00 1.00 30.00 36.00 longitud esté entre 6y 9 my la
(Calentamiento) dos simuladores de altura minima sea de 3,00 m
marcha.
3 prensas de pecho
vertical, 3 prensas
Sala de dorsal vertical, 3 Anchura minima sea de 6m y la
musculacién 13 contractoras para 48.00 1.00 48.00 57.60 longitud esté entre 8y 12 m, la
pectoral, 2 prensas altura minima sera de 3,00 m.
para hombros, 2
prensas para gluteos.
. Los almacenes de material
AEEE deportivo daran directamente a la
material 2 Anaqueles metalicos. 36.00 1.00 36.00 43.20 P . .
: sala deportiva a la que sirvan o
deportivo grande e . )
proximos a ella y al mismo nivel.
Almacén El almacén de material deportivo
il 2 Anaqueles metalicos.  10.00 1.00 10.00 12.00 pequeno tendra estanterias,
deportivo armarios y ganchos para colgar
pequeno material deportivo.
AREA DE ZONA: 148.80
AREA DEPORTIVA TOTAL: 2,439.60

Fuente: Elaboracién propia del equipo.
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Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

Zona Administrativa: Esta zona es de uso privado unicamente por el personal del edificio, que también interactia con las areas publicas, pero de manera indirecta para facilitar el acceso a informacion por parte de

los usuarios.

Tabla 21. Programa arquitectonica zona administrativa.

ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE

CANTIDAD DE

USUARIOS )
MOBILIARIO AREA (m?)

CANTIDAD

AREA TOTAL AREA TOTAL CON %

OBSERVACIONES

(m?) CIRCULACION
Presencial Temporal
1 escritorio,

. computadora, sillas de

Director 1 3 oficina, impresoras, 20.00 1.00 20.00 24.00
estantes, archiveros
Secretaria 1 0 1 ggggg{;%gf” 12.00 1.00 12.00 14.40
Recepcion 1 0 1 esritorio con su silla 16.00 1.00 16.00 19.20
P y 3 sillas de espera ' ' ' ’
Relaciones publicas 3 0 1 izf]:';‘zrt';’ d‘;on 9.00 1.00 9.00 10.80
Direccion b’2 elscritor;os cortl _

o . general gran cubiculos, y 1 escritorio

T D pabellén Contabilidad 3 0 aparte, todos con 20.00 1.00 20.00 24.00
olideportivo computadores.
P P Impresoras y sillas para
oficina
Marketing 1 0 1 izf]:';‘zrt';’ d‘;on 9.00 1.00 9.00 10.80
servicio sanitario para 1 0 Baterfas, lavamanos 9.00 2.00 18.00 21.60 Servicios sanitarios para hombres y
hombres y mujeres mujeres, dividir el area para ambos

Proyectos, mesa para

Sala de reuniones 12 0 12 personas, mesa de 30.00 1.00 30.00 36.00
cafeteria, sillas y
pizarra

Bodega 0 Estantes de papeleria 6.00 1.00 6.00 7.20

Fuente. claporacion propia ael equipo.
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Zona De Servicios Generales: Se encuentra distribuida a través de las otras zonas pues como su nombre lo dice son servicios que permiten el confort y mantenimiento de las areas, esto se refiere a los bafios,
cuarto de aseo, enfermeria, cocina, bodegas, etc.

Tabla 22. Programa arquitectoénico zona de servicios generales y apoyo.

CANTIDAD DE
. A 0,
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE Bl MOBILIARIO AREA (m?) cANTIDAD  AREATOTAL  AREA TOTAL CON % OBSERVACIONES
(m?) CIRCULACION
Presencial Temporal
Almacén Almacén de limpieza 1 0 ESta”tel.s productos de 18.00 1.00 18.00 21.60
impieza
1 escritorio con
Sala de espera 1 0 computador 12.00 1.00 12.00 14.40
Enfermeria
. Camilla, estantes,
Cuarto de curaciones 1 2 cortina, mesa rifionera 24.00 1.00 24.00 28.80
Taller de 1 0 Mesas, sillas, equipo 40.00 1.00 40.00 48.00
mantenimiento técnico
Sala de climatizacion 0 1 Extractores 120.00 1.00 90.00 108.00
__Salas de Controles eléctricos 0 1 Paneles, medidores 20.00 1.00 20.00 24.00
instalaciones
Control de tableros 1 0 Equipo técnico 20.00 2.00 40.00 48.00
Cuarto de basura 1 0 Con 30.00 1.00 30.00 36.00
Bodega 0 Estantes de papeleria 6.00 1.00 6.00 7.20
SUBTOTAL DE ZONA 336.00
AREA TOTAL DE ZONA: 386.40

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Zona Complementaria: Abarca areas como salones polivalentes, comercios internos y externos del polideportivo y area de estacionamiento de todos los usuarios

Tabla 23. Programa arquitectonico zona complementaria.

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

CANTIDAD DE
ZONA AMBIENTE SUB-AMBIENTE USUARIOS MOBILIARIO AREA (m?)  CANTIDAD AREATOTAL AREA TOTAL CON % OBSERVACIONES
(m?) CIRCULACION
Presencial Temporal
Concesiones 1 0 6 3 18 3 quioscos distribuidos en area
(Quioscos) publica. 6m2 x unidades.
Concesiones ext. > 0 15 5 75 5 quioscos distribuidos en area
(Quioscos) exterior. 15m2 x unidades.
Comercio
3 snack distribuidos en area
Snack 2 0 9 3 21 publica. 9m2 x unidades.
Cafeteria 3 0 30 30 Modificable
Saloén polivalente 0 2 36 1 36
Salones
Sala de prensa 0 2 36 1 36
Complementaria
Estacionamiento 0 5 25 5 125 25m? x plaza.
Administracién
Estacionamiento 0 15 30.57 15 458.55 Incluye 4 cajones para buses
Deportistas
1 plaza x cada 20 asientos. (4,000
Estacionamientos usuarios/20). 25m? x plaza.
Exteriores 0 200 27 200 5304 *Estacionamiento para personas
espectadores . : o
con discapacidad 4% de plazas
totales. 38m?
Bahia de carga y 15 m de largo minimo. Vinculada
0 2 19 2 38 . o
descarga directamente con zona de servicio
AREA DE ZONA: 6147.55

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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3.13.2. Diagrama de relaciones y zonificacion.

. Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

En consonancia con las tablas previamente analizadas, se lleva a cabo la zonificacion y diagramacion consolidad para la propuesta del polideportivo. En la FIGURA 93 se muestra boceto del diagrama de relaciones

por zonas y conceptualizacion de organigrama para la distribucion interna del polideportivo. Su Conceptualizacion estara de acuerdo a la forma para el desarrollo de la propuesta, ya que estara enfocada en centrar la

funcionalidad de la actividad deportiva y respondiendo necesidades inmediatas de los usuarios.
Figura 93. Bosquejo de diagrama de relacion y distribucion interior del polideportivo.
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3.14. Propuesta de conjunto e integracién urbana

3.14.1. Mobiliario Urbano

Area de conocimiento de

Ingenieria y Afines

Tabla De Mobiliario Urbano

Tabla De Mobiliario Urbano

Nombre

Descripcion de mobiliario

Nombre

Descripcion de mobiliario

LLLLL

Leto

Balancin

Columpios dobles

Juego dinamico
cosmic

Work fit pro XXL

Geo Velas tensadas

Banca

Material compuesto por un 15% de materia de
origen vegetal (cascarilla de arroz) y un 85% de
Polietileno Lineal De Baja Densidad. 100%
reciclable.

Juego que estimula la imaginacién, el equilibrio
y la socializacion de los nifios. Las figuras de
este balancin de exterior son de polietileno,
resistentes al uso intensivo y las inclemencias
meteoroldgicas.

Asientos suspendidos de una estructura fija que
permite a los nifos balancearse hacia adelante
y hacia atras. Este movimiento es posible
gracias a cuerdas, cadenas o barras que se
unen al asiento y a un punto de apoyo en la
estructura.

Medio de diversidon consistente en una
plataforma rotatoria.

Equipamiento de calistenia con estructura de
postes y barras galvanizadas.

Pensadas para parques infantiles, plazas
publicas, escenarios, acontecimientos,
aparcamientos, zonas de ocio, instalaciones
deportivas, centros comerciales, bares, hoteles,
campings, etc.

Asiento que se ha fijado en la calle o en un
espacio publico.

VEIICIII.OS AUTORIZADOS |

Fuente: Elaboracion propia del equipo.

Parada de autobus

Luminaria urbana
Siena

Sefalizacion
Urbana

Tablon de
anuncios

Marquesina de tres o cuatro médulos,
formada por una estructura vertical tubular
de acero con placas de base en chapa de
acero y un techo plano. Las paredes
traseras y laterales son de cristal laminado.

De gran robustez y fiabilidad. Preparada
para cualquier sistema de tele gestion.
Potencia disponible hasta 100W

Sefiales informativas son tableros con
leyendas, escudos, flechas y pictogramas
que tienen por objeto guiar a las personas
usuarias por carreteras y

vialidades urbanas.

Tablén de anuncios compuesto por un par
de soportes tubulares de acero y un panel
a doble cara formado por dos placas de
acero.

Fuente: Elaboracion propia del equipo.
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Tabla De Mobiliario Urbano

Imagen Nombre Descripcion de mobiliario

Los soportes son de chapa de acero

Mesa con bancas | perfilada y curvada. Todas las piezas
integradas metalicas estan galvanizadas y pintadas

con polvo de poliéster termo-endurecido.

Papelera modular, que puede utilizarse
para la recogida selectiva de residuos,
formada por una estructura de

Papelera modular | chapa de acero soldada con un orificio para
depositar los residuos, sobre la que se fija
la tapa basculante de

chapa de acero.

PLASTICA-PLASTIC

GENOVA

Fuente de agua potable con grifo adaptado

Fuente agua . e .
para personas minusvalidas y rejilla de

potable drenaje.
Alcorque fabricado en chapa de acero
Reja de arbol perfilado, con elementos tubulares de

acero.

Bolardo peatonal de tubo de acero

Bolardos galvanizado D=80 mm o 102 mm con tapa
superior en chapa plana, cilindrica o
semiesférica.

Fuente: Elaboracién propia del equipo.
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3.14.2. Flujo vial y peatonal
La siguiente FIGURA 94 se detalla las secciones viales correspondientes a diversas jerarquias, delineando
con precision las calles incluidas en el disefio de conjunto arquitectdnico como parte de la renovacién urbana

del sitio.
Figura 94. Secciones de calles a intervenir en el sitio.

=

SECCION DE CALLE COLON
ESC 1_125

o=l o=l

SECCION DE 13 CALLE SUROESTE SECCION DE 12 CALLE SUROESTE |

ESC 1125 ESC 1.125| l I

0 03 07

Fuente: Elaboracién propia del equipo.

3.15. Memoria grafica set de planos
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Plano 3. Plano de conjunto urbano arquitecténico
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Plano 4. Plano de conjunto urbano arquitectonico
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Plano 5. Plan maestro
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Plano 6.Plano de conjunto
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Plano 7.Planta de techo

UNIVERSIDAD
NACIONAL DE
INGENIERIA

TITULO:

|. PROPUESTA DE DISENO
Atcesb : URBANO ARQUITECTONICO
Peatanal ! s PARA UN POLIDEPORTIVO

[T 3 ¥ 2 3 EN EL ACTUAL ESTADIO
‘ P % ’ THOMAS CRANSHAW,
| o™ UBICADO EN LA CALLE
. 1 COLON, SECTOR EL BOER,
MANAGUA, NICARAGUA.

UBICACION:

CONTENIDO:

13 CALLE SUROESTE

PLANTA
DE
TECHO

TUTOR:

MSC. ARQ. URIEL CARDOZA
SANCHEZ
2 o
| —'} |

AUTORES:
g . . e e BR. MONICA FRANCELLA
| I \ . _.
_M'm"""“" ‘ |

RICARTE SEVILA
- T N R

BR. LISBETH YAHOSKA
Cerramiento de ACM

VALVERDE SUAREZ
- L s e e BR. GABRIEL ISAAC
AUTOBUSES

GARCIA BRIONES
ACCESO

VEHICULAR

> FECHA: OCTUBRE 2024
C. COLON

*
Viga metalica (estructura
de aluminip —mM8M8M8M87¥ de soporte de techo)
PLANTA DE TECHO

7 0 8.2 32.8 INDICADA
ES CALA GRAFI A i —

Ventana de Vidrio con marco




Plano 8.Zonificacion
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Plano 9. Plano de emergencia
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Plano 10. Planta arquitecténica primer nivel
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Plano 11. Planta arquitecténica sequndo nivel
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Plano 12.Elevaciones #1 y #2
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Plano 13.Elevaciones #3 y #4
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Plano 14. Seccién arquitecténica A-A’
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Plano 15. Seccién arquitecténica B-B'
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Plano 16. Corte por fachada 1-1
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Plano 17. Planta de luminarias
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Plano 18. Planta de tomacorrientes
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Plano 19. Plano hidrosanitario de agua potable
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Plano 20. Plano hidrosanitario de aguas negras
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Plano 21. Iséptica Horizontal
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Plano 22. Calculo de vomitorios
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Plano 23. Calculo iséptica vertical
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Plano 24. Planta de categorias
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Plano 25. Vista exterior 1
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Plano 26.Vista Panoramica
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Plano 27. Vista Parque N.1
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Plano 28. Vista Parque N.2
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Plano 29. Vistas externas edificio
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Plano 30. Vistas externas edificio
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Plano 31. Perspectiva interior 1
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Plano 32. Perspectiva interior 2
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PROPUESTA DE DISENO URBANO ARQUITECTONICO PARA UN POLIDEPORTIVO EN EL ACTUAL ESTADIO THOMAS CRANSHAW,
UBICADO EN LA CALLE COLON, SECTOR EL BOER, MANAGUA, NICARAGUA.

3.16. Conclusiones del capitulo V
Teniendo en cuenta el deterioro de la calzada en el sector de estudio, infraestructura deficiente y
altos grados de violencia urbana por el crecimiento poblacional y proceso de expansion territorial de los
asentamientos aledanos que experimentdé la ciudad, se plantea la propuesta de disefio urbano
arquitecténico; implementando estudios previos de ordenamiento territorial y urbano, Se propone la
renovacion del estadio Thomas Cranshaw para convertirlo en un polideportivo, que albergue diferente

deportes para la poblacion del barrio el Boer.

El actual estadio es un referente historico a nivel deportivo en la ciudad de Managua, el cual ha
pasado por diversos planes de intervencién en donde se le pretendia dar otro enfoque al estadio, sin
embargo, no se le presto la atencion necesaria. Actualmente las zonas aledanas al sector de intervencion
se encuentran en una mezcla de diferentes patrones de uso de suelo urbano, esto lleva consigo que la
imagen urbana tenga diferentes tipos de servicios abocados a la poblacién no atendiendo lo indicado en el
plan regulado. “como consecuencia de los desastres naturales y la inestabilidad politico-economica del pais,
se produce una fuerte migracién campo-ciudad, que ocasiona transformaciones radicales como el cambio
de patrones de uso de suelo urbano en diferentes zonas de la ciudad; del uso habitacional se pasa al uso

comercial y/o mixto (vivienda y servicio)”. (Managua, 2004).

El estadio Thomas Cranshaw es un referente historico a nivel deportivo en la ciudad de Managua,
fue mandado a construir en la presidencia del General Anastasio Somoza Debayle. A lo largo de su historia
ha pasado por diversos planes en donde se le pretendia dar otro enfoque al estadio, sin embargo, no se le

presto la atencion necesaria.

La eleccion estratégica de ubicar el pequeno estadio en una zona accesible para los habitantes de
Managua, especialmente la poblacién circundante, ha sido fundamental para su concepcion. Esta decision
no solo responde a la conveniencia logistica, sino también a la creciente importancia que la ciudad ha
atribuido al deporte en todas sus manifestaciones, desde actividades recreativas hasta la profesionalizacion

de disciplinas.

La intervencion urbano-arquitectonica se erige como un compromiso con la vocacion y
responsabilidad social de los arquitectos, quienes asumen la tarea de contribuir a la construccién de
entornos urbanos mas humanos, sostenibles y democraticos. En este contexto, el pequefio estadio no solo
se presenta como un espacio deportivo, sino como un testimonio tangible de la influencia positiva que la
arquitectura puede ejercer en la calidad de vida de la comunidad y en la consolidacion de una ciudad que

promueve la participacion ciudadana y el bienestar colectivo.
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