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RESUMEN

La tesina Anteproyecto Arquitectonico de Pabellén Polideportivo para la
ciudad de Chinandega, Nicaragua estd conformada por temas concernientes a
edificaciones con tipologia deportiva relacionadas a los pabellones polideportivos. En
la propuesta de pabellon polideportivo se establecen las acciones y criterios
puntuales a tomar en cuenta para la busqueda de un buen funcionamiento espacial y
formal del mismo uno de estos criterios fue la seleccion de sitio para lograr un buen
funcionamiento y para que todas las personas tengan acceso al mismo. También se
tomaron en cuenta criterios formales, funcionales y especificos de la tipologia. Para
la conformacién de la tesina se aplicaron métodos de investigacion documental y de
campo para el reconocimiento general y realizar la propuesta. A la vez se hicieron
entrevistas tanto a docentes como a personas relacionadas al deporte con el fin de
conocer el contexto histérico y legal del deporte en la ciudad. La propuesta se
presenta mediante planos, graficos, imagenes y una modelacion en tres dimensiones

para percibir de una mejor manera la propuesta.
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INTRODUCCION

Las instalaciones polideportivas en
Nicaragua han sido escasas debido a
diferentes factores, tales como falta de
inversion publica, ya que son las
municipalidades las que estan encargadas
de la administracion de estos locales. Por

lo tanto la mayoria de estas instalaciones Foto: 1 Equipo de béisbol de Managua, Nicaragua, 1915.
que existen son las donadas por Fuente: Instituto Nicaragiiense de Deporte IND

organismos extranjeros, o las que pertenecen a los centros educativos que son de
categoria escolar, otro factor para que no existan este tipo de instalaciones es el
poco interés de las autoridades del pais a otros tipos de disciplinas deportivas
priorizando el deporte mas popular del pais que es el beisbol (ver fig: 1), con la
creacion de estadios para ese tipo de deportes. Es por eso que se carece de

instalaciones polideportivas donde se albergan distintas disciplinas.

La poblacién de la ciudad de Chinandega es de 121,793" hab con una densidad de
220 hab/kmz?, parte de este porcentaje genera la necesidad de usar el tiempo libre
como elemento de recreo y salida de tensiones urbanas, de tal manera que las
instalaciones deportivas ademas de ser un elemento estético tradicional para un
barrio o ciudad, vienen a convertirse en agentes activos de sociabilidad a través de

sus multiples funciones, diversion, educacion y cultura.

Debido al crecimiento urbano de Chinandega se genera la demanda de los servicios
de equipamiento que en la actualidad tienen un alto déficit. Tal es el caso del
equipamiento de recreacion que posee el mayor rango de déficit con un 60%,
fundamentalmente debido a la falta de infraestructura, o por ser considerado un
servicio de equipamiento de menor importancia.

Actualmente, los espacios publicos destinados para la recreacion y el deporte son

muy pocos Yy se encuentran en muy mal estado como son los estadios de futbol del

! Censo Nacional del afio 2005
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colegio San Luis y el estadio de béisbol Efrain Tijerino que no garantizan la
seguridad, y carecen de mobiliario en buenas condiciones.

En Chinandega no existen polideportivos que cumplan con los requerimientos
necesarias para este tipo de edificaciones, por las razones ya explicadas, es que se
hace necesario formular una serie de estrategias y propuestas encaminadas a dar
respuesta a la problematica que existe por la escasez y malas condiciones de los
centros deportivos en Chinandega, ya sea a mediano o largo plazo. Para ayudar a
este fin es que se estd retomando la realizacibn del anteproyecto de un
polideportivo.
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Hipotesis

Del planteamiento del problema y de la definicién del tema se plantea la hipotesis de
la investigacion:

Con la realizacion del anteproyecto de un pabellon polideportivo se lograra satisfacer
la demanda de equipamiento deportivo que cumpla con normativas especificas y el
conjunto se integrara al entorno urbano y social de la ciudad de Chinandega; asi
mismo se potenciaria el esparcimiento, recreacion, desarrollo de las actividades

deportivas y promovera la participacion activa de la poblacion.
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Objetivos

Del planteamiento de la hipotesis se derivan los objetivos del trabajo:

Objetivo general:

Elaborar el anteproyecto arquitectonico de pabellén Polideportivo para la

ciudad de Chinandega, Nicaragua.

Objetivos especificos:

1. Establecer los criterios tedricos y conceptuales mas significativos relacionados a
un pabellén polideportivo para aplicarlos en el anteproyecto.

2. Seleccionar el sitio mediante el estudio fisico natural y construido para identificar
las condiciones existentes de su entorno inmediato.

3. Realizar la propuesta arquitectonica de un pabelldn polideportivo tomando en
cuenta criterios de composicién, haciendo énfasis en el estructuralismo y

funcionalidad del disefio.
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Tabla de métodos de investigacion para la tesina

En la siguiente tabla aparecera la utilizacion de métodos y técnicas de investigacion

cientifica para cada objetivo especifico.

Objetivo General: Elaborar el anteproyecto arquitecténico de pabellén Polideportivo para la

ciudad de Chinandega, Nicaragua.

método y técnicas

objetivo especifico 1

Establecer los criterios
tedricos y conceptuales mas
significativos relacionados a
un pabellén polideportivo
para aplicarlos en el
anteproyecto.

Método analitico: analisis e interpretacion de toda la informacion
recopilada, que permite establecer los conceptos a utilizar en la
propuesta arquitecténica

Método explorativo: recopilacion y revalidacion de la informacién
bibliografica cartografica y juridica.

Clasificacion de la informacion

Método deduccién

objetivo especifico 2

Seleccionar el sitio mediante
el estudio fisico natural y
construido para identificar las
condiciones existentes de su
entorno inmediato.

Método de observacion:

Método explorativo: recopilacién de la informacion por levantamiento de
campo

Tomo de fotografia

Entrevistas

Método de analisis, sintesis, deduccién: interpretacion y procesamiento
de la informacién bibliografica, juridica y de campo

objetivo especifico 3

Realizar la propuesta
arquitectonica de un pabellon
polideportivo tomando en
cuenta criterios de
composicion, haciendo
énfasis en el estilo
estructuralista y
funcionalidad del disefio.

Método de rehabilitacion

Andlisis y sintesis

Andlisis sistematico

Modelacion

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo
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Disefio metodoldgico estructural del trabajo

Este aspecto contempla la representacién de las técnicas y métodos utilizados por
objetivos especificos y el diagrama metodoldgico y. A continuacién representaremos
una tabla donde se ve detalla la estructura de la investigacion abordada para la
elaboracion del la tesina.

Técnicas y métodos de investigacion (ver tabla 1)

A continuacion un grafico donde se ve detallada la estructura del disefio método.

Planteamiento del problema

-

Grafico 1. Disefio metodoldgico para la elaboracion de tesina para optar al titulo de arquitecto
Elaborado por los autores en base a los objetivo de tesina.
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1. CRITERIOS TEORICOS Y CONCEPTUALES RELACIONADO A
PABELLON POLIDEPORTIVO.

A continuacion se mostrara la teoria para luego generar conceptos y se derivan las
normas de disefio y el marco legal relacionados a un pabellén polideportivo con el fin

de analizar y aplicar, criterios que aporten a la realizacién del anteproyecto.

1.1 Los pabellones polideportivos

El deporte a nivel mundial requiere de equipamiento deportivo para el desarrollo
fisico, salud y el entretenimiento y de esta manera se procura sociabilizar con la
comunidad, en este sentido existe autores especializados en este tema que indican
la teoria y su clasificacién, en donde Contreras® establece que las Instalaciones
deportivas es el lugar donde se realizan las actividades deportivas, ejemplificando
gue instalaciones pueden ser las pistas o los gimnasios, entre otros.

De este mismo sentido Martinez establece ese mismo criterio, que el espacio
construido se puede variar para hacer posible la practica deportiva, sin embargo el le
denomina como equipamiento deportivo. En donde este espacio se ha producido
mediante una intervencion especifica para hacer posible la practica deportiva.®
Martinez a su vez establece que el equipamiento deportivo se constituye de area de
Actividad Deportiva, indicando que son todos aquellos espacios no construidos que
mediante una adaptacion son destinados a la practica de determinada actividad
fisica. Investigadores como Leales y Rios (1988), identifican estos espacios con el
término de equipamiento, coincidiendo con Martinez. Segun las Normativa sobre
Instalaciones Deportivas y para el Esparcimiento NIDE (1979)" instalaciones
deportivas son espacios que en conjunto generan areas para la actividad deportiva.
De tal manera se concluye que los conceptos de equipamiento deportivo e
instalaciones deportivas son indistintos, pero en este trabajo se establece el término
de instalaciones deportivas: como el espacio disefiado para desarrollar actividades

deportivas, con areas o ambientes de actividad deportiva establecida bajo normas y

% Contreras 1990. Manual del deporte para municipios de pequefio y mediano tamafio.

¥ Martinez del castillo.”El Real Decreto 1004/1991 y las instalaciones deportivas escolares.

Criterios de interpretacion, concepcion y disefio”. Habilidad Motriz, n® 8-1997-Pg.39.

* Promovida por el Consejo Superior de Deportes Espafiol, Organismo Auténomo dependiente del Ministerio de
Educacion y Cultura, Normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento (NIDE)
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criterios necesarios para la practica de la actividad deportiva y recreativa del ser
humano.

Por tales razones es que se considera que un polideportivo es el conjunto diferentes
pistas deportivas, establecidas en un mismo edificio cubierto. Que estan dotadas de
equipamiento deportivo necesario y areas auxiliares. Pueden ser utilizados tanto a
nivel escolar como recreacional y deben cumplir con los distintos requerimientos
necesarios para un buen funcionamiento, tales como iluminacién ventilacion iséptica

y acustica.

1.2 Clasificacién de las instalaciones deportivas

Cuando las instalaciones deportivos registran las caracteristicas necesarias para el

buen funcionamiento se define el tipo de las actividades deportivas, es entonces que

las podemos clasificar con términos generales bajo los criterios utilizados por los
siguientes autores especialistas y segun la clasificacion que indican las normativas
internacionales NIDE.

Segun Hernandez (1981)° establece la clasificacion de equipamiento deportivo de

acuerdo a tres tipos: sala convencional, sala no convencional y sala singular. A

continuacion la descripcion de cada una de ellas:

e Sala convencional conocido tradicionalmente como pabellon cubierto vy
polideportivo que tiene como objetivo realizar actividad fisica, actividad recreativa
y actividad deportiva involucrando deportes, tales como: natacion, esgrima, tenis
de mesa, baloncesto, balonmano.

e Sala no convencional, es un espacio utilizado para la actividad fisica sin que éste
sea su objetivo primordial, por ejemplo, la utilizacion de un aula para la practica
de actividades de expresion corporal.

e Sala singular, espacio donde se realizan actividades deportivas concretas.
Tradicionalmente se les conoce como campo deportivo. En éste sélo se practica

un deporte, por ejemplo, el futbol.

° Hernandez Vazquez, L. De Andrés, (1981). Las Instalaciones Deportivas en los Centros Escolares. Ministerio

de Cultura — Consejo Superior de Deportes.
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Este autor mediante una clasificaciébn genérica establece que existen espacios que
pueden ser utilizados por muchos deportes, espacios multifuncionales sin que la
multifuncién indique Unicamente la linea del deporte y espacios que son especificos
disefiados para el deporte.

Segin De Andrés, y Ortego,® establecen la clasificacién de equipamiento deportivo

de acuerdo a tres tipos: sala reducida, sala escolar y sala intermedia; A continuacion

la descripcion de cada una de ellas:

e Sala reducida, espacio cubierto de planta rectangular, con una superficie que
ronda los 240 m2 y sin plazas para espectadores.

e Sala escolar, espacio cubierto de planta rectangular, con una superficie entre 400
y 540 m2y sin plazas para espectadores.

e Sala intermedia, espacio cubierto de planta rectangular, con una superficie que
ronda los 1.500 m2, con marcaje longitudinal y con graderio para menos de 250
espectadores, situado normalmente en uno solo de sus laterales.

Estos autores presentan una clasificacion genérica que establecen el equipamiento

deportivo como un espacio rectangular que varian segun sus dimensiones, y que de

esa manera estara dotado del equipamiento, para el deporte y la recreacion del ser
humano.

Segin NIDE (1979)" establece que las instalaciones deportivas en general se

clasifican tres:

e Espacios Uutiles al deporte como aquellos que estan compuestos por las
superficies estrictas de competicibn de cada especialidad deportiva con sus
bandas exteriores de seguridad, espacios para banquillos de jugadores y mesa
de anotadores, asi como por la altura libre necesaria. Espacios auxiliares que son
los espacios complementarios a la funcion deportiva, tales como:

e Espacios auxiliares a los deportistas (vestuarios, aseos, guardarropas,
almacenes, enfermeria, circulaciones, accesos); espacios auxiliares para

espectadores (graderios, aseos, circulaciones, accesos); espacios auxiliares

® De Andrés, Ortego, Gomez, (1997). La Funcionalidad y el Coste de los Equipamientos Deportivos. Federacion

Espafiola de Municipios y Provincias.
"Normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento (NIDE)

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales

Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo

UNI-FARQ-2010




_ Ante proyecto arquitectonico de pabellén polideportivo para la ciudad de Chinandega.

singulares (bar, salas de instalaciones, espacios para medios de informacion,
autoridades.)

Area de influencia como la zona demogréafica a la que dan servicio las
instalaciones, esto es aquella en la que residen los usuarios potenciales de

dichas instalaciones.

Y estas a su vez se dividen en tres grandes categoria que esta estructurado de la

siguiente manera: NIDE1 son los campos pequefios, NIDE2 son los campos grandes

y atletismo, NIDE3 son las Piscinas. Es asi que:

Campos pequefios, son espacios disefiado para la practica del deporte y estan
dividido en dos categorias: pistas pequefias, salas y pabellones. Cada uno con
diferentes espacios que son utilizado segun su clasificacion.

Campos grandes y atletismo, son todos aquellos que estan compuestos por las
superficies estrictas de competicion de cada especialidad deportiva, con sus
bandas exteriores de seguridad, espacios para banquillos de jugadores y mesas
de jueces y anotadores, asi como por la altura libre necesaria.

Piscinas, son espacios disefiados para la practica del deporte y estan dividido en

dos categorias: piscinas al aire libre y piscinas techadas.

Estan compuestos por las superficies estrictas de competicion 6 de uso de cada

especialidad deportiva o actividad recreativa, con sus bandas exteriores de

seguridad, espacios para nadadores, cronometradores y jueces, asi como por la

altura libre necesaria.

Por lo tanto la NIDE permite conocer una clasificacion clara y detallada de cada tipo

de espacialidad deportivas.
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La siguiente tabla contiene especificamente la manera en la que se encuentra

estructurada las instalaciones deportivas segun las NIDE.? (Ver grafico 2.)

INSTALACIONES

DEPORTIVAS

Campos
grandesy Piscina
atletismo cubierta

Campos

pequenos

salasy

pistas
pabellones

pequeiias

Salasy
pabellones
polideportivo

Salas
especializadas

Salas
complementaria

Pitas
polideportivas

Pistas deportivas

Grafico 2. Clasificacion de las instalaciones deportivas segun las normas NIDE
Elaborado por los autores en base al documento de las normas internacionales NIDE 1979

En donde los deportes identificados para cada categoria son: (Ver grafico 3)

NIDE 1 NIDE 2 NIDE 3
Balonmano, Fatbol Sala, Rugby, Futbol, Hockey sobre hierba, Incluyendo los aspectos de
Tenis, Baloncesto, Atletismo (carreras, saltos y natacion deportiva,
Voleibol, Badminton, lanzamientos), Tiro de precisién con ensefianzas, recreo y
Pelota y otros. pistola, carabina, siluetas, blanco mévil y chapoteo.

al plato vy otros.

Grafico 3. Desglose de las actividades deportivas segun su categoria elaborado por los autores segiin NIDE 1979

8 Grafica para definir la Jerarquia de las instalaciones deportivas segun las normas NIDE
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En la NIDE 1 (ver 2) se contempla los campos pequefios y se derivan las pistas

pequefas y salas y pabellones en donde: ver Tabla: 3

Tabla 2 Clasificacion de las instalaciones deportivas en NIDE 1
Pistas pequefias

Son las clases de pistas pequefias previstas para un solo tipo de deporte por

Pista deportva | ¢ /' ocesidad deportiva

Las pistas polideportivas son las clases de pistas Utiles para el méximo

Pista numero posible de las especialidades deportivas, a fin de alcanzar una
polideportiva | rentabilidad de uso mayor y se proyectan sin espacios formales para
espectadores.

Esté destinada a ser utilizada para
la educacion fisica, el deporte
escolar y para el deporte recreativo
Salas escolares | para todos. Dispone de espacios
auxiliares para deportistas y
generalmente no dispone de
instalaciones para espectadores.
Esté destinada a ser utilizadas para
la educacion fisica, el deporte
escolar, el deporte recreativo y el
entrenamiento y la competicién de
Salas de barrio ambito local del deporte federativo.
Dispone de espacios auxiliares
para deportistas y de instalaciones
para espectadores en nimero
inferior o igual a 500

espacios auxiliares para deportistas
y de instalaciones para
espectadores en nimero superior a
500 e inferior a 2.000

Salas y Pabellones polideportivos

i

= %)

% GC) Esté destinado a ser utilizado para
o el entrenamiento y competicién de
) ambito regional del deporte
-% Pabellén federativo, el deporte escolar y el
o polideportivo deporte recreativo. Dispone de
>
%)
o
©
0p]

Esté destinado a ser utilizado para
el entrenamiento y competicién del
deporte federativo en todos sus
Gran pabellén niveles. Dispone de espacios
auxiliares para deportistas y de
instalaciones para espectadores
para un nimero superior 6 igual a
2.000 e inferior o igual a 5.000

Es la permiten un entrenamiento selectivo intensivo para
el deporte de competicion 6 para el entrenamiento
particular de fuerza del deportista

complementarias

Son los espacios disefiados utiles para la practica de las
siguientes disciplinas deportivas: boxeo, lucha, judo,
karate, taekwondo y tenis de mesa (2 mesas).

Tabla: 3 clasificacion de la categoria NIDE 1 elaborado por los autores
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Siendo asi que un pabellon polideportivo es el espacio disefiado para la practica de
varias actividades deportivas segun las normas NIDE y se establecen los dos tipos
gue disponen de instalaciones para espectadores en numero superior a 500 e
inferior a 2.000 y a su vez el pabellén polideportivo se clasifica en 2 tipos:

e Pabellon 1:

Permite la practica de balonmano, futbol-sala, hockey-sala, baloncesto, minibasket,
badminton, tenis y voleibol en el sentido longitudinal y en sentido transversal la
practica de badminton, voleibol, baloncesto reducido (14x27 m) y minibasket. Admite
graderio elevado para espectadores.

e Pabellon 2:

Permite la practica de balonmano, futbol-sala, hockey-sala, baloncesto, minibasket,
badminton, tenis y voleibol en el sentido longitudinal y en sentido transversal la
practica de badminton, voleibol, baloncesto y minibasket. Admite graderio elevado
para espectadores.

Cada pabellén puede completarse con dos salas, una de ellas sera siempre sala de

musculacion y una sala especializada.

1.3 Normativa sobre instalaciones deportivas y para el esparcimiento NIDE en
pabellones polideportivos.

Normativa NIDE (1979)° Esta normativa tiene como objetivo definir las normas
reglamentarias, de planificacion y de disefio que deben considerarse en el proyecto y
la construccion de instalaciones deportivas en donde las Normas Reglamentarias
tienen por finalidad la de normalizar, aspectos tales como los dimensionales, de
trazado, orientacion solar, iluminacion, tipo de pavimentos, material deportivo no
personal que influyen en la practica activa del deporte o de la especialidad de que se
trate. Estas normas constituyen una informacién basica para la posterior utilizacion
de las Normas de Proyecto que tienen una triple finalidad:

e Servir de referencia para la realizacion de todo proyecto de una instalacion

deportiva.

® Las Normas N.I.D.E. son las que actualmente recogen todo lo concerniente a instalaciones deportivas, tanto cubiertas como
descubiertas.
Esta normativa tiene como objetivo definir las condiciones reglamentarias, de planificacion y de disefio que deben considerarse

en el proyecto y la construccién de instalaciones deportivas.
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Facilitar las condiciones para realizar una planificacion de las instalaciones
deportivas, para lo cual se definen los usos posibles, las clases de instalaciones
normalizadas, el ambito de utilizacibn de cada una, los aspectos a considerar
antes de iniciar el disefio de la instalacion deportiva y un procedimiento para
calcular las necesidades de instalaciones deportivas de una zona geografica
determinada.

Definir las condiciones de disefio consideradas mas iddéneas en cuanto a
establecer los tipos normalizados de instalaciones deportivas, definiendo los
distintos espacios y dimensiones de esos espacios, asi como las caracteristicas

funcional-deportivas de los distintos tipos y de sus espacios.

Las normas reglamentarias y las normas de proyecto nos permitirdn la correcta

ejecucion del anteproyecto logrando que cumpla con todos los aspectos de

funcionalidad para la practica del deporte.

De acurdo a esta base es que se establecen las normas y criterios.

1.3.1 Pabellones polideportivos condiciones de planificacion

Para ello la eleccion de los terrenos tiene en cuenta los Criterios de localizaciéon y

caracteristicas de los mismos:

Situacién interior o proxima a zonas verdes publicas, para que el ambiente y el
paisaje sean apropiados.

Cercania a centros docentes para lograr que la instalacion sea abierta al deporte
para todos y de competicidbn a unas horas y a la educacion fisica y al deporte
escolar, buscando su maximo aprovechamiento. Facil acceso a pie y por
carretera, asi como proximidad al transporte publico. Si el Complejo se destina al
uso diario, debe tener proximidad a los alojamientos de los futuros usuarios, se
consideraran las distancias maximas siguientes:

Dos Kilémetros (2 Km) para peatones, equivalentes a treinta minutos andando,
maximo para el acceso a pie desde los puntos mas alejados de su zona de
influencia, tanto para el uso de la poblacién como del deporte de competicion.
Cuatro Kilbmetros (4 Km) para acceso en transporte publico y para ciclistas en

zonas urbanas.
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Ocho Kildmetros (8 Km) para acceso en transporte publico y ciclistas en zonas
rurales.

e La distancia — tiempo de acceso a las Salas y Pabellones situados en Complejos
de ocio semanal puede aumentarse hasta 2 h — 50 Km realizdndose los
desplazamientos en transporte publico o privado.

o Existencia de superficie para aparcamiento proporcional a la prevision de
usuarios (deportistas y espectadores) 1 plaza/20 usuarios, con una prevision de
superficie de 25-30 m2 por plaza, con reserva para el personal de la instalacion,
bicicletas, autobuses (1 plaza/200 espectadores) y para personas con movilidad
reducida 1plaza/200 usuarios (deportistas y espectadores) o bien 1 plaza/50
plazas o fraccibn y como minimo dos, con unas dimensiones minimas de 5,00m
por 3,60m por plaza.

e Con los criterios para la ubicacion del terreno nos permitird la correcta eleccion
del sitio en donde se emplazara el anteproyecto todo esto segun lo presentado
por las normativas de localizacion. Tomando en cuenta las normas urbanas del
sitio que también ayudaran a desarrollar el anteproyecto logrando asi nuestro
objetivo general.

e Se evitaran los focos molestos productores de ruido, polvos, gases, olores,
nieblas y vibraciones aunque no perjudiqguen la salud humana, separando la
parcela 500 m de estas zonas.

e Existencia de servicios (agua, luz y alcantarillado)

e Terrenos preferentemente llanos que necesiten un minimo movimiento de tierras.

e Estabilidad frente a las aguas de lluvia o crecidas de los rios, huyendo de los
espacios donde convergen pendientes (vaguadas)

e Terrenos con un grado de compactacion suficiente, evitando los de desecho que
obligan a realizar costosas obras de cimentacion.

e Terrenos con posibilidad de futuras ampliaciones del Complejo Deportivo

recreativo.
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1.3.2 Criterios paralos ambientes de pabellones polideportivos

El Proyecto tendrd que reunir una serie de caracteristicas y calidades para alcanzar
un grado de funcionalidad deportiva adecuado, para lo cual el disefio de las Salas y
Pabellones tendra en cuenta criterios de indole funcional, ambiental, constructivo, de
seguridad, de mantenimiento, de gestion y econémico.

El proyecto cuidara la integracion en el entorno, de forma que los grandes volimenes
no configuren un impacto negativo, al igual que los colores y texturas del edificio.
Estar4 resuelta la accesibilidad de personas con movilidad reducida desde el
exterior, en el acceso y en los recorridos horizontales o verticales a vestuarios,
aseos, pista polideportiva, salas complementarias, salas especializadas y espacios
para espectadores, sin barreras arquitecténicas y con la disposicion de las
instalaciones y ayudas técnicas necesarias para obtener un nivel adaptado de
accesibilidad.

Las cubiertas, fachadas y cerramientos tendran aislamiento térmico y se evitaran las
condensaciones.

Se tendra en cuenta en el disefio un consumo energético eficiente y limitado, asi
como la utilizacion de energias renovables (solar, eodlica, biomasa, hidraulica,
geotérmica, entre otros).

Los elementos constructivos y las instalaciones del edificio serdn duraderos y su
coste de conservacion y mantenimiento sera minimo.

Se observara el cumplimiento de las Normas obligatorias relativas a la Edificacion y a
las Instalaciones y sus correspondientes Reglamentos.

Los espacios para salas y pabellones contienen vestibulo y control, circulaciones,
pista polideportiva, salas especializadas, sala de musculacion, vestuario, enfermeria,
Sala de masaje, Oficina de Administracion, Almacén de material deportivo, Salas de
instalaciones, Espacios para espectadores.

A continuacion se describen las caracteristicas de cada uno de estos espacios
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1.3.2.1 Vestibulo/Control, Recepcion:

El vestibulo dispondra de una zona para estancia y espera y un espacio para
tablon de anuncios e informacion.

En las Salas y Pabellones con espacios para espectadores se dispondra de una
superficie de vestibulos para espectadores de 1 m2/6 espectadores.

Las salidas al espacio exterior seguro. Es importante resefiar que para aforo de
publico superior a 700 personas es necesario disponer de salidas a dos vias
publicas y el ancho total de puertas de salida debe ser de 1,80m/250 personas o
fraccion, con un minimo de 1,20 m para aforo inferior a 50 personas. Las puertas
abriran en el sentido de la salida y tendran transparente su parte superior.

Al exterior de las puertas de entradas se dispondra rejilla limpiabarros enrasada
con el pavimento y al interior felpudo también enrasado con el pavimento.

Desde el control del acceso se dominard visualmente la pista y en él se
dispondran los cuadros de mando y control de iluminacion, equipamiento,
seguridad.

En las Salas y Pabellones con espacios para espectadores se separaran con
claridad desde el acceso los espacios para espectadores de los espacios para
deportistas, los cuales no deben ser accesibles para los espectadores y se
garantizara la buena visibilidad de la pista polideportiva desde el graderio.

El vestibulo dispondra de luz natural y la iluminacion artificial alcanzara un nivel
medio de 100 Ix y de 200 Ix en el control.

Dispondra de instalacion para teléfono publico.

Sera accesible para personas con movilidad reducida desde el exterior, no tendra
escalon de entrada 6 se sustituira por rampa, existira un espacio de 1,50 m al
exterior y al interior de la puerta de entrada, libre de obstaculos, horizontal 6 con
pendiente maxima de 2%. Los timbres, interruptores, teléfonos. seran de facil
acceso y situados a una altura entre 0,80 m y 1,20 m. El mostrador de recepcién
permitird la aproximacion del usuario en silla de ruedas, tendra 0,85 m de altura
dejando un hueco bajo él de 0,78 m de altura libre, 0,60 m de fondo, ancho

minimo de 1 m. Se dispondran las instalaciones y ayudas técnicas necesarias
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para obtener un nivel adaptado de accesibilidad, conforme con la legislacion

vigente de obligado cumplimiento que le sea de aplicacion.

1.3.2.2 Circulaciones:

Tendran un ancho minimo de 1,50 m, altura minima de 2,80 m y altura libre
minima entre el pavimento y el obstaculo mas proximo, luminaria, conducto de
instalaciones. sera de 2,60 m, preferible con iluminacion natural.

Tendran alumbrado de emergencia y sefializacion.

Serd accesible para personas con movilidad reducida tanto en los recorridos
horizontales como en los verticales, debiendo existir, al menos, un itinerario
accesible a todos los espacios de uso publico, suprimiendo escalones y
disponiendo rampas de pendiente recomendada de 6% y maxima 8% O

ascensores para salvar diferencias de cota.

1.3.2.3 Espacios Deportivos, Pista Polideportiva:

El acceso a la pista polideportiva serd desde los vestuarios de forma que se
acceda a la pista después del cambio de ropa y de calzado, los vestuarios deben
situarse preferentemente al mismo nivel de la pista.

En el perimetro interior de la Pista Polideportiva no habra elementos salientes,
mochetas 0 aristas en una altura de 3m. El material de revestimiento de
paramentos verticales sera liso, no abrasivo y resistente a los golpes y balonazos.
En las zonas donde pueda haber golpes de los deportistas contra los paramentos,
se dispondra un revestimiento que ademas de las caracteristicas citadas sea
amortiguador.

Las puertas que dan a la pista, abriran hacia el exterior de la misma, seran
resistentes a impactos de balén y a golpes, estaran enrasadas con las paredes
de la pista, tendran las manillas y herrajes empotrados y dispondran de muelles
de cierre. Al menos una tendra dimensiones minimas de ancho 1,60 my alto 2,10
m. Se dispondran las puertas de emergencia necesarias considerando que para
una ocupacion mayor de 100 personas o recorridos de evacuacion mayores de 25
m es necesario dos salidas (ocupacion: 1persona/s5m2)

El pavimento deportivo serd sintético (caucho, linéleo, poliuretano, PVC) 6 de

madera. Los pavimentos rigidos no son admisibles. La base del pavimento
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deportivo (solera 6 forjado) evitara la ascension de humedad por capilaridad si
esta en contacto con el terreno de forma que quede impermeabilizada y tendra la
misma planeidad que la exigida al pavimento deportivo (diferencias de nivel
inferiores a 3 mm medidos con regla de 3 m; 1/1000)

La pista polideportiva tendra iluminacion natural, por cubierta mediante
lucernarios 6 claraboyas y/6 por fachada mediante ventanas é muros traslicidos
orientados al norte, al este y/o al sur y a una altura mayor de 3m respecto de la
pista. No se deben abrir huecos de iluminacién en los lados cortos de la pista
para evitar deslumbramiento en los campos principales. La orientacion del eje
principal de la pista cuando se ilumina por fachada debera ser por tanto este-
oeste. La superficie de lucernarios o claraboyas estara entre 10%-15% de la
superficie de la pista cuando la iluminacion sea cenital. Cuando la iluminacion sea
mediante ventanas o muros traslicidos su superficie sera al menos 1/5 de la
superficie de la pared. La iluminacion natural sera uniforme y no debe producir
deslumbramiento ni contrastes en la pista. Los vidrios que puedan ser alcanzados
por impactos de balones o pelotas seran laminados, resistentes a impactos, al
exterior se protegeran de rotura por vandalismo.

La pista polideportiva tendra iluminacion artificial, sera uniforme y no deslumbrara
la visiébn de los deportistas ni de los espectadores. Cumplira y dispondra de dos
niveles de iluminacion para toda la pista y para cada subdivision de la misma.

Se dotara de alumbrado de emergencia y sefializacion.

La pista polideportiva dispondra de ventilacion de forma que aporte aire exterior
limpio con un volumen minimo de 40 m3/h por deportista y de 30 m3/h por
espectador. Para el calculo de la cantidad total de aire se considerara un n° de
deportistas de 1/10 m2 de superficie de pista con un minimo de 30 y de
espectadores el n° de plazas previsto, estos valores se sumaran para obtener el
total de aire necesario para ventilacion de la pista. La ventilacion podra ser natural
Si se aseguran esos niveles.

La acustica de la pista polideportiva evitara la existencia de ecos y ruidos, el
coeficiente de reverberacion sera inferior o igual a los siguientes valores segun el

volumen de la pista: (ver tabla 4)
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Acustica de salas y pabellones polideportivos

<2000 m3 1,1s
2000 m3 - 5000m3 1,2s
5000 m3 - 7000m3 14s
5001 m3 - 9000m3 15s
>9000m3 1,6s

Tabla: 4. Acustica en las instalaciones deportivas elaborado por los autores segin NIDE 1979

Para conseguir estos valores se dispondran paramentos y techos absorbentes del
sonido que cumpliran el resto de caracteristicas. Se dispondra el aislamiento
acustico necesario para impedir las emisiones de ruido al exterior o a otras zonas
de la instalacion deportiva, de acuerdo con la Normativa vigente de Condiciones
Acusticas de los edificios.

En zonas muy célidas puede disponerse una instalacion de climatizacién para
conseguir una temperatura de 23° C (verano). En zonas calidas puede ser
suficiente reforzar la ventilacion mecanica o enfriar el aire de ventilacion.

La pista polideportiva dispondra de instalacion de megafonia con un punto de
toma por cada subdivision de la pista.

Se preverd la instalacion de marcador electronico, reloj y cronémetro con un

punto de mando junto a cada punto de toma de megafonia.

1.3.2.4 Espacios Deportivos, Pistas de Salas Especializadas

Se situaran preferentemente al mismo nivel que la pista polideportiva principal y
los vestuarios.

Dispondra de un almacén de material deportivo especifico para esta Sala.

Sobre el pavimento deportivo se dispondran los elementos méviles necesarios
para cada deporte tales como colchonetas entre otros.

Para la practica de halterofilia, el pavimento se disefiara para resistir y amortiguar
la caida de las pesas, asi como evitar el impacto acustico mediante pavimentos
flotantes.

Estas Salas no disponen de instalaciones para espectadores.
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1.3.2.5 Espacios Deportivos, Salas de Musculacion:

Se situaran preferentemente al mismo nivel que la pista polideportiva principal y
los vestuarios.

Dispondra de un almacén de material deportivo especifico para esta Sala.

La puerta de acceso sera doble para permitir la entrada y salida de las maquinas.

Los paramentos seran resistentes a golpes hasta 2 m de altura al menos.

El pavimento deberd ser capaz de resistir y amortiguar la caida de elementos
pesados.

Tendra una altura de 3,00 m, preferible con iluminacion natural.

Dispondra de ventilacién de forma que aporte aire exterior limpio con un volumen
minimo de 40 m3/h por deportista.

Se dispondran paramentos y techos absorbentes del sonido para

acondicionamiento acustico del local.

1.3.2.6 Vestuarios - aseos:

Preferentemente los vestuarios — aseos estaran al mismo nivel que la pista
deportiva

Cada vestuario colectivo estara previsto para un n°® minimo de 30 usuarios.

Cada vestuario de equipo estara previsto para un n°® minimo de 15 usuarios. Se
dispondra de una superficie minima de 2m2/usuario para vestuario de equipo.

El n°® minimo de vestuarios es de 2, uno para cada sexo.

Los vestuarios de arbitros, profesores y técnicos serdn dos como minimo, uno
para cada sexo, el n° total ser& como minimo igual al n°® de espacios deportivos
en que se pueda subdividir la Pista principal. Estara previsto para un n° minimo
de 3 usuarios.

Proximo 6 anexo al vestuario de arbitros, profesores y técnicos habrd un
despacho con el mobiliario apropiado para las actividades propias de este tipo de
usuario, como la redaccién de actas, informes, reuniones. Para su uso por
técnicos y profesores es conveniente que tenga vision directa de la pista.

La altura recomendada de vestuarios y aseos sera de 2,80 m y la altura libre
minima entre el pavimento y el obstaculo mas préximo, luminaria, conducto de

instalaciones sera de 2,60 m
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e Para el cambio de ropa se colocaran bancos fijjos con una longitud minima
0,60m/usuario, ancho entre 0,40 m a 0,45 m y una altura de 0,45 m. La
separacion libre minima entre dos bancos 6 entre banco y paramento 6 taquilla
sera de 2 m.

e Cada vestuario colectivo o de equipo dispondra de zona de duchas colectivas con
espacio para secado y zona de aseos y lavabos, ninguna de estas dos zonas
sera de paso para la otra, tendran acceso directo desde el vestuario y estaran
protegidas de vistas desde los pasillos de circulacion de la instalacion deportiva.

e Se dispondran duchas en proporcion de lducha/3usuarios, con un minimo de 8
en vestuarios colectivos, 5 en vestuarios de equipo y 1 en vestuarios de arbitros,
profesores. Las duchas seran preferentemente colectivas, no obstante pueden
disponerse una o dos individuales, no se admiten platos de ducha excepto en
vestuarios de arbitros, profesores. Cada ducha dispondra de una superficie de
0,90x0, 90m2, el paso minimo entre duchas sera de 0,80 m y entre duchas y
pared de 1m.

e Cada vestuario dispondrd de una zona de aseos con cabinas de inodoros y
lavabos, se dotaran los vestuarios colectivos o de equipo con un minimo de dos
cabinas por vestuario, de anchura minima de 1 m, una de ellas adaptada para
minusvalidos y 3 lavabos. Los vestuarios masculinos se dotardn como minimo
con tres urinarios. Los vestuarios de arbitros, profesores tendran como minimo
una cabina y un lavabo.

e Sobre los lavabos se dispondran espejos inastillables en pared. Podran colocarse
dosificadores de jabon y toalleros para papel 6 seca manos.

e Los vestuarios y aseos dispondran de luz natural. Se cuidar4d que por las
ventanas no haya vistas a la zona de cambio de ropa 6 a las duchas.

e Los vestuarios y aseos dispondran preferentemente de ventilacion natural,
ademas dispondran de ventilacion forzada con una renovacién minima de aire de
8 volumenes a la hora 6 30 m3/persona y hora.

e Los pavimentos seran impermeables, sin relieves que acumulen suciedad, de facil
limpieza, antibacterianos, resistentes a productos higiénicos de limpieza,

antideslizantes con pie calzado y descalzo, en seco o mojados
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Las puertas de paso tendran hojas con dimensiones minimas de ancho 0,80m y
alto 2,10 m, en cabinas el ancho minimo de las puertas sera de 0,70m, excepto
en las cabinas de minusvalidos que tendran un ancho minimo de 0,80 m, los
marcos y puertas seran resistentes al golpe y a la humedad. Las puertas de
acceso a vestuarios dispondran de muelles de cierre y cerradura. Las puertas de
cabinas y las de zonas himedas no llegaran al suelo, quedando a una altura de
0,10m.

Los vestuarios y aseos estaran adaptados para el uso por personas con movilidad

reducida.

1.3.2.7 Botiquin/Enfermeria:

Estara bien comunicado con la pista deportiva y dispondra de una facil salida
hacia el exterior para evacuacion de accidentados o lesionados graves.

Dispondra como minimo de lavabo y espacio para camilla, mesa y silla, estara
dotado con armario con equipos de cura. Si se prevé que se utlice para
reconocimientos médicos de medicina deportiva/preventiva, dispondra de cabina
de inodoro, espacio de cambios y vestibulo con zona de espera.

La altura recomendada sera de 2,80 m y la altura libre minima de 2,60 m.

Preferible con iluminacién natural.

1.3.2.8 Sala de masaje:

Estard en los vestuarios 0 proxima a ellos y a la pista deportiva, dispondra de
lavabo y podra disponer de una pequefia sala de espera previa a la sala de
masajes.

Tendra una altura minima de 2,80 m y una altura libre de 2,60 m, preferible con

iluminacién natural.

1.3.2.9 Oficina de Administracion:

Este espacio esta destinado a las personas encargadas de la gestion
administrativa de la instalacion deportiva. La entrada a este espacio debe ser
desde el vestibulo de publico 6 tener conexion directa con él y con el control de
acceso/recepcion.

Los pabellones dispondra de dos espacios diferenciados, la oficina general y un

despacho como minimo.
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Tendra una altura minima de 2,80 m y una altura libre de 2,60 m, preferible con
iluminacién natural.
Dispondra de instalacién de telefonia y datos extendido al control-recepcion y a

otros espacios para un sistema de gestidn centralizada por ordenador.

1.3.2.10 Almacén de material deportivo:

Los almacenes de material deportivo daran directamente a la sala deportiva a la
gue sirvan 6 proximos a ella y al mismo nivel. EI almacén de material deportivo
grande tendra un ancho minimo de 4m y altura minima de 2,20m, dispondré de
puerta de dimensiones libres minimas 2,10m de alto por 2,40m de ancho y
contara con un facil acceso desde el exterior. El almacén de material deportivo
pequefio tendra estanterias, armarios y ganchos para colgar material deportivo.
Cuando haya almacén de material deportivo exterior debe ser independiente y
situado en la proximidad de las instalaciones deportivas exteriores.

Si es posible dispondra de iluminacién natural.

Los revestimientos de los paramentos verticales se haran en toda su altura con

materiales resistentes a roces y golpes, de facil limpieza y conservacion.

1.3.2.11 Salas de instalaciones:

Estos espacios se destinan a los equipos de produccion.
Sus dimensiones minimas y requisitos vienen regulados por la normativa técnica
especifica de cada instalacion. Para una mejor funcionalidad es recomendable

gue tenga accesos directos desde el exterior.

1.3.2.12 Espacios para espectadores:

Los espacios para espectadores deben disefiarse para una afluencia de publico
en competiciones deportivas, con espacios de graderios en la Sala.

Aunque es también interesante disponer espacios para publico, distintos de la
propia Sala, préximos al vestibulo de entrada, desde donde se pueda tener vision
de la Sala mediante zonas acristaladas y donde puedan incluirse bar, cafeteria o
zonas de estancia con maquinas de bebidas.

Los graderios dispondran de una perfecta visibilidad del espacio deportivo, facil

acceso Yy circulacién, asi como evacuacion rapida y segura en tiempos minimos.
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e La perfecta visibilidad del graderio requiere que las lineas de vision desde los
ojos de los espectadores hasta cualquier punto de la pista no tengan obstruccion
alguna, ya sea por otros espectadores o por elementos constructivos como
barandillas, estructuras de cubierta, graderios superiores. La distancia maxima de
vision depende da la velocidad de la actividad deportiva y del tamafio del objeto,
los valores recomendados de distancia horizontal de visién en instalaciones de
interior estardn entre 60 m (velocidad rapida y tamafio pequefio) y 110 m

(velocidad lenta y tamafio grande) segun la normas antes citadas. (Ver grafico 4y 5)
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Grafico: 4 lineas de vision para las areas d espectadores

Fuente: NIDE 1979 CALCULD DE VISEILIDAD:
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A: altura de los ojos

B: dimension del suelo de la grada [
C: dimension de la tabica de la grada

D: distancia horizontal entre espectadores y objeto

h: altura del objeto ( depende del tipo de deporte y varia entre 0-1m)

a= A-h diferencia de altura entre los ojos del espectador y objeto

1 linea de banda o lateral, line a de porteria, porteria y linea exterior
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Grafico: 5 lineas de vision calculo de visibilidad para las areas de espectadores

Fuente: NIDE 1979
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Para asegurar una rapida evacuacion, la anchura minima de las salidas del
graderio sera de 1,20 m, el ancho total de las salidas ser4 multiplo de 1,20 my
sera tal que todos los espectadores puedan alcanzar un lugar seguro en un
tiempo maximo de 2 minutos, considerando que con esa anchura de 1,20 m,
pueden salir razonablemente por una superficie horizontal 100 personas/min y en
superficie escalonada 79 personas/min. La maxima distancia de recorrido para
alcanzar una salida sera de 30 m para instalaciones de interior.

No se admiten plazas de espectadores de pie.

El fondo de las filas tendra 0,85m dedicando 0,40m al asiento y 0,45m al paso. El
ancho disponible para cada asiento serd de 0,50m - Los asientos deben estar
numerados de forma visible y pueden consistir en los escalones de la propia
grada, bancos corridos o asientos individuales. Los escalones solo son admisibles
en instalaciones de aforo inferior a 250 espectadores y en ellos se diferenciara
por tratamiento y relieve la zona de asiento de la de paso.

La altura del plano del asiento respecto del plano de apoyo de los pies estara
entre 0,40my 0,45m, es recomendable que sea de 0,42m.

Cuando se dispongan asientos individuales la altura del respaldo sera al menos
0,30m

La pista polideportiva debe quedar de forma no accesible para los espectadores,
mediante barandillas, diferencias de nivel u otros elementos que no impidan la
visibilidad.

El graderio debe disponer de una zona accesible y apta para espectadores en
silla de ruedas, reservandose 1plaza/200 espectadores y como minimo dos. La
dimension de cada plaza sera de 1m de ancho por 1,25m de fondo y estaran
sefialadas con el simbolo de accesibilidad. Préximo a esta zona del graderio se
dispondran aseos adaptados para espectadores en silla de ruedas. Para llegar
hasta esa zona del graderio, el aseo adaptado, las zonas de vestibulo, el bar 6
cafeteria existira de un itinerario accesible, salvando las diferencias de nivel, si
existen, mediante rampas de pendiente maxima 8% y recomendada 6%,
ascensores 0 elevadores y con un recorrido no mayor de tres veces el itinerario

general.
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e El graderio dispondra de ventilacion de forma que aporte aire exterior limpio con
un volumen minimo de 30 m3/h por espectador. La ventilacién sera forzada para
un n° de espectadores mayor de 500.

e El graderio tendra iluminacion artificial la cual no deslumbrara la vision de los
deportistas y conseguird un nivel minimo de iluminacion de 100 Ix. Existira
alumbrado de emergencia y sefalizacion, disponiéndose sobre las salidas, los
recorridos de evacuacion como pasillos, escaleras y vestibulos y en las
dependencias accesorias como aseos, bar cafeteria. Los escalones tendran

pilotos de sefalizacion 1/m lineal.

1.4 Polideportivos en Nicaragua

En Nicaragua las instalaciones deportivas
cerradas se le denominan instalaciones de
usos mdultiples por que se desarrollan
diferentes actividades deportivas en un

mismo local, esta solucién obedece a criterios

de economia ya que ahorra espacios y

costos en cuanto a terrenos y mantenimiento  Foto2 Salon de usos Mutiusos del Instituto
Nicaragliense de Deporte (IND) Fuente.
de la instalacion. Autores
El encargado del deporte en Nicaragua sefior Garcia'® en el Instituto Nicaragiiense
del Deporte (IND) se rige por las normas indicadas en Plazola''.En el IND se prioriza
cumplir principalmente con las normas reglamentarias que tienen por finalidad la de
normalizar los distintos usos del deportes en Nicaragua, aspectos tales como los
dimensionales, de trazado, orientacién solar, iluminacion y tipo de pavimentos segun
Arquitectura deportiva de Alfredo Plazola.
Entre estas instalaciones de uso multiple podemos encontrar la practica de diferentes
tipos de deporte que se encuentran reflejadas en la clasificacion deportiva (pabellén
polideportivo) segun las normas NIDE: Karate, Boxeo, Baloncesto, Voleibol, Futbol

Sala.

10 Arquitecto responsable de las oficinas de proyecto (IND) Arq.: Julio Garcia.
! Alfredo Plazola : Arquitectura deportiva, afio 1998
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Es asi que bajo la administracion del IND se encontré que el Gnico polideportivo que
cumple con los requerimientos y normativas internacionales Espafiola es el
polideportivo Espafia®.

1.5 Marco legal relacionado con el pabellén polideportivo

Para fines del presente trabajo los 6rganos recetores nacionales que regulan la
construccion de este tipo de proyecto son la constitucion politica de Nicaragua, las
leyes generales del deporte y la Normas de accesibilidad a todas las personas con
las normas minima de accesibilidad (NTON 12006-04) (ver tabla 5)

LEYES NACIONALES PARA INSTALACIONES DEPORTIVAS

Declaracion reconociendo el deporte como un derecho

La constitucion politica de fundamental para la poblacion.

Nicaragua Aprobada el 02
de Febrero del afio 2005 Los nicaragiienses tienen derecho al deporte.

El estado impulsara la practica del deporte y la educacion
fisica.
La presente Ley regula el deporte, la educacion fisica.

Regula la participacion estatal y privada y sus
responsabilidades en la promocidn, fomento, desarrollo y

Ley 522 Publicado en La|financiamiento para el deporte.

Gaceta No. 68 del 08 de |En laconstruccién de complejos se reservaran areas
Abril del afio 2005 destinadas a la construccion de instalaciones deportivas

Alcaldias y los diferentes organismos estatales prestaran, en
la medida de sus posibilidades, toda su cooperacion y apoyo
para el Desarrollo del Deporte.

e Reglamento tiene por objeto regular la aplicacion de la
Ley No. 522

e En la construccion de complejos habitacionales,
escolares, industriales o agropecuarios se reservaran
areas destinadas a la construccion de instalaciones
deportivas.

KIS eI L2y e Las Juntas Municipales y los diferentes organismos

general del d,eporte’ la estatales prestaran, en la medida de sus posibilidades,

educacmn,fls[cgyla toda su cooperacion y apoyo para el Desarrollo del
recreacion fisica. Deporte

Se debe considerar la accesibilidad total libre de obstaculos
para persona con capacidad reducida en areas tales como
NTON e Estacionamiento, Acceso, Andenes Peatonales,
Mostradores y taquillas, Vestidores, Graderias en las
instalaciones deportivas.

12 Polideportivo Espafia donado por la juventud espafiola 1975 siendo presidente Anastasio Somoza.
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Criterios y especificaciones técnicas en construccion de
concreto y acero.

Reglamento nacional de la e Normas para el Disefio de Estructuras de Concreto

construccion e Normas para el Disefio de Estructuras de Acero
e Normas para el Disefio Arquitectonico en Edificaciones
NIDE Se tomaran en cuenta normas reglamentarias y normas de

proyecto para la elaboracion del ante proyecto.

Tabla 5 leyes nacionales y normas internacionales relacionadas a las instalaciones deportivas.

Con la aplicacion de estos criterios se lograra el buen desarrollo del anteproyecto
implementando las normativas y leyes que competen para este tipo de edificacion y
lograr un buen funcionamiento en el aspecto social, funcional y estructural del
pabellén polideportivo.

1.6 Modelos analogos

Es importante el andlisis de algunos modelos de proyecto polideportivos para
analizar aspectos funcionales que permitiran el buen funcionamiento aspectos como:
los flujos, relaciones espaciales entre los ambientes, accesos, &reas
complementarias, salidas de emergencias y zonas que integran un polideportivo.
Para efectos de la elaboracion de este analisis se asume como referencia dos
modelos analogos, uno de caracter nacional y el otro internacional tal es el caso del
polideportivo Espafa y el polideportivo de La Higuerita.

1.6.1 Polideportivo de La Higuerita

La Higuerita complejo deportivio
destinados a la practica de varios
deportes  tales  como,  baloncesto,
halonmano, voleibol, fitbol sala vy tenis
junto con espacio para gimnasio también
posee una piscina de entrenamiento de
25 metros y otra terapéutica. El edificio
presenta varios niveles: En la primera
planta, se sitlan los espacios de
piscinas junto con los vestuarios. En la
segunda planta se dispusieron los
distintos  gimnasios  y  salas de
musculacion. Finalmente en la tercera
planta se colocd el espacic para las
canchas polideportivas juntc con un
graderio con capacidad para trescientas
personas

Arquitectos

ol

Programa

Propietario

Tabla 6 polideportivo de la Higuerita arquitecto Federico Garcia Espafia
Fuente: internet
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Se pretendié realizar un edificio muy compacto, tanto para abaratar costes como

para garantizar una alta suficiencia energética sin menoscabo de una buena
ventilacion e iluminacion.
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Grafico 6. Planta arquitecténica de proyecto arquitecténico polideportivo la higuera Espafia
Elaborado por los autores

Fuente: internet

Es evidente que en la planta se observo una relacion directa entre los espacios lo
que permite un buen funcionamiento ademas la distribucion de los ambientes
generan un facil recorrido por todo el polideportivo creando ambientes

completamente iluminamos naturalmente y ventilados naturalmente para dar un
mayor confort.

FEoto 3 Area de piscina y vestibulo de acceso principal
Fuente: internet
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Grafico 7 Segunda planta arquitecténica alta del polideportivo higuerita Espafia
Fuente: internet
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Grafico 8 Corte arquitectonico arquitectonica alta del polideportivo higuerita Espafia

Fuente: internet
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Diagrama 1. Diagrama de Zonificacién del proyecto arquitecténico polideportivo La Higuerita Espafia
Elaborado por los autores.

Diagrama 2. Diagrama funcional del proyecto arquitecténico polideportivo La Higuerita Espafia

Elaborado por los autores.
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El diagrama nos permite identificar la relacion que existe entre los espacios y la

forma en que estos funcionan logrando una relacion directa entre las actividades

principales, tal es el caso del area deportiva 1 con el area de servicio. De esta

manera tomaremos como referencia la ubicacién de los espacios deportivos con sus

espacios auxiliares.

1.6.2 Polideportivo Espafia

Nombre
Arquitectos

Programa

Propietario

Pais

Ubicacion

Sistema
constructivo

Tipologia

Estilo

Tabla 7 polideportivo Esparfia
Fuente: Instituto Nicaraguiense de Deporte IND

Polideportivo Espafia servira
como referencia nacional ya
gue fue el primer polideportivo
construido bajo las normativas
internacionales complejo
deportivo destinados a la
practica de varios deportes
tales como, baloncesto,
voleibol, fatbol sala y natacion
y posee espacio para gimnasio
también posee una piscina de
entrenamiento en malas
condiciones. Se pretendi6
realizar un edificio muy
compacto para abaratar
costes. Posee dos pistas
polideportivas las cuales se
usan diariamente. En las
instalaciones del Polideportivo
Espafia no sélo se juega
béasquet y voleibol. También
hay jornadas de yudo y karate.
Los ministerios del estado,
ejército, partidos politicos,
entre otros se sirven del
Polideportivo.

Se realizara el analisis de los aspectos funcionales, tales como circulacion,

ventilaciéon e iluminacion natural en los espacios destinados a la practica de varios

deportes, principalmente la de un pabelléon polideportivo, donde se practican varios

deportes tradicionales, como baloncesto, balonmano, voleibol y tenis junto con

espacio para gimnasio y piscina esta Ultima se encuentra en mal estado debido a la

falta de mantenimiento.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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Grafico 9 Planta arquitectonica del polideportiva Espafia
Fuente; Instituto Nicaragiiense de Deporte
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En el polideportivo Espafia se observa una organizacion espacial lineal generando
asi mismo una circulacion lineal y lograr un mejor flujo de los ocupantes y una
relacion directa entre los ambientes.

También se logra una buena iluminacion y ventilacion mediante de su misma forma y
organizacion genera una especie de de corredor en los extremos de la edificacion

donde penetra la luz natural, tipico de la cultura nicaragliense. (Ver foto 4, 5,6)

Foto 4 pista polideportiva Foto 5 sala de musculacion Foto 6 pista polideportiva
Principal en el complejo Polideportivo Espafia polideportivo Espafia

am

5 parano
B Zoraseponna

B ioramsica
‘*’ B raerrabsea

Diagrama 3. Diagrama de Zonificacién del proyecto arquitecténico polideportivo La Higuerita Espafia

Elaborado por los autores de la tesina.
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Diagrama 4. Diagrama funcional del proyecto arquitectonico polideportivo Espafia Managua Nicaragua
Elabhorado nor los autores.

El polideportivo Espafia se considera como uno de los edificios que sirve de
referencia nacional para la buena practica del deporte de competicion debido a las
caracteristicas que este presenta en cuanto a su funcionamiento y distribucién
espacial. La circulacién y relacion de sus ambiente es directa ya que los pasillos
estan conectados con los ambientes que mayor uso tienen, eso permite que exista
una circulacién fluida y directa en caso de alguna emergencia o eventualidad
inesperada.

e Conclusiones parciales de modelos anélogos

Con el estudio de los modelos analogos se tomaran en cuenta los criterios que se
utilizaron para el buen funcionamiento de los mismos como son:

Edificio compacto, definicion de los ambientes y zonas necesarias para este tipo de
edificio, Utilizacion de cenitales para lograr una buena iluminacién, Relaciones entre

los ambientes comunes y su organizacion.
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1.7 Métodologia de Disefio

La metodologia del disefio contribuy6 de forma considerable a la estabilizacion de la
disciplina del disefio. No pudo seguir poniendo en practica métodos creativos
subjetivos y emocionales que procedian de la tradicién del disefio artistico, en la
construccion y la produccién. Por ello se integraron métodos cientificos en el proceso
proyectual para poder ser aceptado, pero las metodologias de esta década no
enfatizaron en criterios de disefio, tales como la contaminaciéon ambiental, el uso de
recursos no renovables, el consumo de energia, y el reciclaje de materiales es por
eso que se hace referencia a dos autores especialistas en el tema método de disefio
y que en su tiempo sirvio de base para la realizacion de muchos proyectos.

Asimov*® en 1962 describe como los disefiadores vuelven los ojos hacia los métodos
de la ingenieria. Considera que existen dos grandes fases en el desarrollo de un
método de disefio y que éstas se interrelacionan entre si. La primera fase de
planeacion y morfologia, y la segunda se halla dentro del disefio detallado: anlisis,

sintesis, evaluacién y decisién, optimizacién, revision y la realizacion.

FAiE 1
Fase de planeacion y morfologia e Preparacion del disefio
i e Disefio total de los sistemas y
componentes
q Disefio detallado de los componentes
Diselo preliminar * Dibujo de conjunto
‘ e Modelos
FASE 2 e Pruebas analisis y prediccion
1 e Redisefio
Disefio detallado
}

Elaboracion del proceso del disefio

Grafico 10: Método disefiado por Asimov.
Fuente: ASIMOV, Morris: Introduccién al proyecto. México. Editorial Herrero

Isaac Asimov fue un escritor y bioquimico ateo judio nacionalizado estadounidense nacido en Petrévichi, en la entonces
Republica Socialista Soviética de Bielorrusia, exitoso y excepcionalmente prolifico autor de obras de ciencia ficcion, historia y

divulgacion cientifica.
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Munari,** (1979) refiriéndose a esta contracorriente, sefialara que en el campo del
disefio no es correcto proyectar sin método, buscar enseguida una idea sin hacer
previamente un estudio, sin saber con qué materiales se construira el objeto. Para
Munari el método proyectual consistir en la realizacion de una serie de operaciones
necesarias, dispuestas en un orden légico dictado por la experiencia. Relaciona la
proyeccion con la solucién de pequefios problemas, retomando el conocido método
cartesiano. El esquema del método de proyeccion no sera un esquema fijo. Uno de
sus aportes fundamentales esta en el libro ¢ Cémo nacen los objetos?, en donde
plantea una metodologia para el disefio, para cualquier tipo de disefio. Los pasos de
su metodologia parecen vigentes a veinte afios de ser escritos y es ahi en donde se
fundamenta la base tedrica de los futuros trabajos de esclarecer al proceso de disefio
mas alla que una simple forma de inspiracion, sino de trabajo cotidiano de un
cientifico artista o de un artista cientifico.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

|

Recopilacion y analisis de informacion Solucién del problema

} f

‘ constructivos

Estudio de materiales y

tecnologias
Disponibilidad Elaboracion del modelo
tecnoldgica y analizar los detalles

! t

Creatividad de : o
Experimentacion prueba y

A 4

elaborar una sintesis
ensayos

Grafico 11 Método disefiado por el Arg.: Bruno Munari 1979
Fuente: MUNARI, Bruno: ¢ Como nacen los objetos? Barcelona. Ed. Gustavo Gili, 1983, p. 19.

1 Bruno Munari (24 de octubre de 1907 - 30 de septiembre de 1998) fue un artista y disefiador italiano, que contribuy6 en
muchos fundamentos de las artes visuales (pintura, escultura, cine), artes no visuales (literatura, poesia y didactica con la
investigacion del juego del sujeto, la infancia y la creatividad), del disefio industrial y gréfico, fue un artista polifacético que
incursiond con éxito en diferentes areas del conocimiento, desde el disefio industrial, arquitecténico y editorial con el disefio de

pre libros.
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e

>

Al analizar los distinto autores se concluye que existe la necesidad de una
metodologia que tome en cuenta los aspectos conceptuales, de tal manera que se ve
la necesidad de retomar las nuevas herramientas tecnoldgicas que facilitan el
proceso de disefio, donde el aspecto conceptual consiste en la recoleccién de
informacién adecuada para la solucion del problema arquitectonico tomando en
cuenta el siguiente aspecto: Programa, diagrama de funcionamiento, partido
arquitecténico, estudio de anteproyecto y el Anteproyecto.

Por lo tanto el aspecto instrumental permite la facil realizacion del objeto, mediante la
aplicacion de las nuevas tecnologia que nos ofrece la informatica, ademas nos
permite analizar y trasformar el objeto con mayor facilidad, ya que no existian en los
antiguos métodos de disefio.

Para la metodologia de disefio significa un esfuerzo para exteriorizar de manera
grafica o literaria el proceso de disefio, en funcion de: una verificacion y control del
proceso en cada etapa, un estimulo constante a la intuicion creadora y un
ordenamiento a las necesidades contemporaneas. Por tal razén es que se llega a la
elaboracién de una metodologia del proceso de disefio apto para la realizacién de
un pabelldn polideportivo propuesto por los autores de la tesina tomando como
referencia la conceptualizacion de los métodos de disefio utilizados por los autores

como Asimov, Munari entre otros.

Problema
|
v v v v
Programa Diagrama de Partido Revision del
Arquitecténico :> funcionamiento :_> arguitectonico :> anteproyecto
Estudio de |, Dagramade Esg’dliO Revision analisis
! flujo moaelos lanta preliminar
necesidades analogos — ° anélogos
Seleccién de iA Com osicién
herramientas Modulacion > . Revision de corte
> Arquitectonico
Conceptos
=P  dedisefio

Arquitectonico

perspectiva

Revision de fachada

Revision de detalle y

Grafico 12. Método de disefio para la elaboracion de anteproyecto arquitecténico pabellon

polideportivo
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Cabe destacar que la metodologia del proceso de disefio se compone de cuatro

componentes fundamentales que permitiran lograr el objetivo principal, que es la

elaboracién del anteproyecto, pero que cada uno de estos componentes contienen

elementos necesarios que aportaran a la elaboracion del mismo.

1.8 Conclusiones Parciales

1.

Para la elaboracién del anteproyecto se toman en cuenta los criterios de autores y
normativas internacionales, que respaldaran con conocimientos cientificos, asi
como textos que estan elaborados por especialistas en la materia de
instalaciones deportivas; es por eso que se retoman todos los aspectos de mayor
relevancia para la elaboracién del mismo ya que se manejaran las definiciones.
Las normas NIDE (1979) definen este conjunto de espacios deportivos como
instalaciones deportivas y clasifica estos espacios en categorias, a su vez se
pretende cumplir con los requerimientos necesarios para el desarrollo de las
actividades deportivas segun las normas NIDE.

NIDE permite conocer una clasificacion de cada tipo de espacialidad deportivas
es ahi donde aparecen los campos pequefios, donde encontramos la categoria
deportiva que pretendemos desarrollar (pabelldn polideportivo) y de esa manera
lograr el objetivo general.

El pabellén polideportivo es la categoria que se requiere para la elaboracién del
anteproyecto ya que contiene el maximo numero de disciplinas deportivas y esta
dotada por una sala especializada, una sala de musculacion y areas auxiliares
gue en conjunto forman formar el polideportivo.

Las normas reglamentarias y las normas de proyecto permiten la correcta
ejecucion del anteproyecto logrando que cumpla con todos los aspectos de
funcionalidad para la practica del deporte.

La administracion del IND es la encargada de la administracion de las
instalaciones deportivas en Nicaragua, es ahi donde encontramos el polideportivo
Espafia que servira como marco de referencia o modelo para la realizacién de
nuestro anteproyecto tomando en cuenta principalmente los aspectos funcionales

que este presenta.
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2. ESTUDIO DEL SITIO

Para la eleccion del sitio se tiene en cuenta los Criterios de localizacion y
caracteristicas de los mismos de tal manera se ubica el sitio idoneo para la
realizacion del anteproyecto y se analiza.

Chinandega es un departamento de Nicaragua. Esta situado en la frontera con
Honduras. Su cabecera departamental es la ciudad de Chinandega con una
superficie de 4,929 Km2.

Dentro del departamento de Chinandega se encuentra la cabecera departamental
gue es la ciudad de Chinandega. La cabecera municipal esta ubicada a 134 kms. De
la ciudad de Managua, capital de Nicaragua posee una poblacion total del municipio
de: 378,970 Habitantes. (Censo nacional 2005).

Grafico 13. Macro localizacion del sitio ene estudio
Elaborado por los autores de la tesina.
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Para la elaboracion del anteproyecto es necesaria tomar en cuenta los aspectos
generales y particulares del entorno del sitio en donde se implantara el anteproyecto
y asi como las caracteristicas fisicas del terreno; tanto las potencialidades como las
restricciones. Es por eso que nos vemos en la necesidad de hacer un analisis del
sitio para sustentar los criterios y requerimientos que se demandan para la
elaboraciéon y emplazamiento del anteproyecto, tomando en cuenta los principales
aspectos tales como:

La delimitacion del area de estudio, aspectos fisicos naturales, infraestructura
analisis de elementos urbanos, uso de suelo, equipamiento, sistema vial, paisaje
urbano, y el mobiliario urbano.

Por tal razén es que tomares de estos aspectos lo mas relevante de cada uno de
ellos siendo asi que

2.1 Ladelimitacion del area de estudio

El sitio se localiza en la ciudad de Chinandega en el distrito nimero 2 a orillas de la
carretera panamericana en el tramo de Chinandega— Leon. Se encuentra entre uno
de los puntos mas estratégicos de la ciudad debido al crecimiento econémico que
se esta desarrollando en el sector.

El terreno tienes aproximadamente un area de 6 mz y cuenta con 2 vias de
acceso al noreste y al sureste lo cual lo hace accesible, posee una topografia del
1% al 10% lo que permite que sea apto para este tipo de edificacion
actualmente cuenta con una vegetacion apta para la crear areas verde y plazas.
Limita al norte: con la carretera panamericana en el tramo le6n-Chinandega.

Al sur con el barrio Camilo ortega.

Al este con empresa privada agro alfa.

Al oeste con el nuevo centro comercial Plaza Occidente.

En este acapite se colocaran los nhombres de calles y avenidas principales que son
necesarias para la elaboracion del andlisis del sitio, asi como las relaciones
espaciales del terreno tomando en cuenta la vialidad principal, calles, subsector

urbano, zonas importantes y barrios aledafos.
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Guasaule

{jFuente: Autores
arretera a

Chinandega
Fuente: Autores

Sitio

Montserrat

Rep. Los arcos

El bisne

Las pafioletas

Pedro Joaquin
q hacia Leén
Fuente: Autores

v

Vialidad principalzy

Calles Grafico 14 Plano de delimitacion del sitio editado por

los autores
Fuente: Alcaldia Municipal de la ciudad de Chinandega

Fuente: Autores . P I,
direccion de planificacion urbana

Al estudiar el sector seleccionado para la realizacion del anteproyecto, este
contribuira en gran manera al mejoramiento de la imagen urbana, integrandose al
desarrollo y crecimiento del sector urbano en el que se emplazara el anteproyecto.
Con la implementacion de este anteproyecto se pretende incentivar a la poblacién de
los barrios, sectores urbanos, centros educativos y a las instituciones del estado a
la buena practica de las actividades deportivas y de esa manera mejor la salud y
recreacion de los pobladores de la ciudad de Chinandega.

También se pretende lograr que la poblacion de los diferentes sectores se integre sin
importancia de clases sociales mediante la promocion de la actividad deportiva a

través de las distintas disciplinas que se practicaran en las instalaciones deportivas.
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2.2 Infraestructura

Agua potable: existe la posibilidad de conectarse a la red de la empresa nacional
de acueductos y alcantarillado (ENACAL)™ por lo que no serd necesario las
construcciones de pozos, pero si se pretende construir tanques de

almacenamientos para el agua potable. .
O Pozo de visita

Hacia Hacia === Red de agua potable de
Chinandega Guasaule asbesto cemento de 10”

A G R

= -

S c’.x“x

N S

\\‘\\'f\ | “\\y 0% N
%Jﬂ%\ Hacia Corinto N\ e s nglr?
I e N A%a% e L /o

Grafico 15 Sistema de distribucion de agua potable
Fuente: ENACAL Ing. Luigi José Navas tercero

Foto 11 Sistema de almacenamiento de

agua potable capacidad de 500000 galones Foto 12 pozo para extraccion de agua potable
Fuente: ENACAL Ing. Luigi José Navas Fuente: ENACAL Ing. Luigi José Navas tercero

tercero .

Foto 13 Sistema de alcantarillado sanitario
pozos de visita

__Fuente: ENACAL Ing. Luigi José Navas Foto 14 Sistema de alcantarillado sanitario
15 - . pozos de visita
ENACAL municipio de Chinandega Fuente: ENACAL Ing. Luigi José Navas
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e Alcantarillado sanitario: en el sector de estudio existe una red de alcantarillado
publico que se une a una planta de tratamiento de aguas residuales, y se ubican
dentro del sector dos pozos de visita ubicados a 100 mt aproximadamente el
primero se ubica al oeste sobre la carretera hacia el Guasaule y el segundo
carretera hacia Corinto.

¢ Drenaje pluvial: en el sector estudiado no existen riesgos de inundacion debido a
un sistema de tratamiento de las aguas pluviales a través de cauces revestido y

por medio de drenajes a través de las vias de la carretera para evitar que las

aguas pluviales se introduzcan a las propiedades privadas.(ver foto 15,16,17)

Foto 15 Sistema de agua pluvial a Foto 16 Sistema de agua pluvial a Foto 17 Sistema de agua pluvial a

través cauces revestidos través cauces bajo vias de carretera través cauces revestidos
Fuente: ENACAL Ing. Luigi José Fuente: ENACAL Ing. Luigi José Fuente: ENACAL Ing. Luigi José
Navas tercero Navas tercero Navas tercero

e Energia eléctrica: El municipio cuenta con el servicio
publico de energia domiciliar, la cual esta a cargo de
la empresa transnacional espafiola Union Fenosa y
abastece al 70.15% de las viviendas del municipio

Aproximadamente existen unas 2,000 conexiones

ilegales, la mayoria se ubica en la zona urbana.

Foto 18 Sistema energia eléctrica en

existe capacidad para ampliar el servicio a otros la ciudad de Chinandega
Fuente: autores de la tesina

Asentamientos urbanos en materia de alumbrado publico.

. Telefonia: existe facilidad en el area para que claro y movistar
? brinde el servicio de telefonia convencional en el sector de
Ii estudio analizado debido a la demanda que se genera por el
crecimiento urbano que se presenta.

Foto 19 Sistema de telecomunicacion en la
ciudad de Chinandega
Fuente: autores de la tesina
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¢ Recoleccion de basura: el tren de aseo realiza su recorrido por la zona 2 veces a
la semana segun lo programado por la alcaldia municipal. A nivel de la zona
urbana existe un basurero a cielo abierto que se encuentra saturado. El
tratamiento que se da a la basura es incineracion y remocién de desechos con
tractor. Problemas del sector, Falta de unidades recolectoras, Falta de educacion
ambiental y sanitaria de la poblacion, El basurero municipal se encuentra
saturado, falta de disposicion de la poblacién al pago de la recoleccion de basura.

2.3 Aspectos fisico natural

¢ Clima: El clima es tropical seco, el mismo de todo el pacifico del pais.

e Temperatura: caluroso y tienes unas,
temperaturas medias entre 21° C. y 30° C. y
maximas hasta de 42° C.

¢ Precipitacion: El periodo de verano comprende
desde el mes de Noviembre hasta el mes de
Abril y el periodo lluvioso comprende de Mayo

a Octubre. La precipitacion anual maxima

alcanza 2,000 mm. y la minima entre 700 y 800

Foto 20 nivele de filtracion del agua pluvial en las

mm. anuales. (Ve foto 20 ) femporadas de inviemo

e Hidrologia el nivel freatico (aguas subterrdneas) se presentan a 3 metros de
profundidad en la temporada del invierno y a 9 metros en la temporada del
verano.la calidad del agua es potable, apta para el consumo humano, de acuerdo
a andlisis realizado por el Ministerio de Salud (MINSA).

e Calidad del aire: debido a la alta influencia vehicular existe presencia de agentes
contaminantes en el aire tales como di6xidos y monoxidos de carbonos, entre
otros gases, pero no existe contaminacion por polvo ya que las calles y avenidas
se encuentran revestidas por asfalto.

e Topografia. es en general bastante llana y
presenta una pendiente suave, constante y
natural del 1% al 10% con orientacion Norte-

Sur. Lo que es apto para este tipo de

instalaciones.

Foto 21 topografia con pendientes menores el 5%
Fuente: Autores
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e Suelos: en estas zonas se cultivaba anteriormente maiz, arroz, frijoles, cafias y
trigo lo cual lo hace que sean suelos fértiles. ademas presentan la caracteristica
de ser suelos limosos, arenosos de color café ,con un alto grado de plasticidad lo
gue permite un mayor aprovechamiento para los proyectos de gran tamafo

e Geologia: Para la ciudad de Chinandega
la amenaza sismica se considera
elevada, ya que se ubica en una zona
de alta sismicidad del pais. El riesgo
sismico es alto también para el casco
urbano., y estan formados por arenas,
lavas 'y cenizas arrojadas por
erupciones volcanicas. De acuerdo a
los planos y estudios realizados por el
(INETER)®y el (SINAPRED)" el
terreno se encuentra fuera de las
areas consideradas de riesgo, .(grafico
16) por fallas geoldgicas sin embargo
todo el municipio de Chinandega
presenta un nivel de riesgo sismico,

volcanico por el volcan san Cristobal y

. .. Grafico 16 Radio de influencia por peligro volcanico y
de inundacion por lo que es prUdente sismico en el sitio del anteproyecto

. ) i Fuente; INETER: Instituto Nicaragiense de
actualizar los estudios que realizan el INETERsy@sSTNAIRRE Rpara ebepartamento  de
o Chinandega

Municipio.

¢ Ruido: la afectacién por ruido en el sector es
baja, ya que no existen centros que alberguen
gran concentracion de personas tales como
mercados, plazas y terminales de buses pero

existe contaminacion por la afluencia vehicular y

se procura disminuirla atreves de barreras de

arboles sobre las carreteras. Foto 22 Contaminacion por gases Yy ruido
Fuente: Autores

INETER: Instituto Nicaragiiense de Estudios Territoriales en el Departamento de Chinandega

" SINAPRED: Sistema de Prevencion y Desastre en el Departamento de Chinandega

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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e Ecologia, abarca una gran parte del complejo
volcanico dominado por las cumbres de los
volcanes choncos, san Cristébal y casita,
caracterizados por los suelos arenosos de sus
faldas y su clima ligeramente mas fresco.

La llanura que esta al pie de la cordillera de los

maribios, ha sido fertilizada. (Ver foto 23) por las  Foto 23 campos fértiles del sitio de estudio
Fiiente' Allfores

cenizas arrojadas por los volcanes que brotaron en la cordillera y que fueron
arrastradas por los vientos que normalmente soplan de este a noreste. Otra
caracteristica de importancia en las planicies que rodean la cordillera de los
maribios, es la existencia de acuiferos que contienen importante volimenes de
agua, con un potencial tanto para abastecimiento de agua potable como para
riego.

e Vegetacion: debido a que estos terrenos fueron
utilizados desde los afios 60's en cultivos de
maiz, arroz, frijoles, cafas y trigo se encuentran
deforestados y se observan Unicamente

arbustos ,y algunos aboles frutales(ver foto 24)

jévenes en el sector este del terreno.
Foto 24 Arboles existentes en el sitio

2.4 Analisis de elementos urbanos Fuente: Autores
. Hacia Hacia
® HItOS Chlnandeqa Guasaule
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3 / / 7 h i / Foto 25 Rotonda monumento al
"y, 4{\ . // ot / I trabajo en la ciudad de
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EHTE‘%& x"‘x ’X ':Zg'r? mm. Puntos visuales

. Puntos focales

TR, |
E@%ﬁj‘%&%\ Coo % / (O Espacios pablicos

E?}'r-.ﬂe_ T e s
’ Histdrico cultural

Grafico 17 ubicacion de hitos relevantes

Fuente autores
Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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Foto 26 Antigua procesadora Foto 27 Nueva plaza las Américas de Foto 28 Gasolinera Texaco en la ciudad
Fuente: Autores Chinandega

de Chinandega

Fuente: Autores Fuente: Autores
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Grafico 18 nodos existentes en el sitio
Fuente alcaldia e Chinandega

==
gﬁ

S Y Acceso principal al mercado el bisne
N

Los puntos de conflicto y/o confluencia.
/' \ Contorno de la rotonda monumento al P y

< trabajo
|:| Puntos potenciales de disefio y
Valoracion del entorno para el
, desplazamiento del proyecto
|:| Emplazamiento del proyecto

Foto 30 Conflicto de circulacion en el Foto 31" Punto potencial ™ para” el
Monumento al trabajo ciudad de emplazamiento del proyecto
Chinandega Fuente: autores

Fuente: Autores

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010

Foto 29 Conflicto de circulacion en el
mercado el bisne ciudad de Chinandega
Fuente: Autores




e Uso de suelo actual de la ciudad de Chinandega

Hacia
Guasaule

Grafico 19 Plano de uso de suelo para el andlisis del sitio
Fuente: Direccion General de Urbanismo de la ciudad de
Chinandega.
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El sitio se encuentra dentro de
un area de crecimiento urbano
lo que permite que la ejecucion
de este ante proyecto sea
potencial para el sector donde
se emplazara, es por eso que
lo encontramos dentro de un
entorno con usos de suelo
para comercio Yy servicio,
institucional, y vivienda.

El sitio se encuentra dentro de
un eje predios baldios lo cual

permite emplazar de manera

{ g
Hacia o
Guasaule

Hacia
Corinto

Limite municipal
Limite urbano
Comercio

Servicio

Industria

Vivienda

b Uso especializado
Comercio y servicio
Instituciones y colegios
Predios baldios
Deportivo

Zona de vivienda
Cultivo

Cultivo y baldios
Litificaciones

Red vial principal
Rio Acome

Cauces

e

.'il‘

Foto 33 uso de comercio
Fuente: Autores

Foto 32 Uso de suelo predios baldios
Fuente: Autores

Foto 34 Uso de Institucional
Fuente: Autores

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales

Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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Una de las ventajas de la localizacion
del terreno es que segun la Alcaldia
Municipal de Chinandega se encuentra
dentro de una zona de corredor urbano
destinada a consolidar y desarrollar.

Esto permite crear nuevas propuestas

arquitectonicas en el sitio aportando a

la nueva imagen urbana de la ciudad

Grafico 20 Plan municipal de vivienda Zona de probable
. T . . L A .z
hinandega potencialidades y estricciones 0 inundacion

Fuente alcaldia de Chinandega ~= Zona  criica  de
- - - === inundacion
i N
. ++= Zona de inundacién por
f ~ : X
Y-, pendientes bajas
.l i Zona afectacion de
volcan
Haoie g, ,
Guésaule Zona de conflicto de uso
"S-, de suelo

Zona a consolidar

Zona de expansion
urbana

Zona de expansion urbana
con obras de drenaje

h Zona de corredor
urbano a consolidar
ey Red vial

Limite municipal

-
jia Limite expansién urbana

Grafico 21 Potencialidades y restricciones del sector para el emplazamiento del proyecto Ciudad de Chinandega
Fuente: Direccion General de Urbanismo Alcaldia Municipal de la ciudad de Chinandega

F Foto 36 sector del area de estudi Iioto 37 Corredor urbano carretera

Ciudad de Chinandega Fuente: Autores hacia Le6n
Fuente: Autores Fuente: Autores

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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e Equipamientos:

Foto 38 Escuela técnica la Normal Foto 39 Escuela técnica INATEC
Fuente autores Fuente autores

Grafico 39 Plano de equipamiento
Fuente: Direccién General de Urbanismo de la ciudad de Chinandega.

T

Centros urbanos

Centro vecinal

Centro residencial

Foto 40 vivienda de barrios urbanos Foto 41 vivienda de residenciales
Centro de equipamiento Fuente autores Fuente autores
de barrio

Uso de equipamiento

Foto 42 proyecto hotel 5 estrellas Foto 43 alcaldia de Chinandega
Fuente autores Fuente autores

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010
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e Vialidad:

El sitio se encuentra a la par de unas de las vias internacional del pais, que es la
carretera panamericana que se dirige al Norte con el limite fronterizo el Guasaule-
Hondura, y hacia el Sur con el Municipio de Corinto por lo que también es una via
muy importante debido al transito comercial ya que sirve para importar y exportar
producto al pais.

Las vias se encuentran en un buen estado con 90% ya que constante mente se les

I*® los derechos vias

da mantenimiento por la municipalidad de Chinandega y el MT
se respetan en su totalidad, ademas contienen las sefializaciones correspondientes

segun lo que dice el reglamento del sistema vial.
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Grafico 40 Sistema vial del sector de estudio en la ciudad de Chinandega
Fuente: Autores.

8 MTI: Ministerio de Transporte e Infraestructura

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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e Transporte urbano

En el casco urbano existe el sistema de rutas y taxis. En el sitio se encuentra un
sistema de transporte publico y privado tanto a nivel urbano como municipal lo que
permite que el sitio sea accesible desde cualquier punto de la ciudad. Existen 5 rutas
que se dirigen del mercado central hacia San Benito, Cosmapa y Gracsa. Ademas en
la parte privada se encuentra la opcion de los taxis, microbuses vy triciclo, siendo
este ultimo una de las opciones mas demandada para movilizarse en el sector
urbano. Cerca del sector se encuentra una terminal de transporte que se encuentra
contiguo al mercado municipal de la ciudad de Chinandega con una extension
aproximadamente dos manzanas en el transporte colectivo funcionan buses y
camiones con una frecuencia de 15 minutos, cubren la ruta Somotillo - Leon -
Chinandega — Managua y hacia el Guasaule. También se cuenta con camionetas
gue hacen el recorrido a las distintas comarcas del municipio.
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Grafico 50 Sistema de transporte urbano rural y departamental del sector de estudio en la ciudad de Chinandega

Fuente: Autores.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010
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e Circulacién peatonal

El sector presenta un defisis de andenes en un 60% ya que en el sitio donde se
emplazara el anteproyecto no existen y se tomara en cuenta en la propuesta creando
una mejor circulacibn para las personas, brindando seguridad al peaton y
especialmente a las personas con movilidad reducida, tomando en cuenta las
normativas ENETON*°12006-04.

La propuesta se planteara segun las normativas que cita el reglamento nacional de

vialidad respetando los derechos de vias y las dimensiones de los andenes.
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Grafico 51 Circulacién peatonal y paradas de autobuses | del sector de estudio en la ciudad de Chinandega
Fuente: Autores.
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Paradas de buses
Se procurar darle mantenimiento a las paradas de autobuses que estan contiguos al

sitio ya que se encuentran en mal estado.

9 ENETON-12006-04: Normas Técnicas Obligatorias Nicaragiiense de Accesibilidad

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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2.5 Conclusiones parciales estudio de sitio

El sitio se ubica en un lugar idoneo para la realizacion del anteproyecto ya que
cuenta con todos los aspectos factibles y caracteristicas para el emplazamiento
del pabellon polideportivo.

El sitio se localiza en la ciudad de Chinandega en el distrito nUmero 2 a orillas de
la carretera panamericana en el tramo de Chinandega— LeOn tienes
aproximadamente un &rea de 6 mz y cuenta con 2 vias de acceso al noreste y
al sureste lo cual lo hace accesible.

Cuenta con toda la infraestructura necesaria para el buen funcionamiento del
pabellén polideportivo tales como agua potable, alcantarillado sanitario, drenaje
pluvial, energia eléctrica y la recoleccion de basura.

El sitio se presenta un clima tropical seco con temperatura de 21° C. y 30° C y
una precipitacion de 2,000 mm. y la minima entre 700 y 800 mm. anuales.

Posee una topografia es en general bastante llana y presenta una pendiente
suave, constante y natural del 1% al 10% con orientaciéon Norte-Sur adta para
este tipo de edificacion. En la vegetacion se observan Gnicamente arbustos, y
algunos aboles frutales jovenes en el sector del costado este del terreno.

El sitio se encuentra dentro de un area de crecimiento urbano lo que permite que
la ejecucion de este ante proyecto sea potencial para el sector donde se
emplazara, es por eso que lo encontramos dentro de un entorno con usos de
suelo para comercio y servicio, institucional, y vivienda. Se encuentra dentro de
una zona de corredor urbano destinada a consolidar y desarrollar.

El sitio se encuentra en un punto accesible debido a la vialidad existente y cuenta
con andenes peatonales y paradas de buses que permiten la facil circulacion en

el entorno del sitio y urbano.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales

Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010
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3. DESARROLLO DE LA PROPUESTA DE PABELLON

POLIDEPORTIVO

En el siguiente acépite se tomaran en cuenta los criterios fundamentales de disefio

gue son necesarios para el desarrollo del anteproyecto arquitectonico.

3.1 Criterios fundamentales de disefio.

En base a los criterios tedricos determinados en la primera parte de la tesina y en

base a la seleccion del sitio se declaran criterios a tomar en cuenta en el disefio para

aplicarlos en la misma.

3.1.1 Criterios de seleccién del sitio.

Cercania a centros docentes para lograr que la instalacién sea abierta al deporte
para todos.

Facil acceso.

Topografia del 2% al 5% que es la que cumple el sitio.

Existencia de servicios basicos (agua, luz y alcantarillado).

Cercano a Zona habitacionales.

Cercania a transporte publico.

3.1.2 Criterios formales

Organizacion espacial mediante la trama.

Aplicar conceptos especificos para el disefio.

Expresion y visualizacion de la estructura en la fachada.
Utilizacion de grandes ventanales.

lluminacion mediante cenitales.

Aplicar un estilo que permita visualizar la estructura en la fachada.
Integracion al entorno.

Utilizacién de colores puros.

Utilizacion de materiales de alta tecnologia.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo
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3.1.3 Criterios funcionales

e Aplicacion de normativas d accesibilidad NTON.

e Aplicacion de la isoptica.

¢ Aplicacion de materiales como aislantes de sonido.

e Material de alta tecnologia

¢ Establecimiento de zona y ambientes especificos para el pabellon polideportivo
vestibulo y control, circulaciones, pista polideportiva, salas especializadas, sala
de musculacién, vestuario, enfermeria, Sala de masaje, Oficina de
Administracion, Almacén de material deportivo, Salas de instalaciones, Espacios
para espectadores.

e Establecer relacion de los ambientes.

e Las cubiertas, fachadas y cerramientos tendran aislamiento térmico.

e Conexidn entre ambientes comunes.

3.2 Desarrrollo de la propuesta
En cuanto a la declaracién de los criterios mencionados anteriormente, se establece

la declaracién conceptual del disefio y se realiza la descripcion del anteproyecto.

3.2.1 Concepto del disefio
El concepto de disefio de la propuesta esta orientado en base al expresionismo
estructural, cuyo desarrollo se establecio en los primeros veinte afios del siglo XX en
Alemania y tuvo su continuidad con Nervi, Torroja y Candela, entre otros. Siendo su
renacer dentro de la expresion arquitectonica del formalismo a partir de Le corbusier
y Jorn Utzon.
El concepto primordial del estructuralismo del expresionismo estructural o
estructuralismo es que la estructura del edificio es la fachada, es la riqueza formal del
edificio; que con los avances tecnolégicos la estructura se muestra ligera y
escultorica. (Verlamina 1)
Estructuralismo y sus Caracteristicas

e La estructura visible en la fachada del edificio.

¢ Vinculacién entre la arquitectura y la tecnologia industrial.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo
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¢ Uso de materiales plasticos, estructuras colgantes y tridimensionales.

¢ Eficiencia funcional y empleo de los materiales de alta tecnologia.

e El uso de fibras sintéticas, aleaciones de acero, el uso de aluminio, los

tensores y cables de acero y concreto.

¢ Aligeramiento del peso en la edificacion.

e Reproduccion seriada de los componentes.

e Utilizacién de arcos parabdlicos en estructuras de techos.
En la propuesta  arquitectonica se procura cumplir con los criterios del
estructuralismo utilizando en el edificio materiales ligeros como la aleacién del acero,
aluminio y materiales plasticos para dar un aspecto ligero y dinamico, combinando
tubos de acero que absorben la compresion con cables tensados vinculados entre si.
La utilizaciébn de una cubierta conformada por una red de acero sobre las que se
colocan placas de acero soldadas con un sistema estructural arriostrado en el
basamento de hormigén armado donde la estructura se deja expuesta en la fachada.
Las estructuras colgantes de la cubierta facilita la iluminacion natural por medio de
cenitales longitudinalmente sobre la pista polideportiva. (Ver lamina 1)

3.2.2 Descripcién del anteproyecto

o Diagramas de relaciones RSLBCHN P o0
I.I .
lhl .

&=

Diagrama 5. Diagrama de relacién de Zona del pabellon
nolidenortivo

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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Zona publica

Diagrama 6. Diagrama de relacion de la Zona publica
Elaborado por los autores.

Zona administrativa

o

J @
- 60

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010
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Elahorado nor los autores.




_ Ante proyecto arquitectonico de pabellon polideportivo para la ciudad de Chinandega.

Zonade prensa

. @

Diagrama 8. Diagrama de relacién de la Zona de prensa
Elaborado por los autores.

Zona de musculacién

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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Zonade servicio
\

: ./‘\:

Diagrama 10. Diagrama de relacién de la Zona de servicio
Elaborado por los autores.

Zona de espacios auxiliares

ocoss

V \%
‘ V
Diagrama 11. Diagrama de relacién de la Zona de espacios auxiliares

Flaborado nor los autores.
Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Veronica Heméandez Hidalgo
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Zona de sala especializada

Diagrama 10. Diagrama de relacién de la Zona sala especializada
Elaborado por los autores.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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Programa arquitecténico

Para la realizacion del anteproyecto, pabellén polideportivo se tomara en cuenta los
ambientes necesarios para la categoria de este tipo de instalaciones segun lo

reglamentado por las normativas NIDE.

SUB TOTAL
ZONA | AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2
< mostrador, 3
53 accesoy | 5| 25 | silas3
< ”33 vestibulo computadoras
& sala de 12 65 4 sofés, 2
espera mesas
C:cr::t;?slod; 6 31 6 sillas, 2
> mostradores
taquilla
Filas: Fondo 0,85
m (0,40
asiento+0,45
paso) Ancho 0,50
m, Altura asiento
0,42 m Pasos
graderio 1828 1722 sillas _centraleg 0_
intermedios:
Ancho minimo
1,20 m N°
asientos entre
pasos: 18 (9m) Ne | 2272
Filas entre pasos:
12
Se
especifical00m?
Lavamanos, | o PaSS0e
SSHyM) 51 219 espejos,
inodoros para S5 dE,!
mujeres, esta area
debe incluir un
espacio para aseo
Pantry,
mantenedora,
cocina 9 47 exhibidor,
. gabinete,
cafeteria sillas, cocina
area de 88 138
mesas
almacén 25
SUB TOTAL
ZONA AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2
0z sala de juego de sofa,
= 8 espera 6 a4 1 mesa 368
g é vestibulo
< = recepcion 3 24 mostr_ador 3
sillas
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ducha,
S.S. 1 7 inodoro,
- lavamanos
Oficina —
- ., 1 escritorio, 3
administracion ;
oficina 3 23 S'”?’ 1
archivo, 1
librero
1 escritorio, 1
contador 3 14 silla, 1
archivo
1 mesa para
8 personas,
Sala de sillas, sofay
: 8 34 -
reuniones una tarima
para
presentacion
4 escritorio,
relaciones silla, 1
publicas 4 47 archivo, 1
librero
2 inodoros, 2
Servicios lavamanos, 1
e 4 16
sanitarios lavadero de
lampazo
Ss. 2 7 2 inodoros, 2
lavamanos
Graderio bar 4 11 barra, 4 sillas
autoridades 3 juegos de
graderio 18 62 sofasy 3
mesas
1 soféas, 1
barray4
Sal_a de 14 49 sillas, 2
autoridades mesas,
pantry,
cocina.
cuarto de aseo 2 15 estantes y un
lava lampazo
bodega 1 15 estantes
SUB TOTAL
ZONA AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2
L "
a g sala de 9 50 3 soféas, 2 410
< Z espera mesas.
Wbl | acceso y control )
@ T . 3 sillas, barra,
< recepcion 4 37 .
1 archivero
. 1 escritorio, 1
cabina de 8 112 silla, 1 preferencia visual
narradores !
archivo
oficina de 4 escritorios y
Lo 4 56 .
comunicaciones 4sillas
sala de 1 mesa para
entrevistas 54 62 conferencia, tipo auditorio
tarima y sillas

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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3 juegos de
25 62 sofés, 4 preferencia visual
mesas

palco para
periodistas

6 inodoros, 4
servicio sanitario 10 31 urinarios, 6
lavamanos.

SuUB TOTAL
AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2

N
o
Z
>

3 sofés, 2
mesas, 1 997
barra, 3 sillas

recepcion 10 47
control
vestibulo

sala de 10 27 4 soféas, 1
espera mesa

ESPACIOS
AUXILIARES
DEPORTISTAS

1 equipo de
Sala de_ 54 73 augho, TV,
conferencia sillas, 1

escritorio

equipo de
Sala de 20 73 augho, TV,
reuniones sillas, 1

escritorio

1 escritorio, 3
oficina silla, 1
entrenador archivo, 1
sofa
2 escritorio, 3
oficina silla, 1

oficina de - 4 18 :
entrenadoresy |  arbitro archivo, 1

arbitro S‘_)fa -
1 escritorio, 3

sillas.

secretaria 2 9

4 escritorio, 6
3 12 sillas, 4
archivo
Mueble, TV,
equipo de |1 sala comun para
30 55 audio, sillas, hombres y
mesas y mujeres
sofas

sala espera 2 8 1 soféas.

sala de
espera

salén para
deportista

1 camilla, 1
escritorio, 1
3 24 silla, 1

gabinete, 1
archivador

area de
Botiquin - atencion
Enfermeria

ducha,
S.S. 5 8 inodoro,
lavamanos

dopaje sala espera 2 8 1 sofas.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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1 camilla, 1
, escritorio, 1
area %‘2 3 24 silla, 1
gabinete, 1
archivador
ducha,
S.S. 5 8 inodoro,
lavamanos
area de 6 20 2 sofés, 1
descanso mesa
vestidores 24 64 4 bafﬁcas’ 5
casilleros
sala d_e 4 21 3 camillas
) masaje
espacios sauna 8 26 bancas
deportista
Hombre 6 inodoros, 8
duchgs 15 54 urinarios, 8
deportista lavamanos,
12 duchas
ducha 3 inodoros, 3
rofesor 3 17 duchas, 3
P lavamanos.
area de 6 20 2 sofés, 1
descanso mesa
vestidores 24 64 4 bafﬁcas’ 5
casilleros
) sala d_e 4 21 3 camillas
espacios masaje
depo_rtista sauna 8 26 bancas
Mujer duchas 9 inodoros, 9
deportista 15 54 lavamanos,
P 12 duchas
ducha 3 inodoros, 3
rofesor 3 17 duchas, 3
P lavamanos.
almacén de
mater!al 2 73 estantes
deportivo
grande
almacén de
material Estantes, 2
. 2 55 -
deportivo armarios.
pequefio
cu art_o de 1 13 estantes
limpieza

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010

SuUB TOTAL
ZONA | AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2
28
Lo
€3 ist srea incluye los 6
< pista. o5 756 area incluye los 756
polideportiva metros de retiro
SUB TOTAL
ZONA AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2
2 recepcion 10 50 barra, 5 sillas 1265
<=3 . escritorio
0 '
SUY  Vestibulo taquilla 10 62 sillas
« 9 sala de 24 92 8 sofés, 4
espera mesas
sala de 10 26 sofas, mesa
estar
1 escritorio, 1
silla, 1
enfermeria 4 12 archivo, 1
camilla, 1
pantry
espacio vestidores 12 21 Cabzgig?:’
deportista (H/M)
duchas 6 16 6 duchas
sauna 4 5 bancas
1 escritorio, 1
silla, 1
dopaje 4 12 archivo, 1
camilla, 1
pantry
masaje 2 12 2 camillas
sala de 8 13 2 sofés, 1
estar mesa
oficina 4 9 1 escritorio, 3
) arbitrd sillas
espacios oficina 2 escritorio, 3
entrenadores y entrenador 4 9 sillas
arbitros -
vestidores 10 21 CS::'E;Z’
sauna 4 5 banca
duchas 6 17 6 duchas
Almacén de
dmater!al 2 39 estantes
eportivo
grande
Almacén de
dmater!al 2 12 estantes
eportivo
pequefio
boxeo - 6 90 Cuadrilatero -
lucha - 5 120 Cuadrilatero -




_ Ante proyecto arquitectonico de pabellén polideportivo para la ciudad de Chinandega.

judo - 5 75 Cuadrilatero -
Taekwondo - 5 225 Cuadrilatero -
inodoro,
SSHyM) 63 lavamanos,
urinarios
graderio 259 sillas
cafetin
SUB TOTAL
ZONA | AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2
O
w3 , sala de 10 60 | 6sofas
<27Z vestibulo espera
:(l 8 g recepcion 4 15 barra, 3 sillas
02 . itori
= secretaria 3 9 1 esc_rltorlo, 3
sillas.
oficina Zi'ae‘:g 3 9 1 sofa
responsable P
oficina 1 escritorio, 3
responsable 3 17 | sillas, 1 soféas,
p 1 archivero
areas de 12 53 | mesasy sillas 409
mesas
; Pantry,
cafetin cocina 4 16 exhlpldor,
gabinete,
sillas, cocina
bodega 1 8 estante
sala de_ . gimnasio 20 186 Maqumas_ ge
musculacion musculacion.
inodoro,
SSHyM) 6 36 lavamanos,
urinarios
SUB TOTAL
ZONA | AMBIENTE AMBIENTE USUARIO | AREA | MOBILIARIO | OBSERVACION M2
D: - s
qu g d sala de 8 17 3 sofés, 1 405
acceso y espera mesa
control itori
recepcion 4 17 1 esc_rltorlo, 4
sillas.
vestidores 25 63 casilleros,
bancas
vestidores Hy Inodoros,
M duchas duchas,
: 7 34
deportista lavamanos,
urinarios.
ta_IIer ) 4 36 magquinas,
carpinteria estantes
taller eléctrico 4 48 maquinas,
estantes
cuarto de 2 48 pllanFa
maguinas eléctrica
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estantes, 1
bodega general 4 55 escritorio, 1
silla
control de luces 2 17 controles y
paneles
control de audio 2 17 controles y
paneles
sala de 5 21 2 sofa, 1
estar mesa
cafetin Comedor’
comedor 5 23 pantri, cocina,
exhibidor
cuarto de aseo 1 9 estante
TOTAL METROS CUADRADOS DE CONSTRUCCION 6882
SUB
ZiN AMBIENTE | AMBIEN US%ARI AEE MOE;(I:I)_ IAR OBSERVACION TLO,\E'ZA
TE
X | estacionamie .
<9 " Contara con espacios para personas
o & nto 1120 discapacitadas
<g laza d
L pai(z:g s Oe Bancas de
2600 | descanso 5100
area de Bancas de
descanso 1230 | descanso
control de rﬁg?;s’
acceso 150 cafetera

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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Acustica

Para alcanzar el confort acustico en el proyecto hay que controlar la geometria del
espacio, acondicionar el interior, aislar los cerramientos, silenciar las fuentes de
ruidos e instalar un sistema de sonorizacion adecuado.

Las soluciones para prevenir o eliminar ecos son las siguientes:

Colocar material absorbente por delante de las superficies conflictivas. En cualquier
caso, conviene evitar la utilizacion de grandes cantidades de absorcion, ya que ello
podria suponer una disminucién excesiva del tiempo de reverberacién. Como norma
practica, el porcentaje de superficie tratada para evitar exclusivamente la aparicion
de estas anomalias no debe ser superior al 10% de la superficie total de la sala.

La solucién mas eficaz para evitar los largos tiempos de reverberacién es revestir los
parametros reflectores con materiales absorbentes acusticos. Estos tienen que ser
porosos, con agujeros por donde penetre el sonido y se disipe su energia en forma

de calor con lanas de vidrio y de roca.

Especificaciones
Largo 48" (1.22m)
Ancho 24” (9.61m

Foto 44 materiales absorbentes aclsticos  Foto 45 materiales absorbentes acusticos
Fuente autores Fuente autores

También en el pabellbn hay que ensordecer el ruido de impactos de bote de las
pelotas sobre el pavimento que se amplifica por efecto del tambor con la utilizacion
de los pavimentos punto-elasticos los cuales son mas silenciosos ya que se

deforman cuando reciben el golpe.

Foto 46 pavimentos punto-elasticos Foto 47 pavimentos punto-elasticos Foto 48 pavimentos punto-elasticos
Fuente autores Fuente autores Fuente autores

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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Isoptica:

El fondo de las filas tendr4a 0,85m dedicando 0,40m al asiento y 0,45m al paso. El
ancho disponible para cada asiento sera de 0,50m - seran asientos individuales.

La altura del plano del asiento respecto del plano de apoyo de los pies estara entre
0,40m y 0,45m la altura del respaldo sera al menos 0,30m.

Las lineas de vision desde los ojos de los espectadores hasta cualquier punto de la
pista no tendran obstruccién alguna, ya sea por otros espectadores o por elementos

constructivos como barandillas, estructuras de cubierta, graderios superiores.
(Ver plano 15-16)

) v
]
I | 3
& -1 Jl-‘. [ S SR
o |
& '] i T By
1 [ Pt
| I -
I [ o S —
. 1 R | A DF paTia O LA TERA

af L = S RONTEN, DTSR

A: altura de los ojos

Calculo de visibilidad B: dimension del suelo de la grada
donde D= C: dimensién de la tabica de la grada
D: distancia horizontal entre espectador y objeto
axB h: altura del objeto (depende del tipo de deporte)
C-120 a=A-h diferencia de altura entre los ojos del espectador y objeto
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e Formal:

» Contraste de la forma: se tomaron en cuenta los contrastes visuales a partir de la
percepcion lograda por la influencia de la luz con la utilizacion de grandes
ventanales y cenitales para lograr un edificio con una percepcion ligera.

» Proporcion se aplico una proporcion aritmética regida por un modulo funcional de
0.6x0.6 definido por el material de cubierta, por la accesibilidad y las dimensiones
oficiales deportivas de la pista polideportiva. Este modulo con sus mudltiplos y
divisores fueron la unidad béasica para la elaboracion basica tanto de plantas
como elevaciones arquitectonicas para formar un edificio con unidad.

» Contraste de textura: Relacion figura-fondo: binomio formal que interviene
fundamentalmente en la percepcion visual humana ya que son las texturas el
elemento principal en el contraste de este edificio, ya que tienes una combinacion
de distintos tipos de materiales que la logra percibir de forma muy agradable, se
mezcla la fragilidad e iluminacién del vidrio con la dureza vy rigidez del concreto
junto con la esbeltez y el dinamismo de los elementos de acero.

» Posee una organizacion formal por agrupamiento observandose la cercania de
los distintos ambientes para poderlo percibir como un grupo o todo como un
conjunto. A su vez se logra la interconexion estableciendo una continuidad visual
en el edificio con el fin de que a través de la interconexién de los diferentes
elementos aledafos la configuracion arquitectdnica se perciba como un todo.

» Movimiento se logra mediante la estructura de la que al mismo tiempo se procura
una unidad y variedad por su posicion y su direccion.

» Equilibrio asimétrico mediante la utilizacion de colores y las diferentes formas
forma para lograr una continuidad y también a través del material.

» Color: se pretendi6 utilizar colores puros para darle mayor vida al edificio jugando

con un contraste rojo y crema. (Ver lamina 4-5)

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo
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e Constructivo

El edificio esta compuesto por dos cuerpos, uno donde se ubican la zona de
deportista, servicio y mantenimiento y un segundo cuerpo de mayores dimensiones
gue contiene el area de juego (pista polideportiva), administracion y la zona publica
principalmente.

La Cubierta del primer cuerpo tiene una combinacién de sistemas y materiales. Se
proyecta una estructura de acero tubular con tensores de acero inoxidable que ayuda
al soporta de las tensiones de la estructura y un cerramiento de policarbonato con

perfiles de acero galvanizado para cubrir un claro de 80 mts.

Toda esta cubierta es apoyada a un sistema
estructural arriostrado en el basamento de
hormigon armado donde la estructura se deja
expuesta en la fachada que es una de las
caracteristicas principales del

estructuralismo. La eleccién de este sistema

se debe a su funcionalidad estructural, la Perfil de acero 4.271.30

facilidad de montaje del mismo y por poseer )
El cuerpo 1 esta compuesto
un buen acabado.

por un sistema de tuberias

tridimensional que permite

aligerar la cubierta de techo

i

para lograr claro que
permita iluminar los
amientes y que ayude a
dirigir las cargas hacia el
suelo de manera uniforme.

También de utiliza perfiles

metalicos al igual que el

cuerpo 2 para el cerramiento

y materiales translucidos
como el policarbonato para

Grafico

Planta de conjunto . . .,
una mayor iluminacién

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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UNI-FARQ-2010




_ Ante proyecto arquitectonico de pabellon polideportivo para la ciudad de Chinandega.

Policarbonat

o translucido Cables de acero

para disminuir la
tension en la
cubierta del edificio

Tubos de

acero

galvanizado Distribucién
de la carga
a la
estructura
de concreto
pretensado

Cubierta de
perfiles metélicos
empernados a la
estructura tubular

Utilizaciébn del plastico
como elemento estético
en la fachada del edificio

Una "de las principales
estructura del edificio
consiste en un triangulo de
concreto pretensado como
parte de soporte del edificio.
Ya que el triangulo es un
elemento en donde |las
cargas del edificio de

distribuyen equitativamente al

dividir las cargas de

compresion en dos déandole

mayor seguridad al edificio y

1 | combinandolo con plastico

para dar un punto estético al

aspecto formal. (ver lamina 1-

— pég. 80)
Grafico detalle de distribucion de Carga de concreto pre[ensado _

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
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4. CONCLUSIONES GENERALES

e Se realizo un marco teoérico, legal y técnico que permitié fundamentar el desarrollo
de la propuesta del anteproyecto arquitectonico.

e Se realizo andlisis de modelos analogos, asi como el estudio de sitio, lo que
permitié obtener criterios de disefio para su aplicacién al anteproyecto.

e Al implementar en la solucion del disefio el analisis y el célculo acustico e
isoptica, se obtuvo un ambiente con las caracteristicas optimas en estos aspectos
de acorde con las necesidades de un edificio con caracteristicas polideportivas.

e Al cumplirse satisfactoriamente con cada uno de los objetivos especificos
planteados se realizo el anteproyecto arquitectonico de pabellon polideportivo
para la ciudad de Chinandega, Nicaragua.

e La aplicacién de conocimientos teoricos técnicos adquiridos durante la formacion
universitaria en el desarrollo del anteproyecto arquitectonico permitié establecer
un anteproyecto que contenga los ambientes y zonas necesarias y requeridas
para el usuario.

¢ El desarrollo del anteproyecto permitié adquirir un mejor conocimiento relacionado
a este tipo de edificaciones y su funcionamiento.

e EIl disefio realizado permitirA a los usuarios obtener un encuentro sano y

recreativo de competicion.

Autores: Br Marcelo Orlando Salazar Meneses; Br: Edwin Antonio Olivas Morales
Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Heméandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010



_ Ante proyecto arquitectonico de pabellén polideportivo para la ciudad de Chinandega.
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Para la conceptualizacion del disefio fue
necesario partir de 2 puntos principales primero
definir una trama regular con una modulacion
estructural de 7.2 metro x 7.2 metro y segundo
tomar encuentra las caracterizas principales de
un estilo arquitectonico para lograr el juegos de
espacios y volumenes a través de su

configuracion, en este caso el estructuralismo.
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Caracteristicas del estructuralismo.

La estructura visible en la fachada del edificio.

Vinculacion entre la arquitectura y la tecnologia industrial.

Uso de materiales plésticos, estructuras colgantes y

tridimensionales.

Eficiencia funcional y empleo de los materiales de alta

tecnologia.

El uso de fibras sintéticas, aleaciones de acero, el uso de

aluminio, los tensores y cables de acero.

Aligeramiento del peso en la edificacion.

Reproduccion seriada de los componentes.

FASCO FINAL

Utilizacion de arcos parabdlicos en estructuras de techos.

Tutor: Dr. Arg. Heimdall Verdnica Hernandez Hidalgo
UNI-FARQ-2010

Uso de elementos de concreto pretensado.

I ) Lamina 1 de 7
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Proceso de disefno
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Es por eso que el manejo del desarrollo estructural con elementos de concreto pretensado, elementos de acero, estableciendo una estructura hibrida en donde la estructura es la fachada del

edificio y las misma estructura aligera y escultura la fachada del edificio.
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se logra la interconexion estableciendo una continuidad visual en el edificio con
el fin de que a través de la interconexion de los diferentes elementos aledafios la
configuracion arquitectonica se perciba como un todo.
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. Pista polideportiva

Zona auxiliar

Zona administrativa

Zona servicio

Zona musculacién

Zona salas especiales

Fatores espaciales:

Los ambientes dentro del
edificio son espacios
compactos, con un disefo
formal planificado de acuerdo
a cada una de las actividades
que en él se desarrollan;

posee las dimensiones

. conforme a normas oficiales.

Organizacion y recorrido:
Tiene una organizacion
agrupada, se  combinan
elementos organizativos
lineales y  centralizados,
partiendo de un espacio
rectangular que juega el papel
de espacio central vy
dominante.

La configuracion del recorrido
es radial en donde todas las
circulaciones a partir de los
accesos llegan un punto
central que es la pista
remarcando que la pista es el
ambiente de mayor jerarquia

y se impone sobre el resto.

PLANTA DE CONJUNTO
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Contraste formal

Utilizacion de grandes ventanales
para lograr un contraste de la
forma y asi lograr una ligereza al
edificio también un ritmo simple.

Se

logra observar
ritmo repetitivo horizontal | o —— :
la disposicion regular de |& " — S =
las columnas establece o= - = )

una secuencia rigida por
un modulo estructural
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Semejanza: percepcion agrupa las
figuras por similitud de forma para que
la composicion arquitectonica sea
percibida como un “grupo” o como un
todo: UNIDAD
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Movimiento logrado con un cambio de direccion de
la forma con la utilizacion de materiales flexibles
en donde la estructura es parte esencial de la
fachada.
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' compuestos
ento.

Contraste de texturas
Relacion figura-fondo
utilizacion de elementos
de acero con estructuras
de concreto pretensado.

ELEVACIC)N ARQUITECTC)NICA ESTE

Posee Una
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La propuesta posee una
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ELEVACION ARQUITECTONICA SUR

Utilizacion de lineas y puntos que sirven
como elementos focales en la fachada

del edificio
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