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Br. Saskia Maria Dolores Blandon Talavera
Br. Thelma Kaledonian Cisne Sampson

Br. Wilda Tatiana Gamez Blandino F-8 CARTA DE EGRESADO

Sus manos. -

El Suscrito Secretario de la FACULTAD DE ARQUITECTURA, hace

constar que:
Estimadas Bachilleras:

BLANDON TALAVERA SASKIA MARIA DOLORES

Por los deberes y obligaciones que me confiere la Ley N° 89 de Autonomia Universitaria, le notifico que su tema
monografico titulado “Propuesta de adaptacion y mejoramiento en la infraestructura de los recintos Simén Bolivar
y Albert Einstein de la UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA en materia de accesibilidad al medio fisico.” ha
sido aprobado, se le asigna en calidad de TUTOR al Arq. Alvaro Solis Leyton, para dar seguimiento a la conformacion
del documento.

Carné: 2014-0032I del Turno Diurno Plan de estudio 2015 de
conformidad con el Reglamento de Régimen Académico Vigente en la
Universidad, es EGRESADO de la Carrera de ARQUITECTURA.

Conforme con lo establecido en el Reglamento de régimen Académico de la Universidad Nacional de Ingenieria,

UNI, el estudiante que opte por el inciso a) del Arto. 52 dispondra para hacer la defensa para optar al titulo de S S T L et ST, T e v il el
ARQUITECTO, de un tiempo maximo de un ario, a partir de la fecha de aprobacién del Decano. Siendo el periodo ?tere§f 29 &0 la Ciudad de Managua, a los 05 dias del mes de junio del
establecido del 05 de noviembre del 2019 al 05 de noviembre del 2020. e

Deseandoles éxitos en esta tarea, me despido de ustedes.

Atenta/e
Atentamente, N

¥ f\@@vamuwr@@g%‘ Arg. Javier Antonjo-Pargs Barb
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Arq. Luis Alberto Chavez Quintéko } 7
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Cc.

Arg. Alvaro Solis Leyton - Tutor

Arq. Francis Cruz - Resp. de Oficina de Formas de Culminacion de Estudios
Archivo.-
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El Suscrito Secretario de la FACULTAD DE ARQUITECTURA, hace
constar que:

CISNE SAMPSON THELMA KALEDONIAN

Carné: 2014-00451 del Turno Diurno Plan de estudio 2015 de
conformidad con el Reglamento de Régimen Académico Vigente en la
Universidad, es EGRESADO de la Carrera de ARQUITECTURA.

Se extiende la presente CARTA DE EGRESADO a solicitud del
interesado en la Ciudad de Managua, a los nueve dias del mes de Mayo del
dos mil diecinueve.

Atentamente, :

Xaim

Arq. Javier Antonig’Rarés Barberena
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El Suscrito Secretario de la FACULTAD DE ARQUITECTURA, hace
constar que:

GAMEZ BLANDINO WILDA TATIANA

Carné: 2014-00531 del Turno Diurno Plan de estudio 2015 de
conformidad con el Reglamento de Régimen Académico Vigente en la
Universidad, es EGRESADO de la Carrera de ARQUITECTURA.

Se extiende la presente CARTA DE EGRESADO a solicitud del
interesado en la Ciudad de Managua, a los veinte y cuatro dias del mes de
Abril del dos mil diecinueve.
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Br. Wilda Tatiana Gamez Blandino

Sus manos. -

Estimados Bachilleres:

En repuesta a su solicitud de prorroga de entrega del documento monografico titulado: “Propuesta de
adaptacion y mejoramiento en la infraestructura de los Recintos Siman Bolivar y Albert Einstein de
la UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA en materia de accesibilidad al medio fisico.” aprobado
en noviembre del ano 2019 bajo la tutoria del Master Arg. Alvaro Solis Leyton. La Facultad de
Arquitectura ha decidido otorgarle la oportunidad de entregar el documento final a mas tardar el dia 08
de junio del ano 2021,

Cabe mencionar que, si hay incumplimientos de entrega del documento en la fecha estipulada, se tendra
que retirar el tema y proceder a otra forma de culminacion de estudios.

Sin otro particular a que referirme y deseandole éxitos en su formacion académica, me despido.

Atentamente;

N

Arq. Luis Alberto £havez Quintero ™\
Decano de la Facultad de Arquitectura™>=
FARQ-UNI

Ce
Master Arg. Alvaro Solis Leyton. - Tutor FARQ
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Managua, 24 de mayo 2021

Arq. Luis Chavez Quintero

Decano Facultad de Arquitectura
Universidad Nacional de Ingenieria
Su oficina

Estimado Arquitecto Chavez:

Saludos fraternos y deseos de éxito en sus labores.

En mi calidad de tutor de la monografia titulada “Propuesta de adaptacion y mejoramiento en
la infraestructura de los recintos Simdn Bolivar y Albert Einstein de la Universidad Nacional de
Ingenieria en materia de accesibilidad al medio fisico”, y elaborada por las bachilleras Saskia Blandon
Talavera, Thelma Cisne Sampson y Wilda Tatiana Gamez, le informo que ha llegado a su culminacion.

Sobre el resultado de la propuesta valoro lo siguiente:

e Se cumplen con objetividad las metas propuestas en el estudio, quedando demostradas con un
abordaje integral en el analisis de |a infraestructura institucional.

e La propuesta tedrico documental da respuesta a un problema real con factibilidad de ejecucion y
puede servir como documento de estudio para casos similares, dentro y fuera de la Universidad
Nacional de Ingenieria.

e Ladisposicion, esfuerzo y entusiasmo con el que fue desarrollado el estudio han de ser valorados
tanto por el aporte como por referente que constituye, mismo que hasta la fecha no habia sido
llevado a cabo en ninguno de los dos recintos.

De lo anterior concluyo que el trabajo monografico reune los méritos suficientes para ser expuesto
y evaluado por la Facultad de Arquitectura. A la orden de cualquier aclaracion le saluda,

Atentamente,
9 &
Mastey Arg. Alvaro L. Soli¥ Leyton
Tutpr de trabajo monografico
Cc.: - Br. Saskia Blandon Talavera / Br. Thelma Cisne Sampson / Br. Wilda Tatiana Gamez.
- Archivo
Teléfono (505) 22781467 Recinto Universitario Simén Bolivar RUSB, Sede Central - UNI
e Teléfono (505) 2267-0275/ 77 0 Edificio Facultad de Arquitectura, Decanatura
Telefax (505) 2267-3709, (505) 2277-2728 Avenida Universitaria. Managua, Nicaragua.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se realiza para optar al titulo de Arquitecto de la facultad de Arquitectura
en la Universidad Nacional de Ingenieria, lleva por nombre Propuesta de adaptacién y
mejoramiento en la infraestructura de los recintos Simén Bolivar y Albert Einstein de la
Universidad Nacional de Ingenieria en materia de accesibilidad al medio fisico, el cual tiene
como finalidad evaluar las instalaciones exteriores e interiores que vinculan los edificios.

Esta investigacion esta enfocada en valorar los diferentes puntos de conflictos, (entiéndase a esto
como aquel punto donde tiene lugar el problema o donde se presentan las dificultades) mediante
un diagnostico del estado fisico de la infraestructura y entorno de ambos recintos recopilando
datos de la problematica que presenta cada uno de ellos frente al tema de accesibilidad para
personas con discapacidad.

Para ello se priorizé identificar con qué tipo de barreras fisicas se encuentran los usuarios
diariamente que limita el acceso a un entorno comodo, adecuado y seguro, luego se procedio a
establecer puntualmente los efectos que provoca en los estudiantes trabajadores con
discapacidad, logrando determinar el tipo de adaptaciones fisicas e infraestructura que deberia
implementar.

Esto se realizard desarrollando una herramienta de evaluacion, que estara apoyada mediante el
empleo de tablas que recopilan y organizan la informacion obtenida del diagnéstico de una
manera mas precisa y detallada, haciendo que la problematica sea de comprension y evaluacion
mas organizada y rapida basada en el cumplimiento de las normativas y leyes vigentes.

Con lo antes expuesto se pretende obtener datos de los diferentes problemas presentados
entorno a los recintos Simon Bolivar y Albert Einstein, para luego contrarrestar la problematica
mediante soluciones que aseguren el desplazamiento para cualquier persona que haga usos de
la infraestructura de la Universidad Nacional de Ingenieria, ya sea por medio una propuesta
tedrica-documental de mejora o redistribucidon de sus instalaciones.

Este documento se divide en tres partes, en la primera se indican la importancia y el avance en
las politicas sobre la inclusion de personas en situacion de discapacidad. En la segunda se
describe la norma técnica y leyes de disefios usadas en el pais para crear espacios inclusivos
como, por ultimo, se describe la metodologia a seguir para el desarrollo de la investigacion
monografica.

ANTECEDENTES

ANTECEDENTES ACADEMICOS

En la Universidad Nacional de Ingenieria (UNI) propiamente no existen trabajos monogréficos
gue incursionen en esta tematica, sin embargo, en la Universidad Centroamericana (UCA), se
realiz6 un analisis comparativo de la ley 202, ley de prevencion, rehabilitacion y equiparacion de
oportunidades para las personas con discapacidad en Nicaragua y ley 763, ley de los derechos
de las personas con discapacidad en Nicaragua.

Autores:

Zulema Glenda, Molina Tobias. Analisis comparativo de la ley 202, ley de prevencion,
rehabilitacion y equiparacion de oportunidades para las personas con discapacidad en Nicaragua
y ley 763, ley de los derechos de las personas con discapacidad en Nicaragua. Nicaragua 2013.

ANTECEDENTES LEGALES NACIONALES

NORMA TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04,
fue aprobada por el Comité Técnico en el que participaron: Arg. Ana Francis Ortiz, Arqg. Luis
Chéavez, Arg. Victor Arcia, docentes de Universidad Nacional de Ingenieria.

LEY No. 763
LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD. Aprobada el 13 de abril
del 2011

LEY N° 202
LEY DE PREVENCION, REHABILITACION Y EQUIPARACION DE OPORTUNIDADES PARA
LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD. Aprobada el 23 de agosto de 1995
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ANTECEDENTES INTERNACIONALES

En 1919 se creod la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), como parte del Tratado de
Versalles que termind con la Primera Guerra Mundial, y reflejoé la conviccion de que la justicia
social es esencial para alcanzar una paz universal y permanente, es un organismo especializado
de las Naciones Unidas que se ocupa de los asuntos referentes al trabajo y las relaciones
laborales, tuvo un papel decisivo en la aprobacion de normativas, aunque limitadas tendientes a
proteger los derechos de las personas con discapacidad congénita y adquirida, en la promocién
y desarrollo de programas de rehabilitacion.

En 1955 | a OI'T public- s u
Il nv8l idoso, que planteaba | a necesidad de p
los medios de adaptacién y readaptacion profesional independientemente de su origen,
naturaleza y edad, esta recomendacion apuntaba desde un primer momento a la integracion
social y laboral de las personas con discapacidad.

De los paises latinoamericanos Cuba ha sido miembro de la organizacion desde su fundacion en
el ailo 1919 hasta la fecha, aunque poco se conoce acerca de las circunstancias y el alcance de
esa presencia. Lo que si esta claro es que fue también uno de los miembros originarios de la
Sociedad de las Naciones y firmante del Tratado de Paz de Versalles.

La Oficina Regional en América latina, con sede en Lima, Peru, tiene la responsabilidad general
de guiar las operaciones de la red de oficinas de paises y Equipos de Trabajo Decente de la OIT
en los paises de América Latina y el Caribe que son Estados Miembros de la Organizacion
Internacional del Trabajo.

Esto significa aportar una vision integrada, liderazgo, coherencia de politicas, reforzar la
estrategia de la Organizacién en la regién, asi como garantizar la ejecucion efectiva y eficiente
del programa y presupuesto, de la cooperacién técnica, y el desarrollo y monitoreo de alianzas
externas.

Sus objetivos principales son:

Promover la creacion de empleos y de economias que generen oportunidades de
inversion, iniciativa empresarial, desarrollo de calificaciones, puestos de trabajo y modos
de vida sostenibles.

Garantizar los derechos de los trabajadores obteniendo el reconocimiento y el respeto de
los derechos de todos los trabajadores, y en particular de los trabajadores desfavorecidos
0 pobres que necesitan representacion, participacion y leyes que protejan sus intereses.

Extender la proteccidn social para garantizar que mujeres y hombres disfrute de
condiciones de trabajo seguras, retribucion adecuada en caso de pérdida o reduccién de
los ingresos y que permitan el acceso a una asistencia sanitaria apropiada.

Recomendaci - n N .

0

oner a

Fortalecer el dialogo social a la participacion de organizaciones de trabajadores y de
empleadores solidas e independientes es esencial para mejorar la

productividad, evitar los conflictos en el trabajo, y construir sociedades cohesionadas.

Ademaés de la OIT en algunos paises latinoamericanos como México se ha venido trabajando el
tema de inclusidn social y de los derechos de las personas con discapacidad desde la época de
la colonia, actualmente el gobierno en conjunto con organismo como Consejo Nacional para la
Integracion de la Persona con Discapacidad (CONADIS) Y Consejo Nacional Para Prevenir
la Discriminacion (CONAPRED) han ido actualizando leyes como la LEY General Para La
lgclusions Re has EersenaseCanaDis¢aparidag gue entrd enyvigoeehd Hegmgyo @eke2011. o s
di sposici-n de | as personas con di
En México la universidad, Santa Carina, Nuevo Leon (UTSC) donde cada alumno al ingresar
recibe el apoyo que solicite segun sus necesidades, ademas existe un edificio disefiado para las
personas con discapacidad donde tienen un centro recreativo dotado de juegos de mesa en
lenguaje braille o acceso a balén con cascabeles para jugar y Universidad de Coahuila (UAdeC)
gue inici6é desde el afio 2015 un proyecto de inclusion en el que se invertird mas de 1.4 millones
de pesos, destinados principalmente a rampas, equipos de computo de braille y equipos para
personas con discapacidad auditiva, asi como para toda la sefializacion necesaria.

En Costa Rica se encuentra con la Universidad de Costa Rica (UCR) Esta tiene, al menos en su
campo central ascensores y rampas en la mayoria de sus edificios. Se realizan adecuaciones en
pruebas en tiempo y forma segun la necesidad del estudiante. En la Universidad Nacional de
Costa Rica (UNA) los edificios se encuentran acondicionados con rampas y ascensores para
facilitar los accesos. La biblioteca cuenta con software especifico para cada discapacidad
especifica.

El Consejo Nacional De Rehabilitacion y Educacién Especial CNREE que se fundd el 03 de
septiembre de 1973 promueve el derecho de las personas con discapacidad y su igualdad. Es
una entidad publica que lidera y articula la politica publica en discapacidad y fiscaliza el
cumplimiento y ordenamiento de los derechos humanos para las personas con discapacidad que
cuenta con una Guia Integrada para la Verificacion de la Accesibilidad al Entorno Fisico.

scapaci
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ANTECEDENTES NACIONALES

A lo largo de los afios en Nicaragua se han ido realizando acuerdos e implementando leyes que
reconocen los derechos de las personas con discapacidad y garanticen el acceso al medio fisico.
Se han implementado también programas como Todos Con vosl que segun estadisticas del afio
2017-2018, en Managua hay aproximadamente 24,943 personas con diversos tipos de
discapacidad. Actualmente no hay datos del nimero de personas con discapacidad en edades
escolares, tampoco el numero de estudiantes universitarios con discapacidad.

El nimero de personas con discapacidad visual segun datos obtenidos por el programa Todos
Con Vos es 2,665 personas, con discapacidad auditivas es de 2,187 Y 10,008 personas con
discapacidad fisico o motora.

Pero estos acuerdos y leyes no han sido implementados o adaptados por completo en algunos
sectores del pais, tal es el caso del sector educativo donde las universidades y centros escolares
limitan el derecho a la libre circulacion en sus instalaciones debido a que su infraestructura no
cumple con las normas basicas de accesibilidad.

La facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional de Ingenieria formé parte del consejo
editorial, disefio y diagramacion en el manual de las NORMA TECNICA OBLIGATORIA
NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD, para personas con discapacidad. Este comité estuvo
integrado por representantes y docentes de la Universidad Nacional de Ingenieria. es entre ellos
Arqg. Federico Matus, Arg. Uriel Cardoza, Arq. Carlos Bravo, Arq. Alcides Flores.

La Universidad Nacional de Ingenieria también fue sede del lanzamiento del MANUAL DE LA
NORMA TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD, en octubre del afio
2007 cuya finalidad es apoyar la facil comprensién de las normas y ser utilizado como un valioso
instrumento de apoyo que permita a la poblacién en general y autoridades competentes mejorar
la accesibilidad a nivel nacional para todos.

La Universidad Nacional de Ingenieria es una universidad de caracter publico e incluye un recinto
privado (Instituto De Estudios Superiores IES) que segun datos obtenidos del Anuario Estadistico
2017 del Centro Nacional De Universidades (CNU) en ambos alberga 19,847 estudiantesy 1,123
personal laboral, diario recibe aproximadamente 3,219 personas entre estudiantes y visitantes.
Cuya misién es ser una institucion de Educacion Superior, estatal y autbnoma, en busqueda
permanente de la excelencia académica, dedicada a formar profesionales en el campo de la
Ciencia, la Ingenieria y la Arquitectura para que generen y difundan conocimientos con conciencia
social, ética y humanistica, con la finalidad de contribuir a la transformacion tecnoldgica y al
desarrollo sustentable de Nicaragua y la region Centroamericana.

Previamente en la Universidad Nacional de Ingenieria se realizo un diagnéstico entiéndase como
diagndstico a: (La etapa Metodoldgica que permite la recoleccidén de datos para el conocimiento
y comprension del problema a resolver) El cual constaté que la Universidad tiene muchas

Todos Con Vos: Programa tihisterio de salud que comenz6 en febrero del afio 291i@ne el objetivo de revisar el censo

de personas con alguna discapacidad para incorporarlos y asi atender su salud.

deficiencias en cuanto accesibilidad e infraestructura, debido a que no cuenta con un plan de
actualizacion de infraestructura que facilite la circulacion a los usuarios desde las vias peatonales
y vehiculares, hasta los accesos e instalaciones de la universidad.

En el andlisis antes mencionado se verificd que existen 9457 puntos de conflicto entre elementos
malos y no existentes, estos fueron clasificados en tres grupos:

1. Accesibilidad al medio fisico donde se tomaron en cuenta para su evaluacion criterios
como: informacion y comunicacion, rampas, escaleras, puertas, mostradores o barras de
servicios, pasillos y servicios sanitarios.

2. Areas complementarias en las que también se evaluaron puertas, ventanas, pasillos
informacion y comunicacion, escaleras, ademas de elementos de proteccion, y
sefializacion

3. Sendas peatonales para ello se consideraron los recorridos externos e internos mediante
la evaluacion de componentes como: veredas, cruces o vados, bordillos, canales,
escaleras, rampas y barandillas de proteccion.

Todo esto basado en el cumplimiento de la NORMA TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE
DE ACCESIBILIDAD (NTON 12 006-04).

A nivel nacional, las universidades no tienen condiciones adecuadas de acceso al medio fisico,
hasta hace poco se ha empezado a hacer cambios en la infraestructura de algunas universidades,
como la Universidad Nacional de Ingenieria (UNI) con la construccién del edificio Rigoberto Lopez
Pérez en el afio 2013, y la Universidad Centroamericana (UCA) que esta empezando a remodelar
sus instalaciones.
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JUSTIFICACION OBJETIVOS

Debido a que no existe evidencia de la aplicacion ni cumplimiento de normas de accesibilidad al OBJETIVO GENERAL

medio fisico en la Universidad Nacional de Ingenieria para personas en situacion de

discapacidad, y siendo esta una de las principales probleméticas en el conjunto universitario, se 0 Elaborar una propuesta tedrico documental de adaptacion y mejoramiento de accesibilidad
hace preciso realizar este estudio para dotar a la universidad una herramienta que facilite la al medio fisico en la infraestructura de los recintos universitarios Simén Bolivar y Albert
evaluacion de sus instalaciones y que permita sugerir cambios para el facil acceso y circulacion. Einstein.

Es por esto que la Propuesta de actualizacibn y mejoramiento en la infraestructura de la OBJETIVOS ESPECIFICOS

Universidad Nacional de Ingenieria (UNI) en los recintos universitarios Simon Bolivar y Albert

Einstein en materia de accesibilidad al medio fisico, definira aspectos a mejorar, aportando y 0 Realizar un diagndstico de accesibilidad al medio fisico mediante una herramienta que
respaldando a futuro la fase de mejoramiento en la infraestructura en la que se encuentra permita la evaluacion del estado actual de la infraestructura de los recintos universitarios
actualmente la Universidad Nacional de Ingenieria, para hacer de esta una institucion educativa Simon Bolivar y Albert Einstein.

mas accesible a todo publico.

0 Determinar mediante norma, leyes y documentos los criterios de adaptacion y
mejoramiento de los recintos universitarios Simon Bolivar y Albert Einstein.

0 Elaborar una propuesta tedrica documental de adaptacion y mejoramiento de accesibilidad
al medio fisico en la infraestructura de los recintos universitarios Simén Bolivar y Albert
Einstein.
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MARCO TEORICO

MARCO CONCEPTUAL

Cada dia las personas en situacion de discapacidad se van integrando con mayor frecuencia al
sector social y académico, es por ello que han surgido leyes y organismos que velan y respaldan
la inclusiébn de sus derechos para garantizar que cada institucion esté libre de barreras
arquitectonicas, para abordar el tema se deben definir los siguientes conceptos:

Accesibilidad

Todas las medidas que los Estados deben tomar para asegurar el acceso de las personas con
discapacidad, en igualdad de condiciones con las demas, al entorno fisico, el transporte, la
informacion y la comunicacion, incluidos sistemas y tecnologias, y servicios e instalaciones de
uso publico, a fin de que las personas con discapacidad puedan vivir en forma independiente y
participar plenamente en todos los aspectos de la vida. (Organizacién de las Naciones Unidas,
2006).

Accesibilidad al medio fisico

El contar con un medio fisico accesible sin limitaciones para cualquier persona, garantiza que
éste al momento de realizar sus actividades y requerimientos de su vida diaria no sufra algun
riesgo o lesiones.

Accesibilidad a la educacion

Los centros escollares y Universidades publicas y privadas deben contar con el mayor grado de
accesibilidad hacia su entorno y acoger la normativa que la regula para llegar a cumplir con la
aplicacion de la misma.

Barreras arquitectonicas

Se refiere aquellas barreras comprendidas en la estructura fisica, accesos que no contempla la
construccion de rampas, escaleras, espacios y/o sanitarios adaptados, en edificios espacios
publicos o privados, lugares de trabajo, recreacion y viviendas.

Los principales organismos comprometidos que trabajan por la inclusion y bienestar de todos los
individuos son:

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS) es un organismo especializado de las Naciones
Unidas fundado en 1948, cuyo objetivo es alcanzar para todos los pueblos el maximo grado de
salud, definida en su constitucion como un estado de completo bienestar fisico, mental y social.
Esta integrada por 194 Estados Miembros y 2 Miembros Asociados, que se reunen cada afio en
Ginebra-Suiza en el marco de la Asamblea Mundial de la Salud.

Segun la OMS la discapacidad es un fendmeno complejo que refleja una relacién estrecha y al
limite entre las caracteristicas del ser humano y las caracteristicas del entorno en donde vive.
Entre los tipos de discapacidad que mas predominan se encuentra:

La discapacidad visual, hace referencia a cualquier persona con un trastorno de las
funciones visuales que provocan dificultades en el proceso de percepcién de los objetos
del medio circundante. La movilizacion de este tipo de personas es asistida por Baston
blanco que sirve como dispositivo de apoyo para la movilidad de las personas con
discapacidad visual y Perro guia para el acompafiamiento, conduccion y auxilio de
personas con discapacidad.

La discapacidad auditiva, las personas afectadas con esta discapacidad sufren lo que
es la pérdida total o parcial de la audicion, para la pérdida parcial existen dispositivo
electrénico disefiado para cambiar y amplificar el sonido, de modo que quien lo utiliza
pueda comunicarse de manera mas efectiva y para la pérdida total la comunicacién es
mediante el lenguaje de sefias.

Discapacidad fisica o motora: que tienen limitaciones fisicas que impiden la
movilizacion y desplazamiento adecuado de una persona, ocurre al faltar o quedar muy
poco de una parte del cuerpo, lo cual impide desenvolverse de manera convencional.
Esta puede ser temporal o permanente, congénito o adquirido, se apoyan de
instrumentos como andadera, baston, silla de rueda, muletas, prétesis, que facilitan su
movilizacion.

La Region de las Américas formada por 35 paises con sede en Washington D.C., Estados Unidos,
es conocida también como la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS). La Dra. Celia
Angela Riera Betancourt, de nacionalidad cubana, es quien a partir del 1 de marzo del 2019 esta
a cargo de la representacion de OPS/OMS en Nicaragua. Este organismo cuenta con un Plan de
accion mundial de la OMS sobre discapacidad 2014-2021 cuyo proposito es mejorar la salud
de las personas con discapacidad y tiene como objetivos:

Eliminar obstaculos y mejorar el acceso a los servicios y programas de salud.

Reforzar y ampliar los servicios de rehabilitacion, habilitacion, tecnologia auxiliar,
asistencia y apoyo, asi como la rehabilitacion de ambito comunitario.

Mejorar la obtencion de datos pertinentes e internacionalmente comparables sobre
discapacidad y potenciar la investigacion sobre la discapacidad y los servicios conexos.
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MARCO LEGAL

En Nicaragua, las normas y leyes que velan por los derechos de las personas con
discapacidad son:

La LEY N° 202 LEY DE PREVENCION, REHABILITACION Y EQUIPARACION DE
OPORTUNIDADES PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD aprobada el 23 de agosto
del afio 1995.

La presente ley establece un sistema de prevencion, rehabilitacion y equiparaciéon de
oportunidades para las personas con discapacidad, tendiente a mejorar su calidad de vida y
asegurar su plena integracién a la sociedad.

Segun la Ley N° 202, discapacidad se define como cualquier restriccion o impedimento en la
ejecucién de una actividad, ocasionada por una deficiencia fisica o psiquica que limite o impida
el cumplimiento de una funcion que es normal para esa persona, segun la edad, el sexo y los
factores sociales y culturales.

Las cuales puede ser:
Discapacidad temporal

Mujeres embarazadas.

Personas con secuelas temporales por accidentes.

Mayores de 60 afios con reflejos y capacidad fisica disminuida.
Personas en rehabilitacion post quirargica.

Personas que llevan coches de paseos o bultos, personas obesas.

Discapacidad permanente:

El ambulatorio, quien tiene la capacidad de deambular y realizar actividades asociadas en
forma parcial.

Personas con discapacidad sensorial:

sordera.
Ceguera

La NORMA TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12-006-
04 (NTON 12-006-104) que entrd en vigor a partir del 19 de mayo del afio 2004. y propone el uso
de los bienes y servicios a todas las personas con algun tipo de discapacidad por diversas causas
ya sea permanente o transitoria.

Dichas normativas establecen la prevencién y eliminacion de barreras arquitectonicas en el medio
fisico, cuya aplicacion debe manifestarse en el mejoramiento continuo de los servicios de
transporte, comercios, salud, turismo, educacién y recreacion del sector publico y privado.

10

Y la LEY No. 763 LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
aprobada el 13 de abril del afio 2011

La presente ley tiene por objeto establecer el marco legal y de garantia para la promocion,
proteccion y aseguramiento del pleno goce y en condiciones de igualdad de todos los derechos
humanos de las personas con discapacidad, respetando su dignidad inherente y garantizando el
desarrollo humano integral de las mismas.

Con el fin de equiparar sus oportunidades de inclusiéon a la sociedad, sin discriminacion alguna y
mejorar su nivel de vida; garantizando el pleno reconocimiento de los derechos humanos
contenidos en la Constitucion Politica de la Republica de Nicaragua, leyes y los instrumentos
internacionales ratificados por Nicaragua en materia de discapacidad.

En este sentido, una persona con discapacidad es aquella que presenta carencias de sus
funciones y estructuras corporales, limitaciones en sus actividades y restriccion en su movilizacion
para la integracion en las actividades cotidianas. Ver en anexo pag. 26

iDe hecho, tenemos el deber mor al de el i mi
fondos y conocimientos suficientes para desbloquear el vasto potencial de las personas
con discapacidadeso.

I Profesor Stephen Hawking.

Segun Stephen Hawking, deberia ser primordial la confeccion de cualquier proyecto libre de
barreras que integre a las personas con discapacidad y les permita desarrollarse plenamente.
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MARCO LEGAL

LEY CAPITULO

LEY No. 763

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD.
Aprobada el 13 de abril del 2011

ARTICULO

Art. 9 De las construcciones. El Estado a través de sus Ministerios, entes autdnomos
descentralizados y las Alcaldias Municipales, garantizardn que todas las nuevas edificaciones
publicas y privadas destinadas al uso publico, cumplan con las especificaciones que permitan a las
personas con discapacidad, acceder y utilizar todos los ambientes disponibles. Estas edificaciones
deben estar dotadas de sefiales visuales, auditivas y tactiles para ayudar a las personas con
discapacidad a orientarse en las mismas.

En el caso de las construcciones existentes, éstas deberan adecuarse para el uso de las personas
con discapacidad de manera gradual, conforme se establezca en el reglamento de la presente Ley.

Art. 11 De las vias de acceso. Las Alcaldias Municipales y el Ministerio de Transporte e
Infraestructura seguin su competencia, deberan garantizar que las vias de transito y areas de uso
publicas estén libres de obstaculos que restrinjan el libre desplazamiento de las personas con
discapacidad y con la debida y adecuada sefializacion visual, auditiva y tactil para facilitar el transito
de las personas con discapacidad.

Para este propdsito sera de aplicacion obligatoria la NTON No. 1200604.

Art. 38 Del derecho a una educacién gratuita y de calidad. El Ministerio de Educacion, el Instituto
Nacional Tecnoldgico, el Consejo Nacional de Universidades y el Consejo Nacional de Evaluacién y
Acreditacion, en sus respectivas competencias, garantizaran a las personas con discapacidad el
ejercicio del derecho a una educacion gratuita y de calidad en un sistema inclusivo en todos los
niveles educativos y a lo largo de la vida; todo con el fin de promover el respeto a los derechos
humanos, la equidad entre hombres y mujeres, la diversidad humana, el medio ambiente, desarrollar
el potencial humano, la autoestima, la personalidad, los talentos, la creatividad de las personas,
aptitudes mentales vy fisicas.

Art. 46 De las responsabilidades de instituciones educativas. El Ministerio de Educacion, el
Instituto Nacional tecnoldgico y el Consejo Nacional de Universidades son los principales
responsables de garantizar los derechos de educacién de las personas con discapacidad, en
coordinacidn con otras instituciones del Estado. Se tomaran las acciones pertinentes en cada una de
estas instituciones con el fin de propiciar la inclusién y una educacion de calidad de las personas con
discapacidad en todos sus ciclos de vida (nifiez, adolescencia, juventud y adultez), haciendo que
éstas aprendan las habilidades técnicas y profesiones para poder desarrollarse social y
econémicamente.
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OBSERVACION

Este articulo hace referencia a las NTON No.
1200604. Como guia para elaboracion de disefios y
construccibn de nuevas edificaciones y de ser
posible la mejora de las ya existes. Segun las
especificaciones de las NTON, en la Universidad
Nacional De Ingenieria aun se observa la falta del
cumplimiento de dichas especificaciones.



iPROPUESTA DE ADAWEIGRBMIENTO EN LA INFRAESTRUCTURA DE LOS RECINTOS SIMON BOLIVAR Y ALBERT EINSTEIN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIAEN MATERI A DE ACCESI Bl LI DAL

LEY

LEY N° 202
LEY DE PREVEI\JCION, REHABILITACION
Y EQUIPARACION DE OPORTUNIDADES

PARA LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD.

Aprobada el 23 de agosto de 1995

NTON 12006-04

NORMA TECNICA OBLIGATORIA

NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD

CAPITULO

ARTICULO

Art. 13. De las Acciones de Equiparacion de Oportunidades El Estado y la sociedad deben asumir
y garantizar que se ofrezca a las personas con discapacidad, iguales oportunidades que al resto de
los ciudadanos a través de las siguientes acciones:

a) Los empleadores deberan acondicionar los locales, el equipo y el medio de trabajo para permitir el
empleo a personas con discapacidad.

e) Las autoridades educativas, deberan seguir criterios basicos en el establecimiento de servicios de
educacién para nifios con discapacidad con la participacién de los padres. Tales servicios deben ser:
individualizados localmente accesibles, universales y ofrecer ademas una gama de opciones
compatibles con la variedad de necesidades especiales de este sector de la poblacién.

f) Las autoridades correspondientes tomaran las medidas necesarias a fin de que las construcciones,
ampliaciones e instalaciones o reformas de edificios de propiedad publica o privada, destinados a un
uso que implique concurrencia de publico, asi como también las vias publicas y de acceso a medios
de transporte publico, se efectien de manera que resulten accesibles a las personas que se
desplacen en sillas de ruedas.

i) Las instituciones competentes maodificaran las normas de urbanismos y construccion vigentes, de
manera que se ajusten gradualmente a cumplir con la disposicién del parrafo precedente.

h) Las salas de espectaculo de actividades deportivas, recreativas, culturales y turisticas deberan
tomar medidas necesarias que le permitan a las personas con discapacidad disfrutar de las mismas

Segun la Norma Técnica Obligatoria Nicaragliense De Accesibilidad La accesibilidad es una
demanda fundamental para que las personas con discapacidad tengan oportunidad de insertarse en
la sociedad y la esta normativa es una herramienta que propone el acondicionamiento de las
infraestructuras de los edificios, de manera que facilite el uso de los bienes y servicios a todas
aquellas personas que por diversas causas de forma permanente o transitoria se ven limitados.

12

OBSERVACION

Los establecimientos de las instituciones deben
prestar las condiciones necesarias para la
movilizacion libre de barreras, estos planes se de
mejora en su infraestructura se pueden ir
implementando a largo o mediano plazo, lo cual, en
la Universidad nacional de ingenieria, se empieza a
implementar con la construccién de su mas reciente
recinto universitario Rigoberto Lopez Pérez.
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DISENO METODOLOGICO ESQUEMA METODOLOGICO

Este analisis de accesibilidad iniciara con un proceso investigativo, con datos que se obtendran

mediante visitas a sus recintos Simoén Bolivar y Albert Einstein. para la evaluacion y recopilacion )
de informacién sobre las condiciones de la Universidad Nacional de Ingenieria en cuanto a FROBUESTADE ARABRIACIONRAMEIORAMIENTOENEAINERAESIRUCTURAPEIEO S

accesibilidad se refiere.

RECINTOS SIMON BQL[VAR Y ALBERT EINSTEIN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
INGENIERIA EN MATERIA DE ACCESIBILIDAD AL MEDIO FISICO

Este trabajo parte de ser un estudio de caracter exploratorio, descriptivo y cualitativo Trata de
recabar informacion; es decir, procura realizar una exhaustiva revision de la infraestructura de la
Universidad Nacional De Ingenieria, la aplicacién de las normas de accesibilidad y desarrollar
una herramienta que facilite la recopilacion de informacién o evaluaciones.

— { OBJETIVOS

1. Primera etapa: se organizan las ideas y los instrumentos para la recopilacion de

informacion teniendo en cuenta los objetivos de esta. -

Visita de campo

2. Segunda Etapa: exploratoria: visitar las instalaciones de los recintos de la Universidad

nacional ingenieria y realizar un diagndstico de su estado actual mediante el analisis de OBJETIVO ! _‘ { EVALUACION ’

sus planos captura de imagenes mediciones y observaciones. S

Puntos de Tabla de recopilacion de

3. Tercera etapa: Procedimiento, andlisis y desarrollo de la herramienta: se realizard un conflicto datos

analisis de datos de sus instalaciones con la herramienta disefiadas, esta determinara

cuantos puntos de conflicto hay, se clasificaran segun el tipo de intervencion necesaria y o { DIAGNOSTICO

se Determinara mediante norma, leyes y documentos los criterios de adaptacion y _ B

mejoramiento de los recintos universitarios Simoén Bolivar y Albert Einstein. 1 Herramienta evaluacion

OBJETIV@ Normas y Leyes —[ CRITERIOS DE DISENO

!

— { PROPUESTA ’

PrOpyesta CONCLUSION
teorico-

documental
OBJETIVG | 4o adaptacion| ~ 1

y
mejoramiento RECOMENDACIONE

PRESENTACION Y DEFENSA
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CUADRO DE CERTITUD METODICA

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

INFORMACION

" UNDDADESDE | ..
ANALISIS VARIABLES

HERRAMIENTAS /
METODOS

RESULTADOS

PARCIALES FINAL ‘

Elaborar una propuesta teérico
documental de adaptacion y
mejoramiento de accesibilidad
al medio fisico en la
infraestructura de los recintos
universitarios Simon Bolivar y
Albert Einstein.

Realizar un diagnéstico de - Pedifie Dimensionamiento: Método analitico Estado actual de Ila
accesibilidad al medio fisico ) o ., 1 Puertas infraestructura de los
; : Universitario Simon 1 AutoCAD ) . o
mediante una herramienta que . 1 Rampas " recintos universitarios

; ., Bolivar 1 Camara L, ,
permita la evaluacién del estado . 1 Accesos . e simon Bolivar y Albert
: 1 Recinto 1 Cinta métrica . .
actual de la infraestructura de los ) o 1 S.S .., Einstein en cuanto a
) . o o Universitario Albert 1 Tablas recopilacion " .
recintos universitarios Simoén . ) 1 Escaleras accesibilidad al medio
, ; : Einstein ) de datos. e
Bolivar y Albert Einstein. 1 Pasillos fisico.
1 Norma técnica
obligatoria
nicaraguense de
accesibilidad NTON Ausencia de criterios de
Determinar mediante norma, 12 006-04. adaptacion
leyes y documentos los criterios |1 Normativas. 1 Ley de prevencion, 1 Internet ptaci y
> : . o . mejoramiento de los
de adaptacidon y mejoramiento |1 Leyes. rehabilitacion y |1 Libros ! . o
) . o 3 > recintos universitarios
de los recintos universitarios equiparacion de |1 Gaceta Simé6n_ Bolivar Albert
Simoén Bolivar y Albert Einstein. oportunidades para Einstein y
las personas con
discapacidad.
Ley 202
Elaborar una propuesta teorica . L
- .., | Matriz de analisis de
documental de adaptacion y 1 Accesos 1 Tabla recopilacion ;
. . o punto de conflicto de los
mejoramiento de accesibilidad al 1 Salones de clases. . de datos. : ; .
e . 7 , Normativas y leyes recintos universitarios
medio fisico en la infraestructura |1 Areas Admon. v Planos 2D L ,
. . o Simoén Bolivar y Albert
de los recintos universitarios | S.S. 1 Excel

Simén Bolivar y Albert Einstein.

Einstein

Propuesta teérico documental de
adaptaciéon y mejoramiento de
accesibilidad al medio fisico en la
infraestructura de los recintos
universitarios Simén Bolivar y
Albert Einstein. Basandose en los
datos del andlisis y matriz de
analisis de datos.
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CRONOGRAMA

OBJETIVOS ESPECIFICOS

OBJETIVO ESPECIFICOL.
Realizar un diagnéstico de
accesibilidad al medio fisico
mediante una herramienta que
permita la evaluacion del estado
actual de la infraestructura de los
recintos universitarios Simon
Bolivar y Albert Einstein.

ACTIVIDADES

Recopilacion de bibliografia relacionada al tema de la discapacidad en el
sector universitario.

Ihli

MES 3 MES 4

Lectura de bibliografia relacionada al tema de la discapacidad en el sector
universitario.

Andlisis y sintesis de la bibliografia relacionada al tema de la discapacidad
en el sector universitario.

Recopilar, evaluar y analizar el estado fisico en que se encuentra la
universidad por medio de diagndstico en relacién con la inclusividad.

Realizar entrevistas a estudiantes de la UNI Vinculados al tema de las
personas en situacion de discapacidad.

Elaboracion del borrador 1

Revision con el tutor

Correccion del documento

OBJETIVO ESPECIFICO2.
Determinar mediante norma, leyes y
documentos los criterios de
adaptacion y mejoramiento de los
recintos universitarios Simén
Bolivar y Albert Einstein

Lectura y andlisis de leyes y normativas.

Diagndstico y evaluacion de cumplimiento de leyes y normas en UNI.

Elaboracion del marco tedrico

Elaboracion del disefio metodoldgico

Realizacion de estudio de sitio.

Realizacion de entrevistas/encuestas

Elaboracion del borrador 2

Revision con el tutor

Correccion del documento

OBJETIVO ESPECIFICO 3.
Elaborar una propuesta tedrica
documental de adaptacion vy
mejoramiento de accesibilidad al
medio fisico en la infraestructura de
los recintos universitarios Simén
Bolivar y Albert Einstein.

Andlisis de datos recopilados

Desarrollo de herramienta de evolucion

Elaboracion del borrador 3

Revision final con el tutor

Correccion del documento

DISPOSICIONES FINALES

Revision final del documento

Correccion del documento

Elaboracion de presentacion

Pre-defensa

Incorporacién de observacién de jurado de pre-defensa

Impresion final y entrega del documento
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CAPCTRBO




Los capitulos 2 y 3 se presentan de manera conjunta debido a
la necesidad e importancia de reflejar la problematica de cada
edificio mencionada en el analisis, dejando asi una idea mas
detallada de cada aspecto

Por lo que primero se muestra el plano de cada edificio, mas
sus zonas complementarias, areas verdes, seguido de su
respectivo analisis informacion grafica, conclusiones vy
recomendaciones.
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La informacion que se detalla a continuacion es el resultado del andlisis de sitio realizado a en RECINTO UNIVERSITARIO ALBERT EINSTEIN
los recintos Simon Bolivar y Albert Einstein cuyas areas son:
35- Ingenieria en sistemas (IES)

RECINTO UNIVERSITARIO SIMON BOLIVAR 36- Ingenieria Civil (IES)

37- Ingenieria Industrial (IES)
01-Direccion de Bienestar Estudiantil, Servicio Y Voluntariado (DBE) (SVU) 38- Facultad de Arquitectura (IES)
03-Auditoria 39- Cafeteria Estudiantil (IES)

04- Programa de Investigacion y Desarrollo en Medio Ambiente (PIDMA) 44- Edificio de Rectoria.
05- Administracion 45- Auditorio Salomoén de la Selva
06- Edificio de Direccién de Centro de Investigacion y Estudios en Medio Ambiente (CIEMA) 53- Taller y Bodega (IES)

y Programa de Investigacion, Estudios Nacionales y Servicios del Ambiente(PIENSA)

08- Produccién mas Limpia 39

09- Edificio de Laboratorio de Programa de Investigacion, Estudios Nacionales y Servicios ] \]
del Ambiente (PIENSA). —7] | 41

10- Laboratorio Eléctrica-Electrénica. 40

11- Tesoreria

12- Laboratorio de Computacién
13- Laboratorio de Quimica.
14- Edificio de Ciencias Bésicas, Divisién de Finanzas y Adquisiciones 3'5

&
(9]

B

15- Facultad de Arquitectura. 53

16- Caseta UNI

18- Registro Central

20- Asociacion de Trabajadores (ATD), Departamento de Deportes. R

21- Comedor 5133

22- Libreria

23- Pabellon Facultad de Electronica y Computacion (FEC). 31 =7 ®

24- Pabellon Facultad de Arquitectura (FARQ). @ 474?
25- UTD y Archivo General. | 56 55 54
26- Pabellgn y biblioteca Facult_ad,de Ingeplerla Quimica (FIQ). _ 5 29

27- Pabell6n Facultad de Ingenieria Quimica (FIQ) y Artes Plasticas. =

28- Cafetin Estudiantil. [26]

29- Oficina Union Nacional de Estudiantes de Nicaragua UNEN

30- Pabellén Facultad de Electronica y Computacion (FEC)
31- Pabell6n Facultad de electronica y Computacion, Facultad de Arquitectura (FEC)-

(FARQ).
32- Residencia Estudiantil.
34-Bi bl i oteca fAEsman Mar 2 no

38- Facultad de Arquitectura (IES).
55- Oficina de Sindicato.

CONJUNTO UNIVERSIDAD

NACIONAL DE INGENIERIA
ESCALA 1:2000

18
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01-DIRECCION DE BINESTAR ESTUDIANTIL, SERVICIO Y VOLUNTARIADO
UNIVERSITARIO (DBE)-(SVU)

La edificacion estd orientada en direccion oeste en el conjunto de la Universidad Nacional de
Ingenieria consta de un edificio principal y otro adosado al mismo, el primero es una pequefa
construccion de 61.68 m2 aproximadamente donde su acceso principal se localiza en la fachada
oeste, en el interior de sus instalaciones se encuentran, oficina de becas, de compras, direcciéon
y ademas de disponer area de recepcion. El edificio secundario tiene un area de 31.07 mz?, su
acceso se ubica en direccion noroeste y esta distribuido en areas de servicio y voluntariado
universitario.

La mayoria de los espacios arquitectonicos incumple varios de los criterios establecidos por la
NORMA TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04,
uno de los problemas mas evidentes, es que el edificio como tal no cuenta con area de
estacionamientos para personas en estado de discapacidad, asimismo los accesos principales
presentan mas barreras debido a los cambios de nivel, a la vez la ausencia de rampas que impide
el acceso a persona con movilidad reducida. Ademas de esto en base al andlisis y evaluacién
realizada se identificaron las siguientes dificultades:

FACHADA NOROESTE

20

INFORMACION DIRECCIONAL

La informacién direccional ayuda a identificar los recorridos y distribucion espacial de los distintos
elementos del edificio por lo cual desempefian un papel importante, a pesar de esto en el edificio
se identificaron 3 pasillos que rodean los costados Norte y Oeste del edificio que tiene muchas
dificultades como:

1 Pasillos direccionales INDI-01, INDI-02 se encuentran en malas condiciones debido a que
se observa desgaste, grietas y levantamiento de material en su superficie.

Ninguno de los pasillos dispone de bordillo.

No se observa cambio de textura en pasillos INDI-01, INDI-02, INDI-03

No posee elementos de sefalizacion, ni franjas guias.

Obstéaculos en el pasillo INDI-03 (sillas) que representan un riesgo para personas con
discapacidad visual.

= =4 =4 -4

OBSACULOS

INDIO3 INDI02

Ihli
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INFORMACION POSICIONAL

No hay ninguno de los tres tipos de informacion posicional recomendados por la NORMA
TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04. lo hace
facil de identificar, pues no hay ningun rotulo que indique el nombre del edificio que ademas
contenga:

1 Tinta.
M1 Altorrelieve.
M Bralille.

Esta informacion debe ser situada en los rétulos que tenga caracter de imprescindible debe ser
proporcionada al usuario de forma acustica; mediante sistema de megéafonos.

ESTACIONAMIENTOS

Como se menciona en la descripcion del edificio , no cuenta con area de estacionamiento sin
embargo consideramos importante mencionar que existe en el costado sur de la Universidad
Nacional de Ingenieria area con capacidad para 49 vehiculos aproximadamente que es utilizada
por el personal de DBE-SVU PNUD, de los demas edificios cercanos que son aproximadamente
14 los cuales forman un pequefio conjunto algunos de ellos son AUDITORIA,
ADMINISTRACION, CIEMA entre otros, a pesar de la gran afluencia de personas que utilizan
esta area, no existen cubiculos para personas en estado de discapacidad, ademas de esto no se
encuentran claramente delimitadas las zonas de vehiculos en los cubiculos existentes.

o
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AREA DE ESTACIONAMIENTOS

RAMPAS

La rampa se considera un elemento primordial en el tema de la accesibilidad. Esta debe tener
ciertas caracteristicas: ser antideslizante y perfectamente detectable por todos. En la edificacion
no se observaron rampas de acceso a pesar de ser necesarias debido a los cambios de nivel en
los pasillos direccionales que dirigen a los accesos principales ACCESO-01, ACCESO-02, al igual
gue el cambio de nivel en las puertas de acceso, por lo que el edificio se vuelve inaccesible para
una persona que se movilice en silla de rueda de manera independiente.

ACCESOS

Como se menciona anteriormente, se identifican dos accesos, estos presentan dificultades y
muchos incumplimientos de la norma como los siguientes:

1 ACCESO-01 Y ACCESO-02 tienen un cambio de nivel en sus puertas de acceso mayor a
los 0.10m que permite la norma.

No se identifican rampas de acceso en los pasillos que dirigen a los accesos.

No se observan elementos de proteccion ni sefializacion.

No se encuentra ningun tipo de sefalizacion en lenguaje braille.

En las areas de acceso no disponen de equipos, tales como ayudas técnicas y servicios
auxiliares que son necesarios para asegurar una comunicacion efectiva a personas con
limitaciones auditivas, visuales o del habla.

= =4 -8 9

ACCESO1 ACCESO2
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RECEPCION

Es primordial contar con recepciones accesible, ya que son puntos estratégicos de distribucion
de personas. En el edificio principal se ubica una pequefia recepcion de 4.88m2
aproximadamente, ademas de tener un espacio limitado al ser evaluada también se observo la
siguiente problematica:
1 El mostrador ubicado en el area de recepcion tiene una altura de 1.14m mayor a los 0.70m
que requiere la Norma, ademas de no tener voladizo de apoyo.
1 No hay espacios especificos para la colocacion de muletas o andadores, cuando no se
esté haciendo uso de éstas.
1 No se observan espacios para sillas de ruedas.
1 No existe sefializacion en pisos y muros para personas invidentes.
1 No se observa textura antideslizante en la superficie
1 El mobiliario no es el adecuado, ya que el mismo obstaculiza el desplazamiento de las
personas.
1 Se identificaron obstaculos en la circulacion como cajas que a la vez son un elemento de
riesgo para personas con discapacidad visual.
1 Al serunambiente de concentracidon de personas deberia de contar con sistemas auditivos
y visuales para sefializacion y para casos de emergencia.

I
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PASILLOS

La circulacion en el conjunto arquitecténico debe ser considerada como un sistema de itinerarios
accesibles para cualquier usuario como lo menciona textualmente la Norma, en el edificio
principal donde se ubican las oficinas del sector administrativo se ha evaluado 1 pasillo PAN1-01
al igual que en el area de servicio de voluntario estudiantil PN1-02, ambos se han valorado segun
la NORMA TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04
y se encontro:

1. Mal dimensionamiento en el ancho de los pasillos PAN1-01(0.84m) y PAN1-02 (1.00m) al
no cumplir con los 1.20m de ancho minimo que solicita la norma.

2. Elementos de riesgo en el PAN1-02, debido a que colocan que piedras de gran tamafo
para ayudar a que la puerta se mantenga abierta lo cual no es lo adecuado y puede ser
peligroso para personas con discapacidad fisica-motora y visual.

3. Ninguno pasillo considera areas para giro de silla de rueda.

4. Ausencia de elementos de proteccion y sefalizacion.

5. No cumplen con textura antideslizante en su superficie.

OBSTACULOS

B =~

| SIN TEXTURA
' ANTIDESLIZANTE
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PAN1-02 PAN1-03
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SERVICIOS SANITARIOS CONCLUSION DIRECCION DE BINESTAR ESTUDIANTIL, SERVICIO Y VOLUNTARIADO

UNIVERSITARIO (DBE)-(SVU)
En la edificacion no existe servicios sanitarios para personas en estado de discapacidad. Y la

instalacion mas cerca que es el edificio de CONTABILIDAD-OTAPE-LABORATORIO PIENSA,
ubicado frente al edificio en direccién oeste cuenta con un area para servicios sanitarios, sin 01- DAE-SVU PNUD
embargo, tampoco se observan cubiculos adaptados para discapacitados.

PUERTAS mNO EXISTE mMALO ®mREGULAR ®=BUENO
En ambos edificios se han evaluado la cantidad de 5 puertas en total, las cuales se encuentran

en buenas condiciones, sin embargo, ninguna de ellas cumple con el ancho minimo requerido por
la Norma ademas de esto otras problematicas como:

39%

18%

i Incumplimiento de los 0.90m de ancho libre minimo. _ 330

1 Las puertas PN1-01 Y PN1-04 no cumple con el tipo de manija recomendable por la
Normativa, ya que esta solo cuenta con una barra de empuje, dificultando el uso para una
persona que acceda en silla de rueda.

1 Las puertas PN1-01 Y PN1-04 al ser ubicadas en los accesos principales deberian de Al realizar el analisis del edificio, muestra que este no cumple con los criterios de accesibilidad
cumplir con un ancho libre minimo de 1.20m para que pasen 2 personas o una persona que previamente fueron establecidos. sus &areas de acceso presentan un bajo nivel de
con perro gula. accesibilidad debido a la presencia de barreras que impiden la fluidez de circulacion en los

f Se identifican elementos de riesgo en PN1-01. diferentes ambitos presentados. Por medio de el grafico se pudo establecer que la media de nivel

1 No se encontrd ningun tipo de sefializacion con lenguaje braille. de accesibilidad del edificio DAE-SVU PNUD es de 33% es decir espacio visitable por personas

1 No se encontr6 cambios de textura en el piso de los ingresos que ayuden a orientar a las con discapacidad, 10% accesible y un 39% de los elementos ausentes en la edificacion, y que
personas invidentes. son necesarios para facilitar el acceso y el desarrollo laboral en las instalaciones para personas

10%

1 Ausencia de elementos de proteccion. en estado de discapacidad.

Integrar el concepto de accesibilidad y llevarlo a la practica es invertir en oportunidades para las
personas, es dar posibilidades de aprender, estudiar y trabajar, por lo que se hacen las siguientes
recomendaciones para permitir que el edificio se una instalacion accesible a todo publico.

7@ T";r,.'.
[l MaNAROD -

Ty

23



iPROPUESTA DE ADAWEIGRBMIENTO EN LA INFRAESTRUCTURA DE LOS RECINTOS SIMON BOLIVAR Y ALBERT EINSTEIN DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIAEN MATERI A DE ACCESI Bl LI DAL

RECOMENDACIONES

INFORMACION
DIRECCIONAL

INFORMACION
POSICIONAL

ESTACIONAMI
ENTOS

T

= =

= =

Hacer mantenimiento a los andenes para
corregir el agrietamiento.

Eliminar arboles de raices superficiales °

gue tienden a deteriorar el pavimento.
Descartar obstaculos en los pasillos, para
cumplir con ancho libre circulacion.

Los pasillos deben estar perfectamente
sefializados y con cambio de textura antes
de entrar al edificio para identificar en que
anden estan.

Colocar franjas guias.

Colocar rampas de acceso para
compensar los cambios de nivel de los
andenes y puertas de acceso.

Colocar placas metalicas al costado con
braille indicando el ingreso.

Sefializar los edificios y oficinas.

Ubicar en lugares visibles.

Utilizar braille y tinta alto relieve

Adaptar cubiculos de estacionamiento
para personas en estado de discapacidad.
Segun la norma y la totalidad de cubiculos
existentes en el area (49) se debe disponer
de 3 cubiculos para personas
discapacitadas. Estos deben estar:

1. sefalizados con el simbolo
internacional de accesibilidad en el
pavimento y en un rétulo vertical en un
lugar visible.

2. Tener dimensiones minimas para el
vehiculo de 2,50 m x 5,50 m.

3. Debe disponerse de una franja
compartida y que permita la inscripcion
de un circulo de 1,50 m de diametro,
colocado en el costado lateral del
espacio de estacionamiento.

Wi b
| @ Informaci6n
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RAMPAS

RECEPCION

SERVICIOS
SANITARIOS

Las rampas deben disefiar cumpliendo los
siguientes requerimientos que dicta la norma:

l

Las rampas deberan tener un ancho de
1.20 M. minimo y descansos cada 9 m de
ser necesario.

Deben presentar tratamientos de pisos o
pavimentos que sean antideslizantes.
Deben poseer
primero a una altura 0,75 my el segundo a
0,90 m del nivel de piso terminado.

Se deben colocar pavimentos de diferente
textura y color al principio y final de la
rampa o cambio de nivel.

Las pendientes no deben exceder del 10%,
en su plano inclinado longitudinal, si la
distancia a recorrer es menor de 3,00 m.
Eliminar obstaculos del area de circulacion
gue presentes un riesgo para personas con
movilidad reducida y deficiencia visual.
Garantizar los espacios de asientos
adecuados en funcién de sus limitaciones
(fisica y visual).

Adaptar con espacios especificos para la
colocacion de las muletas o andador
cuando no se esté haciendo uso de éstas.
Usar piso del tipo antideslizante en su
superficie.

Contar con la sefializacion adecuada en
sistema braille para personas no videntes.
Modificar la altura del mostrador, de
manera que cumpla con 0.70m maximo
gue solicita la norma, y colocar voladizo
con 0.75m minimo de ancho.

En la edificacion se debe contar con un
servicio sanitario para discapacitados, de no

pasamanos dobles, el “

ser posible se debera acondicionar un
cubiculo para hombres y mujeres en los
sanitarios ubicados en el edificio
CONTABILIDAD-OTAPE-LABORATORIO
PIENSA, disefiado cumpliendo con los
criterios que describe la norma en el inciso
6.14 Grifos, lavamanos, duchas y
servicios sanitarios.
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1 Ampliar los pasillos para que cumplan con
el ancho requerido por la normay a la vez
y establecer areas de ensanchamiento de
1.50 x 1.50 m para cambios de direccion o
paso de dos sillas de ruedas simultaneas o
donde una silla de ruedas rote
perfectamente.

PASILLOS 1 Eliminar obstaculos que representan un
riesgo para personas con discapacidad
fisica motora y visual.

1 Ubicar indicadores de cambios de niveles
y puertas.

1 Cambiar material de piso, este debe de ser

de tipo antideslizante.

Ubicar elementos de sefializacion.

Ampliar las puertas, de manera que

cumplan con el ancho de 0.90 minimo

establecido por la normativa.

1 Al ser puertas de vidrio, estas deberan ser
sefializadas y contar con una banda
protectora en la parte inferior para
amortiguar el golpe de la silla de rueda.

PUERTAS 1 El cambio de nivel debera ser reducido a
0.02m de altura méximo, o ubicar una
rampa movil o portatil para compensar la
altura del cambio de nivel.

1 Senfalizar todas las puertas, con sistema
braille.

1 Emplear en puertas elementos de
proteccién como topes y/o retenedores.

= =
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03-AUDITORIA

Es una pequefia construccion de aproximadamente 50mz2, se ubica en direccion sur del conjunto
de la Universidad Nacional de Ingenieria, en el reciento Simon Bolivar entre los edificios de
PIDMA produccion mas limpia y mantenimiento. En el interior de sus instalaciones se encuentra
un area comun, oficinas y un area de descanso, cuenta con un solo acceso principal ubicado en
la fachada sur del edificio.

El andlisis realizado al edificio bajo los criterios de disefio de la NORMA TECNICA
OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04, identifica los puntos
de conflicto existentes en la edificacion y refleja la dificultad y carencia de elementos que impiden
la accesibilidad a todo publico y el desarrollo laboral de una persona con capacidades reducidas.
El cambio de nivel en el acceso y los espacios de circulacion mal dimensionados en el interior del
edificio son solo algunos de los elementos que presentan un bajo nivel de accesibilidad debido a
la presencia de barreras que impiden la fluidez de circulacién en los diferentes ambitos
presentados.

INFORMACION DIRECCIONAL

En este aspecto se ha valorado el pasillo direccional INDI-O1 que se encuentra en la fachada
principal, y que dirige hacia los edificios de PIDMA y produccion mas limpia, en cuanto a las
dificultades se han identificado las siguientes:

1 El pasillo INDI-O1 se encuentra en mal estado, ya que se observan grietas y fracturas
debido a las raices superficiales de un arbol ubicado en un costado del pasillo.

1 Se identifica elemento de riesgo al hecho de vehiculos mal estacionados en el costado sur
del andén.

1 Obstéaculos en el pasillo (arboles).

1 Ausencia de bordillo.

1 No se observa cambio de textura.

1 No posee elementos de sefializacion, ni franjas guias.

1 No se identificaron rampas de acceso hacia el pasillo direccional.

= e
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INFORMACION POSICIONAL

No hay ninguno de los tres tipos de informacion posicional recomendados por la NORMA
TECNICA OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04. lo hace
facil de identificar, pues no hay ningun rotulo que indique el nombre del edificio que ademas
contenga:

I Tinta.
M1 Altorrelieve.
M Braille.

Esta informacion debe ser situada en los rétulos que tenga caracter de imprescindible debe ser
proporcionada al usuario de forma acustica; mediante sistema de megéafonos.

ESTACIONAMIENTOS

En el costado sur de la edificacion, frente a la fachada de acceso principal se ubica el area de
estacionamientos con capacidad para 49 vehiculos aproximadamente como se describe en el
analisis anterior del edificio DBE-DVU PNUD, sin embargo, no se identifican cubiculos para
personas en estado de discapacidad.

GRADAS

Se ubican en el area de bodega en el interior de las instalaciones, cuenta con dos escalones y
tiene una contrahuella de 0.31m y 0.17m de contrahuella, cumplimiento con los requerimientos
de disefio impuestos normativa, sin embargo, carece de elementos de sefalizacion y elementos
de proteccién como pasamano.

RAMPAS

La rampa se considera un elemento primordial en el tema de la accesibilidad. A pesar de esto no
se encuentran rampas de acceso hacia los pasillos de informacion direccional, ni rampas del tipo
fija o portétil en el acceso al edificio que recompense el cambio de nivel de 0.27m que tiene la
puerta de acceso.

Ihli
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ACCESOS

El edificio cuenta con un acceso principal, en el cual se identificaron los siguientes conflictos:

T

T
T

La puerta de acceso no cumple con el ancho minimo reglamentado por la Norma Técnica
Obligatoria Nicaraguiense de Accesibilidad NTON 12 006-04

PN1-01 tiene un cambio de nivel de 0.27m mayor a los 0.02m establecidos por la normativa
A pesar del alto cambio de nivel en la puerta de acceso, esta no dispone de rampa para el
acceso de personas en estado de discapacidad.

La manija de la puerta no son las adecuadas para la facil apertura. (La ideal es la manija
tipo palanca o presion).

Ausencia de elementos de proteccion, en este caso banda protectora en la parte inferior
para amortiguar el golpe de la silla de rueda.

No se observa cambios de textura en el piso del ingreso que ayude a orientar a las
personas invidentes.

El acceso no dispone de un sistema de informacion en Braille. Expresado fisicamente en
rétulos u otra forma de sefalizacion (altorrelieves y pictogramas) que deberia ser
colocados a una altura de 1,40 m.

ACCESO-01

ACCESO-01
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RECEPCION

Al ingreso a las instalaciones, se observa un area, la cual no se tiene definido claramente su
servicio, esta se encuentra desordenada e incluso no se observa personal laboral al ingreso, por
lo que carece de un espacio de recepcion accesibles, que sirva como puntos estratégicos de
distribucion de personas, atencién al cliente.

PASILLOS

En este aspecto se ha valorado un solo pasillo disefiado para circulacion en areas administrativas,
se ubica en la sala de oficinas donde se encuentran mas de 4 escritorios. En este punto, se
detecto lo siguiente:

1
T
T

= =

Incumplimiento de los 1.20m de ancho minimo que recomienda la norma.

Ausencia de textura antideslizante en la superficie.

No dispone de espacios destinado al giro de la silla de rueda de una persona en estado de
discapacidad.

Otro de los problemas detectados es que los pasillos no se encuentran libres al paso
dificultando la libre locomocion para el usuario en general, ya que el mismo mobiliario
obstaculiza la circulacion.

Ausencia de elementos de sefalizacion y proteccion.

Ausencia de elementos de proteccion.

LQﬂS;ACULOS

v
Lrnidad

PASILLO ACCESO A ESCALERAS

PAN1-01
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ESCALERAS

Cuenta con 5 escalones y que dirigen al area comun, a los servicios sanitarios ubicados en
PIDMA, ya que cuentan con un acceso directo hacia posterior de los servicios, sin embargo, estas
no cumplen con las normas de disefio en cuanto a:

T

E R I

Incumplimiento del ancho util de 1.20 minimo, que pauta la norma Técnica Obligatoria
Nicaraglense de Accesibilidad NTON 12 006-04, para zonas administrativas y espacios
de poca concentracion de personas.

No tiene textura antideslizante.

Ausencia de pasamanos.

No se observan cambio de textura y color en el borde de cada huella.

Mala iluminacién tanto natural como artificial.

Uno de los escalones se encuentra en mal estado.

7 AL

~~~_—”h‘ N

ESCALERA-01

ESCALERA-01
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PUERTAS

Se han contabilizado y valorado 8 puertas donde se identifica la siguiente problematica:

1 La mayor parte de puertas no cumplen con los 0.90m de ancho minimo establecidos por
la norma (PN1-01, PN1-02, PN1-03, PN1-06, PN1-08)

1 La puerta PN1-01 tiene un cambio de nivel de 0.27m.

1 La puerta de acceso principal PN1-01 deberia tener un ancho libre minimo de 1.20m para
gue pasen 2 personas 0 una persona con perro guia.

1 La puerta PN1-04 no cumple con el tipo de manija recomendable por la Normativa, ya que
esta solo cuenta con una barra de empuje, dificultando el uso para una persona que acceda
en silla de rueda.

1 PN1-04 es de vidrio transparente deberia de disponer de un elemento contrastante para la
facilitar la percepcion y el tipo de vidrio deberia ser de seguridad, de lo cual no dispone.

1 Las puertas no cuentan con la adecuada sefializacion de su ubicacion para su facil
localizacion.

1 No se encontré ningun tipo de sefializacion con lenguaje braille.

1 No se encontré cambios de textura en el piso de los ingresos que ayudaren a orientar a
las personas invidentes.

VENTANAS

Como parte complementaria de los recorridos horizontales se encuentran las ventanas, mismas
gue deben cumplir con los requisitos para que cualquier usuario pueda hacer uso de ellas. En el
edificio se evaluaron dos ventanas ubicadas en la fachada principal, que son del tipo fija, se
encuentran en buen estado y cumplen con las medidas que solicita la NORMA TECNICA
OBLIGATORIA NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04.
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CONCLUSION EDIFICIO AUDITORIA

03- AUDITORIA

ENO EXISTE mMALO ®REGULAR ®mBUENO

46%

22%

8%

24%

Al realizar el analisis del edificio, muestra que este no cumple con los criterios de accesibilidad
que previamente fueron establecidos por la NORMA TECNICA OBLIGATORIA
NICARAGUENSE DE ACCESIBILIDAD NTON 12 006-04. Por medio de el grafico se pudo
establecer que la media de nivel de accesibilidad del edificio de AUDITORIA es de 24% es decir
espacio visitable por personas con discapacidad, 8% regular, 22% de inaccesible espacio que
requiere conversion e intervenciones menores para ser accesible y un 46% de los elementos
ausentes en la edificacion, descritos anteriormente en los aspectos valorados y que son
necesarios para facilitar el acceso y el desarrollo laboral en las instalaciones para personas en
estado de discapacidad.

Para mejorar las condiciones de acceso y de inclusion en el edificio se hacen las siguientes
recomendaciones, para que de esta manera se mejoren las condiciones para las personas en
estado de discapacidad y publico en general.

30

RECOMENDACIONES

AREAS PROPUESTA EJEMPLO

INFORMACION
DIRECCIONAL

INFORMACION
POSICIONAL

ESTACIONAMIENTOS

T

E

= =

usar cambio de textura
antes de entrar al
edificio para identificar
en que anden esta.
Colocar franjas guias.
Hacer mantenimiento a
los andenes para
corregir el
agrietamiento.
Eliminar los arboles

que invaden y
destruyen los
pavimentos.

Colocar bordillos.
Colocar rampas de
acceso para
compensar los
cambios de nivel de los
andenes y puertas de
acceso.

Colocar placas
metdlicas al costado
con braille indicando el
ingreso.

Sefalizar los edificios y
oficinas.

Ubicar en lugares
visibles.

Utilizar braille y tinta
alto relieve

Adaptar cubiculos de
estacionamiento para
personas en estado de
discapacidad. Segun la
norma y la totalidad de
cubiculos existentes en
el area (49) se debe

disponer de 3
cubiculos para
personas

discapacitadas. Estos
deben estar disefiados
cumpliendo los

|

Ihli
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RAMPAS

ACCESOS

= =

= =

parametros que
menciona la norma en
el inciso 6.7

ESTACIONAMIENTOS

Ubicar rampas de
acceso hacia andenes
o] pasillos de
informacion direccional
y adaptar wuna al

ingreso para
compensar el cambio
de nivel

sobredimensionado
para la puerta de
acceso esta puede ser
fija o portatil.

En el edificio sera
necesario adaptar el
acceso principal
accesible con 1.20m de
ancho.

En ambos lados de la
puerta.

debe existir un espacio
libre de 120 cm.
Adaptar o cambiar los
tipos de manijas en los
ingresos tipo palanca
de facil apertura con
una

protuberancia al final.
Sefalizacion de
ingresos.

Puertas

Placa metalica al
costado con

braille indicando el
ingreso.
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RECEPCION

PASILLOS

E

Ambientes libres de
obstaculos (accesible)
Garantizar los espacios
de asientos adecuados
en funcibn de sus
limitaciones (fisica y

visual) y
requerimientos.
Adaptar espacios

especificos para la
colocacibn de las
muletas o andador y
sillas de rueda.

Ubicar tiras con cambio
de textura de 0.15cm
de ancho en el piso
para personas
invidentes.

Colocar franja guia
para personas no
videntes.

Como todo ambiente

accesible debe
colocarse un rotulo y
en el simbolo
internacional de la
accesibilidad.

Ampliar las

dimensiones de pasillo
en base a lo que
establece la norma
eliminando obstaculos
que limiten la
circulacion.

Poner franjas guias.
Colocar sefalizacion
en los pasillos,
cambios de textura
antideslizantes en el
piso.

Adaptar areas de
ensanchamiento de
1.50 x 1.50 m para
cambios de direccion o
paso de dos sillas de
ruedas simultaneas

ACCESI BI LI DAL
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ESCALERAS

SERVICIOS
SANITARIOS

PUERTAS

= =

Ver

Modificar el ancho de
las escaleras de
manera que cumpla
con los 1.50m que
establece la norma.

Cambiar material de

las escaleras, a
antideslizante y hacer
mantenimiento en
areas requeridas.

Colocar cita

antideslizante en todos
los escalones.

Poner pasamanos.
Colocar cambios de
textura y color en el
borde de cada huella.

recomendacién en

edificio 0.4 PIDMA.

Redimensionar el
ancho libre de Ilas
puertas que no
cumplen con los 0.90m
establecidos por la
normativa.

Remplazar manijas
que sean las
adecuadas para la facil
apertura, estads deben
ser de tipo presion o
palanca.
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En las puertas de vidrio

PN1-04 ubicar
elementos
contrastantes para

facilitar la percepcion.
Colocar cambios de
textura en el piso de
1.20m de ancho por
todo el largo de la
puerta antes de llegar.
Sefalizar las puertas
para la legibilidad de

todo publico.
Emplear en puertas
elementos de

proteccién como:
Topes y/o retenedores.












































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































